
SUPER 
GIOCO 
S A N O
2 0 2 5

ATS della Val Padana, Comune di Cremona, Il tempo dell’infanzia delle Politiche Educative 
comune Cremona,  Piccola Biblioteca, Centro Fumetto A. Pazienza,  Guardie Ecologiche 
Volontarie, Cremona Soccorso, Gruppo Protezione Civile terre dell’Oglio con unità cinofile 
Madonna della Strada, Legambiente Cremona, Plastic Free Lombardia, Scout CNGEI Cremona,  
Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria UNIBS, Corso di laurea in Fisioterapia UNIBS, Albo TSRM 
e PSTRP di Cremona, CSI Cremona, ABIO, Bi-genitori, Siamo Noi, FIAB, Passo dopo Passo onlus

Vieni a scoprire
il mondo

che ti circonda

10 MAGGIO 
15:00 - 18:30
Colonie Padane
(Cremona)

ACCESSO LIBERO

Con la collaborazione di:



Programma

ATTIVITÀ LABORATORI 15:00-18:00
TATTO
Vietato non toccare
Tappeto sensoriale con materiali misteriosi

Con: Operatori ASST Cremona

OLFATTO
Ucci ucci sento odore...
Memory olfattivo, con spezie e aromi

Con: Gruppo Gamma

GUSTO
La strada del gusto
Percorso per costruire un piatto sano

Con: Studenti di Assistenza Sanitaria 
        Unibs - sede di Cremona

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
Percorso Fantathlon
Prenditi cura di te

Con: Centro Sportivo Italiano Cremona

VISTA
Come panni al sole
Spazio per disegnare

Con: Bi genitori

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Crea il tuo portachiavi
Attività a tappe focalizzato
sul rispetto e sulla cooperazione

Con: Scout CNGEI Cremona

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
Curiamo i peluche
Porta il tuo peluche
e impara a prenderti cura degli altri

Con: Cremona Soccorso

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
La raccolta differenziata
Prenditi cura dell’ambiente

Con: Legambiente

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Ricicliamo
Gioca a riciclare costruendo la tua scultura

Con: Plastic Free

PROGRAMMA EVENTI 15:00
UDITO
Nati per leggere
Letture ad alta voce 

UDITO
Tombola sonora
Percorso per costruire un piatto sano

TATTO
Le mani in pasta
Divertiti in cucina

Con Cristian Fusco (cuoco)

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Camminata Educativa

Con: Guardie Ecologiche Volontarie

Con: UonpiaCon: La piccola biblioteca di Cremona + Abio

PROGRAMMA EVENTI 15:30
UDITO
Letture in simboli
Leggiamo con la Comunicazione
Aumentativa Alternativa 

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
Corpo, mente e cibo

Con: Dottoressa Elena Maria Rossi (psicologa Consultorio di Cremona)Con: UONPIA Asst di Cremona

Pillola di salute

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
Quante orecchie abbiamo?

dott.ssa Costa Mariateresa CdA Audiometrista

Pillola di salute



PROGRAMMA EVENTI 16:00
UDITO
Nati per leggere
Letture ad alta voce 

UDITO
Tombola sonora

Con: Uonpia

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Premiazione concorso Piccoli Passi

Con: Politiche Educative del Comune di CremonaCon: La piccola biblioteca di Cremona + Abio

PROGRAMMA EVENTI 16:30
GUSTO
W la merenda
Distribuzione di frutta Io gioco

Con: Alessandra Santilli (psicologa) 
        Vanessa Zanoni (Assistente Sanitaria)

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Gioco Tibetano

Con: Passo dopo PassoCon: Siamo Noi

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI

PRENDERSI CURA
DELL’AMBIENTE E DEL FUTURO
Se mi cerchi, mi trovi

Con: Unità cinofila della Protezione Civile

Nasconditi e lascia che i cani ti ritrovino

 

PROGRAMMA EVENTI 17:00
UDITO
Nati per leggere
Letture ad alta voce 

UDITO
Letture in simboli
Leggiamo con la Comunicazione 
Aumentativa Alternativa 

UDITO
Tombola sonora
Divertiti in cucina

Con: Uonpia
Con: UONPIA Asst di Cremona

Con: La piccola biblioteca di Cremona + Abio

PROGRAMMA EVENTI 17:30
UDITO
Nati per leggere
Letture ad alta voce 

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
Muoviti, dai!

Con: Studenti di Fisioterapia Unibs Sede di Cremona
Con: La piccola biblioteca di Cremona + Abio

Pillola di salute

PUNTI INFORMATIVI
Prevenzione e promozione della salute 

Gioca con la prevenzione di ATS Valpadana

Le professioni sanitarie
Intervengono i professionisti dell’Ordine TSRM

e PSTRP di CremonaCon: SSD Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio 
        Comportamentali ATS Val Padana

PRENDERSI CURA DI SÉ
E DEGLI ALTRI
La salute e la sicurezza iniziano in famiglia

dott. Paolo La Sala, Assistente Sanitario

Pillola di salute

FIAB Cremona


