
Cognome ……………………………………

Nome ………………………………………………

Luogo di nascita …………………………………

data di nascita ……………………………………

Codice Fiscale ……………………………………

Residente in …………………………CAP…….…

Via/Piazza …………………………………n……..

Email: ……………………………………...............

Tel. …………………………………………………...

Professione …………………………………………

Disciplina ……………………………….................

Ente di appartenenza ……………………………

Ruolo:
□ Dipendente □ Libero Professionista

□ Convenzionato □ Privo di 
occupazione

Data……………….Firma………………………………

Ai sensi e per gli effetti della Legge 675/96 e sue 
integrazioni il sottoscritto autorizza il trasferimento dei 
propri dati personali al Ministero della Salute allo scopo 
di poter partecipare al Programma di Accreditamento 
ed Aggiornamento professionale previsto dalla legge. I 
dati saranno utilizzati unicamente per gli scopi indicati

INFORMAZIONI

IL CORSO E’ RIVOLTO A: 
Medici, Tutte le Professioni Sanitarie. 

POSTI DISPONIBILI: 110

SEDE DEL CORSO:
Teatro all’Antica, Sabbioneta
Via Teatro – Sabbioneta (MN) 

DURATA: 9 ore

TERMINE ISCRIZIONI: 
mercoledì 20 settembre 2017 

L’EVENTO E’ GRATUITO

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Esterni: compilare la scheda di iscrizione 
on-line tramite il sito internet
www.asst-cremona.it 
(sezione corsi e convegni).

Dipendenti: compilare la scheda di 
iscrizione cumulativa sottoscritta dal 
Coordinatore/Responsabile. 
L’iscrizione online, tramite sito, è da 
considerarsi fuori orario di servizio. 

CREDITI ECM/CPD
Per l’acquisizione dei crediti formativi sarà
necessario presenziare al 100% delle ore
previste dal programma e rispondere 
correttamente all’80% delle domande del 
questionario di apprendimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
U.O.S. Formazione
Tel. 0372405185 – Fax : 0372405543
e-mail: segreteria.formazione@asst-cremona.it
ASST di Cremona - Padiglione n. 4 
Viale Concordia, 1 - 26100 - Cremona

www.asst-cremona.it

Convegno

MALATTIE DELL’APPARATO 
LOCOMOTORE E  SPORT: 
CASI PARTICOLARI

MALATTIE DELL’APPARATO LOCOMOTORE E  
SPORT: CASI PARTICOLARI

SCHEDA ISCRIZIONE

30 Settembre 2017

Teatro all’Antica, Sabbioneta
Via Teatro - Sabbioneta (MN) 

Presidente del Congresso:dott Alessio Pedrazzini

Coordinatore scientifico: prof Francesco Pogliacomi

Segreteria scientifica: 

dott.ssa Bianca Pedrabissi

bianca.pedrabissi@asst-cremona.it

Coordinatore infermieristico Daniele Guareschi 

d.guareschi@ospedale.cremona.it



PROGRAMMA
08.00
Registrazione partecipanti

08. 30
Saluto delle Autorità
Camillo Rossi - Direttore Generale ASST Cremona
Rosario Canino -Direttore Sanitario ASST Cremona
Aldo Vincenzi – Sindaco di Sabbioneta

Prima Sessione Arto Superiore
Moderatori: Piero Budassi, Bruno Panno

08.45
Diagnostica per immagini dell’apparato locomotore. Quali 
esami richiedere? 
Cinzia Marenzi

09.00
Le lesioni del plesso brachiale nel motociclista 
Ignazio Marcoccio

09.15 
La lussazione gleno omerale: trattamento del primo episodio 
Piero Budassi

09.30 
Disinserzione del grande pettorale nel sollevatore di pesi 
Nicola Bertoni

09.40
La frattura dell’omero nel braccio di ferro 
Bianca Pedrabissi

09.50
L’armpump nel motociclista 
Alessio Pedrazzini

10.05
Le lesioni della  fibrocartilagine triangolare 
Francesco Pogliacomi

10.20
La lesione del legamento collaterale ulnare del pollice nello 
sportivo 
Pierluigi Tos

10.35 Discussione

11.00 Pausa

Seconda Sessione Arto Inferiore
Moderatori: Norberto Negri, Giacomo Visioli

11.30
Lo sport dopo protesizzazione dell’anca 
Enrico Vaienti

11.45
Trattamento delle lesioni multiligamentose del ginocchio 
nello sportivo 
Aldo Guardoli

12.00
Trattamento artroscopico delle lesioni cartilaginee del 
ginocchio e della caviglia nello sportivo 
Andrea Pizzoli

12.15
Orientamenti nelle lesioni acute e croniche della caviglia nello
sportivo 
Francesco Ceccarelli, Antonio Carolla

12.30
Indicazioni al trattamento con fattori di crescita nello sportivo
Galeazzo Concari

12.45 Discussione

13.15 PAUSA

Terza Sessione Arto Inferiore
Moderatori: Alberto Anedda, Claudio Cavalli

14.15
La lombalgia nelle tre principali attività aerobiche: nuoto, corsa, 
bici 
Francesco Ferraro 

14.30
Le neuropatie compressive dello sportivo 
Alberto Formis

14.45
Sofferenze post traumatiche nello sport:opportunità
terapeutiche con le onde d’urto 
Paolo Buselli

15.00
Postura e sport
Cosimo Costantino

15.15
Bendaggi e tutori nella pratica sportiva 
Silvio Tocco

15.30
Patologia dismetabolica nell’età evolutiva e sport
Andrea Scaramuzza, Carlotta Castagna

15.45
Alimentazione nello sportivo di alto livello 
Antonio Bonetti

16.00
La prevenzione delle lesioni nello sportivo 
Gianfranco Beltrami

16.15
Discussione

Moderatore: Mauro Biondini
16.45
Tavola Rotonda con Sportivi
Pallavolo, rugby, moto, calcio, pugilato, nuoto

17.45 
Questionario di Apprendimento e di Gradimento.

18
Chiusura dei lavori

RELATORI

Gianfranco Beltrami
Vicepresidente Associazione Nazionale Medici Sportivi  - Parma
Nicola Bertoni
Dirigente Medico – U.O. Ortopedia e Traumatologia 
ASST Cremona – Ospedale Oglio Po 
Antonio Bonetti
Professore Associato - Medicina dello Sport
A.O.U. Parma
Piero Budassi
Direttore Dipartimento Osteoarticolare e Neuroscienze
ASST Cremona – Ospedale di Cremona
Paolo Buselli
f.f. Direttore Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione 
ASST Cremona – Ospedale di Cremona
Antonio Carolla
Dirigente Medico U.O. Ortopedia e Traumatologia
A.O.U. Parma
Carlotta Castagna
Dirigente Medico - U.O. Pediatria
ASST Cremona – Ospedale di Cremona
Francesco Ceccarelli
Professore Ordinario, Direttore Scuola di specializzazione Ortopedia e 
Traumatologia
A.O.U. Parma
Galeazzo Concari
f.f. Direttore U.O. Ortopedia e Traumatologia
Ausl Parma – Ospedale Vaio – Fidenza (Pr) 
Cosimo Costantino
Direttore Scuola di Specializzazione U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione
A.O.U. Parma
Alberto Formis
Responsabile U.O. Riabilitazione Specialistica
San Clemente - Mantova
Francesco Ferraro
Direttore  – U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione
Ospedale Poma - Mantova 

Aldo Guardoli
Direttore U.O. Ortopedia e Traumatologia
Ausl Parma – Ospedale Borgo Val di Taro (Pr) 
Ignazio Marcoccio
Dirigente Medico – Microchirurgia Ortopedica e Chirurgia dell'Arto 
Superiore
Istituto Clinico Città di Brescia
Cinzia Marenzi
Direttore U.O. Radiodiagnostica
ASST di Cremona – Ospedale Oglio Po
Bianca Pedrabissi
Dirigente Medico – U.O. Ortopedia e Traumatologia
ASST Cremona - Ospedale Oglio Po
Alessio Pedrazzini
Responsabile U.O. Ortopedia e Traumatologia 
ASST Cremona – Ospedale Oglio Po
Andrea Pizzoli 
f.f. Direttore U.O.C. Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Poma - Mantova
Francesco Pogliacomi
Professore Associato U.O. Ortopedia e Traumatologia
A.O.U. PARMA
Andrea Enzo Scaramuzza
Dirigente Medico - .U.O. Clinica Pediatrica
ASST Cremona – Ospedale di Cremona
Silvio Tocco
Terapista Occupazionale
Centro riabilitativo della mano e dell'arto superiore - Parma
Pierluigi Tos
Direttore U.O. Chirurgia della Mano
ASST Gaetano Pini – CTO - Milano
Enrico Vaienti
Professore Associato, Direttore U.O. Ortopedia e Traumatologia
A.O.U. Parma


