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 आव�क साम	ी: 
 

एक एयरटाइट ढ	न वाला कंटेनर िजसम� एक छोटा च�च (पैलेट) लगा हो। यह कंटेनर आप चुने �ए जांच 

क�   (स!पल कले"न पॉइंट) से िनः शु& 'ा( कर सकते ह! या फाम+सी से खरीद सकते ह!। 
 

नमूना एक� करने की िविध: 

 मल को एक सूखी सतह पर इक1ा कर� , जैसे: 

• एक बेडपैन पर, या 
• िबडेट म� रखे 4ा56क बैग या कागज़ की शीट पर, या 
• िकसी भी साफ कंटेनर (िड9े) म�। 

 

 सावधानी: 

सीधे टॉयलेट (कमोड) म� मल का ;ाग न कर�। 

नमूना लेते समय मल को मू< (पेशाब) के संपक=  म� न आने द�।  

मल को सीधे जांच वाले कंटेनर म� एक< न कर�  (पहले ऊपर बताई गई सूखी 

सतह का उपयोग कर�)। 

 

 नमूने को कंटेनर म� डालना: 

• ठोस मल: ढ	न पर लगे च�च का उपयोग करके लगभग 5-10 Bाम मल (एक 

अखरोट के आकार के बराबर) ल� और इसे कंटेनर म� डाल�।. 
 

• तरल मल: लगभग 5-10 िमलीलीटर मल कंटेनर म� डाल� (कंटेनर के कुल आयतन का 
लगभग एक चौथाई)।. 
Gान द�: कंटेनर को पूरा ऊपर तक न भर� । ऊपर तक भरे �ए कंटेनर Hीकार नही ंिकए जाएंगे। 

• कंटेनर को अIी तरह बंद कर�। 
 

 

भंडारण और जमा करना: 
 

तैयार नमूने के साथ जांच क�   के खुलने के समय के दौरान वहां उप5Jथत हो।ं 
नमूना उसी सुबह का होना चािहए। यिद ब�त आवKक हो, तो नमूने को max 12 घंटे के िलए रेिRजरेटर (4°C) 

म� रखा जा सकता है, लेिकन इसे जS से जS जमा करना सबसे अIा है। 
 

 

 

 

मल सं�ह �व	ध 


