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Matériel nécessaire : 

 
• Un récipient stérile à large ouverture, disponible gratuitement auprès du centre 

de prélèvements choisi ou en pharmacie. 
 

 
Recueil de l’ÉCHANTILLON : 

 
• Après avoir uriné, laver soigneusement les organes génitaux externes ; 

 
• Recueillir le sperme par masturbation, directement dans le récipient fourni. 

Recueillir l’intégralité de l’éjaculat. 
 

N.B.: ne pas recueillir le sperme dans un préservatif : les substances spermicides 
peuvent altérer le résultat du test. 

 
Déposer l’échantillon auprès du centre de prélèvements choisi, pendant les heures 
d’ouverture, dans les 2 heures suivant le recueil. 
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