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Matériel nécessaire :

Récipient hermétique muni d’une petite spatule de prélévement, disponible
gratuitement aupres du centre de prélevements choisi ou en pharmacie.

Recueil de I'échantillon :

Recueillir les selles sur une surface propre et séche, par exemple T
e un bassin de lit, ou

« un sachet en plastique ou une feuille de papier placés
dans le bidet, ou
« un récipient propre.

Attention :

NE PAS émettre les selles directement dans la cuvette des toilettes. \tﬁ
NE PAS contaminer les selles avec |'urine lors du préléevement. %%
NE PAS recueillir les selles directement dans le récipient fourni.

Mettre les selles dans le récipient : (I

« Selles moulées : a l'aide de la petite cuillere fixée au couvercle,
prélever environ 5 a 10 g de selles (I'équivalent d’'une noix) et les
déposer dans le récipient.

» Selles liquides : transférer environ 5 a 10 ml dans le récipient
(environ un quart de sa capacité).

NE PAS remplir le récipient completement. Les récipients remplis jusqu’au bord
ne seront pas acceptés.

— ] —

» Bien refermer le récipient.

Conservation :

Déposer I'échantillon au centre de prélevements choisi, pendant les heures
d’ouverture.

Les selles peuvent étre recueillies le matin méme ou, si nécessaire, conservées a 4°C
(réfrigérateur) pendant maximum 12 heures.
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