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Matériel nécessaire : 

 
Récipient hermétique muni d’une petite spatule de prélèvement, disponible 
gratuitement auprès du centre de prélèvements choisi ou en pharmacie. 

 
Recueil de l’ÉCHANTILLON  : 

 
Recueillir les selles sur une surface propre et sèche, par exemple : 
• un bassin de lit, ou 
• un sachet en plastique ou une feuille de papier placés 

dans le bidet, ou 
• un récipient propre. 

 
Attention : 

NE PAS émettre les selles directement dans la cuvette des toilettes. 

NE PAS contaminer les selles avec l’urine lors du prélèvement. 

NE PAS recueillir les selles directement dans le récipient fourni. 

 
 Mettre les selles dans le récipient : 

• Selles liquides : transférer environ 5 à 10 ml dans le récipient 
(environ un quart de sa capacité). 
NE PAS remplir le récipient complètement. Les récipients remplis  
jusqu’au bord ne seront pas acceptés.  

• Fermer le récipient. 
 
 

Conservation et transport : 
Conserver au réfrigérateur à 4 °C pendant maximum 24 heures, ou au congélateur à 
–20 °C pour des périodes plus longues. 
Le transport vers le centre de prélèvements doit se faire en immergeant le récipient 
dans de la glace. 
Remettre l'échantillon de selles au centre de prélèvements choisi pendant les heures 
d'ouverture. 
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