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所需用品： 

 

带密封盖并配有取样勺的容器，可在所选采样点免费领取，或在药店购买。 

 

样本采集： 

 

将粪便收集在干燥的表面上，例如： 

• 卧床便盆内，或 

• 放置在坐浴器（bidet）中的塑料袋或纸张上，或 

• 清洁的容器内 

 

注意： 

不要将粪便直接排入马桶。 

不要在采集过程中让粪便被尿液污染。 

不要直接将粪便排入采样容器中。 

 

将粪便放入采样容器： 

• 成形粪便：使用容器盖上附带的小勺，取约 5–10 克的粪便（约核桃大小的

一份），并放入容器中。 

• 稀便：将约 5–10 毫升的粪便转移至容器中（约达到容器体积的四分之一）。 

切勿将容器装满。 

不接受装满至边缘的容器。 

• 封闭容器。 

 

 

保存： 

 

请在采样点开放时间内将粪便样本送至所选采样点。 

粪便样本可为当日上午采集；如有需要，样本可在 4°C（冰箱）环境中保存，最长不超过 12 小

时。 

 
粪便培养 

 

粪便采集方式 


