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Esperienze professionali

Divigente medico a tempo indeterminato (12 settembre 2016- a tutto’oggi)
ASST Cremona — Azienda Ospedaliera di Cremona (Viale Concordin 1 - 26100 Cremona)
Responsabile Servizio di Endocrinologia, Diabetologia & Nutrizione

Incarico ad alta specializzazione (diabetologia pediatrica)

Dirigente medico a tempo indeterminato (1 novembre 2006 — 11 settembre 2016)

Clinica Pediatrica — Universitd degli Studi di Milano — Ospedale ‘Luigi Sacco’ (Via G.B. Grassi 74 -
20157 Milano)

Responsabile Servizio di Malattie del Metabolismo (Diabete / Obesita / Nutrizione) (per
valutazione volume di prestazioni v. allegato)

Incarico ad alta specializzazione (diabetologia pediatrica)

Professore a contraito dell’Universita di Milano

Dirigente medico a tempo indeterminato (18 luglio 2000 - 31 ottobre 2006)

U.0. Pediatria — Ospedale di Asola — Azienda ‘Carlo Poma’ di Mantova (Piazza Ottantesimo Fanteria 1
- 46041 Asola -MN)

Responsabile Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia

Dirigente medico incaricato (1 febbraio 2000 ~ 17 luglio 2000)

U.0. Pediatrin — Ospedale di Oglio Po — Azienda ‘Istituti Ospitalieri’ di Cremona (Via Staffolo 15—
26040 Vicomoscano -CR)

Responsabile Ambulatorio di Diabetologia

Dirigente medico a tempo indeterminato (1 luglio 1997 — 30 gennaio 2000)
U.0. Pediatria — Ospedale di Cremona — Azienda *Istituti Ospitalieri’ di Cremona (Viale Concordia 1 -

26100 Cremona)
Responsabile Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia

Dirigente medice (1 gennaio 1997 — 30 giugno 2008)

Casa di Cura ‘Figlie di San Camillo (Via Fabio Filzi 56 — 26100 Cremona)
Medico guardista

Responsabile Medici di Guardia

Staff Direzione Sanitaria (Verifica e Controllo Qualit)




» Curriculum: Andrea Enzo Scaramuzza

Dirigente medico a tempo determinato (sostituzione di maternita) (1 gennaio 1996 - 31 dicembre 1996)

U.O. Pediatria - Ospedale di Cremona = Aziendn *Istitudi Ospitalieri* di Cremana (Viale Concordia | -
26100 Cremona)

Co-responsabile Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia

Medico di consultorio (1 settembre 1995 — 30 dicembre !99‘%)

U.O. Pediatrin — — Ospedale ‘Delmati' (Viale Europn — 26866 ‘mm‘Angclo Lodigiang ~1.0)
Medico di consultorio in staff all’U.O. Pediatria

Medico Borsista (1 gennaio 1992 ~ 1 settembre 1995)

Clinica Pedaitrica — Universith degli Studi di Pavia — IRCCS I’ollclinh'o ‘San Matteo' (Viale Golgi 1 ~
27100 Pavin)

Medico Borsista assegnato al Servizio di Diabetologia (responsablle prof. Renata Lorini)

Istruzione

s
Diploma di maturitﬁ Classicq ( Liceo»Gimlnfao ‘_Bcncdel‘to

Laurea in Medicina e Chirur gia (Umvcmta der’l
»  Tesi: ‘Effetti dell’esercmo f151co‘1 1 b a nbi

dipendente’, con v0taz10nev107/11 )

v iy A
Abilitazione all’esercizio della’ pl qfesstqng (Ur udli d;:f"‘zlyia)_‘noycmbre 1990

Spemahzzazmne in Pedlatna (mdn izz
» Tesi: “Retrov1rus e diabete melhto,dl

; ua evll Studl di Pavia) magglo 1994
e e)’ con votazione 50/50 e lode

Corso di Organizzazione e Gestlone in San:ta (o

A-(,qmmercnalc “Luigi Bocconi” di
Milano ~ SDA Boccom) giugno 1999 e ;

ato a medici e figure professionali
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Attivita didattica

Professore a contratto (Scuo]a Infermlerz P1 ofesswnah

Abbiategrasso) Anni Accademici 1990- 1991 e 1991- 1992
1. Lezioni di Ocuhstma (10 ore)

di Mdgenta‘ - sezione staccata di
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Professore a contratto (Scuola Infemuen mee\;slonah di Magenla sezmne staccata di
Abbiategrasso) Anni Accadexmm 1991-1992 e 1992 199310
2. Lezioni di Anatomla e Flslologxa (90’ ox;e) ]

Professore a contratto (Umversna degll stud; di Brescia - Corsa di Laurea in Terapia Fisica e
della Riabilitazione -sezione staccata dl Ahb;ategl asso) Anni Accademici 1994-1995 e 1995-1996.
3. Stage ‘Patologia dolorosa nel bambmo e nell adolescente che fa sport’ (10 ore)

Professore a contrattq (Universita degli studi di Brescia — Corso di Laurea in Scienze
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¥ Curriculum: Andrea Enzo Scaramuzza

Infermieristiche -sezione staccata di Abbiategrasso) Anno Accademico 19992000
4. Lezioni di Pediatria (accrescimento, temt di endocrinologia e diabetologia) (6 ore)

Professore a contratto (Universitd degli studl di Milano ~ Corso di Laurea in Medicing e

Chirurgia) Anni Accademici 200672007, 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011,
2012/2013, 2013/2014

5. Lezioni di Pediatria (diabetologia) (2 ore)

Professore a contratto (Universita degli studi di Milano ~ Corso di Specializzazione in

Pediatria) Anni Accademici 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012,2012/2013, 2013/2014, 2014/2015,
2015/2016

6. Lezioni di Pediatria (diabetologia) (4 ore)

Professore a contratto (Universita degli studi di Milano - Corso di Specializzazione in

Medicina dello Sport) Anni Accademici 2012/2013, 2013/2014, 201472015, 2015/2016
7. Lezioni di Alimentazione in eta pediatrica (diabetologia) (4 ore)

A partire dall’ Anno Accademico 2006/2007 fino a tutt’oggi‘:il dr. Scaramuzza é stato correlatore
per numerose tesi di laurea o di specializzazione.

11 dottor Scaramuzza ha partecipato in qualita di relatore/moderatore a oltre 100 congressi nazionali
e Internazionali tenendo letture sulla ter‘apia‘ins‘lil‘inica con microinfusore e con monitoraggio in
continuo della glicemia in bambini con diabete tipo 1, 'attiVité_fisjca e diabete, nutrizione e diabete,
prevenzione delle complicanze nel diabete ﬁpb‘ Le molti altri.

E’ inoltre autore di libri, capitoli di libri-e oltre 85 ‘af“ti‘_coli. citati su PubMed (v. allegato) con un IF
totale 398.87 e un IF medio di 4.2 oltre che di abstract di comunicazioni o poster presentati a
congressi nazionali e internazionali (oltre 200). | ‘

RO REa RN,

Il dottor Scaramuzza & Associate Editor di Journal pf'”Diabetes Research (IF.4,3) e di Frontiers in

Endocrinology, Pediatric Endocrinology (IF 5,2); Inoltre & Editor di Case Reports in Pediatrics e di
Pediatric Diabetes (IF 3.4).

e TR D

E’ inoltre Reviewer per le seguenti-riviste: Journal of Obesity and Overweight, Diabetes
Management, Drug design Development and Therapy, Diabetes Metabolic Syndrome and Qbesity:
Targets and Therapy, Adolescent Health Medicine & Therapeutics, Diabetes Obesity and
Metabolism, Canadian Journal of Diabetes, Diabetes Technology & Therapeutics, Journal of
Diabetes & Metabolism, International Journal of Diabetes and Metabolism, European Journal of
Nutrition, Diabetic Medicine, BMJ Open Diabetes Research & Care, Case Report in Pediatrics,
Pediatrics, Diabetes Care, Acta Paediatrica, Pediatric Diabetes, e numerose altre

11 dr. Scaramuzza é ha un h-index 30 (28 senza autocitazioni), fonte Research Gate.

Competenze

» Linguoa Italiana (lingua madre)
» Lingua Inglese (capacita di lettura: eccellente, capacita di scrittura: ottimo, capacita di
espressione orale; buono)
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- Curriculum: Andrea Enzo Scaramuzza

* Computer: buona conoscenza di Word, Excel, Powerpoint

Capacita e competenze velazionali

Campi scuola per bambini e adolescenti con diabete mellito tipo 1 - Studente universitario,
ha partecipato al suo primo campo educative per bambini e adolescentl con diabete insulino-
dipendente, organizzato dalla Divisione di Pediatria dell’Ospedale ‘“Macchl” di Varese.

Dal 1990 al 1995, in qualita di collaboratore, ha partecipato ad 8 campi educativi per bambini e
adolescenti con diabete insulino-dipendente, organizzati dalla Clinica Pediatrica dell’Universita di
Pavia.

Dal 1996 al 2000, in qualita di medico responsabile, ha organizzato 5 catpi educativi per bambini
€ adolescenti con diabete insulino-dipendente, collaborando con 1’Associazione Diabetici
Cremonesi e dal 1997 con I’Associazione Aiuto ai Giovani Diabetici di Brescia.

Dal 2001 ad oggi, sempre in qualita di medico responsabile, ha organizzato 25 campi educativi e 15
weekend per bambini e adolescenti con diabete - insulino-dipendente, collaborando con
I’Associazione Aiuto ai Giovani Diabetici di Brescia e dal 2003 con 1’Associazione Aiuto ai
Giovani Diabetici Lombardia Onlus di Milano. / |

Capacita e competenze organizzative

Il dr. Scaramuzza fa parte attivamente dei Diabetes Team di Progetto Diabete
. I . | . I3 \ [ L . r.

(www.progettodiabete.org) e Children with Diabetes (www.childrenwithdiabetes.com).

11 dr. Scaramuzza ha collaborato all’organizzazione di Congressi, Corsi e Workshop sia nazionali

che internazionali. ‘ i
Inoltre, & ed ¢ stato Principal Invesigator o responsabile di ‘studi multicentrici Italiani ed Europei.

Il dr. Scaramuzza & stato Tesoriere della International Society for Pediatric and Adolescent
Diabetes (2015-2019). ‘

11 dr. Scaramuzza é stato membro della Commissione Didattica della Societa Italiana di
Endocrinologia e Diabetologia (2015-2019). ‘

Il dr. Scaramuzza é membro della Faculty ai Advanced Téchnblogies and Therapies for Diabetes
(ATTD) dal 2010 e dal 2016 é membro del Program Advisors Commitee.

11 dr. Scaramuzza @ il Coordinatore del gruppo intersocietario SID — AMD — SIEDP su “Tecnologia
e Diabete”.

Laveri scientifici

11 dr. Scaramuzza € primo autore, ultimo autore o correspoinding author di oltre 110 lavori
pubblicati su riviste internazionali fra le pil prestigiose, incluse JAMA Network Open, Diabetes
Care, Diabetes Research and Clinical Practice, Lancet, New England Journal of Medicine,
Diabetes Technolgy and Therapeutics, Diabetes Obesity and Metabolism, Frontiers in
Endocrinology, e molte altre

Capacita e competenze tecniche
Computer: buona conoscenza di Word, PowerPoint; discreta conoscenza di Excel.
Internet: buona capacita di utilizzo delle banche dati specialistiche tipo PubMed.
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Altre capacitd ¢ competenze

Dal 1997 al 2000 Presidente, e dal 2000 al 2010 (con rinnovo nel 2003, nel 2005 e nel 2007)
Vicepresidente dell'Associazione ‘Il Girasole - Assoclazione Famiglle Affidatarie’ di Cremona,
che ha contribuito a fondare nel 1997.

Dal 1997 al 2007 (con rinnovo nel 2001) Vicepresidente del Consiglio Pastorale Parrocchiale della
Parrocchia di S.Francesco d’Assisi in Cremona,

Patente ‘
Categoria B

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculurtt Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelll sensibili, ai sensi e per gli effetti del |
decreto legge 196/2003, [

Cremona, 5/10/2023

ndrea E. Scaramuzza
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