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1. Scartare le prime urine del mattino (che non dovranno essere comprese nella 

raccolta). 

2. Iniziare quindi la raccolta delle urine delle 24 ore, comprese quelle del mattino 

successivo, in un contenitore di plastica graduato grande (contenitore 1) acquistabile 

in Farmacia. 

3. Controllare la quantità totale di urina raccolta. 

4. Scrivere la quantità di urina raccolta sull'etichetta di un contenitore piccolo 

(contenitore 2) disponibile gratuitamente presso il punto prelievi prescelto , o 

acquistabile in farmacia. 

5. Versare una parte di urina dal contenitore grande (contenitore 1) in quello piccolo 

(contenitore 2) riempiendolo fino a metà. 

6. Avvitare bene e consegnare il contenitore piccolo (contenitore 2) presso il punto 

prelievi prescelto negli orari di apertura. 

 

IL CENTRO PRELIEVI NON ACCETTERÀ  CONTENITORI GRANDI 

MA SOLO I CONTENITORI PICCOLI 
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