Sistema Socio Sanitario

Ospedale Eegié)n%_ URINE DA SACCHETTO
@l cremene omeareta MODALITA DI RACCOLTA
ASST Cremona

METODO DI RACCOLTA PER | BAMBINI PICCOLI NON IN GRADO DI RACCOGLIERE LE URINE.

MATERIALE PER LA RACCOLTA:

e Sacchetto pediatrico per raccolta urine acquistabile in farmacia
e Contenitore a bocca larga con tappo a vite acquistabile in farmacia o disponibile
gratuitamente presso il punto prelievo prescelto.

MODALITA’ DI PRELIEVO:

e Lavarsile mani con acqua e sapone, risciacquarle e asciugarle

e Lavare i genitali esterni e il perineo del bambino con acqua e sapone (non usare
antisettici né prodotti per l'igiene intima), risciacquare e asciugare con una
salvietta pulita

e Aprire il sacchetto sterile evitando di toccarne l'intferno e farlo aderire alla cute
perineale

e Mantenere il bambino in posizione eretta (tenerlo in braccio)

e Raccogliere le urine; nel caso il bambino abbia difficoltd ad urinare rimuovere |l
sacchetto ogni trenta minuti e ripetere la procedura di pulizia e posizonamento
sopra descritti fino alla raccolta del campione

e Richiudere il sacchetto utilizzando I'apposita linguetta adesiva e porlo nel
contenitore (non travasare le urine nel contenitore)

e Chiudere il barattolo.

CONSERVAZIONE ED INVIO:

Presentarsi al punto prelievo prescelto negli orari di apertura.
Se non fosse possibile consegnare le urine del mattino conservare iI campione in
frigorifero a 4° - 8° C fino ad un massimo di 12 ore.
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