
Vaccinazioni nel soggetto con 
PATOLOGIA RENALE CRONICA o

IN TERAPIA SOSTITUTIVA DIALITICA

Guida per i pazienti

www.asst-cremona.it

A cura della U.O. Vaccinazioni  - ASST di Cremona

CON LA COLLABORAZIONE

della U.O. di Nefrologia e Dialisi – ASST di Cremona

Per informazioni

Vaccinazioni CREMONA
Via Dante, 134
Tel. 0372 408616, da lunedì a venerdì, dalle 8.30 alle11.30
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni SORESINA
Via Inzani, 4 (presso NUOVO ROBBIANI)
Tel. 0372 408970, Lunedì dalle 8 alle 12.30 e dalle 14 alle16
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni CASALMAGGIORE
Via Sandor Petofi, 4
Tel. 335 1051054, da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 9.45
vaccinazioni.casal@asst-cremona.it

Sito internet – ASST Cremona

www.asst-cremona.it/vaccinazioni

SCOPRI DI PIU’ CON IL QR CODE PER LE RISPOSTE ALLE 

DOMANDE FREQUENTI
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Rispetto al resto della popolazione, i pazienti nefropatici sono più 

suscettibili alle infezioni per molteplici motivi, legati alla 
patogenesi del quadro renale:
• Disfunzione dei globuli bianchi

• Ridotta proliferazione delle cellule del sistema immunitario
• alterazioni della flora intestinale 
• Deficit del complemento (legata alla malattia o alla terapia)

Nei soggetti con PATOLOGIA RENALE CRONICA o IN TERAPIA 
SOSTITUTIVA DIALITICA, in caso di influenza, si verifica :

➢MAGGIORE FREQUENZA DI COMPLICANZE:

- aumentato rischio di polmoniti, sinusiti

- aumentato rischio di infarto cardiaco e ictus

➢MAGGIORE RISCHIO DI MORTE (fino a 22 volte maggiore)

Le complicanze da influenza possono manifestarsi anche se il 

quadro influenzale è lieve o del tutto silente.

Anche chi non manifesta sintomi influenzali può essere infettante. 

E’ quindi utile che anche i famigliari dei soggetti fragili proteggano 

e si proteggano, vaccinandosi.

PROTEGGERSI E’ IMPORTANTE.

CHIEDI AL MEDICO NEFROLOGO.
LA VACCINAZIONE E’ IL MODO MIGLIORE PER PREVENIRE

L’INFLUENZA E LE SUE COMPLICANZE.

La VACCINAZIONE ANTI-INFLUENZALE E’ GRATUITA

Sono GRATUITE E FORTEMENTE CONSIGLIATE anche le vaccinazioni 

per proteggersi da: 

- EPATITE B

- PNEUMOCOCCO

- ZOSTER (FUOCO DI S. ANTONIO)

- MENINGOCOCCO

- DIFTO-TETANO-PERTOSSE

- COVID

Nei pazienti nefropatici candidati a trapianto, è raccomandato anche 

il vaccino ANTI-HAEMOPHILUS (HIB) .
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