
Vaccinazioni nei soggetti  con 

CARDIOPATIA 

Guida per i pazienti

www.asst-cremona.it

A cura della S.C. Vaccinazioni  - ASST di Cremona

Per informazioni

Vaccinazioni CREMONA
Via Dante, 134 
Tel. 0372 408616, da lunedì a venerdì, dalle 8.30 alle11.30 
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni SORESINA
Via Inzani, 4 (presso NUOVO ROBBIANI)
Tel. 0372 408970, Lunedì dalle 8 alle 12.30 e dalle 14 alle16 
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni CASALMAGGIORE
Via Sandor Petofi, 4
Tel. 335 1051054, da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 9.45 
vaccinazioni.casal@asst-cremona.it

Sito internet – ASST Cremona

www.asst-cremona.it/vaccinazioni

SCOPRI DI PIU’ CON IL QR CODE  PER LE RISPOSTE 

ALLE DOMANDE FREQUENTI
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Le persone con malattie cardiovascolari sono 

più suscettibili alle infezioni ed hanno maggiore

probabilità di complicanze:

• ULTERIORE PEGGIORAMENTO del quadro

cardiovascolare e respiratorio

• Aumentato uso di antibiotici con

conseguente ANTIBIOTICO-RESISTENZA

• Maggiore RISCHIO DI MORTE (da 5 a 20 volte 

maggiore) per INSUFFICIENZA CARDIACA 

CONGESTIZIA, ARITMIA CARDIACA e ICTUS

• Aumentato rischio di INFARTO CARDIACO per 

l’aumentata richiesta di ossigeno dei tessuti 

durante una infezione

• aumentato rischio di diabete e malattie renali

LA VACCINAZIONE E’ IL MODO MIGLIORE PER 

PREVENIRE E DIFENDERSI

PROTEGGITI, E’ IMPORTANTE 

Per questo sono GRATUITE E RACCOMANDATE le 

seguenti vaccinazioni:

• anti-ZOSTER (FUOCO DI S. ANTONIO)

• anti-PNEUMOCOCCO

• anti-INFLUENZA: si ricorda che le complicanze 

da influenza possono manifestarsi anche se il 

quadro influenzale è lieve o silente. Inoltre, anche 

chi non manifesta sintomi, può essere infettante. E’ 

utile che anche i famigliari dei soggetti fragili si 

vaccinino.

Come per il resto della popolazione sono

CONSIGLIATE E GRATUITE anche le vaccinazioni

• anti-COVID

• anti-DIFTO-TETANO-PERTOSSE
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