
Vaccinazione anti-influenzale 

nel soggetto 

FRAGILE/con DISABILITA’

Guida per i pazienti

www.asst-cremona.it

Vaccinazioni CREMONA
Via Dante, 134 
Tel. 0372 408616, da lunedì a venerdì, dalle 8.30 alle11.30 
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni SORESINA
Via Inzani, 4 (presso NUOVO ROBBIANI)
Tel. 0372 408970, Lunedì dalle 8 alle 12.30 e dalle 14 alle16 
vaccinazioni@asst-cremona.it

Vaccinazioni CASALMAGGIORE
Via Sandor Petofi, 4
Tel. 335 1051054, da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 9.45 
vaccinazioni.casal@asst-cremona.it

U.O. INTEGRAZIONE E VALUTAZIONE FRAGILITÀ – ASST CREMONA

Cremona
Via San Sebastiano 14 – edificio A – piano 
Tel.  0372 408654  da lunedì a venerdì   dalle 8.30 alle 12.30 
Mail:  curesociosanitarie.cremona@asst-cremona.it

Casalmaggiore
Piazza Garibaldi 3
Tel: 0375  284170, 284146
Mail: curesociosanitarie.casal@asst-cremona.it

Sito internet – ASST Cremona
www.asst-cremona.it/vaccinazioni

A cura della S.C. Vaccinazioni  - ASST di Cremona

Per informazioni
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Rispetto al resto della popolazione, nei soggetti FRAGILI, 

in caso di influenza, si verifica :

➢MAGGIORE FREQUENZA DI COMPLICANZE:

- peggioramento del quadro respiratorio

- aumentato rischio di polmoniti, sinusiti

- aumentato rischio di infarto cardiaco e ictus

- aumentato rischio di diabete e malattie renali

➢MAGGIORE RISCHIO DI MORTE (fino a 20 volte maggiore)

Le complicanze da influenza possono manifestarsi 

anche se il quadro influenzale è lieve o del tutto silente.

Anche chi non manifesta sintomi influenzali può essere 

infettante. E’ quindi utile che anche i famigliari dei 

soggetti fragili proteggano e si proteggano 

vaccinandosi.

VACCINARSI CONTRO L’INFLUENZA

 E’ IMPORTANTE 
LA VACCINAZIONE RESTA IL METODO MIGLIORE PER 

PREVENIRE L’INFLUENZA E LE SUE COMPLICANZE.

LA VACCINAZIONE ANTI-INFLUENZALE per i soggetti

fragili E’ GRATUITA

SI RACCOMANDA DI INFORMARSI PRESSO IL CENTRO

VACCINALE O PRESSO IL PROPRIO MEDICO CURANTE,

SULLE ALTRE OFFERTE VACCINALI PREVISTE PER ETA’ E/O

PATOLOGIA
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