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CURRICULUM VITAE 

 

 
 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  
Mahamat Outman 

Data di nascita  
 

Telefono  
 

Telefono cellulare  
 

Indirizzo posta elettronica  
Mahamat.outman@asst-cremona.it 

Indirizzo Pec      
 

Incarico attuale  
Responsabile ff PS – POOP dal 01/01/2026 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

  

• Date (da – a)  
Titolo di baccalaureat nel 1985 al college francese. 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Laurea in medicina e chirurgia nel 1997 c/o Università di Parma 

• Qualifica conseguita 

 

 
Specialità in medicina interna ad indirizzo d’urgenza nel 2003 presso l’università di 

Parma 

  
Diploma di mediazione linguistico-colturale al providenziato di Parma. 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

• Date (da – a)  MEDICO FREQUENTATORE IL REPARTO DI PNEUMOLOGIA “RASORI” DEL MAGGIORE 

PARMA DAL 2000 AL 2001. 

MEDICO FREQUENTATORE IL REPARTO DI RIANIMAZIONE DEL MAGGIORE DI PARMA DAL 

2001 AL 2003. 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ABILITAZIONE AL 118 DAL 99 A OGGI CON ESPERIENZA LAVORATIVA 

COL 118 PARMENSE DAL 99 AL 2005. 

RESPONSABILE MEDICO DELLA CRI DI FIDENZA E DELL’EMERGENZA 

DAL 2001 AL 2006.  

SOSTITUZIONE AMBULATORIALE MEDICO DI MEDICINA GENERALE DAL 

1999 l 2005. 

MEDICO CONTRATTISTA IN REPARTO MEDICINA POOP DAL 2001 AL 2005. 

DAL 2005 AL 2025 MEDICO A TEMPO INDETERMINATO MEDICINA POOP  

2015 FREQUENZA REPARTO DI PNEUMOLOGIA DEL POC 

DAL 2026 ASSUNTO L’INCARICO DI FF PS – POOP. 

CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ ALLA MEDICINA SPORTIVA 

MOTOCICLISTICA (FMI). 

MEDIATORE SOCIO-SANITARIO E CULTURALE DELLA MEDICINA 

DELL’IMMIGRAZIONE. 

GESTIONALE AMBULATORIALE DELLE FISIO-PATOLOGIE RESPIRATORIE. 

• Tipo di azienda o settore  GESTIONE AMBULATORIALE DEL PAZIENTE IPERTESO. 

GESTIONE IN REAPRTO DEI PAZIENTI CRITICI (TRAUMATICI, CRISI 

CARDIO-VASCOLARI, SCOMPENSO GLICO-METABOLICI, DEFICIT 

NEUROLOGICI..) 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni  

e responsabilità 

  

 

. 

 

MADRELINGUA  Francese 

 

ALTRE LINGUE 
 

  [ Indicare la lingua ] 

• Capacità di lettura  FRANCESE MADRE LINGUA 

• Capacità di scrittura  ITALIANA ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  INGLESE BUONA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Buone conoscenze informatiche nell’uso del word, power point, excel.. 

Gestione delle complessità dell’equipe in reparto medico. 

Detentore di patente B 
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ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI 

A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL 

COMPILANTE RITIENE DI 

DOVER PUBBLICARE)  

 Certificato “Workshop in medicina interna e medicina d’urgenza” 

Certificato MVB-D manovre vitali di base e defibrillazione  

Certificato sulla II giornata della ricerca sull’Ictus 

Attestato di partecipazione “problematiche emergenti in cardiologia” 

Attestato di partecipazione “University Program 2000” 

Attestato di partecipazione sul tema “Medicina ed immigrazione” 

Attestato di partecipazione su BPCO “Breathe un overview sulla triplice terapia” 

Certificato sulla ricerca e trattamento del danno d’organo nell’ipertensione arteriosa e 

approccio multidisciplinare. 

Attestato di partecipazione sull”European Workshop on management COPD Austrian 

chapter” 

Diploma di ventilazione polmonare non invasiva. 

Corso sulle apnee ostruttive durante il sonno e le nuove sfide per l’internista. 

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sulla ventilazione non invasiva; 

scenari clinici con simulazione polmonare. 

Certificate of attendance: Joint Italian specialist and Hospital universitario de la 

Princesa. Whorkshop on managemnet of COPD (Madrid -  Spain) 

Attestato di partecipazione sulle nuove indicazioni per la gestione del paziente 

complesso. 

Attestato di partecipazione per la gestione clinica del paziente asmatico. 

Attestato di partecipazione sulle dislipidemie e le comorbidità uno sguardo verso il 

futuro. (Praga) 

Attestato di partecipazione come titolo: “The ABCD of glycemic control: toward 

prevention of diabetic complications”. 

Attestato di partecipazione sulla gestione  e prevenzione delle complicanze in chirurgia 

bariatrica. 

Attestato di partecipazione su: “il trattamento multimodale dell’alcool-dipendenza 

come strumento per il miglioramento dell’aderenza al trattamento ed al suo esito”. 

Attendance to the Post-graduate course “Advances in gastrointestinal pharmacology 

and therapeutics”. 

Vari aggiornamenti aziendali e facoltativi su diversi argomenti negli anni. 

 

 

 

 

 

   
 

   

DATA  27/08/2026 

 

Con riferimento al Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e 

successive  modifiche ai sensi del GDPR 679 del 27.04.2016, a 

riguardo della “Tutela delle  persone e di altri soggetti rispetto al 

trattamento dei dati personali”, autorizzo  all’uso dei dati sopra 

riportati.  

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 

n.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 

falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali 

 

In fede 

                                         FIRMA  

 Firmato: Mahamat Outman 

 


