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CURRICULUM VITAE

PEDRONI BENEDETTA
benedetta.pedronil @asst-cremona.it

Dirigente psicologo disciplina psicoterapia UOPSI — contratto di lavoro
a tempo indeterminato presso UONPIA territoriale

10 Dicembre 2016:

Specializzazione in Psicoterapia con indirizzo in Neuropsicologia dello Sviluppo :
Psicodiagnostica e Pianificazione degli interventi Riabilitativi e Psicoterapeutici,
conseguito presso A.N.Svi — Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo, Parma —
Istituto autorizzato dal MIUR (G.U. 263 del 11/11/05) — durata del corso anni 4.
Votazione: 67/70.

26 Febbraio 2010:

Master di II Livello in Psicopatologia dell’Apprendimento, conseguito con merito
presso la Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova — durata del corso
anni 1.

23 Aprile 2009:

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia.

19 Dicembre 2008:

Abilitazione all’esercizio della professione di Sez. A — “Psicologo”, conseguita presso
I’Universita degli Studi di Padova nella Sessione Seconda — anno 2008.

4 Dicembre 2006:

Laurea Specialistica di II Livello in Psicologia: Indirizzo Psicologia Clinica,conseguita
presso 1I’Universita degli Studi di Padova — Facolta di Psicologia,Padova — durata del
corso anni 2. Votazione 110/110.

27 Settembre 2004:

Laurea Triennale: Indirizzo Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione,
curriculum “Trattamento e Integrazione delle disabilitd”, conseguita presso
I’Universita degli Studi di Padova — Facolta di Psicologia,Padova — durata del corso
anni 3. Votazione 108/110.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 101/2018 e
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11 Luglio 2001:

Diploma di maturita magistrale conseguita presso 1’Istituto Magistrale Statale
“Sofonisba Anguissola” di Cremona nell’indirizzo “Ist. Magistrale- Sper.Socio
Psicopedag. Pr. Brocca — Equipar. Corsi Quinquen”.Votazione riportata: 87/100.

Dal 11 maggio 2026 ad oggi:

ASST — Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona — viale Concordia 1 —
Cremona.

Ente Pubblico.

Qualifica dirigente psicologo disciplina psicoterapia.

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 38h/sett.

Dal 1 aprile 2023 al 08 maggio 2026:

ASST - Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona — viale Concordia 1 —
Cremona.

Ente Pubblico.

Qualifica dirigente psicologo disciplina psicoterapia — progetto in area di
neuropsichiatria dell’infanzia e della adolescenza approvato da Regione Lombardia
“Adolescence Work in Progress”. Tipologia di contratto libero professionale 38h/sett.

Dal 25 marzo 2019 al 31 marzo 2023:

ASST — Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona — viale Concordia 1 —
Cremona.

Ente Pubblico.

Qualifica dirigente psicologo disciplina psicoterapia — progetto in area di
neuropsichiatria dell’infanzia e della adolescenza approvato da Regione Lombardia
“Adolescence Work in Progress” 30h/sett; progetto “Disabilita’ complesse e patologie
precoci dello sviluppo” 4 h/sett. Tipologia di contratto libero professionale.

Dal 17 marzo 2017 — al 24 marzo 2019:

ASST — Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona — viale Concordia 1 —
Cremona.

Ente Pubblico.

Qualifica dirigente psicologo disciplina psicoterapia — progetto in area di
neuropsichiatria dell’infanzia e della adolescenza approvato da Regione Lombardia
“Adolescence Work in Progress” . Tipologia di contratto libero professionale. 30h/sett.

Dal 21 marzo 2016 — al 28 febbraio 2017:

ASST — Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona — viale Concordia 1 —
Cremona

Ente Pubblico.

Qualifica dirigente psicologo disciplina psicoterapia — progetto Regione Lombardia
“Patologie precoci dello sviluppo e focus sulla psicopatologia 0-3 anni” Tipologia
contratto libero professionale. 30 h/sett.

Dal 1 novembre 2015 — al 31 maggio 2016:
Ente pubblico Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo” Vescovato qualifica psicologo —
servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia contratto libero
professionale. 4 h/sett (100 h complessive).

Dal 21 settembre 2015 — al 2 dicembre 2015:

Ente pubblico scuola elementare di Ca’ De’ Mari — Istituto Comprensivo “Ugo
Foscolo”, Vescovato. Qualifica insegnante disciplina sostegno; incarico a tempo
determinato, orario settimanale n ore 12

22 giugno 2015:
Ente pubblico Istituto Comprensivo di Castelleone - corso di formazione rivolto agli

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 101/2018 e
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insegnanti dell’Istituto Comprensivo di Castelleone riguardante la tematica “Scrittura e
abilita grafo — motorie”. Qualifica psicologo Tipologia contratto libero professionale. 8
h

Dal 24 novembre 2014 — al 5 giugno 2015:
Ente pubblico Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo” Vescovato qualifica psicologo —
servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia contratto libero
professionale. 4 h/sett (60 h complessive).

Dal 1 ottobre 2014 — al 30 giugno 2015:

Ente pubblico scuola elementare di Ca’ De’ Mari — Istituto Comprensivo “Ugo
Foscolo”, Vescovato. Qualifica insegnante disciplina sostegno; incarico a tempo
determinato, orario settimanale n ore 6

Dal 1 luglio 2014 — al 31 gennaio 2016:

Ente privato: Studio Specialistico Kenteo (indirizzo: via Libero Comune 12, Crema)
Qualifica psicologo — attivita clinica (valutazione e trattamento) dalla prima infanzia
all’eta adolescenziale/giovanile. Professionista psicologo dell’equipe accreditata per
certificazione DSA dell’ASL di Cremona n. 302 del 25/07/2013. Tipologia di contratto
libero professionale. 4h/sett.

Dal 3 marzo 2014 — al 30 aprile 2014:

Ente pubblico scuola dell’infanzia di Cicognolo qualifica psicologo — progetto
“Sviluppare la concentrazione e 1’autoregolazione. Giochi ed attivita sul controllo
attentivo” Tipologia contratto libero professionale 2h/sett.

26 febbraio 2014 / 5 marzo 2014 / 26 marzo 2014 / 2 aprile 2014 / 16 aprile 2014 / 21
maggio 2014:

Ente pubblico Istituto Comprensivo di Vescovato e Istituto Comprensivo di Sospiro
corso di formazione rivolto agli insegnanti riguardante la tematica: “DSA e BES:
conoscenze attuali, strategie e indicazioni per insegnanti.” Qualifica psicologo
Tipologia contratto libero professionale. 12 h

Dal 4 novembre 2013 — al 30 giugno 2014:
Ente pubblico Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo” Vescovato qualifica psicologo —
servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia contratto libero
professionale. 4 h/sett (60 h complessive).

Dal 15 novembre 2013 — al 2 maggio 2014:

Ente pubblico Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami” di Cremona
qualifica psicologo — servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia
contratto libero professionale. 2 h/sett (30 h complessive).

Dal 9 ottobre 2013 — al 30 giugno 2014:

Ente pubblico scuola elementare di Grontardo — Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo”,
Vescovato Qualifica insegnante disciplina sostegno incarico a tempo determinato,
orario settimanale n ore 5

Dal 24 gennaio 2013 — al 7 giugno 2013:

Ente pubblico scuola elementare di Vescovato — Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo”,
Vescovato Qualifica insegnante disciplina sostegno incarico a tempo determinato,
orario settimanale n ore 9

Dal 5 novembre 2012 — al 28 giugno 2013:
Ente pubblico Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo” Vescovato qualifica psicologo —
servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia contratto libero
professionale. 4 h/sett (60 h complessive).

Dal 9 novembre 2012 — al 19 aprile 2013:

Ente pubblico Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami” di Cremona
qualifica psicologo — servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia
contratto libero professionale. 2 h/sett (30 h complessive).
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Dal 4 giugno 2012 — al 29 gennaio 2016:

Ente privato: Studio Associato di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia di Locci,
Barbieri & Associati (indirizzo: via Alessandro Manzoni 12, Castelnuovo del Zappa
(Cr)) Qualifica psicologo — attivita clinica (valutazione e trattamento) dalla prima
infanzia all’etd adolescenziale/giovanile. Professionista psicologo dell’equipe
accreditata per certificazione DSA dell’ASL di Cremona n. 373 del 04/09/2014.
Tipologia di contratto libero professionale. 6h/sett.

Dal 13 gennaio 2012 — al 3 marzo 2012:

Ente pubblico Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami” di Cremona
qualifica psicologo — servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia
contratto libero professionale. 2 h/sett (30 h complessive).

Dal 9 dicembre 2011 — al 30 giugno 2012:

Ente pubblico scuola elementare di Vescovato — Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo”,
Vescovato Qualifica insegnante disciplina attivita alternativa all’IRC incarico a tempo
determinato, orario settimanale n ore 4.

13 giugno 2011 / 20 giugno 2011 /22 giugno 2011:

Ente pubblico Istituto Comprensivo di Trescore Cremasco corso di formazione rivolto
agli insegnanti riguardante la tematica: “La comprensione del testo scritto”. Qualifica
psicologo Tipologia contratto libero professionale. 12 h

2 maggio 2011 — 30 giugno 2011:

Ente privato: Altana, Societa’ Cooperativa Sociale Onlus (indirizzo: via XI Febbraio
66/A, 26100 Cremona) Qualifica psicologo — progetto S.O.S. Tata, teso a fornire al
genitore (o familiare) di bambini frequentanti la scuola materna o primaria, alcune
indicazioni per ottimizzare e consolidare il rapporto adulto/bambino. Tipologia di
contratto libero professionale. 4h/sett.

10 gennaio 2011 — 31 maggio 2011:

Ente privato: Altana, Societa’ Cooperativa Sociale Onlus (indirizzo: via XI Febbraio
66/A, 26100 Cremona) Qualifica psicologo — progetto DSA LR 23/99, teso
all’informazione e formazione di genitori, insegnanti ed operatori sociali, ed intervento
individualizzato e in piccolo gruppo, nell’ambito dei disturbi specifici
dell’apprendimento presso I’Istituto Comprensivo di Pianengo. Tipologia di contratto
libero professionale. 4h/sett (49 h complessive).

8 novembre 2010 — 31 maggio 2011:

Ente pubblico Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami” di Cremona
qualifica psicologo — servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia
contratto libero professionale. 2 h/sett (30 h complessive).

Dal 26 ottobre 2010 — al 30 giugno 2011:
Ente pubblico scuola elementare di Cremona Quinto Circolo Qualifica insegnante
disciplina sostegno incarico a tempo determinato, orario settimanale n ore 4

Dal 1 settembre 2010 —al 31 dicembre 2012:

Ente privato: Studio Professionale (indirizzo: via Anguissola 15, 26100 Cremona)
Qualifica psicologo — attivita clinica (valutazione trattamento) dalla prima infanzia
all’eta adolescenziale. Tipologia di contratto libero professionale. 4h/sett.

Dal 7 giugno 2010 — al 30 giugno 2014:

Ente privato: Associazione Mirea, Centro Ascolto, Sostegno e Guida per Sospetto
Disturbi dell’ Apprendimento (indirizzo: Largo Falcone Borsellino 1, Crema) Qualifica
psicologo — attivita clinica (valutazione trattamento) dalla prima infanzia all’eta
adolescenziale. Tipologia di contratto libero professionale. 6h/sett.

Dal 30 gennaio 2010 — al 8 maggio 2010:

Ente pubblico Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami” di Cremona
qualifica psicologo — servizio di consulenza psicologica — sportello d’ascolto Tipologia
contratto libero professionale. 2 h/sett (30 h complessive).

Dal 12 gennaio 2010 — al 7 giugno 2010:
Ente pubblico scuola elementare di Piadena, Istituto Comprensivo “G. M. Sacchi”
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Qualifica insegnante disciplina matematica-scienze incarico a tempo determinato,
orario settimanale n ore 24

Dal 16 ottobre 2009 — al 21 dicembre 2009:

Ente pubblico scuola elementare di San Daniele Po, Istituto Comprensivo “G. B.
Puerari” Sospiro Qualifica insegnante disciplina inglese incarico a tempo determinato,
orario settimanale n ore 11

Dal 29 settembre 2008 — al 30 giugno 2009:

Ente pubblico scuola elementare di Ostiano, Istituto Comprensivo “Ugo Foscolo”
Vescovato Qualifica insegnante disciplina sostegno incarico a tempo determinato,
orario settimanale n ore 12

Dal 1 settembre 2008 — al 26 settembre 2008:

Ente: Istituto accreditato Centro di solidarieta “Il Ponte” di Cremona Qualifica: attivita
di servizio civile progetto: “Portofranco: un luogo per crescere”

Tipologia di contratto: servizio civile nazionale; orario settimanale (n° ore) 2

Dal 3 giugno 2008 — 3 settembre 2008:

Istituto accreditato I. R. C. C. S. “Eugenio Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia”
Bosisio Parini (LC) qualifica psicologo — convenzione con [’agenzia “Servizi
Informagiovani” Comune di Cremona: collaborazione ad alcuni progetti di ricerca
riguardanti la dislessia evolutiva:

Progetto “Funzioni pre-fonologiche e attentive nella dislessia evolutiva: uno studio
cross-linguistico”, teso a studiare i fattori pre-fonologici e attentivi come responsabili
della dislessia evolutiva. Il progetto si svolge in collaborazione con I’Universita di
Marsiglia e I’Universita di Cambridge al fine di mettere a confronto tre lingue che si
differenziano per trasparenza ortografica;

Progetto “Bakker”, ricerca sugli effetti neurocognitivi (linguaggio, memoria,
attenzione e percezione) del trattamento basato sulla presentazione tachistoscopica
lateralizzata di stimoli verbali scritti, indirizzato a bambini con diagnosi di dislessia.
Tale attivita si riferisce al progetto “Laborlab Ambito Donne” finanziato dalla Regione
Lombardia.

Tipologia di contratto borsa di studio; 20 h/sett.

Tutor: Dott.ssa Jane Alquanti. Tutor aziendale: Dott. Andrea Facoetti.

Dal 1 marzo 2008 — 30 giugno 2008:

Attivita di doposcuola presso 1’ Associazione “Amici dell’Oratorio di Grontardo”, via
Trieste 8, 26044 Grontardo. Tipologia di contratto collaborazione coordinata
continuativa. 4 h/sett.

Dal 7 gennaio 2008 — al 30 aprile 2008:

Istituto accreditato I. R. C. C. S. “Eugenio Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia”
Bosisio Parini (LC) qualifica psicologo — raccolta dati inerente la ricerca “Precursori
delle abilita’ matematiche e predittori della discalculia evolutiva” condotta da I. R. C.
C. S. “Eugenio Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC) e
Universita’ di Pavia e Milano Tipologia contratto ricercatore, 4h/sett.

2 ottobre 2025 — 12 novembre 2025:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Formazione per una rete integrata dei
servizi per la disabilita: 1’eta evolutiva” Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria
Territoriale di Cremona — durata 14 ore — 18,2 crediti ECM

6 giugno 2025:

Partecipante a FAD dal titolo “Indaco. Progetto formativo dedicato al personale
sanitario del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze” Ente organizzatore:
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Sette Laghi — durata 2 ore — 3 crediti ECM
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23 maggio 2025:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Prendersi cura con il gruppo” Ente
organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale
Concordia 1, 26100 Cremona) — durata 7 ore — 11,2 ECM

04 ottobre 2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Lo studio e lo sviluppo dei progetti
autismo in esecuzione (Pervinca, Diapason, Autinca)” - Ente organizzatore: Azienda
Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona)
— durata 6 ore - Gruppo di Miglioramento

Dal 03/10/2024 al 13/12/2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Psicopatologia dell'adolescenza” - Ente
organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale
Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 12 ore — 12 crediti ECM - Progetto Formazione
sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 16/09/2024 al 18/11/2024:

Responsabile scientifico al corso di formazione dal titolo “Aggiornamento in merito al
DSA (Disturbo Specifico di Apprendimento)” - Ente organizzatore: Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) -
durata 12 ore — 18 crediti ECM - Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di
Miglioramento.

20 giugno 2024, 12 settembre 2024, 26 settembre 2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “La presa in carico psicologica come
ricerca di integrazione tra i vari servizi” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria
Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 18 ore
- Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 15/05/2024 al 23/05/2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Compilare il certificato medico di
disabilita ICF oriented” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di
Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 13 ore — 13 crediti
ECM

18 aprile 2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Modelli e tecniche per la creazione di
linee guida a favore dell’accoglienza con persone con disforia di genere e gender
variant” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona
(indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona)

Dal 11/04/2024 al 20/12/2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Approfondimenti del piano
sociosanitario integrato lombardo 2023/2027 riguardo alle competenze e attivita’
psicologiche” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona
(indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 10 ore — 10 crediti ECM -
Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 08/04/2024 al 09/04/2024:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Disturbi della nutrizione e
alimentazione: un approccio integrato e multidisciplinare di rete” - Ente organizzatore:
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100
Cremona) - durata 12 ore — 12 crediti ECM

Dal 12/10/2023 al 13/10/2023:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Strumenti e tecniche per la creazione di
percorsi di accoglienza per persone con disforia di genere e gender variant” - Ente
organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale
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Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 14 ore — 22,40 crediti ECM

Dal 08/09/2023 al 20/11/2023:

Responsabile scientifico al corso di formazione dal titolo ‘Psicopatologia
dell'adolescenza - G027” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di
Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 12 ore - 15,6 crediti
ECM - Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 11/09/2023 al 1/12/2023:

Responsabile scientifico al corso di formazione dal titolo “Aggiornamento in merito
alla nuova linea guida sulla gestione dei DSA” - Ente organizzatore: Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) -
durata 12 ore - 15,6 crediti ECM - Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di
Miglioramento

Dal 15/09/2023 al 6/10/2023:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “La telemedicina nelle disabilita
complesse” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona
(indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 14 ore - 23,6 crediti ECM

Dal 09/06/2023 al 09/06/2023:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Gli atti tipici della professione
nell'esercizio della neuropsicologia: inquadramento normativo, tutela e casi pratici” -
Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia Id. 4983 (indirizzo: Corso
Buenos Aires, 75 - 20124 Milano) - durata 5,5 ore - 7,5 crediti ECM

Dal 23/02/2023 al 14/12/2023:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Revisione di prassi operative nella U.O.
di Psicologia dell'ASST di Cremona” - Ente organizzatore Azienda Socio-Sanitaria
Territoriale di Cremona (indirizzo: viale Concordia 1, 26100 Cremona) - durata 27 ore
- 27 crediti ECM

Dal 11/10/2022 al 16/12/2022:

Responsabile scientifico e tutor al corso di formazione dal titolo “Psicopatologia
nell'adolescenza: revisione percorsi” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria
Territoriale di Cremona - durata 12 ore - 24 crediti ECM - Note: Progetto Formazione
sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 30/09/2022 al 25/11/2022:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “I disturbi dello spettro autistico” - Ente
organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 10 ore - 16
crediti ECM - Note: Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 22/09/2022 al 07/10/2022:

Partecipante al webinar online dal titolo “Percorsi per la presa in carico di persone con
disforia di genere e gender variant” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria
Territoriale di Cremona - durata 10,3 ore - 18 creditit ECM

10 giugno 2022:

Partecipante al corso di formazione online: “Il DSM-5 in eta evolutiva: inquadramento
diagnostico tramite la K-SADS” — Ente organizzatore Istituto Rete, Roma — durata 8
ore

Dal 29/04/2022 al 13/05/2022:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “PDM 2: un sistema diagnostico da
condividere” - Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona -
durata 22,30 ore - 21 crediti ECM
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26/27 marzo 2022:

Partecipante al corso di formazione online: “Quante emozioni! Regolazione emotiva e
metacognizione nei bambini e negli adolescenti” — Ente organizzatore ASP Paolo
Ricci, Civitanova Marche — durata 12 ore — 12 crediti ECM

Dal 10/03/2022 al 18/12/2022:

Partecipante al corso “Revisione di prassi operative nella U.O. di Psicologia dell’ASST
di Cremona” - Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 15 ore — 28,8
crediti ECM - Note: Gruppo di Miglioramento

Dal 08/10/2021 al 30/12/2021:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Psicopatologia nell'adolescenza:
adeguamento degli strumenti diagnostici e terapeutici da inizio pandemia ad oggi” -
Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 12 ore -
12 crediti ECM - Note: Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di
Miglioramento

Dal 17/09/2021 al 30/12/2021:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “I disturbi dello spettro autistico:
approfondimenti terapeutici in epoca Covid 19” - Ente organizzatore: Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 12 ore - 12 crediti ECM - Note: Progetto
Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

28 dicembre 2021:

Partecipante al corso a distanza “WPPSI-IV” organizzato da Giunti Psychometric — 10
crediti ECM.

23 settembre 2021:

Partecipante al webinar “La complessita dei disturbi depressivi: nuove prospettive
terapeutiche e nuove possibilita di intervento nei servizi di salute mentale” — 3 crediti
ECM

27 maggio 2021:

Partecipante al Progetto di Formazione a Distanza (FAD) “Passi per la realizzazione di
un servizio per adolescenti in situazione di esordio psicopatologico” organizzato da
ATS Val Padana; durata 3 ore — 5,40 crediti ECM

21 aprile, 26 maggio, 16 giugno 2021:
Partecipante come discente all’evento “Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici
in eta evolutiva” organizzato da ASST — Mantova; durata 12 ore — 18 crediti ECM

Dal 27/11/2020 al 28/11/2020:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Giornate sull'uso degli strumenti in
psicologia clinica dello sviluppo” - Ente organizzatore: rivista Psicologia Clinica dello
Sviluppo, Il Mulino ¢ A.ILR.I.LP.A.-ONLUS - durata 16 ore - 22,5 crediti ECM

Dal 25/09/2020 al 26/09/2020:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “AIRIPA Web - Conference Nazionale™ -
Ente organizzatore: A.I.LR.I.P.A. Ttalia - durata 16 ore - 12 crediti ECM

Dal 09/06/2020 al 18/06/2020:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Traumi emotivi ed epidemia Covid 19” -
Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 6 ore - 6
crediti ECM

Dal 29/05/2020 al 20/11/2020:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “Psicopatologia nell'adolescenza” - Ente
organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 8 ore - 8
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crediti ECM - Note: Progetto Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

Dal 15/05/2020 al 23/10/2020:

Partecipante al corso di formazione dal titolo “I disturbi dello spettro autistico:
approfondimenti diagnostico-terapeutici” - Ente organizzatore: Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale di Cremona - durata 8 ore - 8 crediti ECM - Note: Progetto
Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento

15-16 novembre 2019:

Cremona, partecipazione come discente al convegno “Il bambino disprassico: percorsi
diagnostici e riabilitativi”, tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Cremona. (16 ore
— 11,20 ECM).

8 novembre 2019:

Padova, partecipazione come discente al seminario di formazione “L’utilizzo della
NEPSY II nei disturbi del neurosviluppo”, organizzato da Lab.D.A. Centro per I’eta
evolutiva e gli apprendimenti, Universita degli Studi di Padova. (8 ore — 8 ECM).

12 ottobre 2019:

Cremona, partecipazione come discente al convegno “Percorsi per la diagnosi precoce
dei disturbi dello spettro autistico”, tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Cremona.
(8 ore — 5,6 ECM).

28 marzo, 5 giugno, 28 novembre 2019:

Cremona, partecipazione in qualita di partecipante al Progetto Formazione sul Campo
(FSC) Gruppo di Miglioramento “Integrazione delle attivita dei consulenti nella U.O.
di Psicologia”, organizzato da Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (9 ore).

Dal 14 marzo al 31 ottobre 2019:

Cremona, partecipazione in qualita di partecipante al Progetto Formazione sul Campo
(FSC) Gruppo di Miglioramento “Psicopatologia nell’adolescenza”, organizzato da
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (12 ore — 15,6 ECM).

14 dicembre 2018:

Cremona, partecipazione come discente al corso “Approfondimento sulle tematiche
dell’adolescenza”, tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Cremona. (7 ore — 7
ECM).

19-21 ottobre 2018:

Padova, partecipazione come discente al corso “Workshop sulla DBT — Dialectical
Behavior Therapy”, organizzato dall’Istituto Terapia Cognitiva Padova (24 ore — 26
ECM).

27 settembre, 11 ottobre, 25 ottobre, 8 novembre, 22 novembre, 6 dicembre 2018:

Cremona, partecipazione in qualita di partecipante al Progetto Formazione sul Campo
(FSC) Gruppo di Miglioramento “Psicopatologia nell’adolescenza”, organizzato da
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (12 ore — 15,6 ECM).

11 giugno, 1 ottobre e 10 dicembre 2018:

Casalmaggiore, partecipazione come discente al corso “Dal disegno alla diagnosi in eta
evolutiva”, tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Oglio Po. (9 ore — 11,7 ECM).

16 maggio, 13 giugno, 31 ottobre e 19 dicembre 2018:

Crema, partecipazione come discente al corso “Supervisione casi complessi — area
adolescenti”, organizzato dalla ASST di Crema. (14 ore — 22,4 ECM).
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2 maggio, 20 giugno, 3 ottobre, 14 novembre e 12 dicembre 2018:

Mantova, partecipazione come discente all’evento “Diagnosi e trattamento dei disturbi
psichiatrici in eta evolutiva” organizzato da ASST — Mantova. (20 ore).

27 marzo 2018:

Cremona, partecipazione come discente al corso “BLSD pediatrico retraining”,
tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Cremona. (4 ore — 5,2 ECM).

23 marzo 2018:

Cremona, partecipazione come discente al convegno “La comprensione verbale nel

bambino 0/4 anni: disturbo o ritardo? Quali variabili? Come intervenire?”, organizzato
2

da Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona (7 ore).

22 marzo 2018:

Brescia, partecipazione come discente all’evento formativo “Disfunzioni cognitive nei
disturbi psichiatrici: nuove evidenze”, organizzato dal Gruppo Italiano per lo Studio e
il Trattamento della Cognitivita in Psichiatria (8 ore — 4,2 ECM).

8 marzo 2018:

Cremona, partecipazione come discente al corso “BLSD adulto retraining”, tenutosi
presso il Presidio Ospedaliero di Cremona. (4 ore — 5,2 ECM).

27 gennaio 2018:

Cremona, partecipazione come discente all’evento “L’accesso neurologico in pronto
soccorso pediatrico” organizzato da Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona.
(6 ore — 6 ECM).

4 dicembre 2017:

Cremona, partecipazione come discente al corso “Legge 8 marzo 2017 n°24 Legge
Gelli” organizzato da Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona. (2 ore).

18 novembre 2017:

Milano, partecipazione come discente al corso professionalizzante “Vineland — II”
organizzato da Istituto di Gestalt HCC Italy. (8 ore — 8,6 ECM).

8 novembre 2017 e 6 dicembre 2017:

Mantova, partecipazione come discente all’evento “Diagnosi e trattamento dei disturbi
psichiatrici in eta evolutiva” organizzato da ASST — Mantova. (8 ore — 8 ECM).

29 settembre 2017 — 30 settembre 2017:

Conegliano, partecipazione, in qualita di relatore, al XXVI Congresso Nazionale
A.LR.I.P.A. su “BES e disturbi dell’apprendimento” con presentazione orale dal titolo
“Adattamento ai tempi di risposta vocali alla prova GIUGRA: studio su bambini a
sviluppo tipico e con diagnosi di DSA di IV e V elementare” di B. Pedroni e G.
Bilancia. (16 ore — 13,3 ECM).

19 giugno 2017 e 23 giugno 2017:

Milano, partecipazione come discente al corso “CANS — Child and Adolescent Needs
and Strengths” organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano. (12 ore —
8,4 ECM).

22 giugno 2017 e 25 settembre 2017:

Cremona, partecipazione come discente alla FSC — Gruppo di Miglioramento “La
gestione dell’adolescente in acuzie psichiatrica e nel passaggio UONPIA — UOP”
organizzato da Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona.

7 giugno 2017:
Varese, partecipazione come discente al convegno “Dalla fobia scolare al ritiro sociale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 101/2018 e
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Andata e ritorno tra scuola, casa, web e disturbi di varia natura” organizzato da ASST
Sette Laghi. (4 ore — 2,8 ECM).

12 maggio 2017 - 13 maggio 2017:

Milano, partecipazione come discente al corso “DSA adolescenti e adulti” organizzato
da Giunti O.S. (16 ore — 16 ECM).

18 marzo 2017:
Cremona, partecipazione come discente al convegno “INBOOK: libri in simboli per il

diritto di tutti alla lettura” organizzato dall’Azienda Socio-Sanitaria di Cremona. (7 ore
—4,9 ECM).

4 febbraio 2017:

Milano, partecipazione come discente al convegno “I disturbi del neurosviluppo in eta
prescolare”, organizzato dall’Universita di Milano — Bicocca. (5 ore).

4 luglio 2016 - 5 luglio 2016:

Cremona, partecipazione come discente al convegno “Verba Volant: comunicazione
aumentativa nei disturbi dello spettro autistico e disabilitd complesse”, organizzato da
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona. (16 ore — 11,2 ECM).

14 giugno 2016:
Cremona, partecipazione come discente al corso “BLSD adulto intero”, tenutosi presso
il Presidio Ospedaliero di Cremona. (5 ore — 5 ECM).

17 maggio 2016:

Cremona, partecipazione come discente al corso “BLSD pediatrico intero”, tenutosi
presso il Presidio Ospedaliero di Cremona. (5 ore — 5 ECM).

Pedroni B., Molin A., Cornoldi C., (2007). “Difficolta di apprendimento visuospaziali
: il questionario SVS per uno screening nelle scuole secondarie inferiori.” Difficolta di
apprendimento, n.2, vol. 13, 207-224

Dal 29 giugno 2016 — al 28 ottobre 2016:

Tirocinio formativo previsto per il quarto anno della Scuola di Specializzazione di 150
ore svolto presso il Servizio Territoriale della UONPIA di Cremona — Ambulatorio di
Soresina al fine di apprendere tutte le fasi di consultazione psicologica (colloqui;
sedute di valutazione e osservazione) a fini diagnostici relative ai bambini/ragazzi della
fascia d’eta scolare. Attivita di raccolta dati per la tesi di specializzazione relativa ad
una prova sperimentale di giudizio grammaticale per bambini in eta scolare.

Tutor: Dott.ssa Gabriella Pelizzari.

Dal 19 maggio 2015 — al 16 ottobre 2015:

Tirocinio formativo previsto per il terzo anno della Scuola di Specializzazione di 150
ore svolto presso il Servizio Territoriale UONPIA di Cremona — Ambulatorio di
Soresina al fine di apprendere tutte le fasi di consultazione psicologica (colloqui;
sedute di valutazione e osservazione) a fini diagnostici relative ai bambini/ragazzi della
fascia d’eta scolare; partecipazione al percorso di valutazione e presa in carico dei
bambini della fascia precoce (Progetto 0-3).

Tutor: Dott.ssa Chiara Gelmini; Dott.ssa Gabriella Pelizzari.

Dal 12 maggio 2014 — al 7 novembre 2014:

Tirocinio formativo previsto per il secondo anno della Scuola di Specializzazione di
150 ore svolto presso il Servizio Territoriale UONPIA di Cremona — Ambulatorio di

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 101/2018 e
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Soresina al fine di apprendere tutte le fasi di consultazione psicologica (colloqui;
sedute di valutazione e osservazione) a fini diagnostici relative ai bambini della fascia
d’eta 3-6 anni.

Tutor: Dott.ssa Cecilia Sartori; Dott.ssa Gabriella Pelizzari.

Dal 6 maggio 2013 — al 6 novembre 2013:

Tirocinio formativo previsto per il primo anno della Scuola di Specializzazione di 150
ore in parte effettuato presso la sede ospedaliera dell’UONPIA di Cremona per seguire
la valutazione neuropsicologica dei bambini prematuri, e in parte nella sede del
servizio territoriale UONPIA di Cremona per apprendere le modalita di consultazione
psicologica (colloqui; sedute di valutazione e osservazione) ai fini diagnostici nei
bambini nella fascia d’eta 0-3.

Tutor: Dott.ssa Cecilia Sartori.

Dal 2 agosto 2010 — al 2 febbraio 2011:

Frequenza volontaria di 240 ore svolta presso 1’Azienda Istituti Ospitalieri Cremona,
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, Servizio
Territoriale, Cremona.

Sono state svolte attivita di: partecipazione attiva a sedute psicodiagnostiche con
correzione e valutazione delle prove somministrate; partecipazione attiva a sedute
riabilitative  con  discussione dei risultati in termini di  evoluzione
quantitativa/qualitativa delle competenze; raccolta dati.

Dal 2 marzo 2009 — al 30 novembre 2009:

Tirocinio formativo per il Master di II Livello in Psicopatologia dell’ Apprendimento di
300 ore presso 1’Azienda Istituti Ospitalieri Cremona, Unita Operativa di
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, Servizio Territoriale, Cremona.
Supervisore: Dott.ssa Gabriella Pelizzari.

Sono state svolte attivita di: partecipazione attiva a sedute psicodiagnostiche con
correzione e valutazione delle prove somministrate; partecipazione attiva a sedute
riabilitative  con  discussione dei risultati in termini di  evoluzione
quantitativa/qualitativa delle competenze. Tale attivita ha riguardato in modo
particolare I’ambito dei disturbi e difficolta di apprendimento (DSA).

Dal 1 ottobre 2008 — al 31 dicembre 2008:

Frequenza volontaria di 150 ore svolta presso LR.C.C.S. “Eugenio Medea”,
Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (LC) al fine di terminare i lavori di
ricerca riguardanti la dislessia evolutiva iniziati durante il progetto “LaborLab Ambito
Donne” finanziato dalla Regione Lombardia.

Tutor: Dott. Andrea Facoetti.

Dal 22 settembre 2007 — al 22 marzo 2008:

Tirocinio post-lauream professionalizzante di 500 ore presso [.R.C.C.S. “Eugenio
Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (LC).

Supervisore: Dott.ssa Carmen Cattaneo.

Dal 21 marzo 2007 — al 21 settembre 2007:

Tirocinio post-lauream professionalizzante di 500 ore presso i Laboratori sui Processi
di Apprendimento e Memoria, Dipartimento di Psicologia Generale, Universita degli
Studi di Padova.

Supervisore: Prof. Cesare Cornoldi.

Dal 1 dicembre 2005 — al 5 maggio 2006:

Tirocinio pre-lauream accademico della Laurea Specialistica di 350 ore presso il
Dipartimento di Psicologia Generale, Universita degli Studi di Padova.

Supervisore: Prof. Cesare Cornoldi.
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Dal 1 febbraio 2004 — al 31 marzo 2004:

Tirocinio pre-lauream accademico della Laurea Triennale di 150 ore presso il Centro di
Ateneo di Servizi e Ricerca per la Disabilita, la Riabilitazione e I’Integrazione,
L.IRI.P.A.C. (Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica Applicata e
Clinica), Universita degli Studi di Padova.

Supervisore: Prof.ssa Laura Nota.

Attivita clinica (valutazione e trattamento) dalla prima infanzia all’eta
adolescenziale/giovanile: conduzione di colloqui; valutazione psicodiagnostica e
neuropsicologica di I e II livello; stesura e conduzione di progetti riabilitativi; sedute di
sostegno psicologico. Utilizzo di strumenti di valutazione e di intervento relativi a:
prerequisiti dell’apprendimento; disturbi del linguaggio; dislessia, disortografia e
disgrafia; disturbi del calcolo; difficolta negli apprendimenti complessi e nello studio;
funzioni di controllo e mnestiche; ritardo mentale lieve; disturbi dell’attenzione con
iperattivita; altre disabilita cognitive; conduzione e co-conduzione di gruppi
terapeutico-riabilitativi per adolescenti che includono fasi di stesura, programmazione,
monitoraggio e verifica dei progetti.

Consulenza e formazione per scuole o altri enti pubblici e privati.

Settembre 2024 ad oggi:
Coordinatore referente del Nucleo Funzionale DSA — ASST Cremona.

Anno 2023-2024:

Collaborazione per il progetto “Keep in Mind”, progetto di contrasto allo stigma
sociale riguardo alla malattia mentale e di formazione rispetto ai servizi psicologici
presenti sul territorio.

Dal 3 giugno 2008 — al 31 dicembre 2008:

Presso I.R.C.C.S. “Eugenio Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio
Parini (LC), nell’ambito del progetto “LaborLab Ambito Donne” finanziato dalla
Regione Lombardia: acquisizione di conoscenze inerenti gli aspetti metodologici e
teorici attraverso la lettura di articoli scientifici e di altro materiale didattico, per una
migliore comprensione e approfondimento della struttura e ambito d’indagine degli
studi condotti; riunioni d’equipe tese all’aggiornamento delle attivita svolte e alla
discussione della stesura e articolazione di nuovi possibili progetti di ricerca;
consultazione di cartelle cliniche di bambini presi in carico dall’Ente per
I’individuazione di soggetti da poter inserire nelle ricerche da me seguite;
somministrazione delle prove sperimentali (test cartacei e al computer) previste dai
protocolli degli studi ai bambini individuati; correzione delle prove e inserimento dati;
analisi dei dati sperimentali raccolti.

Dal 7 gennaio 2008 — al 30 aprile 2008:

Somministrazione di prove sperimentali (test cartacei e computerizzati) tese ad
indagare le abilitd numeriche pre-scolari a bambini all’ultimo anno della scuola
dell’infanzia, nell’ambito della ricerca denominata ‘“Precursori delle abilita
matematiche e predittori della discalculia evolutiva”.

Dal 22 settembre 2007 — al 22 marzo 2008:

Presso I.R.C.C.S. “Eugenio Medea”, Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio
Parini (LC): partecipazione a sedute di valutazione cognitiva e neuropsicologica,
correzione e valutazione delle prove eseguite; collaborazione alla standardizzazione di
griglie di osservazione e nuovi strumenti di valutazione delle competenze linguistiche,
delle abilita matematiche e di problem-solving; analisi e valutazione di protocolli su
alcune funzioni cognitive/neuropsicologiche per un gruppo di bambini in trattamento
riabilitativo, con  discussione dei risultati in termini di  evoluzione
quantitativa/qualitativa delle competenze; collaborazione per la realizzazione di
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progetti di ricerca in corso (disturbi specifici del linguaggio, dell’apprendimento della
lettura, delle abilita logico-matematiche, ecc.).

Dal 21 marzo 2007 —al 21 settembre 2007:

Presso il Dipartimento di Psicologia Generale, Universita degli Studi di Padova:
approfondimento sugli aspetti metodologici della ricerca e analisi dei dati in ambito
psicologico; approfondimento della tematica affrontata nella tesi riguardante il disturbo
non verbale in relazione alla comprensione di testi spaziali; partecipazione ad incontri a
cadenza settimanale coordinati dal Prof. Cesare Cornoldi e dalla Prof.ssa Rossana De
Beni riguardanti gli aspetti metodologici della ricerca, i disturbi dell’apprendimento e
le difficolta di studio; esperienza e conoscenza di strumenti psicologici.

Dal 1 marzo 2006 — al 31 maggio 2006:

Somministrazione di prove volte ad indagare la componente visuo-spaziale e verbale
della memoria di lavoro a ragazzi di scuola media, nell’ambito del progetto di tesi di
laurea.

Dal 1 dicembre 2005 — al 5 maggio 2006:

Esperienza e conoscenza di strumenti e casistiche nel campo delle difficolta di
apprendimento svolta presso il Dipartimento di Psicologia Generale, Universita degli
Studi di Padova.

Dal 1 febbraio 2004 — al 31 marzo 2004:

Attivita di raccolta ed elaborazione di dati inerenti la tematica “Disabilita, handicap e
integrazione” svolta presso il Centro di Ateneo di Servizi e Ricerca per la Disabilita, la
Riabilitazione e I’Integrazione, L.I.LRI.P.A.C. (Laboratori Interdipartimentali per la
Ricerca Psicologica Applicata e Clinica), Universita degli Studi di Padova.

Italiana

INGLESE
BuoNO
BuoNO
BuoNo

Buona conoscenza dei sistemi informatici Microsoft Office.
Buon utilizzo di Internet, gestione di posta elettronica
Buona conoscenza del pacchetto statistico SPSS.

Nel corso della mia formazione e delle esperienze lavorative ho affinato le mie
competenze relazionali nel lavoro clinico attraverso I’aggiornamento, il confronto e la
discussione della attivita svolte e programmazione di quelle future effettuate in sede di
equipe costituite da diverse figure professionali.

Partecipazione alla stesura di progetti di ricerca presso dall’Istituto Scientifico
“Fugenio Medea”, Associazione La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (LC).

Stesura di progetti di intervento, formazione e informazione per insegnanti e genitori
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