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* Date (da-a)

29.01 2026

MARRARA FEDERICA

15/03/2025 a tutt’oggi

- Vincitrice di Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso
ASST Cremona : incarico a tempo pieno e indeterminato come Dirigente
Medico di | livello disciplina di Cardiologia presso Ospedale di Cremona

Viale concordia 126100 Cremona (CR)

16/07/2024 a 15/03/2025
- Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso AAST
Rhodense: incarico a tempo pieno e indeterminato come
Dirigente Medico di | livello disciplina di Cardiologia presso

Ospedale di Rho, Corso Europa 250, 20017 Rho

01/12/2022-15/07/2024

- Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso ASL
TO4: incarico a tempo indeterminato e tempo pieno come
dirigente medico di | livello disciplina Cardiologia presso
Ospedale Civile di Ivrea, Piazza Credenza 1 IVREA

27/12/2011- 30/11/2022

- Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso la

ASL di Biella: incarico a tempo indeterminato e tempo pieno
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come Dirigente Medico di | livello disciplina di Cardiologia
presso Nuovo Ospedale degli infermi, Via del Ponderanesi n. 2

cap 13875 Ponderano (Bl)

01/08/2011-30/10/2011
- Contratto d'incarico libero professionale a tempo determinato (30
ore settimanali),come Dirigente Medico, disciplina Cardiologia,
presso la provincia Religiosa di San Pietro dell'Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli con sede in
Roma Via Cassia 600 (struttura privata accreditata con il SSN)

(incarico a tempo determinato per sostituzione di maternita

Novembre 2010 — Marzo 2011

- Attivita teorico pratica in Cardiologia Interventistica

(Emodinamica) presso la clinica Montevergine (Mercogliano) dal

Novembre 2010 al Marzo 2011

Gennaio 2018 a Dicembre 2018

- Tirocinio volontario presso Clinica San Gaudenzio di
- Novara Reparto di Cardiochirurgia Laboratorio di
- Ecocardiografia transtoracica pre e post-operatoria ed

ecocardiografia transesofagea intraoperatoria

Gennaio 2017- Gennaio 2018
- Ambulatorio TEPA: follow up clinico strumentale di pazienti con
TEPA al fine di identificare causa della TEPA e contestualmente

screening ipertensione polmonare cronica tromboembolica

Giugno 2019- Novembre 2022

- Contratto Individuale Affidamento Incarico di Consulenza di



Rillevo Aziendale di Diagnostica Ecocardiografica ( esecuzione
di ecocardiogrammi transtoracici, transesofagel, ecostress,
ecocardiogrammi pediatrici)

Marzo 2023 - Marzo 2028 ( interrotto per cambio di sede lavorativa)

- Contratto individuale integrativo per il conferimento di incarico
dirigenziale “Incarico professionale fascia A.1” con I'obiettivo di
incrementare |'attivita in ambito di Ecocardiografia transtoracica,
ecocardiografia da stress ed ecocardiogramma trans esofageo:
responsabile di Ambulatorio di valvulopatie con I'obiettivo di
monitorare I'andamento clinico dei pazienti con valvulopatie di
grado moderato e candidare ad intervento chirurgico ( chirurgia
tradizionale/ chirurgia mininvasiva/ trattamento percutaneo)
pazienti con valvulopatie di grado severo mediante screening
strumentale ( ecocardiogramma trans esofageo e test
cardiopolmonare) e laboratoristico ( esami ematici seriati e

dosaggio PROBNP)

In ambito ecocardiografico eseguiti come primo operatore

- ecocardiogrammi transtoracici per valutazione cardiopatia
ischemica, cardiomiopatie, valvulopatie, esclusione endocardite
in pazienti settici

- ecocardiogrammi transesofagei per valutazione valvulopatie
di grado moderato severo, valutazione in pazienti con
endocardite infettiva certa o presunta, valutazione auricola
sinistra in previsione di procedura di chiusura, valutazione
PFO in pazienti con eventi ischemici cerebrali, screening

. ecocardiografico in pazienti candidabili a Mitraclip/Triclip

- ecocardiogrammi pediatrici come primo screening cardiopatie
congenite in neonati con soffi cardiaci

Eseguite procedure di chiusura auricola e procedure di chiusura
PFO eco-guidata ( Biella/lvrea)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date Titoli di Studio:

29.01.2026
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» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
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Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di
ROMA TOR VERGATA il 28 10 2005 con punteggio 110 e lode e discussione
della tesi “Studio della riserva coronarica nel condotto arteria mammaria
interna-arteria discendente anteriore”.

Specializzazione in Cardiologia conseguita il 20-07-2011 presso I'Universita
degli Studi di Roma La Sapienza Il facolta di Medicina e Chirurgia con
punteggio 70 e lode e discussione della tesi “Elevati livelli di colesterolo
HDL ed eventi cardiovascolari in pazienti con malattia coronarica”.

Iscritto all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma dal
14/03/2006 n. 54887,

ITALIANO

INGLESE - FRANCESE
Buono
Buono
buono
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ALLEGATI

Pubblicazioni e lavori in ambito scientifico in materia di Cardiologia

Magri D, Piccirillo G, Bucci E, Pignatelli G, Cauti FM, Morino S,
Latino P, Santini D, Marrara F, Volpe M, Antonini G, Testa M.
Increased temporal dispersion of myocardial repolarization in
myotonic dystrophy type |. Beyond the cardiac conduction system.
Int. J Cardiol 2010 Nov 26

Francesco Paneni, Francesco Cosentino, Federica Marrara,
Francesca Palano, Giuliana Capretti, Mario Gregori, Giuliano
Tocci, Marco Testa, Massimo Volpe. The clinical relevance of
dysfunctional HDL in patients with coronary artery disease: A 3-
years follow up study Int. J. Cardiol. 2012 Jun 28, 158(1):158-60
Epub 2012 May 8

Monica Verdoia, Orazio Viola, Federica Marrara and Pier Luigi
Solda. A “shark” masked electrocardiogram; case report of Tako-
Tsubo syndrome European Heart Journal Case reports 23

February 2001

Monica Verdoia, Rocco Gioscia, Pier Luigi Solda, Federica
Marrara, Boreida Xhyheri, Stefano Leuzzi, Giuseppe De Luca,
Caterina Masia, Ermanno Spagarino, Mimii Emanoela Pascu,
Umberto Colageo, Marco Marcolongo. Incidental diagnosi afeter a
car accident: a raer case of asymptomatic uncorrected tetralogy of
Fallot JACC: case report vol 2 N 15 2020

Partecipazione a congressi e corsi specialistici di Cardiologia

Attestato di “esecutore BLSD” - rianimazione cardiopolmonare di
base e defibrillazione precoce, rilasciato dall' Italian Resuscitation
Council Roma, 1 Dicembre 2007

Attestato di partecipazione come congressista al 31° Congresso
nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia Invasiva Genova,
19-22 Ottobre 2010

Attestato di partecipazione al "Corso di Interventistica
Cardiovascolare per giovani cardiologi interventisti" nell'ambito del
GISE Genova, 19-20-21 Ottobre 2010

Attestato di partecipazione al 42° Congresso Nazionale di
Cardiologia ANMCO 2011 Firenze Fortezza Da Basso, 11-14
maggio 2011

Attestato di partecipazione all'evento formativo “Dall'ecografia
alla chirurgia ricostruttiva della valvola mitrale”, Casa di Cura
San Gaudenzio, Novara 21 Marzo 2012

Attestato di partecipazione al “Corso ECM: Aggiornamento sulle
terapie per coronaropatia stabile e scompenso” Santa Vittoria
D’Alba (CN), 31 Marzo 2012

Attestato di partecipazione al corso “ La gestione della Sindrome
Coronarica Acuta: evidenze alla luce delle nuove terapie
antiaggreganti" Biella, 16 giugno 2012

Attestato di “esecutore BLSD" - rianimazione cardiopolmonare di
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base e defibrillazione precoce, rilasciato dall' Italian Resuscitation
Council Biella, 25 Giugno 2012

Altestato di partecipazione al 46° Convegno di Cardiologia 2012
“Rovelli” Milano, 24-28 Settembre 2012

Attestato di partecipazione ai minicorsi nellambito del 46°
Convegno di cardiologia * Rovelli" : 1) Ecocardiografia: la patologia
del cuore destro 2) Protesi valvolari 3) Insufficienza mitralica
degenerativa 4) Aritmie in contesti non frequenti Milano, 24-28
settembre 2012

Attestato di partecipazione al corso “ Ecocardiografia in
Emergenza-Urgenza 2012", Villaggio Azzurro Novarello, 9
Novembre 2012

Attestato di partecipazione al Congresso Regionale ANMCO
LAZIO Roma, 7-8 Febbraio 2013

Attestato di partecipazione al Convegno “ Le emergenze
cardiologiche: gestire la complessita del paziente pediatrico nelle
cardiologie per adulti” Biella, 16 Febbraio 2013

Altestato di partecipazione al 47° Convegno di Cardiologia 2013
“Rovelli” Milano, 23-27 Settembre 2013

Attestato di “esecutore ALS” Advances Life Support rilasciato da
Italian Resuscitation Council Biella, 2-4 Dicembre 2013

Attestato di partecipazione al Congresso Regionale ANMCO
LAZIO Roma, 13-14 Febbraio 2014

Attestato di partecipazione al 48° Convegno di Cardiologia “Rovelli”
Milano, 22-25 Settembre 2014

Attestato  di  partecipazione al congresso  nazionale
CARDIOURGENZA 2014, Crowne Plaza Roma, 2-3 Ottobre 2014

Attestato di partecipazione al corso PALS PROVIDER (2010 AHA)
Biella, 23-24 Ottobre 2014

Attestato di partecipazione al convegno “ Focus in cardionco-
logia e implicazioni medico-legali nell'emergenza-urgenza” Ba-
veno, 5-6 Maggio 2016

Attestato di partecipazione al convegno * ECG divino” Asti, 24
Settembre 2016

Attestato di partecipazione al “Basic Course ICPTE: Iper-
tensione Polmonare Cronica Tromboembolica” Milano, 27
Ottobre 2016

Attestato di partecipazione al convegno “La gestione della te-
rapia anticoagulante: opinioni ed esperienze a confronto” Pon-
derano, 3 Dicembre 2016

Attestato di partecipazione al “ Corso di Formazione in
Ecografia Cardiovascolare di base” Torino, 27-1 Marzo

2017

Attestato di partecipazione al convegno “ Cardioncologia
2017: domande, risposte e dubbi: confronto con gli esperti *

Torino, 1 Aprile 2017
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Attestato di partecipazione al “ Master Avanzato su Iper-
tensione Polmonare di gruppo 1 e di gruppo 4: similitudini
e differenze nella diagnosi e nella terapia” Pavia, 4-5 Apri-
le 2017

Attestato di partecipazione al “ Corso di Formazione in
Ecografia cardiovascolare Generale” Brescia, 14-17 Giu-
gno 2017

Attestato di partecipazione al convegno “ Dalla clinica all'ima-
ging cardiaco: analisi del dolore anginoso” Ponderano, 23 Set-
tembre 2017

Attestato di partecipazione al congresso “ L'ecocardio-
grafia nell'ipertensione polmonare” Pavia, 12-13 Ottobre
2017

Attestato di partecipazione al congresso “ Seminari di
ecocardiografia clinica avanzata” Ferrara, 23-25 Novem-
bre 2017

Aftestato di partecipazione al corso * Presente e Futuro della
terapia anticoagulante: analisi multidisciplinare del suo utilizzo
nella pratica clinica”, Biella, 17 Novembre 2018

Imaging cardiaco nell'anticoagulazione: Corso teorico-
pratico di ecocardiografia transesofagea IRCCS AOU San
Martino Centro di simulazione avanzata Genova, 30/11-
11212018 '

HYperpool: insieme per il paziente con Ipertensione Pol-
monare A.Roma Lifestyle Hotel Rome, Roma 20-21 Marzo
2019

Imaging cardiaco nell’anticoagulazione: Corso teorico-
pratico di ecocardiografia transesofagea Mario Luzzato
Simulation Center Humanitas University Pieve Emanuele
(MI), 7-8 Febbraio 2020

Attestato di partecipazione al congresso SIECVI “ The
New Normal” Venezia 12-14 Maggio 2022

Attestato di partecipazione al corso “ Ipertrofia cardiaca:
focus on rare disease: la malattia di Fabry Torino, 9 Giu-
gno 2022

Attestato di partecipazione al corso TRICLIP MASTER-
CLASS, Maria Cecilia Hospital Cotignola, 12 Maggio 2023

Convegno “Corso teorico pratico in cardiologia pediatri-
ca” 28 Marzo 2023 Ospedale infantile Regina Margherita
Torino

Convegno Microarea SIEC L'ecocardiografia nelle proce-
dure strutturali Torino, 16 Settembre 2023

Corso ECHO 3D: corso teorico applicativo, Centro Cardio-
logico Monzino: Novotel Milano Linate 14-15 Novembre
2023

Certificazione di Competenza in Ecografia cardiovasco-
lare Generale rilasciata da Societa’' Italiana di Ecocardio-
grafia e Cardiovascular Imaging ( rilasciata in data
13/07/2024 e con validita di 5 anni)
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RHO, 29.01.2026

FIRMA

Con riferimento al Decreto legislativo 30
giugno 2003, n. 196 ¢ successive
modifiche ai sensi del GDPR del
27.04.2016, a riguardo della “Tutela delle
persone ¢ di altri soggetti rispetto al
trattamento dei dati personali”, autorizzo
all'uso dei dati sopra riportati.

[l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi
dell'art. 76 del DPR n.445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali

Firmato (COGNOME E NOME)*
* L'originale della presente at-

testazione & conservato presso 'ASST
di Cremona

Dott.ssa Federica Marrara
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