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INFORMAZIONI PERSONALI
 
    Alice Somenzi

Viale Concordia 1, 26100 Cremona

alice.somenzi@asst-cremona.it 

POSIZIONE LAVORATIVA

ASST Cremona
U.O. Cure Palliative e 
terapia del dolore
Dal 1 Gennaio 2025  

- Terapia del dolore e cure palliative: ambulatorio dolore cronico e ambulatorio
di  cure palliative.  Consulenze intraospedaliere  di  terapia  del  dolore  e  cure
palliative.  Trattamento  farmacologico,  infiltrativo  e mini  invasivo  del  dolore
cronico severo

ASST Gaetano Pini CTO - 
Milano
U.O. Anestesia e 
Rianimazione

Dal 1 Settembre 2019  al 31 
Dicembre 2024

- Anestesia  in  Chirurgia  Ortopedica  protesica  (anca,  ginocchio,  spalla),
Chirurgia  Ortopedica  Oncologica  (protesi  grandi  resezioni,  chirurgia
demolitiva del bacino)

- Chirurgia  Vertebrale,  Chirurgia  Ortopedica  Traumatologica  e  Sportiva,
Chirurgia della Mano e del Piede (protesi di caviglia)

- Anestesia in Chirurgia Ortopedica Traumatologica in elezione e in urgenza
- Gestione  peri-operatoria  del  paziente  con  frattura  di  femore,  del  paziente

fragile, del grande anziano
- Terapia  del  dolore  e  cure palliative:  ambulatorio  di  diagnosi  e  trattamento

farmacologico del dolore cronico, consulenze intraospedaliere di terapia del
dolore e cure palliative in pazienti ortopedici oncologici, grandi anziani e fragili

ASST Fatebenefratelli 
Sacco – Milano
U.O. Anestesia e 
Rianimazione 
Cardiovascolare

Dal 15 Aprile 2019 
al 30 Agosto 2019

- Anestesia  Cardiochirurgia  adulti  in  elezione  ed  in  urgenza/emergenza:
Chirurgia vascolare maggiore e Chirurgia toracica 

- Anestesia Loco-regionale elettiva e d’urgenza in Chirurgia vascolare.
- Anestesia generale e sedazioni in Elettrofisiologia, Cardiologia interventistica

e in sala di Emodinamica
- Terapia  Intensiva  postoperatoria  dei  pazienti  cardiochirurgici  adulti  e  dei

pazienti  sottoposti  a  chirurgia  vascolare.  Supporto  cardiocircolatorio  con
ECMO, IABP, VAD. CRRT nell’adulto

IRCCS Policlinico San 
Donato Milanese (Milano) – 
U.O. Anestesia e Terapia 
Intensiva Cardiovascolare

Dal 2 Novembre 2016 
al 29 Gennaio 2019

- Anestesia in Cardiochirurgia adulti e Cardiochirurgia congenita neonatale e
pediatrica elettiva ed in urgenza/emergenza, Chirurgia vascolare maggiore e
Chirurgia toracica 

- Anestesia Loco-regionale elettiva e d’urgenza in Chirurgia Vascolare
- Anestesia  in  Elettrofisiologia,  Cardiologia  interventistica  (impianto  TAVI

Mitraclip,  Triclip)  e  in  sala  emodinamica  del  paziente  congenito  cardiaco
neonatale,  pediatrico  e  adulto  (cateterismi  diagnostici  e  terapeutici  con
posizionamento di Stent e valvole polmonari percutanee, chiusura PFO, DIA)

- Terapia Intensiva postoperatoria dei pazienti Cardiochirurgici adulti, pediatrici,
neonatali e dei pazienti sottoposti a Chirurgia Vascolare. Supporto 
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cardiocircolatorio  con  ECMO,  IABP,  VAD,  IMPELLA.  CRRT  nell’adulto  e
dialisi peritoneale nel paziente pediatrico e neonatale

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

7 Ottobre 2025 Master II Livello in Cure Palliative
Università degli Studi di Milano

13 Dicembre 2019 Master II Livello in Terapia del Dolore 
Università degli Studi di Parma

1 Luglio 2016 Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva
Università degli Studi di Milano

21 febbraio 2011 Abilitazione all’esercizio della professione medica 
Ordine dei Medici di Milano, 

29 Ottobre 2010 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Milano

            
                     CERTIFICAZIONI      

ACLS, PALS, Corso Trauma Avanzato, Corso Gestione Maxi-emergenze 
(AREU)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO P

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale   Produzione scritta

Inglese Molto buono Molto buono           Buono Buono Buono

Francese Molto buono Molto buono Buono          Buono Buono

Competenze professionali Utilizzo avanzato delle metodiche ultrasonografiche (Ecografia per accessi venosi centrali, per
Anestesia Loco-regionale e Terapia del dolore, Ecografia polmonare, diaframmatica, cardiaca 
transtoracica e transesofagea) 

Competenze informatiche Buona padronanza del pacchetto Office

Patente di guida Cat. B, Patente Nautica (vela e motore, oltre le 12 miglia) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo n. 101/2018 e 
regolamento UE 2016/679 
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000 si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.
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Alice Somenzi                                 Cremona, 31 Dicembre 2025    




