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CURRICULUM VITAE 

 
 
 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  Mauro Riccardi 
   

Indirizzo posta elettronica  mauro.riccardi@asst-cremona.it 
   

Incarico attuale  Dirigente medico in Cardiologia/Unità di Cure Intensive Cardiologiche 
presso Ospedale di Cremona 

 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

Date (da – a)  Settembre 2009 - Luglio 2013 
Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 
Qualifica conseguita 

 

 Liceo Scientifico B. Pascal – Abbiategrasso (MI) 

Diploma (voto 95/100) 

Date (da – a)  Ottobre 2013 - Luglio 2019 
Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 
Qualifica conseguita 
 
 
Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di         
istruzione o formazione 
Qualifica in corso di 
conseguimento 
 
 
Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
Qualifica in corso di 
conseguimento 

 Università del Piemonte Orientale – Amedeo Avogadro 

Laurea in medicina e chirurgia (voto 110/110 e lode) 

 

Gennaio 2021 – Gennaio 2025 

ASST Spedali Civili di Brescia 

Formazione specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (voto 50/50 e lode) 

 

Febbraio 2024 – Febbraio 2025 

Università degli Studi di Milano 

Master di II livello in terapia intensiva cardiologica 
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• Date (da – a)  01/02/2025 – in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

ASST Cremona 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Dirigente medico in Cardiologia 
• Principali mansioni  

e responsabilità 
  

Unità di cure intensive cardiologiche 
 

. 
 

MADRELINGUA  Italiana 
 

 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
FRANCESE 

 
     BUONO 
     BUONO 
     BUONO 

      
      

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei programmi di elaborazione (Windows, Web mail, Internet) 

 
   

 
ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 
DI DOVER PUBBLICARE)  

 Novembre 2023 – “DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC TECHNIQUES IN 
THE ICCU: ECHO-GUIDED BEDSIDE APPROACH. THEORETICAL & 
PRACTICAL COURSE”  
 
Novembre 2024 - ACLS Provider Classroom 
 
Novembre 2024 - BLOCCO PERCUTANEO DEL GANGLIO STELLATO NEI 
PAZIENTI CON ARITMIE VENTRICOLARI REFRATTARIE 
 
Novembre 2024 - A TRAINING-ON-THE-FIELD COURSE ON NONINVASIVE 
VENTILATORY SUPPORT IN THE ICCU (6° EDITION) 
 
Dicembre 2024 – “DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC TECHNIQUES IN THE 
ICCU: ECHO-GUIDED BEDSIDE APPROACH. THEORETICAL & 
PRACTICAL COURSE”  
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
Riccardi M, Pagnesi M, Chioncel O, Mebazaa A, Cotter G, Gustafsson F, 
Tomasoni D, Latronico N, Adamo M, Metra M. Medical therapy of cardiogenic 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
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shock: Contemporary use of inotropes and vasopressors. Eur J Heart Fail. 2024 
Feb;26(2):411-431. doi: 10.1002/ejhf.3162. Epub 2024 Feb 23. PMID: 38391010. 
 
Riccardi M, Cikes M, Adamo M, Pagnesi M, Lombardi CM, Solomon SD, Metra 
M, Inciardi RM. Functional Mitral Regurgitation and Heart Failure With 
Preserved Ejection Fraction: Clinical Implications and Management. J Card Fail. 
2024 Mar 22:S1071-9164(24)00090-3. doi: 10.1016/j.cardfail.2024.02.024. Epub 
ahead of print. PMID: 38522637. 
 
Riccardi M, Borlaug BA, Inciardi RM. Mitral regurgitation and heart failure with 
preserved ejection fraction: Should we treat the muscle, the valve, or both? Eur 
J Heart Fail. 2024 May 13. doi: 10.1002/ejhf.3288. Epub ahead of print. PMID: 
38740731. 
 
Riccardi M, Inciardi RM. Reply to Misleading Impact of Mitral Regurgitation on 
the Evaluation of Left Ventricular Contractile Function in Heart Failure With 
Preserved Ejection Fraction. J Card Fail. 2024 May 8:S1071-9164(24)00154-4. 
doi: 10.1016/j.cardfail.2024.04.013. Epub ahead of print. PMID: 38723839. 
 
Riccardi M, Myhre PL, Zelniker TA, Metra M, Januzzi JL, Inciardi RM. Soluble ST2 
in Heart Failure: A Clinical Role beyond B-Type Natriuretic Peptide. J Cardiovasc 
Dev Dis. 2023 Nov 17;10(11):468. doi: 10.3390/jcdd10110468. PMID: 37998526; 
PMCID: PMC10672197. 
 
Pagnesi M, Riccardi M, Chiarito M, Stolfo D, Baldetti L, Lombardi CM, Colombo 
G, Inciardi RM, Tomasoni D, Loiacono F, Maccallini M, Villaschi A, Gasparini G, 
Montella M, Contessi S, Cocianni D, Perotto M, Barone G, Merlo M, Cappelletti 
AM, Sinagra G, Pini D, Metra M, Adamo M. Characteristics and outcomes of 
patients with tricuspid regurgitation and advanced heart failure. J Cardiovasc 
Med (Hagerstown). 2024 Mar 1;25(3):200-209. doi: 
10.2459/JCM.0000000000001582. Epub 2024 Jan 9. PMID: 38251453. 
 
Riccardi M, Sammartino AM, Piepoli M, Adamo M, Pagnesi M, Rosano G, Metra 
M, von Haehling S, Tomasoni D. Heart failure: an update from the last years 
and a look at the near future. ESC Heart Fail. 2022 Dec;9(6):3667-3693. doi: 
10.1002/ehf2.14257. Erratum in: ESC Heart Fail. 2023 Jun;10(3):2143. doi: 
10.1002/ehf2.14323. PMID: 36546712; PMCID: PMC9773737. 
 
Tomasoni D, Bonfioli GB, Aimo A, Adamo M, Canepa M, Inciardi RM, Lombardi 
CM, Nardi M, Pagnesi M, Riccardi M, Vergaro G, Vizzardi E, Emdin M, Metra M. 
Treating amyloid transthyretin cardiomyopathy: lessons learned from clinical 
trials. Front Cardiovasc Med. 2023 May 23;10:1154594. doi: 
10.3389/fcvm.2023.1154594. PMID: 37288260; PMCID: PMC10242061. 
 
Riccardi M, Pagnesi M, Sciatti E, Lombardi CM, Inciardi RM, Metra M, Vizzardi E. 
Combined pre- and post-capillary pulmonary hypertension in left heart disease. 
Heart Fail Rev. 2023 Jan;28(1):137-148. doi: 10.1007/s10741-022-10251-9. Epub 
2022 Jun 1. PMID: 35650331. 
 
Cersosimo A, Riccardi M, Amore L, Cimino G, Arabia G, Metra M, Vizzardi E. 
Varicella zoster virus and cardiovascular diseases. Monaldi Arch Chest Dis. 2022 
Sep 21;93(2). doi: 10.4081/monaldi.2022.2414. PMID: 36128930. 
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Riccardi M, Sammartino AM, Adamo M, Inciardi RM, Lombardi CM, Pugliese 
NR, Tomasoni D, Vizzardi E, Metra M, Coats AJS, Pagnesi M. Cardiac 
contractility modulation: an effective treatment strategy for heart failure 
beyond reduced left ventricular ejection fraction? Heart Fail Rev. 2023 
Sep;28(5):1141-1149. doi: 10.1007/s10741-023-10315-4. Epub 2023 May 18. 
PMID: 37198505. 
 
Drera A, Rodella L, Brangi E, Riccardi M, Vizzardi E. Endothelial Dysfunction in 
Heart Failure: What Is Its Role? J Clin Med. 2024 Apr 25;13(9):2534. doi: 
10.3390/jcm13092534. PMID: 38731063; PMCID: PMC11084443. 
 
Moschetti L, Piantoni S, Vizzardi E, Sciatti E, Riccardi M, Franceschini F, 
Cavazzana I. Endothelial Dysfunction in Systemic Lupus Erythematosus and 
Systemic Sclerosis: A Common Trigger for Different Microvascular Diseases. 
Front Med (Lausanne). 2022 Apr 8;9:849086. doi: 10.3389/fmed.2022.849086. 
PMID: 35462989; PMCID: PMC9023861. 
 
Riccardi M, Tomasoni D, Vizzardi E, Metra M, Adamo M. Device-based 
percutaneous treatments to decompress the left atrium in heart failure with 
preserved ejection fraction. Heart Fail Rev. 2023 Mar;28(2):315-330. doi: 
10.1007/s10741-022-10280-4. Epub 2022 Nov 19. PMID: 36402928; PMCID: 
PMC9941240. 
 
Pancaldi E, Tedino C, Riccardi M, Alghisi F, Cimino G, Pascariello G, Calvi E, 
Sciatti E, Vizzardi E, Metra M. Endothelial function evaluation in idiopathic vs. 
ischemic dilated cardiomyopathy. Am J Cardiovasc Dis. 2022 Jun 15;12(3):136-
142. PMID: 35873186; PMCID: PMC9301029. 
 
Sammartino AM, Bonfioli GB, Dondi F, Riccardi M, Bertagna F, Metra M, Vizzardi 
E. Contemporary Role of Positron Emission Tomography (PET) in Endocarditis: 
A Narrative Review. J Clin Med. 2024 Jul 15;13(14):4124. doi: 
10.3390/jcm13144124. PMID: 39064164; PMCID: PMC11277723. 
 
Riccardi M, Cani DS, Pagnesi M, Lombardi CM, Metra M, Inciardi RM. Assessing 
aortic flow with doppler echocardiography in cardiogenic shock: A crucial 
diagnostic tool. Echocardiography. 2024 Aug;41(8):e15901. doi: 
10.1111/echo.15901. PMID: 39115456. 
 
Riccardi M, Pagnesi M. Refining the diagnosis of acute heart failure in the 
elderly. ESC Heart Fail. 2024 Aug 12. doi: 10.1002/ehf2.15017. Epub ahead of 
print. PMID: 39135432. 
 
Inciardi RM, Riccardi M, Savarese G, Metra M, Vaduganathan M, Solomon SD. 
Tailoring medical therapy for heart failure with preserved ejection fraction. Eur J 
Heart Fail. 2024 Dec 15. doi: 10.1002/ejhf.3558. Epub ahead of print. PMID: 
39675777. 
 
Riccardi M, Pagnesi M, Corso R, Sammartino AM, Tomasoni D, Inciardi RM, 
Lombardi CM, Adamo M, Nodari S, Metra M. Prognostic role of TAPSE to PASP 
ratio in outpatients with left ventricular systolic dysfunction. ESC Heart Fail. 
2024 Dec 24. doi: 10.1002/ehf2.15139. Epub ahead of print. PMID: 39719831. 
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Chiarito M, Stolfo D, Villaschi A, Sartori S, Baldetti L, Lombardi CM, Adamo M, 
Loiacono F, Sammartino AM, Riccardi M, Tomasoni D, Inciardi RM, Maccallini M, 
Gasparini G, Grossi B, Contessi S, Cocianni D, Perotto M, Barone G, Merlo M, 
Cappelletti AM, Sinagra G, Pini D, Metra M, Pagnesi M. Predicting survival in 
patients with severe heart failure: Risk score validation in the HELP-HF cohort. 
Eur J Heart Fail. 2025 Jan 20. doi: 10.1002/ejhf.3585. Epub ahead of print. PMID: 
39834041 
 
 
 
 
"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 101/2018 e del 
Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per le finalità di selezione del personale." 
 
"Dichiaro che le informazioni fornite nel presente curriculum vitae sono veritiere 
e complete, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, consapevole delle 
responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci." 
 
 
 
 
 
 
Cremona, lì 25/07/2025 
 

Mauro Riccardi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 
   

 
 

   
 


