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CURRICULUM VITAE

Valentina Musto,

Dirigente medico in Malattie dell’apparato Respiratorio presso Reparto
di Pneumologia, Ospedale di Cremona, ASST- Cremona

Liceo scientifico GB vico | Cologno Monzese
Diploma di maturita scientifica con sperimentazione doppia lingua: francese e inglese

Votazione esame di maturita 76/100

Universita degli Studi di FIRENZE | Firenze
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con Lode.

Tesi di laurea: " FIBROSI POLMONARE IDIOPATICA: studio retrospettivo su
Nintedanib e Pirfenidone, esperienza dell'Azienza Ospedaliera Universitaria Careggi".
Relatore: Prof. Federico Lavorini. Correlatore: Dr.ssa Elisabetta Rosi.

Universita degli studi di Firenze | Firenze

Medico in formazione specialistica in Malattie dell’apparato respiratorio.
Specializzazione conseguita in data 27/01/2025 con la votzione di 73/73 con Lode
Tesi di specializzazione “IPF and Oxygen therapy”

Relatore: Prof.ssa S. Tomassetti Correlatore: Prof. V. Cottin



ESPERIENZA LAVORATIVA

. 8/11/2020 — 14/01/2021

. 1/06/2023- 1/12/2023

0172021 - 05/2024

13/05/2024- Attuale
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Misericordia di Empoli | Empoli
Medico chirurgo

. Medico su Autocovid, in particolare pretriage in pazienti SarsCov?2 positivi o
con sintomatologia ascrivibile a infezione da Sars-cov?2 ai fini di individuare e
discriminare tra chi era necessario inviare in pronto soccorso e chi poteva essere
trattato al domicilio seguito dal proprio medico curante.

. Cura delle comunicazioni ai familiari.

. Gestione della documentazione clinica.

Stage di osservazione presso Hospice Luis Pradel di Lione /Francia, responsabile
Prof. Vincent Cottin:

. Approfondimenti su Malattie rare del polmone e la loro gestione clinico -
terapeutica.

. Approfondimenti su Ipertensione polmonare e la sua gestione clinico -
terapeutica.

. Trapianti del polmone: presa in carico e followup.

. Partecipazione a gruppi multidisciplinari: malattie rare (interstiziali e

cistiche), ipertensione polmonare, anatomia patologica.

Universita degli studi di Firenze | Firenze
Medico in formazione specialistica in Malattie dell’apparato respiratorio.

Direttore di scuola di specializzazione: Prof. Federico Lavorini

. Gestione reparto di degenza ordinaria pneumologica
. Gestione reparto Covid
. Gestione Terapia intensiva polmonare con capacita di ventilazione non

invasiva, CPAP, Invasiva e ossigenoterapia ad alti e bassi flussi.

. Capacita di posizionare accessi arteriosi €/0 venosi
. Capacita di gestione di pazienti nel post operatorio toraco-polmonare.
. Gestione ambulatorio malattie Ostruttive, Malattie Rare polmonari,

Interstiziopatie, patologie del sonno e prime visite, asma grave.

. Partecipazione ad ambulatori congiunti malattie rare polmonari-oncologia e
malattie rare polmonari-reumatologia.

. Capacita di gestione di pazienti tracheostomizzati con capacita di gestione
delle secrezioni tramite CoughAssistant in malati neuromuscolari (es SLA).

. Capacita di esecuzione e refertazione di prove di funzionalita respiratoria
(Curva flusso volume, pletismografia, Diffusione alveolo-capillare della DLCO, MIP e
MEP) ed esecuzione e lettura di emogasanalisi.
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Dirigente medico presso reparto di Pneumologia, Ospedale di Cremona, ASST-
Cremona.

Responsabile: Dr.ssa Monia Betti

. Gestione reparto di degenza ordinaria pneumologica e subintensiva
respiratoria con gestione di Ossigenoterapia a bassi flussi, alti flussi, Ventilazione

meccanica non invasiva, ventilazione meccanica invasiva in pazienti tracheostomizzati,
CPAP. Uso del Cough Assistant.

. Gestione ambulatorio malattie Ostruttive (BPCO, ASMA), Malattie Rare
polmonari, Interstiziopatie, patologie del sonno, asma grave, patologie della pleura e
bronchiectasie.

. Refertazione di prove di funzionalita respiratoria (Curva flusso volume,
pletismografia, Diffusione alveolo-capillare della DLCO, MIP e MEP) ed esecuzione e
lettura di emogasanalisi.

. Refertazione Monitoraggio cardiorespiratorio notturno e adattamento a CPAP
per malattie del sonno

. Pneumologia interventistica: toracentesi, posizionamento di drenaggi toracici
con tecnica Seldilger (Cook) e Unico, esecuzione di Fibrobroncoscopia, biopsie
endobronchiali e transbronchiali.

. Ecografia toracica

Italiano

INGLESE

CAPACITA DI LETTURA: Eccellente
CAPACITA DI SCRITTURA: Buono
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: Buono

FRANCESE

CAPACITA DI LETTURA: Eccellente

CAPACITA DI SCRITTURA: Buono

CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: Eccellente

Utilizzo del PC con pacchetto office

Utilizzo applicativi regionali di gestione clinica

Utilizzo di FBS monouso e riutilizzabili

Posionazimento di Drenaggi toracici tecnica seldinger di tipo COOK



ALTRO

DATA

FIRMA
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Posizionamento di Drenaggi toracici tipo UNICO
Utilizzo di SET da toracentesi

. Poster” UN CASO DI SINDROME POST COVID E TOSSE CRONICA
ASSOCIATA AD EXCESSIVE DYNAMIC AIRWAY COLLAPSE (EDAC)” -
Benuzzi L., Mannini C., Musto V., Arena G., Fusco A., Piccioli C., Maluccio N.,

Voltolini L., Lavorini F. Presentato presso “Congresso Nazione della pneumologia
SIP” Catania, 5-7 Novembre 2022

. Partecipazione come uditore a “XXI Corso di aggiornamento TERAPIE
ANTITROMBOTICHE IN CARDIOLOGIA” Firenze, 3-4 Maggio 2019. Gruppo di
Lavoro Trombosi.

+ Partecipazione come uditore a: “Elementi di fisiopatologia applicata alla ventilazione
meccanica non invasiva in acuto, corso base” Arenzano, 4 Febbraio 2023. Aipo.

. Partecipazione come uditore a: “10th international meeting on Pulmonary Rare
disease and Orphan Lung” Milano, 3-4 Marzo 2023. Victory Projet Congressi.
ePartecipazione come uditore a: “Highlights nella gestione multidisciplinare del tumore
del polmone.” Firenze, 5 Maggio 2023. MI&T SRL

. Partecipazione come uditore a: "Munig", Milano (2024)

. Partecipazione come uditore: "11° corso Nazionale- I parte. Disturbi
respiratori del sonno", Mondello (2025)

31/05/2025

Con riferimento al Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e
successive modifiche ai sensi del GDPR del 27.04.2016, a riguardo
della “Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei
dati personali”, autorizzo all’uso dei dati sopra riportati.

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR
n.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali

Valentina Musto



