
Pagina 1 - Curriculum vitae di Ubezio M. Chiara 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Cognome Nome 

  
 
 

Ubezio Maria Chiara 

 

 

Indirizzo 

 

  

CREMONA, ITALIA 

 

E-mail  mariachiara.ubezio@asst-cremona.it 

 

 

Telefono  0372/408647 

 

 

Data e Luogo di nascita 

 

 MAGENTA (MI)  

 

Nazionalità 

  

Italiana 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 

 

 

 

 Master di primo livello in Cure Palliative conseguito presso l’Università 
degli Studi di Verona nell'AA 2019-2020, Direttore Prof. Roberto Salvia, 
discutendo la tesi intitolata Il dolore “misconosciuto” nei pazienti affetti da 
demenza. 

 Specializzazione in Geriatria presso la Scuola di Specializzazione in 
Gerontologia e Geriatria, Facoltà di Medicina dell'Università degli Studi di 
Firenze nell'A.A. 1996-97, discutendo la tesi sperimentale intitolata: "Stima 
della prevalenza della demenza nello studio I-CARE di Dicomano" (relatore 
Chiar.mo Prof. Giulio Masotti, correlatore Dott. Luigi Ferrucci), conseguendo 
il punteggio di 70/70 con lode. 

 Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo nella 
seconda sessione relativa all'ordinanza Ministeriale dell'anno 1989 
(Novembre 1990). 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Milano 
nell'A.A. 1989-90, discutendo la tesi sperimentale intitolata: "Taratura e 
standardizzazione su 352 soggetti di controllo di un Test di Attenzione 
Selettiva e suo utilizzo in un campione di 74 Dementi di Alzheimer" (relatore 
Chiar.mo Prof. Hans Spinnler). 

 Maturità scientifica nel 1979, presso il Liceo Statale "Bramante" a 
Magenta (MI). 

 

 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Geriatria e Gerontologia 
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ESPERIENZA LAVORATIVA• Date 

(da – a) 

 - dal 1 Agosto 2023 ad oggi 
incarico di posizione dirigenziale di direzione della Struttura Semplice "Servizi 
per la continuità assistenziale", articolazione interna della Struttura Complessa 
"Servizi per la Domiciliarità" – ASST di Cremona 
 
- dal 1 Dicembre 2021 ad oggi 
Medico specialista in Geriatria e Gerontologia presso Struttura Complessa 
"Servizi per la Domiciliarità" – ASST di Cremona, via San Sebastiano 14, 
Cremona 
 
- dal 1 Maggio 2000 →30 Novembre 2021 
in qualità di vincitrice del Concorso Pubblico per titoli ed esami per la copertura 
di N. 1 posto di Dirigente Medico 1° Livello Disciplina Geriatria, titolare di un 
contratto a tempo indeterminato presso la Fondazione Istituto Ospedaliero di 
Sospiro – Sospiro (CR), in qualità di medico dell’U.O. Geriatria B1 (Nucleo 
Alzheimer) – B2 e dell'U.O. Geriatria B3 (da dicembre 2015), per circa 3 anni 
oltre alle UUOO Geriatria B1 e B2 anche dell’UO di Riabilitazione 

- dal 8 Marzo 1999 al 30 aprile 2000 
titolare di contratto libero professionale presso l’Istituto Ospedaliero di Sospiro 

- dal 02/01/1999 al 31/01/1999 
frequenza volontaria, presso il Dipartimento di Ricerca Clinica Malattia di 
Alzheimer, Istituto Sacro Cuore di Gesù, Fatebenefratelli – IRCCS di Brescia 

- dal 15 Febbraio al 28 Febbraio 1999 
Borsa di Studio dal titolo "Studio dei predittori clinici e genetici di evoluzione 
delle demenze", nell'ambito della linea di ricerca "Messa a punto di tecnologie 
diagnostiche, assistenziali e terapeutiche nelle demenze" presso il Dipartimento 
di Ricerca Clinica Malattia di Alzheimer, Istituto Sacro Cuore di Gesù, 
Fatebenefratelli – IRCCS di Brescia 

- dal 1 Febbraio al 31 Dicembre 1998 
Borsa di Studio dal titolo "Studio dei predittori clinici e genetici di evoluzione 
delle demenze", nell'ambito della linea di ricerca "Messa a punto di tecnologie 
diagnostiche, assistenziali e terapeutiche nelle demenze" presso il Dipartimento 
di Ricerca Clinica Malattia di Alzheimer, Istituto Sacro Cuore di Gesù, 
Fatebenefratelli – IRCCS di Brescia 

- dal 1 Novembre al 31 Dicembre 1997 
Borsa di Studio dal titolo "Fattori prognostici della Malattia di Alzheimer" presso 
il Dipartimento di Ricerca Clinica Malattia di Alzheimer, Istituto Sacro Cuore di 
Gesù, Fatebenefratelli – IRCCS  di Brescia 

- dal 1 Ottobre 1992 fino al 31 Marzo 1993 
Borsa di studio per la Ricerca Finalizzata Ministero della Sanità 1987: 
"Prevalenza di demenza organica e di disturbi comportamentali nell'anziano. 
Studio pilota sul territorio per la programmazione dei servizi ad hoc”, presso 
Divisione di Neurologia ed il Servizio di Neuropsicologia del Centro Medico di 
Riabilitazione di Veruno (NO), Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
della Fondazione Clinica del Lavoro di Pavia 

- dal 10 Giugno 1992 al 30 Settembre 1992 
frequenza volontaria, presso la Divisione di Neurologia del Centro Medico di 
Veruno (NO) 
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- dal 1 Dicembre 1991 al 31 Maggio 1992 
Borsa di studio per la Ricerca Finalizzata Ministero della Sanità 1987: 
"Prevalenza di demenza organica e di disturbi comportamentali nell'anziano. 
Studio pilota sul territorio per la programmazione dei servizi ad hoc”, presso 
Divisione di Neurologia ed il Servizio di Neuropsicologia del Centro Medico di 
Riabilitazione di Veruno (NO), Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
della Fondazione Clinica del Lavoro di Pavia 

- dal 1 Ottobre 1990 al 30 Settembre 1991 
Borsa di studio per la Ricerca Finalizzata Ministero della Sanità 1987: 
"Prevalenza di demenza organica e di disturbi comportamentali nell'anziano. 
Studio pilota sul territorio per la programmazione dei servizi ad hoc”, presso 
Divisione di Neurologia ed il Servizio di Neuropsicologia del Centro Medico di 
Riabilitazione di Veruno (NO), Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
della Fondazione Clinica del Lavoro di Pavia 

- dall'Ottobre 1987 al Luglio 1990 
frequenza volontaria, in qualità di studente interno, la Divisione di Neurologia ed 
il Servizio di Neuropsicologia del Centro Medico di Riabilitazione di Veruno 
(NO), Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico della Fondazione Clinica 
del Lavoro di Pavia 
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Pubblicazioni e attività 
didattiche  

 Pubblicazioni: 
 

 Raglio A., Bellandi D., Baiardi P., Gianotti M., Ubezio MC, Zanacchi E, 
Granieri E, Imbriani M, Stramba-Badiale M. Active Music Therapy and 
Individualized Listening to Music: A Multicenter Randomized Controlled Trial 
in The Field of Dementia, Journal of the American Geriatrics Society, 2015, 
63, 8, 1534-9 

 Raglio A., Bellandi D., Baiardi P., Gianotti M., Ubezio MC, Granieri E. 
Listening to Music and Active Music Therapy in Behavioral Disturbances in 
Dementia: a Crossover Study. Journal of the American Geriatrics Society, 
2013, 61, 4, 645-7. 

 Raglio A., Bellelli G., Mazzola P., Bellandi D., Giovagnoli A.R., Farina 
E., Stramba-Badiale M., Gentile S., Gianelli M.V., Ubezio M.C., Zanetti O., 
Trabucchi M.: Music, music therapy and dementia: a review of literature and 
the recommendations of the Italian Psychogeriatric Association. Maturitas, 
2012, 72, 305-310. 

 Raglio A., Bellandi D., Baiardi P., Gianotti M., Ubezio MC, Granieri E. 
Music therapy in Frontal Temporal Dementia: A Case Report. Journal of the 
American Geriatrics Society, 2012, 60, 8, 1578-9. 

 Raglio A., Bellelli G., Traficante D., Gianotti M., Ubezio M.C., Gentile S, 
Bellandi D, Villani D, Trabucchi M.: Addendum to "Efficacy of music therapy 
treatment based on cycles of sessions: a randomised controlled trial". Aging 
and Mental Health, 2012, 16, 2, 265-267 

 Raglio A., Oasi O., Gianotti M., Manzoni V., Bolis, Ubezio M.C., Gentile 
S., Villani D., Stramba-Badiale M.: Effects of Music Therapy on 
Psychological Symptoms and Heart Rate Variability in Patients with 
Dementia. A Pilot Study. Current Aging Science, 2010, 3, 242-246. 

 A. Raglio; G. Bellelli; D. Traficante; M. Gianotti; M.C. Ubezio; S. Gentile; 
D. Villani; M.Trabucchi: Efficacy of music therapy treatment based on cycles 
of sessions: A randomised controlled trial. Aging & Mental Health, Vol. 14, 
No. 8, 900–904, November 2010. 

 P. Carbone, S. Gentile, M.C. Ubezio, D. Villani, L. Crivello, P.P. 
Bellocchio, F: Sonetti, C. Viola, G. Ricevuti: Deterioramento cognitivo: 
identificazione, interesse e accuratezza nel processo diagnostico 
differenziale per la demenza nella rete dei servizi sanitari. 53° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 26 - 29 
Novembre 2008. 

 A. Raglio, G. Bellelli, D. Traficante, M. Gianotti, M.C. Ubezio, D. Villani, 
M. Trabucchi: Efficacy of Music Therapy in the Treatment of Behavioral and 
Psychiatric Symptoms of Dementia. Alzheimer Dis Assoc Disord. Vol. 22, 
Number 2, April–June 2008. 

 S. Gentile, P. Carbone, F. Bonetti, R. Bosoni, C. Caminati, M.C. 
Ubezio, M. Uberti, P.P. Bellocchio, D. Villani: Miglioramento Cognitivo In 
Assenza Di Riabilitazione Cognitiva: Una Possibile Peculiarità Della 
Riabilitazione Geriatrica? 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 28 Novembre – 2 Dicembre 2007. 

 R. Bosoni, S. Azzali, M. Ceriali, O. DiBalsamo, E. Manfredi, S. Rossetti, 
P. Carbone, M.C. Ubezio, D. Villani, S. Gentile: Riabilitazione In Pazienti 
Con Decadimento Cognitivo: Connubio Possibile O Spreco Di Risorse? 52° 
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Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, 
Firenze, 28 Novembre – 2 Dicembre 2007. 

 A. Raglio, M.C. Ubezio, F. Puerari, M. Gianotti, G. Bellelli, M. 
Trabucchi, D. Villani: L’efficacia del trattamento musicoterapico in pazienti 
con demenza di grado moderato-severo. G. Gerontol., 54: 164-9, 2006. 

 Francescani P., Roti L., Casotto V., Lauretani F., Lamponi M., Bandinelli 

S., Rognoni G., Bianchi F., Murri L., Ubezio M.C., Vallotti B., Di Bari M., Di 
Carlo A., Baldereschi M., Magnani E., Inzitari D., Buratti E.: La prevalenza 
della Demenza in Toscana: i risultati di 4 studi epidemiologici di 
popolazione. (Prevalence of Dementia in Tuscany: results from 4 
population-based epidemiological studies). Epidemiologia e Prevenzione. 
Vol 30, pp 237-244, 2006. 

 Tessari A., Boscolo P., Albanese P., Busonera F., Formilan M., Raglio 
A., Villani D., Puerari F., Ubezio M.C., Cester A.: La musicoterapica come 
trattamento dell’ansia nella Malattia di Alzheimer: dati preliminari. 50° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, 
Firenze, 9-13 Novembre 2005. 

 Raglio A., Puerari F., Ubezio M.C., Villani D.: Criteri di inclusione per il 
trattamento musicoterapico nelle demenze. 50° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 9-13 Novembre 2005. 

 Ubezio M.C., Villani D.: Caratteristiche cognitivo-comportamentali e 
tipizzazione genotipica ApoE in pazienti affetti da Malattia di Alzheimer. 50° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, 
Firenze, 9-13 Novembre 2005. 

 Lucchi E., Magnifico F., Calza A., Mondini S., Villani D., Ubezio M.C., et 
al.: Effetto Del Trattamento Con Inibitori Della Colinesterasi In Soggetti Con 
Demenza Di Alzheimer: Un’analisi Qualitativa Del MMSE. 48° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 27-31 
Novembre 2003. 

 Raglio A., Puerari F., Ubezio M.C., Villani D.: L’efficacia Del 
Trattamento Musicoterapico In Pazienti Con Malattia Di Alzheimer Di Grado 
Moderato-Severo. 48° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 27-31 Novembre 2003. 

 Ubezio M.C., Villani D.: Esiste Un Profilo “Tipo” del paziente dimesso 
da un Nucleo Alzheimer – RSA? 48° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 27-31 Novembre 2003. 

 Raglio A., Puerari F., Ubezio M.C., Villani D.: Musicoterapia e 
Demenze: Monitoraggio e Verifica del Trattamento Terapeutico Condotto 
presso l’Istituto Ospedaliero Di Sospiro. V° CONGRESSO NAZIONALE DI 
MUSICOTERAPIA ConfIAM, Bellaria Igea Marina (Rimini), 3-5 Ottobre 2003 

 Marrè A., Calza A., Mondini S., Villani D., Ubezio M.C., Galante E., 
Ticcardi T., Groppelli L., Bellelli G.: Fattori predittivi di efficacia del 
trattamento con inibitori dell’acetilcolinesterasi in 248 soggetti affetti da AD: 
esperienza di UVA lombarde. Giornale di Gerontologia, Vol 50, pp 243, 
2002. 

 Puerari F., Raglio A., Galizzi M.E., Ubezio M.C., Villani D.: Processo 
terapeutico e identità sonoro-musicale in un trattamento musicoterapico 
individuale. In Musicoterapica e Malattia di Alzheimer. Proposte applicative 
e ipotesi di ricerca, a cura di A. Raglio, G. Manarolo, D. Villani, Collana 
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ARTE – Edizioni Cosmopolis, Torino; 2001. 

 Raglio A., Puerari F., Galizzi M.E., Ubezio M.C., Villani D.: Aspetti 
cognitivi e relazionali nel trattamento di pazienti con la Malattia di Alzheimer. 
In Musicoterapica e Malattia di Alzheimer. Proposte applicative e ipotesi di 
ricerca, a cura di A. Raglio, G. Manarolo, D. Villani, Collana ARTE – 
Edizioni Cosmopolis, Torino; 2001. 

 Raglio A., Puerari F., Ubezio M.C., Villani D.: Musicoterapica e Malattia 
di Alzheimer: una revisione della letteratura. In Musicoterapica e Malattia di 
Alzheimer. Proposte applicative e ipotesi di ricerca, a cura di A. Raglio, G. 
Manarolo, D. Villani, Collana ARTE – Edizioni Cosmopolis, Torino; 2001. 

 Ubezio M.C.: I disturbi comportamentali nella demenza. In 
Musicoterapica e Malattia di Alzheimer. Proposte applicative e ipotesi di 
ricerca, a cura di A. Raglio, G. Manarolo, D. Villani, Collana ARTE – 
Edizioni Cosmopolis, Torino; 2001. 

 Ubezio M.C., Ghisolfi E., Villani D.: Donepezil Nel Trattamento Della 
Malattia Di Alzheimer In Fase Avanzata, In Pazienti Ricoverati In Un Nucleo 
Alzheimer – Rsa. 46° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Perugia/Assisi, Novembre 2001. 

 Raglio A., Puerari F., Ubezio M.C., Villani D.: Musicoterapica e Malattia 
di Alzheimer: una revisione della letteratura. Demenze; Anno IV, N. 2, pp 
10-16; Giugno 2001. 

 Ubezio M.C., Villani D.: Utilizzo Di Un Assessment Articolato In Un 
Nucleo Alzheimer – Rsa. 45° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 22-26 Novembre 2000. 

 Mazzei G., Ubezio M.C., Villani D.: Assetto Lipidico In Pazienti Affetti 
Da Malattia Di Alzheimer Residenti In Un Nucleo Alzheimer - Rsa. 45° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, 
Firenze, 22-26 Novembre 2000. 

 Puerari F., Raglio A., Ubezio M.C., Villani D.: Musicoterapia e Malattia 
Di Alzheimer: Un’esperienza Di Ricerca Condotta Presso L’istituto 
Ospedaliero Di Sospiro. 45° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 22-26 Novembre 2000. 

 Chiodelli G., Ubezio M.C., Falcone D., Todaro R., Villani D.: Il ruolo 
dell’ambiente costruito nella gestione dei pazienti affetti da Malattia di 
Alzheimer. 45° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia 
e Geriatria, Firenze, 22-26 Novembre 2000.  

 Geroldi C., Maalikjy Akkawi N., Galluzzi S., Ubezio M.C., Binetti G., 
Zanetti O., Trabucchi M., Frisoni G.B.: Temporal Lobe Asimmetry in 
Patients with Alzheimer’s Disease with Delusions. J. Neurol. Neurosurg. 
Psychiatry; 69: 187-191; 2000. 

 Vespa A., Gori G., Ubezio M.C., Magherini L., Spazzafumo L.: 
Valutazione dell’effetto dell’intervento non farmacologico sul comportamento 
antisociale del paziente affetto da Malattia di Alzheimer in un Centro Diurno. 
44° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria 
(Napoli) Novembre 1999. 

 Gentile S., Accettura M., Policci A., Ubezio M.C., Villani D.: La 
nutrizione artificiale nelle RSA: aspetti metodologici, sanitari, etici. 44° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria 
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(Napoli) Novembre 1999. 

 Falcone D., Todaro R., Chiodelli G., Ubezio M.C., Villani D.: Analisi 
ambientale dei Nuclei Alzheimer in Lombardia. Seminario Nazionale “La 
Malattia di Alzheimer: malattia sociale” della Società Italiana di Psichiatria 
Sociale (Sanremo) Settembre 1999. 

 Cossa F.M., Della Sala S., Musicco M., Spinnler H., Ubezio M.C.: The 
Milan Overall Dementia Assessment and the Mini-Mental State Examination 
compared: an epidemiological investigation of dementia. Eur. J. of Neurol.; 
6: 289-294; 1999. 

 Gentile S., Ubezio M.C., Accettura M., Villani D.: Il Giardino Alzheimer. 
Congresso AIMA (Cremona) Marzo 1999. 

 Ubezio M.C., Ferrucci L., Vallotti B., Di Bari M., Chiarlone M., 
Marchionni N., Masotti G.: Stima della prevalenza della demenza nello 
studio ICARe di Dicomano. Demenze; Anno II, N.2, pp 21-32; Marzo/Aprile 
1999. 

 Zacchei S., Di Bari M., Cesaretti S., Anichini M., Marsili A., Ubezio 
M.C., Ferrucci L., Masotti G., Marchionni N.: Il profilo epidemiologico degli 
anticorpi anti-lipoproteine ossidate nella popolazione anziana e la sua 
relazione con il “french paradox” nello studio ICARe Dicomano. Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze) 
Novembre 1998. 

 Ubezio M.C., Albertini G., Geroldi C., Frisoni G.B., Pezzini A., Metitieri 
T., Bianchetti A., Trabucchi M.: La storia naturale delle demenze: i dati del 
"Progetto Mild". Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia 
e Geriatria (Firenze) Novembre 1998. 

 Geroldi C., Binetti G., Ubezio M.C., Zanetti O., Pezzini A., Fedi V., 
Bianchetti A., Trabucchi M.: Somatic Health and Non-Cognitive Symptoms 
in Mild Alzheimer's Disease Patients. Annual Scientific Meeting GSA 
(Philadelphia), November 1998. 

 Ferrucci L., Del Lungo I., Guralnik J.M., Bandinelli S., Benvenuti E., 
Salani B., Lamponi M., Ubezio M.C., Benvenuti F., Baroni A.: Is the 
Telephone Interview for Cognitive Status a valid alternative in persons who 
cannot be evaluated by the Mini Mental State Examination?. Aging Clin. 
Exp. Res.; 10: 332-338; 1998. 

 Gori G., Vespa A., Magherini L., Ubezio M.C.: The Day Care Centre for 
demented people: organization, programs and evaluation methods. Arch. 
Gerontol. Geriatr.; suppl 6: 241-246; 1998. 

 Cossa F.M., Della Sala S., Musicco M., Spinnler H., Ubezio M.C.: 
Comparison of two scoring systems of the Mini-Mental State Examination as 
a screening test for dementia. J. Clin. of Epidemiol.; Vol.50, 8: 961-965; 
1997. 

 Gori G., Vespa A., Magherini L., Ubezio M.C.: The Day Centre for 
demented people: organization, programs and evaluation methods. Atti del I 
Internazional Meeting on Cognitive and Affective Disorders in the Elderly. 
Bologna; 1997. 

 Gori G., Ubezio M.C., Baroni A.: Il Centro Diurno per Malati di 
Alzheimer: risultati e riflessioni di sei anni di attività. Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze; 1996. 
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 Gangemi S., Benvenuti F., Ubezio M.C., Fasciglione A., Lucchesi G., 
Puglisi F, Baroni A.: Effetti di una ortesi nella riduzione del carico 
sull'avampiede nella fase di appoggio in pazienti anziani con metatarsalgia. 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
Firenze; 1996. 

 Gangemi S., Fasciglione A., Ubezio M.C., Puglisi F, Lucchesi G., 
Baroni A.: F/SCAN nella valutazione del trattamento delle metatarsalgie in 
pazienti ultrasessantenni. Atti del Congresso Nazionale di Podologia. 
Cavalese; 1996. 

 Lucchesi G., Puglisi F., Gangemi S., Ubezio M.C., Fasciglione A.: 
Studio del picco di forze e di pressione nella fase di stacco del ciclo del 
passo in soggetti portatori di metatarsalgie. Atti del XXIII Congresso 
Nazionale della Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione. Pesaro; 
1995. 

 Gangemi S., Benvenuti F., Ubezio M.C., Baccini M., Fasciglione A., 
Baroni A.: Studio baropodometrico della fase di appoggio del passo: 
influenze dell'età e del sesso. Il Podologo; 5 (74): 27-31; 1995. 

 Gangemi S., Benvenuti F., Ubezio M.C., Baccini M., Fasciglione A., 
Baroni A.: Effects of age and gender on the stance phase of gait. Atti del 
Congresso Mondiale di Podologia. Londra; 1995. 

 Gori G., Ladavas E., Ubezio M.C., Margiacchi E., Cani L., Cecchi F., 
Baroni A.: Riconoscimento delle prosodie emozionali e proposizionali. 
Giorn. Geront. Vol.43: 477-479; 1995. 

 Ubezio M.C.: Confronto tra Milan Overall Dementia Assessment e Mini 
Mental State Examination. In Psicologia dell'invecchiamento ed 
epidemiologia della demenza: uno studio di popolazione, a cura di S. Della 
Sala e A.M. Zotti, Quaderni di Medicina del Lavoro e Medicina Riabilitativa - 
Fondazione Clinica del Lavoro, IRCCS; cap.13: 111-118; 1994. 

 Ubezio M.C.: Gli strumenti psicometrici di screening utilizzati: il Mini 
Mental State Examination ed il Milan Overall Dementia Assessment. In 
Psicologia dell'invecchiamento ed epidemiologia della demenza: uno studio 
di popolazione, a cura di S. Della Sala e A.M. Zotti, Quaderni di Medicina 
del Lavoro e Medicina Riabilitativa - Fondazione Clinica del Lavoro, IRCCS; 
cap.10: 83-90; 1994. 

 Cossa F.M., Ubezio M.C., Zotti A.M.: Fasi della ricerca. In Psicologia 
dell'invecchiamento ed epidemiologia della demenza: uno studio di 
popolazione, a cura di S. Della Sala e A.M. Zotti, Quaderni di Medicina del 
Lavoro e Medicina Riabilitativa - Fondazione Clinica del Lavoro, IRCCS; 
cap.9: 75-82; 1994. 

 Cossa F.M., Sacco D., Ubezio M.C.: Metodi di campionamento. In 
Psicologia dell'invecchiamento ed epidemiologia della demenza: uno studio 
di popolazione, a cura di S. Della Sala e A.M. Zotti, Quaderni di Medicina 
del Lavoro e Medicina Riabilitativa - Fondazione Clinica del Lavoro, IRCCS; 
cap.8: 69-73; 1994. 

 Della Sala S., Brazzelli M., Capitani E., Spinnler H., Ubezio M.C.: Milan 
Overall Dementia Assessment (MODA): norms and validation. Atti del 
Meeting of the European Federation of Neurological Societies. Berlino; 
1993. 
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 Ubezio M.C., Della Sala S., Musicco M., Spinnler H.: Comparison of 
two instruments to screen dementia: M.O.D.A versus M.M.S.E. Atti del 
XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurologia, Firenze, 2 
- 6 Novembre1993. Italian Journal of Neurological Sciences, Suppl. 7/1993, 
p. 97. 

 Della Sala S., Musicco M., Spinnler H., Ubezio M.C.: M.O.D.A. (Milan 
Overall Dementia Assessment): uno strumento utile per la valutazione di 
normalità cognitiva negli studi di popolazione. In V. Cosi e A. Citterio (a cura 
di) Invecchiamento Cerebrale: problemi metodologici negli studi di 
popolazione. Pavia, Il Grifone, pp. 7-22; 1993. 

 Cossa F.M., Della Sala S., Mora G., Musicco M., Ubezio M.C.: Studio 
descrittivo di prevalenza di demenza organica nel Comune di Borgomanero: 
dati preliminari. Atti del VII Convegno Nazionale di Neuroepidemiologia: 
"L'Epidemiologia Clinica in Neurologia negli anni '90 in Italia". Perugia; 24-
28 Novembre 1992. 

 Ubezio M.C.: Amnesia Globale Transitoria. In Laboratorio di 
Neuropsicologia, a cura di S. Della Sala e M. Laiacona, Quaderni di 
Medicina del Lavoro e Medicina Riabilitativa - Fondazione Clinica del 
Lavoro, IRCCS; cap.8: 95-108; 1992. 

 Della Sala S., Laiacona M., Spinnler H., Ubezio M.C.: A Cancellation 
Test: Its Reliability In Assessing Attentional Deficits In Alzheimer's Disease. 
Psychological Medicine; 22: 885-901; 1992. 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
 Socia della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (S.I.G.G.). 

 Socia dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria (A.I.P.). 

 Socia dell’Associazione Geriatri Extraospedalieri (A.G.E.) 

 Dal 2000 al 2021, iscrizione all’Albo Docenti della Fondazione Istituto 
Ospedaliero di Sospiro – Sospiro (CR). 

 Dal 2007 al 2010, iscrizione all’Albo Docenti dell’Azienda Speciale Servizi di 
Formazione – Provincia di Cremona – “CR FORMA”. 

 Dal 1999 al 2008, membro del Comitato Editoriale della Rivista “Demenze” – 
CIC Edizioni Internazionali. 

 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRA LINGUA 
 
      Inglese 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

SPECIFICHE 

 Esperienza nella Valutazione Multidimensionale e dei bisogni del paziente 
anziano, al domicilio e/o in struttura. 
 
Valutazione e gestione dei disturbi cognitivo-comportamentali del paziente 
anziano affetto da demenza. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Capacità di coordinamento e di collaborazione in equipe multiprofessionali. 
Attività lavorativa quotidiana in reparto, basata sulla comunicazione e sul lavoro 
d’equipe. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Coordinamento del personale socio-sanitario 
Attività lavorativa pianificata in base a progetti – obiettivi 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint versione XP 
(pacchetto applicativo Office) 

 SPSS per statistica (livello base) 

 Organizzazione di Corso Formazione a Distanza (FAD) 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  

 

01 Dicembre 2023 

 

F.to M. Chiara Ubezio 

 


