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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

 
Indirizzo 

 
 

Telefono 
 

Fax 
 

E-mail 
 
 

Nazionalità 

 
Data di nascita 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

1997 a oggi 
 
 

1998-2011 
 
 

2001 a oggi 
 
 
 

2017 a oggi 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
  

1988 
 
 

1996 
 
 

1996 
 
 

2001 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ruggeri Patrizia 
 
 
 
 
 
 
 
 dot.patty.roger@gmail.com 
 
 
Italiana 
 
30 luglio 1969 
 
 
 
 
 
 
Dirigente medico anestesista rianimatore presso il servizio di Anestesia 
e Rianimazione dell’ASST di Cremona  
 
 
Attività in compenso premiante in qualità di anestesista rianimatore sui 
mezzi ALS del 118 della provincia di Cremona 
 
 
Collaborazione con il GiViTi dell’Istituto Mario Negri di Milano per i 
progetti di ricerca e raccolta dati ad esso correlati nell’ambito del 
Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’ASST di Cremona 
 
 
Responsabile del progetto GiViTi all’interno del servizio di Anestesia e 
Rianimazione dell’ASST di Cremona 
 
 
 
 
 
 
Diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Aselli” di 
Cremona con voto 54/60 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia 
con voto 110/110 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo presso 
l’Università degli Studi di Pavia 
 
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “A. Gemelli” con voto 50/50 e lode 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per ulteriori informazioni:  
www.sito.it 



Corsi di formazione. 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1998 “DEA di I° livello: valutazione rischio-beneficio e modalità di 
trasferimento del paziente critico” tenutosi a Cremona il 6 
giugno 

 
1998 “Progetto di videoconferenze della European society of 

Regional Anaesthesia” svoltosi a Cremona il 3 e 4 febbraio 
 
 
1999 Corso Internazionale “Medicina della Catastrofi e delle 

Maxiemergenze” svoltosi nella Repubblica di San Marino nei 
giorni 8-9-10-11-12 novembre 

 
2001 “Approccio multidisciplinare al paziente con trauma cranico” 

svoltosi a Cremona il 20 ottobre 
 
2002 “ARIETE in UTI – antibiotico resistenze nelle infezioni – 

esperienze terapeutiche” svoltosi a Milano il 22 novembre 
 
2003 “Una decisione condivisa: identificazione e mantenimento del 

donatore – Come comunicare con i familiari” tenutosi a 
Cremona il 19 settembre 

 
2004 “Il coma post-anossico – approccio multidisciplinare” tenutosi 

a Cremona il 11 maggio 
 
2006 “Progetto fine vita: il segreto della vita e della morte” tenutosi 

a Cremona nei mesi di luglio, agosto, settembre, ottobre per 
un totale di 18 ore 

 
2007 “Il 118 sul luogo del crimine” tenutosi a Brescia il 24 marzo 
 
 
2010 “La medicina della donazione” tenutosi a Cremona il 26 

ottobre 
 
2013 “Qualità dell’assistenza nel paziente neurologico” tenutosi a 

Cremona da luglio a dicembre  
 
2014 “Consenso informato all’atto medico” tenutosi a Cremona il 

27 maggio 
 
2015 Corso FAD “Trasparenza, corruzione e codice etico” 
 
2015 “Gestione della donazione multi tessuto” tenutosi a Cremona 

il 30 marzo 
 
2016 Corso FAD “Comunicazione e performance professionale: 

metodi e strumenti I modulo elementi teorici della 
comunicazione” 

 
2016 Corsa FAD “Comunicazione e performance professionale: 

metodi e strumenti II modulo – La comunicazione medico-
paziente e tra operatori sanitari” 

 
2016 “Ecografia point of care in emergenza-urgenza e terapia 

intensiva – ultrasound life support” svoltosi a Cremona il 
26/27 febbraio 

 
2016 Corso FAD “Il dolore: riconoscimento, valutazione e 

gestione” 
 
2016 “Introduzione al counseling: la relazione come strumento 

terapeutico” svoltosi a Cremona il 15 dicembre 
 
2016 “Formare la terapia intensiva aperta” svoltosi a Torino il 26-

27- maggio 
 
2017 Corso FAD “Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione 

dell’attività professionale del medico” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Madrelingua 

 
 
 

ALTRE LINGUA 

 
• Capacità di lettura  

• Capacità di scrittura  
• Capacità di espressione orale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI  

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE  

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 

Patente  
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Cremona, 28  febbraio 2019 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2017 Corso FAD “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e 

comunicazione” 
 
2017 “XXVI Meeting GiViTi” svoltosi a Pesaro il 8-9-10 novembre 
 
2017 “La nutrizione artificiale nel paziente critico” svoltosi a Bari il 

1-2 dicembre 
 
 

 
Italiano 
 
 
 
 
Francese   Inglese 
 
Buono    buono 
Sufficiente   buono 
Buono    buono 
 
 

 
 
 
 
Ho svolto per più di dieci anni attività come volontario soccorritore e 
autista soccorritore a bordo delle ambulanze di “Cremona Soccorso 
Onlus” 
 
 
 
 
 
 
Vicepresidente e Direttore Sanitario presso  “Cremona Soccorso 
Onlus” per alcuni anni 
 
 
 
 
 
Buona conoscenza dei principali programmi informatici 
comunemente in uso 
 
 

Patente di tipo B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

F.TO Patrizia Ruggeri 


