
      C U R R I C U L U M  V I T A E  S I N T E T I C O  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome, Cognome  UGO RIZZI 

Indirizzo Azienda  AAT AREU 118 CREMONA PRESSO AZIENDA  ASST DI CREMONA                                                                                    L.GO 

PRIORI 1, CREMONA  - TEL. 0372408120 – FAX 0372454045 

Indirizzo privato  Via Delle Industrie 22, Spinadesco (CR) 

Mobile  335 6312632 

E-mail   u.rizzi@asst-cremona.it  
 

Nazionalità   Italiana 
 

Data di nascita  05/05/1962 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Date   17/07/1992 
Nome e tipo di istituto di istruzione   Università di Pavia 

  
 

 Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
Tesi “La diagnostica per immagini nello studio dei tessuti molli perischeletrici” 

  
 

 
 

 

 

 

 

Date   2° sessione Novembre 1992 
Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Pavia 

   

Qualifica conseguita  Abilitazione professionale 
   

 
 

 Date   23 ottobre 2001 
 Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico “Agostino Gemelli”- Roma 

   
Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  

Tesi: “Le complicanze infettive del cateterismo venoso centrale a permanenza. Esperienza 
dell’Unità di Terapia Intensiva dell’Ospedale di Cremona” (voto: 50/50) 

  
 

 

 
 

Date   1 luglio 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia   

Istituto di Analisi Immaginativa – Cremona  
Riconosciuta con D.M. 24.10.1994 dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica ai sensi dell’art. 
3 della Legge n. 56/89. 
Il titolo di specializzazione in psicoterapia rilasciato a laureati in Psicologia e in Medicina e Chirurgia è equipollente, ai sensi degli artt. 3 (35) della Legge n° 56/89, ai diplomi 
rilasciati dalle corrispondenti scuole di Specializzazione universitaria. Pertanto il Diploma finale ha valore legittimante l'esercizio dell'attività psicoterapeutica e permette 
l'iscrizione negli elenchi degli Psicoterapeuti nei rispettivi albi professionali. 

   

Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia (quadriennale) 
Tesi: “ La sindrome di Burnout nell’esperienza di una Centrale Operativa S.S.U.Em. 118” (voto: 50/50) 

   
 

Date   1998 
Nome e tipo di istituto di istruzione   Regione Lombardia 

   
Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio dell’attività di urgenza-emergenza ex art. 66 D.P.R.484/96 

  
 

 

Date   30 marzo 2010 
 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli Studi di Parma – Facoltà di Psicologia 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia delle emergenze e psicotraumatologia 

Qualifica conseguita  Master 2° livello: “Psicologia delle Emergenze e Psicotraumatologia” 
Tesi: “Il counseling in emergenza: l’esperienza di una equipe di supporto psicosociale dopo un 
evento sismico”. 

 

 

 
 

 

                
            



ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Attualmente dipendente dell’ASST di Cremona con comando anche presso l’ASST di Mantova in qualità di Dirigente Responsabile SSD AAT 118 
di Cremona e AAT 118 di Mantova dell’Azienda Regionale Emergenza Urgenza della Lombardia. In precedenza attività presso i servizi di Terapia 
Intensiva, Anestesia e Terapia Antalgica e Cure Palliative dell’Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona. 
Nel passato esperienze lavorative nei settori della Medicina di Base, della Guardia Medica e come medico dirigente di RSA; esperienze lavorative, 
inoltre, nel campo della medicina legale e delle assicurazioni. Attività pluriennale di docenza ai corsi di formazione previsti dal DM 388/03. 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE, TECNICHE E RELAZIONALI   

Si sono, inoltre, sviluppate nel tempo competenze di tipo organizzativo, attraverso esperienze specifiche, con incarichi di coordinamento e 
responsabilità a diversi livelli. 
2005: nomina da parte del Direttore del S.S.U.Em. 118 di Cremona come “Referente organizzativo della Centrale Operativa 118 di Cremona”. 
Dal 2005 Referente “Progetto Dolore Toracico Cremona” finalizzato ad individuare e trattare precocemente i pazienti colpiti da infarto del 
miocardio STEMI e, in particolare, organizzare un percorso privilegiato (Ritardo Evitabile) dal territorio alla UTIC  Emodinamica. 
Dal 2007 Responsabile Gestionale del “Progetto Stroke Cremona”, finanziato da Regione Lombardia, finalizzato ad individuare e trattare 
precocemente i pazienti colpiti da Ictus e, in particolare, organizzare un percorso privilegiato (Ritardo Evitabile) dal territorio alla Stroke Unit per i 
pazienti colpiti da Ictus ischemico potenzialmente eleggibili alla terapia trombolitica. 
Dal 2007 Referente per la AAT 118 di Cremona del gruppo di lavoro “118 bimbi” finalizzato a promuovere una corretta “educazione al soccorso” 
nelle Scuole Primarie, attraverso specifici incontri ai bambini e agli insegnanti, nell’ambito del progetto di prevenzione cardiovascolare nato dalla 
collaborazione tra l’U.O. di Cardiologia AIOC e AAT 118 di Cremona, e nel 2011, con la collaborazione dell’Assessorato Politiche educative del 
Comune di Cremona. Dal 2010 componente del gruppo di lavoro “118 AREU bimbi” costituito presso l’Azienda Regionale Emergenza Urgenza 
(AREU) contribuendo alla realizzazione, sul sito AREU, della "Bim Box", valigetta virtuale in cui è disponibile materiale interattivo per imparare a 
riconoscere l'emergenza e a chiamare correttamente il 118, nell’ambito della  campagna di comunicazione AREU destinata ai bambini, ai genitori 
e agli insegnanti, per la corretta chiamata ai numeri dell'emergenza.  
Dal 2008 Responsabile Organizzativo del Progetto Defibrillazione Precoce (PAD) sul territorio della Provincia di Cremona. 
Nel 2009 affidamento in qualità di Referente delle aree progettuali relative a Protocollo CPAP, avvio protocolli infermieristici del Mezzo Sanitario 
Infermierizzato di Soresina, Corso Parto Precipitoso. 
Dal 2010 Referente del Progetto “PROTEO”, terza fase del progetto precedentemente citato, finalizzato ad istruire i Soccorritori Volontari ad 
eseguire e teletrasmettere un ECG12d alla COEU 118 e alle UTIC-Emodinamiche dopo aver dotato tutti i Mezzi di Soccorso di Base della AAT 118 
della Provincia di Cremona di elettrocardiografo palmare. 
Dal 2010 Responsabile Scientifico del Laboratorio Analisi e Sviluppo “Benessere in Emergenza” (Psicologia dell’Emergenza) dell’Azienda 
Regionale Emergenza Urgenza della Lombardia. 
Dal 1 gennaio 2018 Responsabile Scientifico dei corsi BLSD aziendali per l’ASST di Cremona. 

            ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Dal 2005 al 2012: Responsabile Regionale Lombardia  Sindacato Nazionale Autonomo Medici Italiani - Settore Emergenza 118 e componente del 
tavolo tecnico SNAMI Emergenza per la definizione degli aspetti normativi riguardanti l’Accordo Collettivo Nazionale Medicina Generale Settore 
Emergenza 118. Dal 2007 al 2009 Vice Responsabile Nazionale SNAMI – Settore Emergenza 118. 
Dal 2007 al 2012 componente del tavolo tecnico regionale per la definizione degli Accordi Integrativi Medicina Generale Settore Emergenza  118 
Regione Lombardia. Dal 2009 referente  provinciale CIMO-SNAMI per la dipendenza; dal 2010 componente del Coordinamento nazionale CIMO 
settore Emergenza. Da settembre 2013 Segretario provinciale  CIMO-ASMD di Cremona. 
2008/2009 componente del tavolo tecnico-normativo in rappresentanza del Settore Emergenza del SNAMI per la costituzione della FIMEUC 
(Federazione Italiana Medicina di Emergenza e Urgenza e delle Catastrofi); componente del Coordinamento Nazionale della stessa Federazione 
dal dicembre 2009. 
Dal 14/07/2008 al 6/4/2011 Componente del Consiglio dei Sanitari per l’Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona (eletto in rappresentanza del 
Personale Medico Convenzionato Medicina Generale). 
Da maggio 2009 socio S.I.S. 118 . Da giugno 2009 Socio SIPEM (Società Italiana Psicologia dell’Emergenza). 
Professore (a contratto) di “Psicologia Generale” per il 1° anno del Corso di Laurea Infermieristica – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università 
degli Studi di Brescia - Sede di Cremona,  AA 2007-08. 
Professore (a contratto) di “Principi di Primo Soccorso” per il 2° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia – Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Brescia - Sede di Cremona,  AA 2016-17, 2017-18. 
Docente o relatore o partecipante a numerosi corsi/convegni relativi al settore dell’urgenza-emergenza; estensore di alcune pubblicazioni a 
carattere divulgativo e nel ambito dell’urgenza emergenza. 
 

 

 

 

 

 

 

CERTIFICAZIONI  
EMERGENZA-URGENZA 

                                        

 

 BLSD Istruttore aziendale AIOC 2008 
ATST - CEMEC 1998 
ALS Provider- IRC  2005 
PTC Provider– IRC 2008 
PALS Esecutore– IRC SIMEUP 2009 
USCLS BL1  Provider – WINFOCUS 2009 
MAXIEMERGENZE formatore AREU 2009 
PREHOSPITAL CRIME SCENE CARE – ASAC 2011 
AGGIORNAMENTO LINEE GUIDA ILCOR 2010 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE E LINGUISTICHE 
 

 Internet;  Word, Power Point e altri comuni programmi informatici 
Apparecchiature e dispositivi medicali inerenti all’urgenza-emergenza. 
Livello della lingua Inglese: buono.  

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 

Cremona, 30/03/2018                                                                      
                                                                                                                                     In fede 

                                                                                                                               Dr. Ugo Rizzi 

                                                                                                                    


