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Luogo di nascita: Roma, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CURRICULUM VITAE
di

Giulic Maria Porfiri

Marzo 2012 : Specializzazione in Psichiatria presso la IT Scuola di Psichiatria
dell'Universita "La Sapienza", Roma, Italia (70 e lode/70).

Tesi di Specializzazione: "Studio e valutazione della personalita e temperamento:
pazienti bipolari vs popolazione sana."

Prof. Paolo Girardi

Febbraio 2008 : Esame di stato in Medicina e Chirurgia
Settembre 2007 : Laurea in Medicina e Chirurgia "La Sapienza", II Facolta di
Medicina e Chirurgia, Roma, Italia (110 e lode/1 10).

Tesi di Laurea: "Analisi del trattamento clinico, demografico e terapeutico in un
campione di pazienti ricoverati per tentato suicidio in un servizio psichiatrico di
diagnosi e cura."

Relatore: Prof. Paolo Girardi




ESPERIENZE DI LAVORO
s 04 Marzo 2013 - 10 Settembre 2017:

Dirigente medico I° livello (tempo determinato) - Psichiatra, Azienda Socio Sanitaria

Territoriale di Cremona;
- presso Casa Circondariale di Cremona
- presso Centro Psico Sociale di Cremona, Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona;

- presso Presidio Ospedaliero “Oglio po”, Casalmaggiore (CR), Azienda Socio Sanitaria

Territoriale di Cremona
e Dal 11 Settembre 2017 al 21 Aprile 2020:

Dirigente Medico I livello (tempo indeterminato) — Psichiatra presso Centro Psico Sociale di
Concesio — Unita Operativa 20 Gardone — ASST Spedali Civili di Brescia.

e Dal 22 Aprile 2020 ad oggi :
Dirigente Medico I° livello (tempo indeterminato) — Psichiatra presso Asst di Cremona

Pre Laurea

2003 -2004

« Internato elettivo presso il Dipartimento di Emergenza, Universita "La Sapienza", presso 'ospedale
"Umberto I", Roma.

« Internato elettivo presso il Dipartimento di Psichiatria, Universita "La Sapienza", presso I’Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

o Internato elettivo presso il Dipartimento di Radiologia, Universita "La Sapienza", presso I’Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

2004-2005

« Internato elettivo presso il Dipartimento di Neurologia, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera 5a nt'Andrea, Roma.

« Internato elettivo presso il Dipartimento di Cardiologia, Universita "La Sapienza", presso 'Azienda
Ospedaliera Sa nt'Andrea, Roma.

e Internato elettivo presso il Dipartimento di Psichiatria, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

2005-2006

« Internato elettivo presso il Dipartimento di Neurologia, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.



* Internato elettivo presso il Dipartimento di Psichiatria, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

* Internato elettivo presso il Dipartimento di Radiologia, Universita "La Sapienza", presso I'Azignda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

2006-2007

* Internato elettivo presso il Dipartimento di Neurologia, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

* Internato elettivo presso il Dipartimento di Psichiatria, Universita "La Sapienza", presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

Post laurea
Specializzazione in Psichiatria, Universita "La Sapienza", Facolta di Medicina e Psicologia.

* Aprile 2008 - Giugno 2009: Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (5.P.D.C.) presso I'Azienda
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma, con il Prof. Girardi.

* Luglio 2009 - Marzo 2012: Ambulatorio presso ' Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Roma, con|il
Prof. Tatarelli.

* Aprile 2010 - Giugno 2010: Day Hospital Psichiatrico presso I'Azienda Ospedaliera Sant'Andrea,
Roma, con la Dott.ssa De Pisa.

* Luglio 2010 - Dicembre 2011: Dipartimento di Salute Mentale (CSM), Via Lablache n® 4 (RM), con il
Dott. Pistone/Dott. Antonucci.

ULTERIORI ATTIVITA’
= Esperienza in trial clinici secondo le Good Clinical Practice.
* Tirocinio di psicoterapia di gruppo con il Prof. M. Scardino da Settembre 2007 a Giugno 2011.

* Partecipazione al Corso residenziale di Psicopatologia fenomenologica a Figline Valdarno con il Prof.
Calieri, Prof. Ballerini, Prof, Calvi, Prof. Di Petta, Prof. Stanghellini.

* Giornate di formazione presso il Centro Giano ASL NA 3 (U.O. Dipartimento Dipendenze
Patologiche) per il trattamento e la riabilitazione dei pazienti ricoverati con malattie psichiatriche e
abuso di sostanze stupefacenti, con il Prof. Di Petta.

* Partecipazione a congressi internazionali di psichiatria: AILAS, ARETAEUS, SOPSI, SPI.

* Seminari di Psichiatria nelle Carceri presso La Casa circondariale di Roma Regina Coeli e pressg La
Casa circondariale di Roma Rebibbia.

* Da Settembre 2010 a Marzo 2012 organizzazione e conduzione di gruppi psicoterapeutici presso |a
U.0.S. attivita sportivo-riabilitative ASL/RM A.




o Attivita clinica e di ricerca presso la Lithium Clinic, Ambulatorio e Day Hospital U.0.C. di Psichiatria,
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

« Da Ottobre 2008 a Febbraio 2013 attivita clinica ambulatoriale presso il Centro Lucio Binie lo
Studio San Giuseppe con il Prof. Girardi e il Prof. Koukapoulos.

» Da Aprile 2012 a Febbraio 2013 responsabile della direzione della psicoterapia di Gruppo presso
"Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (S.P.D.C.)" Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Roma.

« Da Gennaio 2014 ad oggi iscritto alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Conversazionale di

Parma.

CONOSCENZA DELLA LINGUA
Italiano: madre lingua

Inglese: buono

CONOSCENZE INFORMATICHE
Windows 98, 2000, XP, Vista

Office, Open Office

STUDI RANDOMIZZATI MULTICENTRICI CLINICI

2009: Ricercatore in Bristol-Myer Squibb studio (CN 138-502): Aripiprazole therapy in the treatment
of mania in Bipolar | Patients treated with Valproate or Lithium and need of future clinical

impruvement.

2010: Rater in Jansen-Cilag studio: Paliperidone Palmitato versus oral antipsychotics in relapse
prevention.



PUBBLICAZIONI E LIBRI

* P. Girardi, G. Serafini, GM Porfiri, M. Pompilj .

"Il ruolo dello stigma nel rischio di suicidio”,

Il Suicidio e la Prevenzione SUA, vol 2, Psichiatria e psicoterapia, vol. 25,1,2008.

® |. Pacchiarotti, GD Kotzalidis, P. De Rossi, L. Mazzarini, . Mancinelli, G. Sani, GM Porfiri, L.Sanna, R.
Tatarelli, E. Vieta, P. Girardi.

“Extrapyramidal effect occurring soon after the administration of the first dose of long-acting
Risperidone”,

Journal of Clinical Psychopharmacology 2011. (Forthcoming).
* Serafini G., Pompili M., Fusar Poli-P., Porfiri GM, Giordano G., Ferracuti S., Girardi P., TatarelliR.
“Bupropion and panic disorder: case report and review of the literature”,

The Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences 2011;23:E47-E50.

* Serata D., Kotzalidis GD., Riozzi B., Storto M., Panaccione I., Romano S., Rapinesi C., Porfiri GM 3
Casolla B., Del Casale A., Curto M., Caloro M., Girardi N., Savoja V., Nicoletti F., Tatarelli R., Girardi P.

“Increased serum Dickkopf-1 levels in drug-abusing psychotic patients”.
Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2012 Mar 30;36(2):239-44. doi-
10.1016/j.pnpbp.2011.11.006. Epub 2011 Nov 21.

* Gabriele Sani, Flavia Napoletano, Alberto Maria Forte, Giorgio D. Kotzalidsis,
[sabella Panaccione, Giulio Maria Porfiri, Alessio Simonetti, Matteo Caloro, Nicoletta
Girardi,

Carla Ludovica Telesforo, Giulia Serra, Silvia Romano, Giovanni Manfredi, Valeria Savoja,
Stefano Maria Tamorri, Alexia E. Koukopoulos, Daniele Serata, Chiara Rapinesi,
Antonio Del Casale, Ferdinando Nicoletti and Paolo Girardi

“The Wnt Pathway in Mood Disorders”
Current Neuropharmacology, 2012, 10, 239-253

* Donatella Rita Petretto, Antonio Preti, Carlo Zuddas, Franco Veltro, Marco Bruno Luigi
Rocchi, Davide Sisti, Valentina Martinelli, Mauro Giovanni Carta, Carmelo Masala and on
behalf of the SPERA-S group

“Study on psychoeducation enhancing results of adherence in patients with
schizophrenia
(SPERA-S): study protocol for a randomized controlled trial”

Petretto et al. Trials 2013, 141323 - http://www.trialsjournal.com/content/14/1/323




¢ GM Porfiri.
Capitoli del libro: La doppia diagnosi (P.Girardi, R.Brugnoli)

“Trattamento Integrato: farmacologico e psicologico”; “Alcolismo”.

PR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D
gi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leg

personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Cremona, 13/05/2020



