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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAURIZIO MILESI 
 

Qualifica  DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA U.O. DI MALATTIE INFETTIVE DELLA ASST DI CREMONA 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

28 Febbraio 2020-Oggi 

 

20 Dicembre 2019-16 Febbraio 
2020 

 

10 Dicembre 2014- 9 Dicembre 
2019 

 Dirigente medico presso la U.O. di malattie infettive della Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona 

 

 

Medico libero professionista presso dipartimento di medicina interna ospedale San Paolo di Civitavecchia 

(RM) 

 

Medico in formazione specialistica presso la scuola di specializzazione, in malattie infettive presso 

università di Torino, durante il percorso di specialità sono state svolte: attività di assistenza ambulatoriale al 

paziente affetto da infezione da HIV ed epatite c, attività specialistica in reparto di malattie infettive ed 

attività di consulenza infettivologica. 

 

18 Giugno 2018-18 Settembre 2018 

25 Febbraio 2019- 10 Maggio 2019 

  

Tirocinio extra rete formativa con progetto di gestione ed epidemiologia delle malattie infettive nella 

popolazione migrante in convenzione fra università di Torino ed ospedale ARNAS civico di Palermo 

presso ospedale ARNAS civico di Palermo 

 

Maggio-Novembre 2014  Medico per il servizio di emergenza urgenza ARES 118 e come assistenza medica ad eventi sportivi 

presso la misericordia di Santa Marinella 

 

22/04/2014-09/05/2014 e 
07/07/2014-12/07/2014 

  

Sostituzione di medico di medicina generale (dottoressa Marzano presso ASL RMF) 

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2014-2019  Diploma di specialista in Malattie infettive conseguito in data 10/12/2019 presso Università di 

Torino (Durata legale del corso di studi cinque anni) con valutazione di 70/70 con lode 

 

2007-2013 

  

Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e chirurgia presso Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, laurea conseguita in data 26/09/2013 dopo discussione di tesi sperimentale 

dal titolo: Patologie da JCV aspetti patogenetici ed immuno-virologici con valutazione di 110 e 

lode 

 

2002-2007 

  

Diploma liceo scientifico progetto Brocca con valutazione di 100/100 presso Istituto Tecnico 

Industriale Statale Marconi di Civitavecchia  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

 

 

. 

 Ottima padronanza degli strumenti Microsoft office 

Discerta padronanza degli strumenti di Video editing 

Ottima padronanza del programma medico “Koinè” 

Ottima padronanza dei programmi di navigazione internet 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 Ottima conoscenza dei protocolli BLS-D 

Ottima conoscenza e padronanza delle norme di isolamernto infettivologico 

Buona capacità nell’esecuzione dell’emogasanalisi 

Buona capacità nell’esecuzione della Rachicentesi 

Discreta padronanza delle tecniche di accesso venoso periferico 

Discreta capacità di esecuzione di prelievi di sangue venoso periferico 

Discreta capacità di esecuzione di ecografia bedside 

Buona capacità di esecuzione di fibroscan 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

   

DOCENZA A CONGRESSI  Partecipazione come relatore all’evento formativo “Depressione e Diabete: aspetti clinici e il 
management chirurgico del piede diabetico”  presso sede Ryder Italia Onlus, Roma  (21 Maggio 
2014) 
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ATTIVITÀ DI DOCENZA 

  
 
Relatore al Master di Primo Livello In Welfare Migration. Aspetti Giuridici Gestionali del Sistema 
di Accoglienza e di Integrazione Flussi Migratori (Organizzato dall’Università degli studi di 
Palermo), in data 15 Febbraio 2019 presso il Polo Universitario di Trapani dell’Università degli 
Studi di Palermo. 
 
Attività di docenza nelle materie di Microbiologia,Igiene e Malattie infettive presso il corso per 
infermiere volontarie della Croce Rossa Italiana di Torino presso la sede della C.R.I. di Via 
Bologna 171 nell’anno scolastico 2018 
 
Attività di formazione per numero due ore presso la casa alloggio “Cascina Tario” a favore degli 
operatori della struttura in data 3/10/2017  

PUBBLICAZIONI   

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE 
 
Rachele Biagini, Chiara Montrucchio, Andrea Calcagno, Laura Trentini, Maria Cristina Tettoni, 

Chiara Alcantarini, Ambra Barco, Alice Trentalange, Maurizio Milesi, Micol Ferrara, Roberto 
Bertucci, Giovanni Di Perri, Stefano Bonora. (2017). La geriatria nell’infezione da HIV. JHA - 
Journal of HIV and Ageing. 10.19198/JHA31425. 
 

Montrucchio C., Biagini R., Alcantarini C., Calcagno A., Barco A., Ferrara M., Milesi M., Costa C., 
Trentalange A., Trunfio M., Tettoni M. C., Grosso Marra W., D’Ascenzo F., Ballocca F., Lonni E., 
Gili S., Vai D., Imperiale D., Gaita F., Bonora S., Di Perri G. Cardiovascular risk and 
neurocognitive deficits in HIV-positive individuals Infectious Diseases & Tropical Medicine 2017; 3 
(1): e370 
 

Annagloria Palazzo, Mattia Trunfio, Veronica Pirriatore, Maurizio Milesi, Amedeo De Nicolò, 

Chiara Alcantarini, Antonio D’Avolio, Stefano Bonora, Giovanni Di Perri, Andrea Calcagno; Lower 

dolutegravir plasma concentrations in HIV-positive patients receiving valproic acid, Journal 

of Antimicrobial Chemotherapy, Volume 73, Issue 3, 1 March 2018, Pages 826–827, https://doi-
org.bibliopass.unito.it/10.1093/jac/dkx461 

 

Milesi M., Murgia S., Rollino C., Calcagno A., Sciascia S., Alcantarini C., Bonora S., Roccatello 

D. Acute rhabdomyolysis following a single dose of methylprednisolone in an HIV-positive 

subject receiving ritonavir-boosted antiretroviral therapy, Infectious Diseases & Tropical 

Medicine 2017; 3 (4): e423 
 

Maurizio Milesi, Claudia Indovina, Ornella Dino, Floriana Di Bella, Francesco Di Lorenzo, 

Adriana Sanfilippo, Francesca Di Bernardo, Concetta Sodano, Tullio Prestileo.  Urinary 

schistosomiasis in migrant population: a case series from a single centre in southern Italy. 

Infection (2018). https://doi.org/10.1007/s15010-018-1244-z 
 

Calcagno, A., Moltó, J., Borghetti, A., Gervasoni, C., Milesi, M., Valle, M., Avataneo, V., 
Alcantarini, C., Pla-Junca, F., Trunfio, M., D'Avolio, A., Di Giambenedetto, S., Cattaneo, D., Di 
Perri, G., & Bonora, S. (2020). Older Age is Associated with Higher Dolutegravir Exposure in 
Plasma and Cerebrospinal Fluid of People Living with HIV. Clinical pharmacokinetics, 
10.1007/s40262-020-00916-9. Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s40262-020-
00916-9 
 

POSTER,ABSTRACT ED ORAL COMMUNICATIONS A CONGRESSI 
 

Alcantarini C, Simiele M, Motta I, Montrucchio C, Marinaro L, Milesi M, Calcagno A, D’Avolio A, 

Di Perri G and Bonora S Pharmacokinetics of once-daily 300 mg maraviroc in combination 

with tenofovir/emtricitabine/elvitegravir/cobicistat. ICAR 2015, 7° Italian conference on AIDS 
and Retroviruses Riccione 17-19 Maggio 2015  

 

D. Armenia, D. Di Carlo, C. Gori, V. Borghi, A. Latini, G. Sterrantino, A.P. Callegaro, M. Milesi, V. 
Ghisetti, A. Bertoli, L. Fabeni, N. Coppola, P. Scognamiglio, R. Bellagamba, A. Ammassari, S. 
Cicalini, C. Cerva, M Zazzi, F. Maggiolo, G. Di Perri, A. Cristaudo, E. Girardi, C. Mussini, M. 

Andreoni, A. Antinori, F. Ceccherini-Silberstein, C.F. Perno, M.M. Santoro. HIV-1 CRF02_AG 

Infected Patients Show a Lower Response to a PI Based First Line HAART: A Role of 

Specific Natural Polymorphisms 15th European AIDS Conference, Barcelona, 21-24 October 
2015. Abstract BPD3/9. 
 

C. Alcantarini , L. Marinaro, M. Ferrara, A. Barco, M. Milesi , F. Patti, L. Trentini, M.C. Tettoni, J. 

Cusato, A. De Nicolò, F. Favata, A. Ariaudo, A. D’Avolio, G. Di Perri and S. Bonora Acute Renal 

Tubular Disfunction in two HIV/HCV–coinfected Patients Treated with ledipasvir 

/sofosbuvir and Tenofovir-containing HAART..Poster 198 ICAR 2016-8th Italian conference on 
AIDS and Antiviral Research 
 

https://doi-org.bibliopass.unito.it/10.1093/jac/dkx461
https://doi-org.bibliopass.unito.it/10.1093/jac/dkx461
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PUBBLICAZIONI  Ambra Barco; Letizia Marinaro; Marco Merli; Chiara Alcantarini; Chiara Montrucchio; Giulia 

Vendemiati; Maurizio Milesi; Francesca Patti; Fabio Favata; Alessandra Ariaudo; Hamid 
Hasson; Antonio D’Avolio; Caterina Uberti-Foppa; Giovanni Di Perri and Stefano Bonora. 

Daclatasvir (DCV) pharmacokinetics in HCV/HIV co-infected patients co-administered with 

rilpivirine and other antiretroviral drugs. Poster 291 International Congress of Drug Therapy in 

HIV Infection 23‐26 October 2016, Glasgow, UK Poster 304 Abstracts of the HIV Glasgow 
supplement Journal of the International AIDS Society 2016, 19 (Suppl 7) 
http://www.jiasociety.org/index.php/jias/article/view/21487 | 
http://dx.doi.org/10.7448/IAS.19.8.21487 

 

Alcantarini, C; Calcagno, A; Marinaro, L; Ferrara, M; Milesi, M; Trentalange, A; Barco, A; 
Montrucchio, C; De Nicolò, A; Ariaudo, A; Favata, F; D’Avolio, A; Di Perri, G; Bonora, S 

Determinants of dolutegravir plasma concentrations in the clinical setting. International 

Congress of Drug Therapy in HIV Infection 23‐26 October 2016, Glasgow, UK Poster 304 
Abstracts of the HIV Glasgow supplement Journal of the International AIDS Society 2016, 19 
(Suppl 7) http://www.jiasociety.org/index.php/jias/article/view/21487 | 
http://dx.doi.org/10.7448/IAS.19.8.21487 

 

M. Ferrara, L. Marinaro, C. Alcantarini, C. Montrucchio, M. Milesi, A. Barco, C. Costa, B. 
Granozzi, M.C. Tettoni, G. Orofino, A. Ariaudo, A. De Nicolò, A. D'Avolio, G. Di Perri, S. Bonora 

Efficacy, tolerability and pharmacokinetics of dual therapy based on dolutegravir (DTG) 

and darunavir/ritonavir (DRV/r) qd in the clinical setting. ICAR 2017, 9° Italian conference on 
AIDS and Antiviral Research, Policlinico Santa Maria alle Scotte, 12-14 giugno 2017, Siena (Italy) 
Poster discussion 3 
 

F. Patti, A. Barco, L. Marinaro, C. Montrucchio, C. Alcantarini, C. Costa, S. Scabini, M. Milesi, M. 

Ferrara, M. Tettoni, A. D'Avolio, G. Di Perri, S. Bonora Regression of liver fibrosis and stability 

of steatosis in HIV/HCV co-infected patients treated with DAAs ICAR 2017, 9° Italian 
conference on AIDS and Antiviral Research, Policlinico Santa Maria alle Scotte, 12-14 giugno 
2017, Siena (Italy) Poster 36 
 

C. Alcantarini, M. Ferrara, L. Marinaro, B. Granozzi, M.C. Tettoni, C. Montrucchio, M. Milesi, A. 

Barco, C. Costa, G. Di Perri, S. Bonora Efficacy and Tolerability of dual therapy based on 

dolutegravir (DTG) and atazanavir/ritonavir (ATV/r) in the clinical setting.  ICAR 2017, 9° 
Italian conference on AIDS and Antiviral Research, Policlinico Santa Maria alle Scotte, 12-14 
giugno 2017, Siena (Italy) Poster 57 

 

C. Costa, C. Montrucchio, D. Pensi, S. Sburlati, C. Alcantarini, A. Barco, M. Ferrara, M. Milesi, A. 

Trentalange, M.C. Tettoni, A. D'Avolio, S. Bonora, G. Di Perri, A. Calcagno Trimethylamine-N-

oxide Serum Concentrations in HIV-positive Treated Patients. ICAR 2017 Italian conference 
on AIDS and Antiviral Research, Policlinico Santa Maria alle Scotte, 12-14 giugno 2017, Siena 
(Italy) Poster 87 
 

G. Lapadula, F. Conti, M. Tosato, M. Valsecchi, S. Compostella, T. Bini, M. Milesi, M. Rossi, B. 
Saccani, A. Di Biagio, F. Bai, M. Bani, E. Focà, M. Fabbiani, S. Bonora, A. Bandera, F. Castelli, G. 

Di Perri, A. d'Arminio-Monforte, C. Viscoli, A. Gori, for the SWEAR study group. Central nervous 

system symptoms, mood disorders and sleep disturbances are associated with reduced 

quality of life among patients under long-term suppressive treatment including efavirenz: 

screening results from the SWEAR (Switch from Efavirenz/Atripla to Rilpvirine) Study. 
ICAR 2017 Italian conference on AIDS and Antiviral Research, Policlinico Santa Maria alle 
Scotte, 12-14 giugno 2017, Siena (Italy) Poster 171 
 
M. Ferrara, L. Marinaro, A. Ariaudo, C. Alcantarini, A. Barco, C. Montrucchio, A. De Nicolò, M. 

Tettoni, M. Milesi, C. Costa, A. Calcagno, G. Di Perri, A. D'Avolio, S. Bonora Intracellular 

penetration of dolutegravir (DTG) and unboosted atazanavir (ATV) administered as dual 

regimen in the clinical setting ICAR 2017 Italian conference on AIDS and Antiviral Research,  
Policlinico Santa Maria alle Scotte, 12-14 giugno 2017, Siena (Italy) Poster 195 
 

Molto J, Milesi M, Pla-Junca F, Gervasoni C, Di Perri G, Cattaneo D, Calcagno A, Valle M., 

Bonora S. Population Pharmacokinetics of Dolutegravir in HIV-1 Infected Adults from 

Clinical Practice 18th International Workshop on Clinical Pharmacology of Antiviral Therapy 14 - 
16 June 2017, Chicago, USA Poster 32 
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PUBBLICAZIONI  Scabini Silvia, Trunfio Mattia, Milesi Maurizio, Ghisetti, Valeria, Calcagno Andrea. Nine-year 

surveillance of imported Dengue infections in a single center of North-Western Italy. 
XV Curso Internacional de Dengue del Instituto de Medicina Tropical Pedro Kourí, 7-18 August 
2017, Havana (Cuba) 
 

V. Pirriatore, F. Grosso, V. Ghisetti, S. Raviolo, S. Faraoni, I. Motta, M. Milesi, S. Bonora, G. Di 

Perri, A. Calcagno.Quantiferon-TB in HIV-positive patients: prognostic values and factors 

associated with indeterminate results ICAR 2018 10° Italian Conference on AIDS and Antiviral 
Research, ERGIFE Palace Hotel, 22-24 Maggio 2018, Roma (Italy). Poster 43 
 

M. Trunfio, M. Milesi, D. Vai, C. Montrucchio, C. Alcantarini, M.C. Tettoni, G. Orofino, S. 

Audagnotto, D. Imperiale, S. Bonora, G. Di Perri, A. Calcagno Mini-Addenbrooke’s Cognitive 

Examination test for HIV-Associated Neurocognitive Disorders ICAR 2018 10° Italian 
Conference on AIDS and Antiviral Research, ERGIFE Palace Hotel, 22-24 Maggio 2018, Roma 
(Italy). Poster 129 
 

Tullio Prestileo,Maurizio Milesi,Ornella Dino,Adriana Sanfilippo,Francesco Di Lorenzo, 

Francesca Di Bernardo,Marco Tutone,Vito Di Marco,Antonio Craxì. HIV, HBV and HCV 

infection and linkage to care in migrants: the Immigrant Take Care Advocacy (I.Ta.C.A.) 

experience in Palermo International Workshop on HIV Transmission 20th October 2018 Madrid 
Poster 6. 
 

Maurizio Milesi,Ana Vasile,Daniela Tomasino,Marco Ghezzi,Daniela Di Miceli,Marco 

Tutone,Giuliana Guadagnino,Claudia Imbrugia,Andrea Di Lorenzo,Tullio Prestileo  PREVENGO: 

Prevention comes from you, an experience from Palermo, Italy The 13th International 
Workshop on HIV Transmission 20th October 2018 Madrid Poster 13.   
 

Adriana Sanfilippo, Ernesto Renato Dalle Nogare, Maurizio Milesi, Giuseppina Orlando, 

Pierfrancesco Bellipanni,Tullio Prestileo Vertical Transmission of HIV, a neverending story  
The 13th International Workshop on HIV Transmission 20th October 2018 Madrid Poster 16 
 

T. Prestileo, M. Tutone, M. Milesi, O. Dino, A. Sanfilippo, F. Di Lorenzo, E.R. Dalle Nogare, 

A. Ficalora, J. Lazarus, V. Di Marco, A. Craxì Infezioni da HIV,HCV ed HBV e linkage to care 

nei migranti: l’esperienza della immigrant take care advocacy (i.ta.c.a.) team di palermo. 
CO 065 XVII Congresso Nazionale SIMIT Torino 2-5 Dicembre 2018 
 

M. Milesi, A. Vasile, D. Tomasino, M. Ghezzi, L. Canale, M. Tutone, G. Guadagnino, 
C. Indovina, A. Di Lorenzo, L. Di Marco, M. Dourandish, T. Prestileo 

PREVENGO: la prevenzione vien da te, una esperienza da Palermo, PO 042 XVII Congresso 
Nazionale SIMIT Torino 2-5 Dicembre 2018 
 

E.R. Dalle Nogare, A. Sanfilippo, M. Milesi, G. Orlando, P. Bellipanni, T. Prestileo, S. Corrao 

Trasmissione materno-infantile dell’infezione da HIV, una storia infinita. PO 043 XVII 
Congresso Nazionale SIMIT Torino 2-5 Dicembre 2018 
 

A.Lazzaro, C. Montrucchio, C. Alcantarini, M. Tettoni, V. Pirriatore, M. Milesi, N. Forni, 

A. Valpreda, E. Dosio, A. Calcagno, G. Di Perri, S. Bonora Riduzione della reattività piastrinica 

in seguito a switch da ABC a TAF PO 068 XVII Congresso Nazionale SIMIT Torino 2-5 
Dicembre 2018 
 
C. Alcantarini, F. Lipani, A. Lucchini, M. Tettoni, L. Trentini, C. Montrucchio, M. Ferrara, V. 

Pirriatore, N. Forni, A. Barco, A. Lazzaro, M. Milesi, M. Vangeli, M. Merli, M. Puoti, S. Bonora, G. 

Di Perri Cirrosi secondaria a epatite cronica HCV-correlata con sierologia negativa per 

HCV, ANA e ASMA positivi in donna con infezione da hiv sottoposta a trapianto epatico e 

trattata con DAAS PO 129 XVII Congresso Nazionale SIMIT Torino 2-5 Dicembre 2018 
 
 

V. Pirriatore, C. Alcantarini, A. Lazzaro, M. Milesi, N. Forni, M. Tettoni, G. Di Perri, S. Bonora 

Slatentizzazione di epatite autoimmune dopo terapia con DAA in paziente coinfetto 

HIV/HCV PO 132 XVII Congresso Nazionale SIMIT Torino 2-5 Dicembre 2018 
 
Tullio Prestileo, Vito Di Marco, Ornella Dino, Adriana Sanfilippo,Francesco Di Lorenzo,Marco 

Tutone, Maurizio Milesi,Camila Picchio, Antonio Craxì, Jeffrey Lazarus Is it possible to 

successfully link migrants from low-income countries to HBV, HCV, and HIV services upon 

arrival in the European Union?  LBP 11 The International Liver Congress™ 2019 – 54th annual 
meeting of the European Association for the Study of the Liver April 10–14, 2019, Vienna, Austria 
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PUBBLICAZIONI   
 
 

N. Forni, C. Alcantarini, C. Montrucchio, A. Trentalange, A. Barco, C. Costa, M. Milesi, M. 
Ferrara, A. Lazzaro, V.Pirriatore, L. Trentini, A. Calcagno, S. Bonora, G. Di Perri, M. Tettoni 

Reasons and outcomes of PEP use in a large urban center, the Outpatient Clinic of Turin: a 

year of observation . ICAR 2018,10° Italian Conference on AIDS and Antiviral Research, 
ERGIFE Palace Hotel, 22-24 Maggio 2018, Roma (Italy). Oral Communication 40, presenting 
Author N. Forni 
 

Milesi M, Borghetti A, Cusato J, Alcantarini C, Bonora S, Ciccullo A, D’Avolio A, Di Perri G, Di 

Giambenedetto S, Calcagno A. Pre-existing Psychiatric Comorbidities Predict Dolutegravir 

Discontinuation in people living with HIV. 11° CONGRESSO NAZIONALE ICAR 2019, Italian 
Conference on AIDS and Antiviral Research. Poster discussion PD 39 Presenter: Maurizio Milesi 
 

M. Ferrara, L. Marinaro, C. Alcantarini, A. Barco, M. Milesi, MC Tettoni, A. Ianniello, A. De Nicolò, 

A. D’Avolio, A. Calcagno, G. D Perri, S. Bonora Role of booster (Ritonavir and Cobicistat) vs 

unboosted Protease Inhibitors on Dolutegravir plasma and intracellular pharmacokinetics 

in dual therapy clinical setting.  11° CONGRESSO NAZIONALE ICAR 2019, Italian 
Conference on AIDS and Antiviral Research. Poster discussion PD 48 Presenter: Micol Ferrara 
 

M. Trunfio, D. Vai, M. Milesi, A. Trentalange, S. Audagnotto, G. Orofino, D. Imperiale, S. Bonora, 

G. Di Perri, A. Calcagno. Mini-Addenbrooke’s Cognitive Examination versus International 

HIV-Dementia Scale for current HIV-Associated Neurocognitive Disorders 11° 
CONGRESSO NAZIONALE ICAR 2019, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research. 
Oral communication OC 17 presenter: M. Trunfio  
 
 

 

DATI PERSONALI 

  
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cremona 16/09/2020       Firmato Dr. Maurizio Milesi 


