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Informazioni personali
Nome / Cognome Chiara Fornabaio

Residenza

Domicilio

Cellulare

E-mail c.fornabaio@asst-cremona.it

Cittadinanza italiana

Codice fiscale FRNCHR76A67I153X

Esperienza 
professionale

Date Dal 1° agosto 2012 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti    Dirigente Medico presso la U.O. di Malattie Infettive dell’Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale di Cremona 

Principali attività e 
responsabilità

  Attività di reparto e consulenza
  Attività clinica ambulatoriale 

Tipo di attività o settore   Attività principalmente inerenti le seguenti aree: tubercolosi, MST, infezioni in 
gravidanza, infezione da HIV, infezioni nosocomiali 

Date Dal 19 luglio 2010 al 31 luglio 2012

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente   Medico   presso   la   S.O.C.   Clinica   di   Malattie   Infettive   dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia” di Udine 

Principali attività e 
responsabilità

  Responsabile di Day Hospital (dal 04/09/2011)
  Attività clinica ambulatoriale 
  Attività di consulenza

Tipo di attività o settore   Attività principalmente inerenti le seguenti aree: tubercolosi, MST, infezioni in 
gravidanza, malattia di  Lyme, infezioni batteriche (IVU, cute e tessuti molli, etc) e 
virali (EBV, CMV, etc),  infezione da HIV,   malattie tropicali (malaria, Dengue) e 
parassitosi.

Date Da aprile 2010 a luglio 2010

Lavoro o posizione ricoperti   Assegno di ricerca presso l'Università degli Studi di Brescia dal titolo “Protocolli per 
accertamenti
   diagnostici e regimi terapeutici delle malattie sessualmente trasmesse applicabili 
specificatamente alle
   popolazioni migranti” 

Principali attività e 
responsabilità

  Ricerca bibliografica finalizzata alla stesura di linee guida

Tipo di attività o settore   Medicina delle migrazioni; Infezioni sessualmente trasmesse

Date Dal 2001 al 2005

Lavoro o posizione ricoperti Attività di volontariato presso Ambulatorio per immigrati STP della  Caritas 
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Diocesana di Foggia 

Principali attività e 
responsabilità

Attività clinica ambulatoriale in affiancamento a medici abilitati volontari

Date Da luglio 1999 ad agosto 1999

Lavoro o posizione ricoperti Esperienza di volontariato all’estero presso la Missione delle Suore Canossiane, 
Imperatriz (Brasile).

Principali attività e 
responsabilità 

  Attività ambulatoriale e assistenza domiciliare in supporto al personale locale.

Istruzione e formazione
Date Dal 17 al 21 ottobre 2011

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento in Infezioni in gravidanza e perinatali

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Approfondimento delle problematiche relative alla gestione delle infezioni in 
gravidanza

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Università degli Studi di Brescia

Date Dal 3 al 7 ottobre 2010

Titolo della qualifica rilasciata “ESCMID Postgraduate Education Course: Infectious Diseases in pregnant women, 
fetuses and newborns”

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Approfondimento delle problematiche relative alla gestione delle infezioni in 
gravidanza

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

AMCLI

Date Dal settembre 2008  al marzo 2010

Titolo della qualifica rilasciata   Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive conseguito in data 08/03/2010 con 
votazione di 50/50 e  lode. 
  Tesi di specializzazione: Correlazione tra infezione cervicale da HPV e shedding di 
HIV nel fluido cervico-vaginale in donne con infezione da HIV: dati dallo studio 
DOSETHIV.

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

  Gestione del paziente con malattia tubercolare, coinfezione TB/HIV, infezioni 
sessualmente  trasmesse. Attività di reparto. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

 Università degli Studi di Brescia (Direttore Prof. G. Carosi) 

Date Dal 01/11/2005 al 31/08/2008

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

   Attività clinica di reparto, gestione ambulatoriale del paziente affetto da epatite 
cronica HBV e HCV-correlata e del paziente con infezione HIV 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive dell’Università degli Studi di Foggia 
(Direttore T. Santantonio) (in seguito mi sono trasferita a Brescia per 
ricongiungimento familiare)

Date   Dal 25 febbraio 2008 al 1 marzo 2008

Titolo della qualifica rilasciata   Corso di Perfezionamento Tubercolosi: aspetti clinici, diagnostici, terapeutici.
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

  Università degli Studi di Brescia 

Date   Dal 2004 al 2005

Titolo della qualifica rilasciata   3° Master in Medicina delle Emarginazioni, delle Migrazioni e delle Povertà (MEMP).

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Approfondimento delle problematiche socio-sanitarie relative alla popolazione 
migrante

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Area Sanitaria della Caritas Diocesana di Roma, ARSAP

Date  2005

Titolo della qualifica rilasciata  Abilitazione all’esercizio della professione medica

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

  Università degli Studi di Foggia 
  

Date   Dal Novembre 1994 all’Aprile 2005

Titolo della qualifica rilasciata   Laurea  in Medicina  e  Chirurgia  conseguita  in data  26/04/2005   con votazione 
110/110 e lode.  
  Tesi   clinico-sperimentale:  Diagnosi   e   monitoraggio   dell’infezione   tubercolare 
nell’immigrato. (Relatore  Prof. G. Angarano)

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

  Università degli Studi di Foggia 
  (Corso di Laurea intrapreso presso Università degli Studi di Parma, proseguito a 
Foggia dal 2000 in  seguito a trasferimento di domicilio per motivi personali)

Date Dal 1989 al 1994

Titolo della qualifica rilasciata Diploma linguistico

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Liceo Classico “Daniele Manin”, quinquennio sperimentale Linguistico
Cremona

Capacità e competenze 
personali
Madrelingua italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese C2 Avanzato C2 avanzata C1 Avanzata C2 avanzata C1 avanzata

Francese C1 Avanzato C1 Avanzato B2 Intermedio B2 Intermedio B1 intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Buona capacità di adattamento ai cambiamenti sviluppata attraverso esperienze 
di studio e di lavoro  in ambienti differenti
Buona capacità di interazione e collaborazione sviluppata anche attraverso 
esperienze di volontariato 
Buona capacità di comunicazione
Curiosità e desiderio di crescita umana e professionale

Capacità e competenze 
organizzative

Buona attitudine all'organizzazione acquisita attraverso esperienze lavorative 
Capacità di gestire attività clinica assistenziale, in ambito ambulatoriale e di 
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degenza
Capacità di gestire emergenze nell'ambito dell'attività clinica assistenziale

Capacità e competenze 
tecniche

Buona capacità di utilizzo delle terapie antibiotiche e antiretrovirali 
Costante aggiornamento scientifico e utilizzo di linee-guida nazionali e 

internazionali
Esperienza nella gestione di casi complessi di tubercolosi e coinfezione HIV/TB 
Esperienza nella gestione delle infezioni in gravidanza e delle infezioni 

sessualmente trasmesse
    Buona capacità di comunicazione con il paziente

Capacità e competenze 
informatiche

Buona conoscenza di Microsoft Office, in particolare Word, Excel, Power Point
Capacità di utilizzare Epi Info (ho seguito un corso breve sull'uso del programma)
Buona capacità di navigazione in Internet per ricerche bibliografiche utilizzando le 
principali banche dati on-line
Buona capacità di utilizzare sistemi informatizzati relativi alla cartella clinica (ho 
utilizzato Netcare, G2 Clinico, Health&Notes)

Ulteriori informazioni PUBBLICAZIONI:

1.Raffetti E, Donato F, Casari S, Castelnuovo F, Sighinolfi L, Bandera A, Maggiolo F, 
Ladisa N, di Pietro M, Fornabaio C, Digiambenedetto S, Quiros-Roldan E. Systemic 
inflammation-based scores and mortality for all causes in HIV-infected patients: a 
MASTER  cohort  study.  BMC  Infect  Dis.  2017  Mar  7;17(1):193.  doi: 
10.1186/s12879-017-2280-5.

2.Quiros-Roldan E, Raffetti E, Castelli F, Focà E, Castelnuovo F, Di Pietro M, Gagliar-
dini R, Gori A, Saracino A, Fornabaio C, Sighinolfi L, Di Filippo E, Maggiolo F, Donato 
F. Low-level viraemia, measured as viraemia copy-years, as a prognostic factor for 
medium-long-term all-cause mortality: a MASTER cohort study. J Antimicrob Chemo-
ther. 2016 Dec;71(12):3519-3527. Epub 2016 Aug 19.

3.Galli L, Lancella L, Tersigni C, Venturini E, Chiappini E, Bergamini BM, Codifava M, 
Venturelli C, Tosetti G, Marabotto C, Cursi L, Boccuzzi E, Garazzino S, Tovo PA, Pinon 
M, Le Serre D, Castiglioni L, Lo Vecchio A, Guarino A, Bruzzese E, Losurdo G, Casta-
gnola E, Bossi G, Marseglia GL, Esposito S, Bosis S, Grandolfo R, Fiorito V, Valentini 
P, Buonsenso D, Domenici R, Montesanti M, Salvini FM, Riva E, Dodi I, Maschio F, Ab-
bagnato L, Fiumana E, Fornabaio C, Ballista P, Portelli V, Bottone G, Palladino N, 
Valenzise M, Vecchi B, Di Gangi M, Lupi C, Villani A, de Martino M. Pediatric Tubercu-
losis in Italian Children: Epidemiological and Clinical Data from the Italian Register of 
Pediatric Tuberculosis. Int J Mol Sci. 2016 Jun 17;17(6). pii: E960. doi: 10.3390/ijm-
s17060960.

4.Torti C, Raffetti E, Donato F, Castelli F, Maggiolo F, Angarano G, Mazzotta F, Gori 
A, Sighinolfi L, Pan A, Cauda R, Scalzini A, Quiros-Roldan E, Nasta P, Gregis G, Benat-
ti S, Digiambenedetto S, Ladisa N, Giralda M, Saracino A, Castelnuovo F, Di Pietro M, 
Lo Caputo S, Lapadula G, Costarelli S, Lorenzotti S, Mazzini N, Paraninfo G, Casari S, 
Focà E, Pezzoli C, Fabbiani M, Monno L, Pierotti P, Ble C, Leone S, Postorino MC, For-
nabaio C, Zacchi F, Zoncada A, Carosi G. Cohort Profile: Standardized Management 
of Antiretroviral Therapy Cohort (MASTER Cohort). Int J Epidemiol. 2015 Oct 7. pii: 
dyv192. [Epub ahead of print]

5.Raffetti E, Donato F, Pezzoli C, Digiambenedetto S, Bandera A, Di Pietro M, Di Fil-
ippo E, Maggiolo F, Sighinolfi L, Fornabaio C, Castelnuovo F, Ladisa N, Castelli F, 
Quiros Roldan E. Systemic Inflammation-Based Biomarkers and Survival in HIV-Posi-
tive Subject With Solid Cancer in an Italian Multicenter Study. J Acquir Immune Defic 
Syndr. 2015 Aug 15;69(5):585-92.

6.Raffetti E, Albini L, Gotti D, Segala D, Maggiolo F, di Filippo E, Saracino A, Ladisa N, 
Lapadula G, Fornabaio C, Castelnuovo F, Casari S, Fabbiani M, Pierotti P, Donato F, 
Quiros-Roldan E; MASTER Cohort. Cancer incidence and mortality for all causes in 
HIV-infected patients over a quarter century: a multicentre cohort study. BMC Public 
Health. 2015 Mar 12;15:235.

7.Fornabaio, Chiara  MD; Carvalho, Anna C. C. MD, PhD; Lillo, Flavia MD; Fiore, 
José Ramon MD; Bergamaschi, Viviana MD; Bigoni, Sara MD; Puzzi, Petra Rosa MD; 
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Cristini, Graziella MD; Comelli, Mario MSc; Parisi, Maria Rita; Matteelli, Alberto MD. 
Cervical Human Papillomavirus infection and shedding of Human Immunodeficiency 
Virus in cervico-vaginal fluids: a cross-sectional study.  J Acquir Immune Defic 
Syndr. 2012 Sept 1; 61(1): 78-82

8.Carvalho ACC, Codecasa L, Pinsi G, Ferrarese M,  Fornabaio C,  Bergamaschi V, 
Lacchini C, Ekema G, Stefini S, Comelli M, Matteelli A.  Differential Diagnosis of 
Cervical   Mycobacterial   Lymphadenitis   in   Children.  Pediatr   Infect   Dis   J.   2010 
Jul;29(7):629-33. 

9.Saracino A, Scotto G, Fornabaio C, Martinelli D, Faleo G, Cibelli D, Tartaglia A, Di 
Tullio R, Fazio V, Prato R, Monno L, Angarano G. QuantiFERON-TB Gold In-Tube test 
(QFT-GIT) for the screening of latent tuberculosis in recent immigrants to Italy. New 
Microbiol. 2009 Oct;32(4):369-76.

10.Fornabaio C, Scotto G. Terapia antibiotica delle infezioni ospedaliere in Manuale 
di terapia delle Malattie Infettive a cura di G. Scotto, Edizioni Minerva Medica, Torino 
2009. pp 294-301.

11.Scotto G, Fornabaio C, Prato R, Saracino A, Tartaglia A, Di Tullio R, Carbonara S, 
Angarano G, Italian Study Group for Infectious Diseases in Immigrants. Tuberculosis 
and   immigrants:   a   SIMIT   (Italian   Society   of   Infectious   Diseases)   clinical, 
epidemiological  multicentric  research  investigation.  New  Microbiol  2009 
Jan;32(1):39-47.

12.Scotto G, Fazio V, Fornabaio C, Tartaglia A, Di Tullio R, Saracino A, Angarano G. 
Early and sustained virological response in non-responders with chronic hepatitis C: 
a randomized open-label study of pegylated interferon-alpha-2a versus pegylated 
interferon-alpha-2b. Drugs . 2008;68(6):791-801.

13.Scotto G, Fazio V, Fornabaio C, Tartaglia A, Di Tullio R, Saracino A, Angarano G. 
Peg-interferon alpha-2a versus Peg-interferon alpha-2b in nonresponders with HCV 
active   chronic   hepatitis:   a   pilot   study.  J   Interferon   Cytokine   Res. 2008 
Oct;28(10):623-9.

14.Saracino A, Scotto G, Tartaglia A, Fazio V, Cibelli DC, Di Tullio R, Fornabaio C, 
Lipsi MR, Angarano G. Low prevalence of HIV infection among immigrants within two 
months of their arrival in Italy. AIDS Patient Care STDS. 2008 Sep;22(9):691-2. 

15.Scotto   G.   e  Fornabaio   C.  Esame   obiettivo.   Febbre.   in  La   semeiotica   nelle 
malattie infettive a cura di G. Scotto, McGraw-Hill, Milano 2007, pp17-31; pp 39-50

16.Fornabaio C. Caritas e sanità in Caritas e Immigrazione, 2005, 3-14.

17.Cibelli D.C.,  Fornabaio C., Saracino A., Faleo G., Palumbo E., Tartaglia A., Di 
Tullio R., Scotto G., Monno L., Angarano G. Valutazione della metodica Quantiferon-
TB Gold (QFT) e confronto con PPD. Giornale italiano di Malattie Infettive suppl1 
vol11 2005; s 43.

  PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI

1.“HPV- incidenza, diffusione, HIV” in Congresso “La gestione del paziente con HPV 
e novità terapeutiche in proctologia” organizzato dalla ASST presso Palazzo Trecchi, 
Cremona, 19 maggio 2018

2.“Vaccinazione antimeningococcica” in Convegno “Attualità in tema di vaccinazio-
ni” Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Cremona, 17 giugno 2017. Relatrice 

3.“Moderno approccio alla TBC e alle micobatteriosi” in  Workshop “Up to date in 
Pneumology and Internal Medicine” Istituto Figlie di S. Camillo, Cremona, 6 maggio 
2016. Relatrice

4.Attività di docenza presso il corso di perfezionamento “Tubercolosi: aspetti clini-
ci, diagnostici, terapeutici” organizzato dall’Università degli Studi di Brescia; Bre-
scia, 19 -24/05/2014

5.Attività di docenza  sull’argomento “Algoritmi di follow-up ambulatoriale della 
tubercolosi”. Corso per Giovani Infettivologi sulla Tubercolosi organizzato dalla SIMIT 
Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali; Brescia, 16-18/06/2013

6.Responsabile scientifico e attività di docenza al corso formativo residenziale 
“Malattie infettive in gravidanza. Dal sintomo o dal referto di screening alla gestione 
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clinico-terapeutica” organizzato dalla ASS4 “Medio Friuli” presso l’ospedale di San 
Daniele del Friuli in data 25-26/06/2012, 15-16/10/2012, 29-30/10/2012 per un tota-
le di ore 16:50 di docenza

7. “Focus sulle patologie infettive emergenti” in Attualità in medicina umanitaria e 
delle immigrazioni, Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Udi-
ne; Udine, 24-25 febbraio 2012. Relatrice

8. “Malattie infettive e parassitarie in gravidanza “ in Gravidanza, allattamento e 
nutrizione. Corso di formazione AOU “Santa Maria della Misericordia” Udine, 
11/11/2011. Relatrice

9.“Tubercolosi e IBD” in IBD beyond the bowel, in addition to extra intestinal 
manifestations. VII Up-date in Gastoenterology - Resident interactive course in 
Gastroenterology. Udine, 22-23 settembre 2011. Relatrice

10.Fornabaio C, Lillo F, Fiore JR. Carvalho AC, Bergamaschi V, Bigoni S, Calabresi A, 
Cristini G, Comelli M, Parisi MR, Carosi G, Matteelli A. Cervical HPV infection is not 
associated with increased HIV shedding in cervico-vaginal fluids of women with HIV-
infection. XVIII International AIDS Conference. Vienna, 18-23 luglio 2010. Abstract e 
Poster session

11.Fornabaio C, Lillo F, Fiore JR. Carvalho AC, Bergamaschi V, Bigoni S, Calabresi A, 
Castelnuovo F, El-Hamad I, Comelli M, Parisi MR, Carosi G, Matteelli A. Cervico-
vaginal HIV shedding is not related to cervical HPV infection. ICAR 2010. Brescia, 
20-22 giugno 2010. Abstract e     Presentazione orale  

12.Arbovirosi e sorveglianza. V Corso di formazione in “Medicina dei Viaggiatori”. 
Lucca, 29 Maggio 2010. Relatrice

13.Tubercolosi: aspetti clinici, diagnostici, terapeutici.  Sondalo (SO), 19-24 aprile 
2010. Relatrice

14.Matteelli   A,   Carvalho   AC,   El   Hamad   I,   Comelli   M,   Paraninfo   G,   Cristini   G, 
Fornabaio C, Bergamaschi V, Castelnuovo F, Carosi G. “Foreign borne status and 
incidence of syphilis in HIV infected subjects, Italy”.   6th European Congress on 
Tropical Medicine and International Health. Verona, 6-10 settembre 2009. abstract 
Published on the European Journal of Tropical Medicine and International Health, 
2009, 14 (suppl 2):84.

15.Matteelli   A,   Carvalho   AC,   Comelli   M,   Paraninfo   G,   Cristini   G,  Fornabaio   C, 
Bergamaschi V, El Hamad I, Castelnuovo F, Carosi G. “Incidence of syphilis in a 
cohort   of   HIV   infected   subjects,   Italy”.   ICAR,   Italian   conference   on   AIDS   and 
retroviruses. Milano, 24-26 maggio 2009, abstract   e    poster (oral) presentation  

16.Workshop  internazionale   TBC  2009:   attualità  e  prospettive   future.   Roma,   24 
marzo 2009, relatrice

17.“Tubercolosi   polmonare”   in   Infezioni   Vie   Respiratorie,   Associazione   Donne 
Medico, Spedali Civili di Brescia, 8 Novembre 2008, relatrice

18.C. Fornabaio, A. Saracino, G. Faleo, A. Tartaglia, R. Di Tullio, D.C. Cibelli, G. 
Scotto, G. Angarano “QuantiFERON®-TB Gold In-Tube test (QFT-G) per lo screening 
della Tb latente e attiva in una popolazione di immigrati recenti da Paesi ad alta 
endemia” 6° Congresso Nazionale SIMIT, Napoli, 20-23 Novembre 2007 abstract e 
poster session

Affiliazioni    Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi di Cremona dal 15/03/2006 al n°2671

−Stop TB Italia
−SIMaST  (Società   Interdisciplinare   per  lo  studio  delle   Malattie   Sessualmente 
Trasmesse)

Allegati Partecipazione a convegni e corsi come uditrice

Consapevole delle responsabilità penali cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni 
mendaci, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto è affermato nel 
presente curriculum corrisponde a verità.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
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2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma  F.to     Chiara Fornabaio
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