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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
Dott.ssa Lucia Feltroni 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Data di nascita  10.05.1987 

E-mail 

 

 lucia.feltroni@asst-cremona.it 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 • Date (da- a) 15.07.2023- Attuale  

• Datore di lavoro 
• Principali mansioni 

e responsabilità 

 ASST Cremona, viale Concordia, 1 26100 Cremona 
Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, attività ambulatoriale presso U.O. 
Riabilitazione Specialistica, gestione dei pazienti in regime di Macro Attività 
Complessa Riabilitativa e attività di consulenza fisiatrica ospedaliera. 

• Principali mansioni e responsabil 

 

• Principali mansioni e responsabilità 16.10.2020-14.07.2023  

• Datore di lavoro AUSL Piacenza, via A. Anguissola 15, 29121 Piacenza  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa in U.O. Unità Spinale, Medicina                                                                                                        
Riabilitativa Intensiva e Neuroriabilitazione, Fiorenzuola d’Arda. 
Attività di gestione di reparto, Day Hospital, attività ambulatoriale generale e 
specialistica c/o U.O.S. Riabilitazione delle Disfunzioni Autonome in particolare 
Ambulatorio di Riabilitazione Perineale, Ambulatorio di Urodinamica e Neurointestino, 
consulenza fisiatrica ospedaliera sia generale fisiatrica che come referente dell’U.O.S. 
Riabilitazione delle Disfunzioni Autonome. 
 
A Maggio 2021 conseguimento di Esperto in Riabilitazione Pelvi-Perineale c/o Corso 
internazionale di Alta Formazione in Riabilitazione Pelvi-Perineale. Milano, 30 Maggio 
2021 
 
Dal 2021 ruolo di Referente Accreditamento e Qualità per l’U.O. Unità Spinale, 
Medicina Riabilitativa Intensiva e Neuroriabilitazione, Ausl PC. 
                                                                                         

 

• Date (da – a) 

• Datore di lavoro 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Anno Accademico 2018-2019 – attuale 

Università degli Studi di Brescia, viale Europa, 11 25121 Brescia 

Professore a contratto per l’insegnamento di: 

- AA 2022-23: “Sistemi di valutazione della disabilità e organizzazione dei servizi 
riabilitativi” e “Principi e metodi di riabilitazione neurologica”, 

- AA 2021-22: “Sistemi di valutazione della disabilità e organizzazione dei servizi 
riabilitativi”,  

- AA 2019-20 e AA 2020-21: “Neuroriabilitazione” e “Principi della Riabilitazione 
Neuromotoria” 

- AA 2018-19: “Cinesiologia e Biomeccanica” 

Laurea Triennale di Fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di Fisioterapista) 
sede di Cremona. 

 

mailto:lucia.feltroni@asst-cremona.it
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 • Date (da – a) 01.09.2017-15.10.2020   

• Datore di lavoro ASST Cremona, viale Concordia, 1 26100 Cremona   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, attività di reparto presso l’U.O. di 
Riabilitazione Specialistica, attività ambulatoriale presso il Servizio di Fisioterapia, 
gestione dei pazienti in regime di Macro Attività Complessa Riabilitativa e attività di 
consulenza fisiatrica ospedaliera. 

  

    
 Gennaio 2018-Ottobre 2020 

 Fondazione “Casa di Riposo di Robecco d’Oglio” Via Mazzini, 31, 26010 Robecco 

d'Oglio CR 

 Medico consulente fisiatra di struttura incaricato della valutazione riabilitativa degli 

ospiti della struttura, della valutazione dei loro bisogni e della stesura del Progetto 

Riabilitativo Individuale. 

 

 Giugno 2018-Ottobre 2020 

 Fondazione Istituto C. Vismara - G. De Petri Onlus Via Carlo Vismara, 10, 26020 San 

Bassano CR 

 Medico consulente fisiatra di struttura incaricato della valutazione riabilitativa degli 

ospiti della struttura, della valutazione dei loro bisogni e della stesura del Progetto 

Riabilitativo Individuale. 

 

 • Date (da – a)  14.08.2017-27.08.2017 

• Datore di lavoro  Casa di Cura privata San Giacomo S.r.l., via San Bono, 3 29028 Ponte dell’Olio (PC) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di reparto c/o Neuroriabilitazione.  

Responsabile della presa in carico del paziente con disabilità di natura principalmente 
neurologica, ma anche ortopedica, oncologica e reumatologica. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Agosto 2013 – Agosto 2017  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitativa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

(Tirocini Professionalizzanti) 

 Agosto 2013–Luglio 2015.  
S.C. Riabilitazione Specialistica, IRCCS Policlinico San Matteo Pavia. 
Agosto 2015 – Ottobre 2015.  
Reparto di Riabilitazione Istituto Don Gnocchi, Salice Terme 
Novembre 2015–Luglio 2016.  
Reparto Neurolesi I, Fondazione S. Maugeri, Montescano PV 
Agosto 2016 – Agosto 2017.  
U.F. Riabilitazione Neurologica, Ospedale San Giacomo, Ponte dell’Olio PC 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa - Tesi finale: “Interventi 
neuropsicologici post stroke: analisi dei processi e degli esiti in neuroriabilitazione” – 
votazione finale 50/50 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Novembre 2012 – Febbraio 2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - Esame di Stato 
 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo - Iscritta all’Ordine Provinciale dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Piacenza (n. 2473 12-03-2013) - votazione 
finale 270/270 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Settembre 2006 – Luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Pavia 
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - tesi finale “Trattamento riabilitativo e 
valutazione funzionale in fase acuta nell’ematoma subdurale/intracerebrale post 
traumatico” - votazione finale 110 e Lode / 110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (Ordinamento 46/S) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Settembre 2001 – Luglio 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico G. Aselli, Cremona 

• Qualifica conseguita  Diploma Liceo Scientifico - votazione finale 100/100 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE    

  Inglese (PET, Maggio 2005 - 11 anni di studio scolastico) 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Utilizzo delle apparecchiature per esecuzione di esami urodinamici (flussometria, 
cistomanometria e studio pressione/flusso).  

Utilizzo di dispositivi per idrocolonterapia.  

Utilizzo di terapie fisiche in particolare rivolte al trattamento delle disfunzioni del 
pavimento pelvico (elettroterapia di stimolazione e antalgica, tecarterapia, BFB). 

Utilizzo di pedane stabilometriche per stabilometria statica e dinamica e di trasduttori 
inerziali per l’analisi del movimento.  

Infiltrazioni endoarticolari. 

Mesoterapia (qualifica di Esperto in Mesoterapia; 20 Maggio 2018 AIRAS Padova). 

Nozioni di base di ecografia muscolo-tendinea. 

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, software di elaborazione di 
immagini, motori di ricerca biomedici, programmi base per l’analisi statistica. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  Pelizzari L, Feltroni L, Vittori D, Gamba E. A combined approach for NLUTS and 
constipation in Parkinson patients in an outpatient setting. Continence 2S1 (2022) 
100108 doi: https://doi.org/10.1016/j.cont.2022.100108  
 
Giraudo D, Lamberti G, Robol R, Feltroni L. La riabilitazione post-prostatectomia: 
follow up a 48 mesi. Pelviperineologia 2021; 40: 51-52 http://www.pelviperineologia.it 
 
L. Pelizzari, L. Feltroni, F. Verderosa, P. Gandolfi, G. Lamberti Neurogenic bladder-
intestinal dysfunction in rehabilitation: present and future perspectives. PROCEEDINGS 
del 49° Congresso Nazionale SIMFER 19-21 Ottobre 2021 
 
Musco S, Giraudo D, Li Marzi V, Del Popolo G, Feltroni L, Lamberti G. The impact of 
fecal incontinence after brain injury in the discharge planning from the acute 
rehabilitation setting. (2021), Abstracts. Neurourol Urodyn, 40: S58-
S59. https://doi.org/10.1002/nau.24751 
 
Monteleone S, Feltroni L, Arbustini E, De Bernardi E, Carenzio G, Dalla Toffola E, 
Schieppati M. Balance in patients with Marfan syndrome. Translational Science of Rare 
Diseases 3 (2018) 145–156 DOI 10.3233/TRD-180029 IOS Press 

http://www.pelviperineologia.it/
https://doi.org/10.1002/nau.24751
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Feltroni L, Monteleone S, Petrucci L, Carlisi E, Mazzacane B, Schieppati M, Dalla Toffola 
E. Potentation of muscle strength by focal vibratory stimulation on quadriceps 
femoris. G Ital Med Lav Ergon. 2018;40(2):90-96 
 
Carlisi E, Feltroni L, Tinelli C, Verlotta M, Gaetani P, Dalla Toffola E. Postoperative 
rehabilitation for chronic subdural hematoma in the elderly. An observational study 
focusing on balance, ambulation and discharge destination. Eur J Phys Rehabil Med. 
2017 Feb;53(1):91-97. doi: 10.23736/S1973-9087.16.04163-0. Epub 2016 May 4. 
PubMed PMID: 27145219 

 

PRESENTAZIONI ORALI 

  
 
L Feltroni, L Pelizzari, F Verderosa, S Testa, G Lamberti. IL MENTOR TOOL NELLA 
VALUTAZIONE AMBULATORIALE DI PAZIENTI CON INTESTINO NEUROLOGICO, DATI 
PRELIMINARI. Congresso Nazionale SIUD, Verona, Giugno 2022 
 
L Pelizzari, L Feltroni, D Vittori, E Gamba. A COMBINED APPROACH FOR NLUTS AND 
CONSTIPATION IN PARKINSON PATIENTS IN AN OUTPATIENT SETTING. Congresso 
Nazionale SIUD, Verona, Giugno 2022 
 
Feltroni L. La terapia strumentale nelle disfunzioni pelvi perineali. Corso aziendale. la 
rete dell'AUSL di Piacenza per la riabilitazione delle disfunzioni perineali. Novembre 
2021 

Feltroni L, Verderosa F, Lamberti G. Il Mentor Tool in ambulatorio. GSC, 8 ottobre 
2021, Torino 

L. Pelizzari, L. Feltroni, F. Verderosa, P. Gandolfi, G. Lamberti. Neurogenic bladder-
intestinal dysfunction in rehabilitation: present and future perspectives. 49° Congresso 
Nazionale SIMFER, Milano 19-21 Ottobre 2021 

Giraudo D, Lamberti G, Robol R, Feltroni L. La riabilitazione post-prostatectomia: 
follow up a 48 mesi. 45° congresso nazionale SIUD. Firenze 25 Settembre 2021 

Musco S, Giraudo D, Li Marzi V, Del Popolo G, Feltroni L, Lamberti G. The impact of 
fecal incontinence after brain injury in the discharge planning from the acute 
rehabilitation setting. 45° Congresso Nazionale SIUD. Firenze 25 Settembre 2021 

Feltroni L, Toniolo S, Nardone A, Ambiveri G, Maini M. Interventi neuropsicologici post 
stroke: analisi dei processi e degli esiti in neuroriabilitazione, 45° Congresso Nazionale 
SIMFER Genova 22-25 Ottobre 2017 

Feltroni L, Monteleone S, Carlisi E, Mazzacane B, Dalla Toffola E. Determinazione del 
Peak Torque del quadricipite femorale di volontari sani sottoposti ad un ciclo di 
stimolazione vibratoria focale, 43° Congresso Nazionale SIMFER Ferrara 4-7 Ottobre 
2015 

 

POSTER  MENTOR TOOL and bowel satisfaction in people with Spinal Cord Injury: an 
observational retrospective multicenter study. Tiberti S, Pilati C, Bonaccorsi A, Rizzato 
L, Del Popolo G, Righi G, Cicioni V, Colonna A, Rosso I, Frasca G, De Palma L, Scivoletto 
G, Andreottola A, Feltroni L, Capobianco SV. 15-18 Settember 2022, ISCoS The 
International Spinal Cord Society, Vancouver, Canada 

“Trattamento riabilitativo precoce nella sindrome di Guillain-Barrè in pediatria: Caso 
Clinico” VIII Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica 
e Riabilitativa, 11 settembre 2014, Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna 

RELATORE TESI DI LAUREA  Spada M, Tanfoglio N. Analisi dell’efficacia del Kinesio Taping nel trattamento del 
Chronic Low Back Pain e Chronic Neck Pain. Revisione della letteratura. A.A. 
218/2019, Università degli Studi di Brescia, Laurea Triennale di Fisioterapia (abilitante 
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alla professione sanitaria di Fisioterapista). 

MASTER E CORSI DI 

PERFEZIONAMENTO POST 

LAUREA 

 Corso di Alta Formazione in Riabilitazione Pelvi-Perineale, con titolo di Esperto in 
Riabilitazione Pelvi Perineale. Milano, 30 Maggio 2021 

Corso di Perfezionamento c/o AIRAS Padova in Mesoterapia con qualifica di Esperto in 
Mesoterapia; 20 Maggio 2018. 

CORSI E CONGRESSI  La terapia ad onde d’urto nelle tendinopatie di arto inferiore. Pavia, 07 Ottobre 2023 

Riabilitazione della stipsi. Milano, 16-17 Luglio 2022 

Riabilitazione dell’incontinenza fecale. Milano 15 Luglio 2022 

La stimolazione elettrica ed il biofeedback in rieducazione perineale, Milano, 18 Aprile 
2021 

Gravidanza e pavimento pelvico: esercizi pre-post parto. Milano, Giugno 2021 

Corso aziendale. Il sistema di garanzie nell'AUSL di Piacenza: metodi e strumenti 
operativi per la Qualità. Piacenza, Giugno 2021 
 
Gold standard nel trattamento delle patologie del ginocchio nello sportivo: dalla 
clinica alla riabilitazione. Cremona, 6-7 Aprile 2019 

Gardareuma 2019, Sirmione (BS) 29-30 Marzo 2019 

4° Corso della Scuola Superiore SIRN La Neuroriabilitazione in età evolutiva, 
Fontanellato (PR) 9-10 Febbraio e 2-3 Marzo 2019 

La Ri-abilitazione della donna operata di tumore alla mammella, Treviglio (BG) 1 
Dicembre 2018 

“Il futuro del clodronato nella real life dello specialist osteoarticolare”, Milano 9 
Dicembre 2017 

“Malattie dell’apparato locomotore e sport: casi particolari”, Sabbioneta (MN) 30 
Settembre 2017 

“US-F ultrasuoni in fisiatria corso base di ecografia muscoloscheletrica”, Como 5-7 
Maggio 2017 

“La diagnosi precoce delle malattie reumatiche”, Piacenza 8 Ottobre 2016 

“I corso teorico pratico di tecnica infiltrative ginocchio-spalla-caviglia”, Pavia 19 Marzo 
2016 

“La vera prevenzione del dolore vertebrale”, Savona 20 Giugno 2015 

“Riabilitazione e neurofisiologia clinica”, Abano Terme (PD) 2-7 Marzo 2015 

“Riabilitazione nei reparti per acuti”, Pavia 24 Ottobre 2015 

SOCIETÀ SCIENTIFICHE  SIMFER_Società Italiana di Medicina FIsica e Riabilitativa 
SIUD_Società Italiana di Urodinamica 
GSS_Gruppo Studio Scoliosi 

   

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Conseguimento certificazione Basic Life Support ed abilitazione ad “Esecutore di 
defibrillazione con Defibrillatore semiAutomatico Esterno” 
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PATENTE O PATENTI  B 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

Castelvetro Piacentino, 11/10/2023     F.to Lucia Feltroni 
  

 


