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OLGA CAPONE

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
Via Deledda — Pandino (Cr)
0372-497811

Olgamaria.capone@asst-cremona.it

ltaliana

20/03/1966 - Milano

Dal febbraio 2021

ASST CREMONA
Psicologa Psicoterapeuta Dipendente — assegnazione U.O.S.D. Psicologia Clinica
Operativita declinata presso Consultorio Familiare ed Area Fragilita

Attivita Psicologica, Psicoterapica, Psicodiagnostica e di Consulenza a favore di Adulti,
Adolescenti, Persone Fragili e del loro Sistema Familiare e di appartenenza

Dal novembre 2012 al 31 dicembre 2020
Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema (Oggi ASST) — 26013 CREMA

ASST CREMA
Psicologa consulente presso NPI (Neuropsichiatria Infantile)

Attivita Psicodiagnostica, Psicologica, di consulenza e Psicoterapica a favore di
Adolescenti, Disabili e Famiglie

Dal novembre 2014 al dicembre 2014
Provincia di Cremona — Centro Impiego Crema

Provincia di Cremona
Psicologa consulente presso Centro per 'lmpiego di Crema
Haborazione Bilanci di Competenze Disabili

Dal gennaio 2009 ad ottobre 2014
ASL della provincia di Cremona

Azienda Sanitaria locale

Psicologa consulente presso 'Area Disabili del Consultorio Familiare Integrato — Distretto
socio sanitario di Crema

Attivita Psicodiagnostica, Psicologica e Psicoterapica a favore di adulti e adolescenti
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Valutazione psicodiagnostica e funzionale a favore della persona disabile
Consulenza e sostegno a favore della persona disabile e della sua famiglia
Programmazione e attuazione degli interventi su casi complessi

Partecipazione ai progetti delle aree famiglia e disabili

Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, anche nei casi con decreto del Tribunale
Psicoterapia del minore (dove riconosciuta necessita in ambito di tutela)

Conduzione gruppi tematici a favore di familiari di persona disabile

Svolta funzione valutazioni L.68

Anno 2012

CR FORMA - Azienda Speciale Servizi di formazione — Prov Cremona
Scuola Formazione OSS

Docenza consulente

Docente area Disabilita corso OSS

Da ottobre 2005 a dicembre 2008

Fondazione Promozione e Solidarieta Umana - Comunita terapeutico riabilitativa di
Castelleone — Fraz. S. Latino —

Psicologa presso Comunita terapeutico-riabilitativa per la riabilitazione di persone
dipendenti da sostanze psicoattive

Terapia psicologica individuale e di gruppo — contratto inizialmente di consulenza, poi 8
mesi a tempo determinato, infine 2 mesi a tempo indeterminato

attivita clinica psicologica, individuale e di gruppo.

Dal marzo 2004 al settembre 2005
Comunita Mondo Nuovo Onlus - Comunita terapeutico riabilitativa di Agnadello

Comunita terapeutico-riabilitativa per la riabilitazione di persone dipendenti da sostanze
psicoattive

Terapia psicologica individuale e di gruppo — Sostegno al sistema familiare — contratto
consulente

attivita clinica psicologica, individuale e di gruppo

Dall“ottobre 1988 al febbraio 2004
Azienda di D.O. (Distribuzione Organizzata)
Incarichi Aziendali

Anno 2020
Spazio Iris

Master Experience in Training Autogeno e tecniche di visualizzazione

Master Experience in Training Autogeno e tecniche di visualizzazione

Anno 2020

EMDR

EMDR con pazienti gravemente disregolati — sotto regolazione-dissociazione

EMDR con pazienti gravemente disregolati — sotto regolazione-dissociazione
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Anno 2020
DANIELA CARISSIMI Docente SMIPI

Dialogo con il Sogno
Dialogo con il Sogno

Anno 2020
EMDR

Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita
Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita

Anno 2020
EMDR

Psicologia dellemergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus
Psicologia dellemergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus

Anno 2020
EMDR

Lockdow n e Disturbi Alimentari al tempo del Covid 19
Lockdow n e Disturbi Alimentari al tempo del Covid 19

Anno 2020
EMDR

La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita ai tempi del Covid 19
La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita ai tempi del Covid 19

Anno 2020
EMDR

EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid 19
EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid 19

Anno 2020
EMDR

Covid 19 — esiti di una pandemia su bambini adolescenti e coppie
Covid 19 — esiti di una pandemia su bambini adolescenti e coppie

Anno 2020
Ordine Psicologi Lombardia

Webinair — Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus

Webinair — Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus



* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di isfituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di isfituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di isfituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

Curriculum Vitae
Olga Capone

Anno 2019
Studio Ripsi

L'utilizzo delle Vineland Il nella valutazione funzionale

L'utilizzo delle Vineland Il nella valutazione funzionale

Anno 2019
Studio Ripsi

Master “Disturbi Specifici del’Apprendimento”

Master “Disturbi Specifici dellApprendimento

Anno 2018
Hogrefe

La valutazione diagnostica dellAutismo: ADOS-2

La valutazione diagnostica dellAutismo: ADOS-2

Anno 2018

APL — Psicologi della Lombardia

Master di specializzazione in Mindfulness

Istruttore Senior di Mindfulness — MBSR Teacher — MBCT Therapist

Anno 2018

EMDR Europe

Certificate of attendance to EMDR Europe — Level Practitioner

Tecnica EMDR livello Practitioner

Anno 2015

EMDR Europe

Certificate of attendance to EMDR Europe — Level Il training

Tecnica EMDR Il livello

Anno 2014
EMDR Europe

Certificate of attendance to EMDR Europe — Level | training

Tecnica EMDR | livello

Anno 2013
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ISERDIP Milano

Corso formazione annuale in Psicodiagnostica in Eta Evolutiva

Approfondimento e conoscenza tecniche di psicodiagnosi in eta evolutiva

Anno 2011
The European Association for Transactional Analysys

Certified Transactional Analyst — Specialising in Psychotherapy applications.

CTA — Analista Transazionale Certificato

Anno 2008

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale
di Milano

Psicoterapia

Diploma di specializzazione in Psicoterapia

Dicembre 1993
Universita degli Studi di Padova

Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Laurea in Psicologia — Indirizzo Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni — votazione
riportata 97/110

ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Sufficiente

FRANCESE
Buona
Buona
Sufficiente

Pubblicazione dellarticolo: “Resilienza e processo - una possibile lettura evolutiva; in:
“Quaderni di Psicologia Analisi Transazionale e Scienze Umane”, vol 58 — 2012.

Patente B



La sottoscritta Olga Capone ai sensi dellarticolo 47 del DPR 445-2000 e consapevole delle sanzioni penali previste
dallart. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilita dichiara che il contenuto
del proprio curriculum corrisponde al vero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D.Lgs. 196/2003.

LUOGO EDATA F.to NOME E COGNOME

Cremona, 25 febbraio 2021 Dott.ssa Olga Capone
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