DOTT. GIUSEPPE BRESCIANI
PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA

giuseppe.bresciani@asst-cremona.it

Riepilogo delle competenze

Psicologo ad indirizzo Clinico e di Comunitd, Psicoterapeuta ad indirizzo gruppoanadlitico,
Psicologo giuridico/forense. Svolge afttivitd clinica rivolta a minori, adulti e famiglie.
Consulente tecnico d'ufficio e di parte.

Esperienza Lavorativa

Dal 01/12/2023 ad oggi - DIRIGENTE PSICOLOGO c/o la Casa di Comunita di Casalmaggiore
(CR) — ASST Cremona.

Dal 30/12/2015 al 30/12/2023 - DIRIGENTE PSICOLOGO c/o la UOS di NPIA — Dipartimento
Salute Mentale DP dell’AUSL di PARMA (area territoriale integrata con Poli Psicosociali San
Leonardo, Lubiana San Lazzaro, Centro per le famiglie del Comune di Parma).

Dal 2013 CTU (c/o il Tribunale Ordinario di Cremona — Fascicolo Consulenti Tecnici n. 631 del
16/05/2013 - e la Procura della Repubblica Tribunale Ordinario di Reggio Emilia); PERITO (c/o
il Tibunale Ordinario di Cremona — Fascicolo Periti n. 92 del 16/05/2013 - e Reggio Emilia);
ESPERTO (per quanto riguarda I'audizione testimoniale di minori ¢c/o il Tribunale Ordinario di
Parma).

Dal 2012 al 2015 — PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA c/o Comunita Terapeuta (dipendenze
patologiche) “La tenda di Cristo 2" — San Giovanni in Croce (CR); Comunita per pazienti
affetti da Aids “La tenda di Cristo 3" — Rivarolo del Re (CR); Comunitd Familiare “Casa
Giorgia” — Acquanegra Cremonese (CR).

Dal 2008 al 2012 PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA CONSULENTE L.P. c/o Comunita Alloggio
Arcobaleno di Bozzolo (MN) e RSA Stagno Lombardo (CR) GIUDICE ONORARIO presso |l
Tribunale per i Minorenni di Milano (con nomina c/o la Corte d'Appello di Milano il
1/02/2008). Dal 2006 al 2013 attivita di DOCENZA presso |'Istituto di Gruppoanalisi di Milano
e di Torino; Responsabile Organizzativo Regionale della Societd Gruppoanalitica Italiana e
membro di redazione della Rivista Italiana di Gruppoanalisi ed. Franco Angeli — Milano;

Dal 1998 al 2008 PSICOLOGO c/o Comunita Alloggio Arcobaleno di Bozzolo (MN).


mailto:giuseppe.bresciani@asst-cremona.it

Istruzione e formazione

MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN “NEUROPSICOLOGIA FORENSE E CRIMINOLOGIA
CLINICA” (anno accademico 2021-2022 - conseguito presso il Dipartimento di Psicologia
Generale dell’Universita degli Studi di Padova con tesi dal titolo “ldoneita specifica del
testimone e attendibilita intrinseca della testimonianza: interrelazione e specificitd” —
relatore Prof. Giuseppe Sartori — 01 ottobre 2022)

MASTER IN TERAPIA DI COMUNITA’ (svoltosi c/o la Comunita Terapeutica — Il Porto — Onlus —
Istituto per la Ricerca e il Trattamento del disagio Esistenziale Giovanile - Moncalieri — TO -
dal 16 ottobre 2015 al 09 luglio 2016 per un totale di 140 ore di formazione. Direttore del
corso Prof. Metello Corulli).

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA (Conseguito a Brescia presso
I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica con tesi dal titolo “Pedofilia, Pedopornografia e sistema
giudiziario” relatore Prof. Augusto Ermentini - 17 novembre 2006)

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA GRUPPOANALITICA (Conseguito a Milano
presso 'lstituto Milanese di Gruppoanalisi con tesi dal titolo “Le isole dei senzatempo:
viaggio itinerante tra narratori di storie e venditori di possibilitd” relatore Dott.ssa Paola
Ronchetti. Direttore SGAI Prof. Diego Napolitani - 14 gennaio 2004). Iscrizione al registro degli
Psicoterapeuti il 5 marzo 2004.

DIPLOMA DI LAUREA IN PSICOLOGIA AD INDIRIZZO CLINICO E DI COMUNITA’ (Conseguito a
presso I'Universita degli Studi di Padova- Facolta di Psicologia — con fesi dal titolo
“Personalita e relazioni oggettuali: ricerca condotta utilizzando Rorschach e Ort” relatore
Prof.ssa Adriana Lis - 25 febbraio 1997). Iscrizione Ordine degli Psicologi della Lombardia n.
03/4897.

DIPLOMA DI MATURITA’ PROFESSIONALE “ASSISTENTE DI COMUNITA’ INFANTILI” (Conseguito
presso |'lstituto Grazia Deledda” di Modena - 07 agosto 1990).

DIPLOMA DI “INFERMIERE PROFESSIONALE” (Conseguito presso I'USSL 51 di Cremona - 25
giugno 1988).

Ulteriori esperienze lavorative professionali

Dal 1997 al 1998 tirocinio post-lauream (tot. 150 ore) presso I'unitad di Neuropsichiatria
Infantile Ospedale Oglio Po (CR)

Dal 01/01 al 30/06/1999 e dal 01/09 al 31/10/1999 Psicologo Volontario presso I'unita di
Neuropsichiatria Infantile Ospedale Oglio Po (CR);

Dal 2001 al 2004 tirocinio per scuola di specializzazione in psicoterapia gruppoanalitica (tot.
600 ore) presso I'unita di Neuropsichiatria Infantile Ospedale Oglio Po (CR);

Durante tale percorso lavorativo, oltre all’attivita clinica ambulatoriale, ho collaborato alla
progettazione e realizzazione dei seguenti progetti:
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a)1999/2000 - Progetto “Bambini in ospedale” basato sul monitoraggio dei vissuti dei piccoli
pazienti ricoverati nel reparto di Pediatria e dei loro genitori, attraverso colloqui e
questionari predisposti ad hoc, nonché di iniziative rivolte ai bambini attraverso I' utilizzo del
disegno e della fiaba.

b)2002 — Progettazione e gestione, insieme ad altri colleghi, di una rivelazione tramite
questionario della “Customer satisfaction” riferita al servizio di NPI.

Conduzione e readlizzazione del progetto “Consiglio degli alunni” presso [I'lstituto
Comprensivo di Sabbioneta (Mn) a.s. 2001-2002 / 2002-2003 / 2003-2004 / 2004-2005 (1
incontro a cadenza quindicinale per tutto il corso dell’anno scolastico);

Conduzione e realizzazione del progetto “Consiglio municipale dei Bambini” presso |l
Comune di San Giovanni in Croce anni 2002-2003-2004 (1 incontro a cadenza quindicinale
per tutto il corso dell’anno scolastico);

Conduzione e readlizzazione del progetto “Arte senza frontiere” progetto di infegrazione-
incontro tra bambini — Sabbioneta estate 2003 (tale progetto ha avuto la durata di 1
settimana per un totale di circa 30 ore);

Conduzione e realizzazione del Progetto “Chi se non tu”: ciclo incontri per adolescenti —
Viadana a.s. 2003-2004 / 2004-2005 (durata complessiva 40 ore);

Conduzione del corso di formazione per operatori sanitari “La relazione col paziente” nei
mesi di aprile-maggio 2003 presso I'Rsa di Stagno Lombardo (Cr);

Conduzione e readlizzazione del progetto “Uno sport da favola” progetto di integrazione
psico-corporea e di sviluppo del Sé in soggetti con disabilitd svoltosi a Casalmaggiore anni
2003-2004 (si trattava di incontri con disabili ed operatori a cadenza settimanale per tutta
la durata dell’anno ad esclusione dei mesi di luglio ed agosto);

Relazione presentata al Convegno “I diritti del bambino”, tenutosi presso il Comune di San
Giovanni in Croce il 20/11/2004;

Conduzione di un ciclo di seminari dal titolo “La personalita non violenta” presso il Cisvol
Cremona per conto di Psicologi per i Popoliin data 15/01-19/02-04/03/2004;

Conduzione del corso di formazione per educatori “Progetto Scarabocchio” svoltosi a
Bozzolo (Mn) nel mese di febbraio 2004;

Conduzione del corso di formazione per personale non docente “La relazione con I'alunno
disabile” svoltosi presso la Scuola media G. Diotti di Casalmaggiore (Cr);

Conduzione del corso di formazione per genitori “ll valore dello sport in adolescenza”
svoltosi presso il Comune di Commessaggio (Mn) nel mese di maggio 2004;

Conduzione e realizzazione del progetto “Giochi di famiglia” — corso di formazione per
genitori, finanziato dall’ Asl di Mantova presso i Comuni di Sabbioneta, Commessaggio,
Rivarolo Mantovano, Rivarolo del Re, Bozzolo, dal mese di maggio 2004 a maggio 2005;
Conduzione del ciclo di seminari “La salute psichica” svoltosi presso la sede
dell’associazione Oltrevento di Milano nei mesi di oftobre e novembre 2005;

Conduzione di un ciclo di seminari dal titolo “Il conflitto e le tecniche di conflict resolution”
presso il Cisvol Cremona per conto di Psicologi per i Popoli in data 17/03 e 12/05/2005;
Relazione presentata al convegno “ll dono” rivolto a educatori ed operatori del settore
sociale per conto del Cisvol Cremona nei mesi di gennaio e febbraio 2005;

Conduzione e realizzazione del progetto “La famiglia pro-sociale” progetto finanziato dalla
legge 285 per conto del Nucleo Minori- progetto Scarabocchio (si € trattato di un lavoro
complesso di collegamento territoriale e dirilevazione dei bisogni attraverso incontri mirati



con i bambini della scuola elementare dell'lstituto Comprensivo di Viadana, Bozzolo e
Sabbioneta, coniloro genitori) anno 2004/2005

Conduzione del gruppo di genitori di bambini con disabilitad “Polo H” dell'lstituto
Comprensivo di Viadana (Mn) anno 2004/2005/2006;

Conduzione del corso di formazione per operatori sociali dal fitolo “Le forme dell’abuso”
svoltosi presso la Comunita Alloggio Arcobaleno di Bozzolo (Mn) nei mesi di gennaio e
febbraio 2006;

Coordinamento e realizzazione del progetto “Ciao, ci vediamo domani” progetto di
costituzione diuno spazio permanente diincontro tra soggetti normodotati e giovani disabili
realizzatosi a Viadana (Mn) e guidato dal mese di ottobre 2005 al mese di ottobre 2006;
Conduzione di un ciclo di seminari dal titolo “Maltrattamento e abuso sessuale a danno di
minori” tenutosi presso il Centro Studi e Interventi Psicosociali di Parma il 15-22-29 marzo e 5-
19-26 aprile 2006;

Relazione relativa al progetto “Leggo e Condivido: Gioco e Realta” — incontro con genitori
ed educatori presso il Palazzo Congressi — Comune di Parma Assessorato alla Famiglia 29
gennaio 2007;

Conduzione Gruppi di Supervisione presso CESIP — Parma - incontri a cadenza mensile a
decorrere dal mese di gennaio al mese di giugno 2007;

Conduzione di un ciclo di incontri rivolti ai genitori di bambini della scuola materna di Via
Pezzi a Milano nelle seguenti date: 28/03-16/04-18/04-07/05- 16/05- 21/05/2007;

Convegno “L'abuso nella fiaba” - svoltosi presso il Palazzo Congressi del Comune di Parma
il 30 aprile 2007;

Convegno “L’'abuso sessuale su soggetti minori” — svoltosi presso il Palazzo Congressi del
Comune di Parma il 14 maggio 2007;

Serie di incontri con i detenuti della sezione protetta della Casa Circondariale di Forli per
conto di International Peace Boureau nelle seguenti date: 08/09-22/09-20/10-03/11-17/11-
01/12/2007;

Relatore all'incontro tra sezioni della SGAI presentando una relazione dal titolo “Oltre lo
specchio” tenutosi a Roma il 10 novembre 2007;

Convegno “Un ponte verso il futuro: I'adolescenza oggi”, fenutosi a Felino (Pr) il 29
novembre 2007;

Seminario dal titolo “Psicologia giuridico-forense e della testimonianza” tenutosi presso la
Scuola di Specializzazione in Scienze Criminologiche MEME di Modena in data 15 dicembre
2007;

Conduzione del corso per operatori sanitari “ll male oscuro: la depressione” tenutosi presso
I'Rsa di Stagno Lombardo (Cr) il 27/11-04/12-11/12-18/12/2007;

Conduzione del Ciclo di seminari rivolto a psicologi, educatori ed assistenti socialiimpiegati
presso istituzioni pubbliche dal fitolo “Crisi come Opportunita” promosso e finanziato dalla
Provincia di Milano e svoltosi presso la sede della Societd Gruppoanalitica ltaliana nei mesi
di febbraio, marzo e aprile 2008.

Docente al Congresso “La solitudine: fantasma di morte o promessa di vita?” - Evento
formativo della Societd Gruppoanalitica Italiana svoltosi a Milano il 30 novemlbre 2008
Responsabile Scientifico del convegno “Fenomenologia della coscienza” - Evento
formativo della Societd Gruppoanalitica Italiana svoltosi a Milano il 15 settembre 2009

Ulteriori esperienze formative e di aggiornamento
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22 giugno 1991 Convegno su disadattamento minorile tenutosi presso I'Ussl 43 di Leno (Bs);
Aprile-maggio 1992 Corso per operatori in campo socioassistenziali svoltosi a Milano dall
Comitato Regione Lombardia Uneba;

Dal 27 novembre 1993 al 7 maggio 1994 (tot. 32 ore) Corso di formazione per Responsabili,
psicologi ed educatori di strutture residenziali e semi-residenziali dal titolo “La relazione
educativa: dinamiche, strumenti e possibilita d’intervento” svoltosi a Brescia presso il centro
Paolo VI e condotto dal dott. G. Antonin;

1996 (tot. 40 ore) Corso di formazione per Responsabili ed educatori di strutture residenziali
e semi-residenziali dal titolo “Adolescenza e problematiche adolescenziali” svoltosi a
Brescia presso il centro Paolo VI e condotto dal dott. G. Antonin;

Dal 10 al 12 aprile 1997 Convegno Nazionale su “Scrittura e narrazione” tenutosi a
Castiglione delle Siviere dal dott. D. Napolitani;

20-22-23 settembre 1997 Convegno su “La funzione del gioco nella diagnosi e nella
psicoterapia” condotto presso I'Universita degli Studi di Pavia dalla dott.ssa P. Kremberg;
14/11/1998 Convegno “ll contributo della psicoanalisi nella cura delle patologie gravi in
infanzia e in adolescenza” svoltosi a Milano presso iI Cenfro Milanese di Psicoanalisi C.
Musatti;

08/05/1999 Seminario esperienziale “lo e il gruppo” condotto dalla dott.ssa P. Ronchetti e
svoltosi a Parma presso il CESIP (Centro Studi e Interventi Psicosociali);

05/06/1999 Prima giornata pediatrica Casalasco-Viadanese: incontro medico scientifico
svoltosi a Torre de’ Picenardi (Cr);

12 e 13 aprile 2002 Convegno “Gruppi che curano: le istituzioni della salute, la salute delle
istituzioni” tenutosi a Brescia presso I'Universita degli Studi —Facoltda di Medicina e Chirurgia;
15-29 oftobre, 12-26 novembre, 10 dicembre 2003 Corso di formazione per volontari
all’ascolto svoltosi a Viadana e condotto dal prof. A. Minervino presso il Centro d’'Ascolto
per |'adolescenza (per un totale di 10 ore)

20/03/2004 Giornata di studi “Psicologi a confronto con le emergenze” tenutasi a Milano e
promossa da Psicologi per Popoli — Regione Lombardia.;

7 maggio — 11 settembre 2005 seminario “La consulenza in ambito penale e penitenziario”
tenutosi presso I'lstituto di Psicologia Psicanalitica di Brescia;

18 febbraio 2006 Convegno su “Affido familiare: nuove prospettive nell’attuale
trasformazione del servizio tutela minori” — presso I' Asl di Mantova e promosso dalla Regione
Lombardia;

5 marzo e 26 marzo 2006 seminario su “ll comportamento delinquenziale alla luce delle
conoscenze psicoanalitiche”;

11- 12 marzo 2006 — Processi di formazione: la formazione alla responsabilita e la
responsabilita della formazione - |V Congresso Nazionale della Societd Gruppoanalitica
ltaliona — Milano

24 settembre 2007 convegno “Piccoli e grandi immaturi” tenutosi presso il Palazzo Oberdan
di Milano

Progetto di formazione sul campo “Formazione continua: progettare eventi ECM” - Evento
formativo della Societd Gruppoanalitica Italiana svoltosi a Milano il 15 ottobre 2009

Progetto di formazione sul campo (FSC) “Immaginare e organizzare contesti formativi per
I'apprendimento scientifico” - Evento formativo della Societd Gruppoanalitica Italiana
svoltosi a Milano dal 23/02/2011 al 13/09/2011



Il frattamento del paziente con problemi alcol-correlati — 10 aprile 2013 — Centro Lyceum —
Brescia;

Convegno “I disturbi di personalita: trattabilita, intrattabilita e antisocialita” - Universita degli
Studi di Parma, 20/03/2014

3 ISTFP Conference “Transference-Focused Psychotherapy for Borderline and Other
Personality Disorder” 2014 Meeting - Parma dal 13 al 15 ottobre 2014.

Evento formativo “Prospettive teoriche, cliniche e tecniche della TFP nel traltamento delle
organizzazioni borderline di personalita” tenutosi a Parma dal 15/01/2014 al 10/12/2014 (per
un totale di 50 Crediti Formativi ECM);

Corso formativo “Non @ mai troppo tardi. Percorsi di formazione sulla Giustizia Riparativa-
Casalasco” - Concass (Cremona) dal 21 al 27 marzo 2015,

Evento Formativo Residenziale “Percorso formativo per il personale neo-inserito nel DAISM-
DP dell’AUSL di Parma - 6/2-23/4-14/5/2016

Corso FAD “Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e/o patologia correlate” — AUSL
Parma 2016

Giornata di aggiornamento: “la classificazione ICD 10 nei servizi di NPIA della Regione
Emilia Romagna” tenutasi c/o la sede del Dipartimento di Salute Mentale — DP — di Pafrma
i 21/01/2016;

Evento formativo “Infroducing R-Pas: welcome to the future of the Roschach” tenutosi a
Milano il 9/04/2016 — Studio Ripsi — Milano;

Corso “Valutazione delle capacita genitoriali e alienazione parentale” tenutosi a Brescia il
25/05/2016 c/o I'lstituto di Psicologia Psicoanalitica;

4 ISTFP Conference — tenutosi c/o la Cornell Univeristy di New York (USA) 14-16 oct. 2016
(Otto Kernberg Ph.D) con frequentazione del workshop “Transfert focused Psychoterapy for
Adolescents” (Lina Normandin, Ph.D and Alan Weiner, Ph.D);

Community Lab 2017 “Conflitti allo specchio: la rete dei servizi di fronte alla conflittualita
familiare” serie di Incontri Regionali — Bologna 2017

Formazione Residenziale ‘Il frattamento dei gravi disturbi di personalita nei Servizi di Salute
Mentale: un approccio basato sulla psicoterapia focalizzata sul Transfert (TFP) — Parma,
28/10/2017

Formazione Residenziale “La diagnosi di Personalita in adolescenza: la IPOP-A” - Parma
24/06/2017

Formazione Residenziale “La psicologia Clinica e di Comunita: connessioni, trasversalita e
opportunita nei percorsi di prevenzione e cura” - Parma, 18/12/2017

Corso “Somministrazione e codifica della Procedura del Lausanne Trilogue Play - LTP”
svoltosi a Bologna dal 25/05/2027 al 11/11/20217 (Crediti formativi ECM 50)

Evento formativo “Disturbo di personalita borderline: dal funzionamento alla diagnosi e
ritorno - FR — Formazione Residenziale” = AUSL di Parma 20/01/2018

Evento formativo “La classificazione diagnostica O-3R e la metodologia dell’assessment
nella prima infanzia” - Parma 28/3 - 20/04/2018

Giornate formative “Integrazione socio sanitaria equipe affido, adozione e tutela - Istituti
Givuridici a tutela dei minori significati e connessioni” - Forum Solidarietd e servizio sanitario
regionale Emilic-Romagna - 19/09 al 19/11 2018

Evento formativo “L'intervento psicologico in emergenza” - Programma regionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita — Regione Emilia-Romagna - 05/12/2018



Corso "Somministrazione e codifica della procedura del Lausanne Trilogue Play (LTP) -Corso
avanzato” - Bologna, 24/01/2019

Evento formativo “Verso una psicobiologia integrata: attaccamento, emozioni,
neuroplasticita nella pratica clinica” Parma 23/01/2019

Evento formativo “Mindfulness: seminario introduttivo” Ravenna, 01/03/2019
Mentalization-Based Treatment: Basic Training (Milano — Universita Cattolica del Sacro
Cuore) 17-19 luglio 2019 — corso condotto dal Prof. Anthony Bateman

Ciclo di webinar Psicogiuridici — Fondazione Gulotta anni 2020/2021

Incontro Webinar “Psicologia Forense: La valutazione della idoneita del minore a rendere
testimoniaza” 22/02/2021

Tecniche di auto-aiuto per gestire le situazioni stressanti — corso FAD a cura dello Studio RiPsi
— Milano - (3 ore formative — dicembre 2023 — 3 Crediti Formativi ECM);

Corso Mindfulness Basic Trainig — corso FAD a cura del gruppo Sperling — (05/12/2023 — per
un totale di 15 Crediti Formativi ECM);

L’esame psichico, guida per gli psicologi — corso FAD a cura dello Studio RiPsi — Milano -
29/03/2024 per un totale di 3 Crediti Formativi ECM

Eye Movement Desensitization and Reprocessing - Level | Training — Milano 5-7/04/2024
Mindfulness Facilitator Training Course - corso FAD a cura del gruppo IMMA per un totale di
88 ore formative (esclusa la pratica personale) — superamento esame previsto e titolo
ottenuto: ; Mindfulness Training (On line, percorso teorico-esperienziale condotto dal dott.
Alessandro Calderoni per un totale di 8 settimane a decorrere dal 04/06/2024).

Corso Tecniche d'ipnosi per la pratica clinica - percorso formativo teorico/pratico
residenziale tenutosi c/o RiPsi — Milano — il 15-16-17/03/2024 — 19-20-21/04/2024 -
17/18/19/05/2024 per un totale di 63 ore e 50 Crediti Formativi ECM)

Capacita e Competenze Personali

Madrelingua: Italiano
Alfra lingua: Inglese
Capacita di lettura: Buona
Capacita di scrittura: Buona
Capacita di espressione orale: Scolastica

Capacita e Competenze Relazionali

Competenza relazionale facilitata dall’analisi personale svolta col Prof. Diego Napolitani
(Milano), dalla conduzione di gruppi e dai successivi periodi di training di supervisione.

Capacita e Competenze Tecniche
Abituale utilizzatore dei programmi Word, Excel, Power Point

Pubblicazioni
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Ha effettuato la recensione di libri e monografie per la Rivista Italiana di Gruppoanalisi
(Franco Angeli Editore — Milano) dal 2004 al 2007

Ha scritto la rubrica “Del corpo come della mente” - pubblicata sulla rivista K.DO (mensile
di arte, cultura ed educazione) n. 1-2-3/1998 ed. Offsett — Milano

Con Andrea A. ha scritto il libro “Guardacielo e la signora in nero” - Caosfera Edizioni, 2003

Altre Capacita e Competenze

Esperienze in Ipnosi Clinica e Imagery Rescription

Certificate of Aftendance - Eye Movement Desensitizatione and Reprocessing — EMDR |
livello (5-7/04/2024) — (Elenco Terapeuti EMDR della Regione Lombardia — EMDR Italia)
Facilitatore in Mindfulness il 04/01/2024 per un totale di 50 Crediti Formativi ECM

Patente

B di guida
Casalmaggiore, 05/06/2024

f.to Giuseppe Bresciani



