
 
Informazioni Personali 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nome e Cognome  UGO BARBINI 
Data di nascita  12/08/1981 
Nazionalità  Italiana  
Indirizzo di residenza  VIA OPPIDO MAMERTINA 4, 00178, ROMA (RM), ITALIA 
Telefono  Cell: +39 3333461792; abitazione + 39 06/7186864 
E-mail  ugobarbini@gmail.com 
LinkedIn  it.linkedin.com/pub/ugo-barbini/36/b49/681/ 
Codice Fiscale  BRBGUO81M12H501N 
 
 
Titoli di Studio ed Istruzione 
 
Data: 1 luglio 2000  Conseguimento del diploma di MATURITÀ CLASSICA presso l’Istituto Salesiano “Villa Sora” 

di Frascati (Via Tuscolana n°5, 00044, Frascati, RM), con la votazione di 85/100. 
Data: 26 Marzo 2007  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con Lode presso l’Università degli Studi di Roma “Tor-

Vergata” (Via Montpellier n°1, 00133, RM, Roma) con la tesi: "Disfunzione Endoteliale 
nelle Connettiviti: un marcatore di malattia ed un possibile bersaglio per le 
moderne strategie terapeutiche". 

Data: 18 Luglio 2007  Abilitazione all’esercizio professione medica presso l’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” (Via Montpellier n°1, 00133, RM, Roma)con il massimo dei voti. 

Data: 11 Settembre 2007   Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Roma (Via 
Giovanni Battista De Rossi n° 9, 00161, RM, Roma) N° di matricola 56055. 

Data: 18 Aprile 2013   SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA con Lode (ai sensi del D.lgs 368/99, con durata di 
anni 5), presso l’Università degli Studi di Roma “Tor-Vergata” (Via Montpellier n°1, 
00133, RM, Roma) con la tesi: “Monitoraggio ambulatoriale della pressione 
arteriosa nei pazienti Parkinsoniani con e senza disautonomia vescicale”. 

 
 
Esperienza Formativa 
 
Data   Ottobre 2005 – Settembre 2006 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambulatorio Polispecialistico Pediatrico della Fondazione “Policlinico Tor-Vergata”, 
(Viale Oxford, 81, 00133 Roma, RM). 

Figura Professionale  Studente frequentatore 
Tipo d’impiego  Ausilio alle attività ambulatoriali  Medico impegnato nelle attività di reparto e ambulatorio; 
Principali mansioni e responsabilità  - Partecipazione all’attività diagnostica presso l’ambulatorio di Gastroenterologia 

pediatrica  
- Partecipazione all’attività diagnostica presso l’ambulatorio di Immunologia pediatrica; 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 • Celiachia; 
• Deficit Anticorpali; 
• Allergopatie. 

Orario settimanale  10 ore settimanali 
 
Data  dal 01 Luglio 2006 al 30 Settembre 2006 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Jagellonian University, Gołębia 24 Cracovia, Polonia 

Tipo d’impiego  studente frequentatore per il progetto ERASMUS; 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Frequenza presso:  
- U.O.C. di Neurologia; 
- U.O.C. di Pediatria; 
- Unità di Radiodiagnostica. 

 
Data  Ottobre 2006 - Marzo 2008 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Reparto di Medicina Interna dell’Università degli Studi di Roma “Tor-vergata”, presso 
la “Fondazione Policlinico Tor-Vergata”, (Viale Oxford, 81, 00133 Roma, RM). 

Figura Professionale  Studente Frequentatore (pre-laurea) e Medico Frequentatore (post-laurea). 
Tipo d’impiego  Ausilio nelle attività mediche di reparto e ambulatorio 
Orario Settimanale  Tempo pieno 



 
Data  dal 20 Marzo 2008 al 01 Luglio 2009 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi di Roma 
“Tor-Vergata”, presso la “Fondazione Policlinico Tor-Vergata” (Viale Oxford, 81, 00133 
Roma, RM). 

Figura Professionale  Medico in formazione specialistica in Medicina Interna 
Tipo d’impiego  Medico impegnato nelle attività di reparto e ambulatorio; 
Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione operativa alle attività clinico-assistenziali e diagnostiche presso il 

reparto di degenza e l’ambulatorio specialistico a “PREVALENTE INDIRIZZO 
IMMUNOLOGICO” diretti dal Prof. L. Fontana. 

Orario Settimanale  38 ore settimanali (tempo pieno) 
 
Data  dal 01 Luglio 2009 al 30 Settembre 2011 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi di Roma 
“Tor-Vergata”, presso la Fondazione “Policlinico Tor-Vergata” (Viale Oxford, 81, 00133 
Roma, RM). 

Figura Professionale  Medico impegnato nelle attività di reparto e ambulatorio; 
Tipo d’impiego  Medico in formazione specialistica in Medicina Interna; 
Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione operativa alle attività clinico-assistenziali presso il reparto di degenza a 

“PREVALENTE INDIRIZZO ENDOCRINOLOGICO” diretti dal Prof. R. Lauro, collaborando in 
sinergia con altri specialisti e specializzandi (Geriatri, Medici dello Sport ed 
Endocrinologi). 

Orario Settimanale  38 ore settimanali (tempo pieno) 
 
Data  dal 03 Ottobre 2011 al 20 Marzo 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi di Roma 
“Tor-Vergata”, presso la “Fondazione Policlinico Tor-Vergata” (Viale Oxford, 81, 00133 
Roma, RM). 

Figura Professionale  Medico impegnato nelle attività ambulatoriale; 
Tipo d’impiego  Medico in formazione specialistica in Medicina Interna; 
Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione operativa (cooperando in equipe con Geriatri, Medici dello Sport e 

Medici del Lavoro) alle attività cliniche e diagnostiche dell’ambulatorio di DIAGNOSTICA 
CARDIOLOGICA NON INVASIVA (diretto dal Prof A. Attanasio) con particolare 
collaborazione, in qualità di medico ecocardiografista, con i colleghi Neurologi 
operanti presso l’Unità di Terapia Neurovascolare (Stroke Unit) della Fondazione 
“Policlinico Tor-Vergata”. 

Orario Settimanale  38 ore settimanali (tempo pieno) 
 
Data: 17 Dicembre 2007  Conseguimento dell’attestato di Esecutore BLS-D certificato IRC (ERC), a seguito del 

superamento della prova teorico-pratica finale del corso di “Rianimazione 
Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione Precoce”, della durata di n° 10 ore (una 
giornata), presso il centro di formazione ROMA URGENZA (via Acilia n° 221, 00125, 
RM, Roma); accreditamento di n° 9 crediti ECM. 

Data: 19-20 Dicembre 2008  Conseguimento dell’attestato di Esecutore ALS certificato IRC (ERC), a seguito del 
superamento della prova teorico-pratica finale del corso di “ALS-ADVANCE LIFE 
SUPPORT PROVIDER”, della durata di n° 16 ore (due giornate), presso il centro di 
formazione ROMA URGENZA (via Acilia n°221, 00125, RM, Roma), senza nessun 
accreditamento ECM, poiché il suddetto corso è stato svolto durante il quinquennio di 
formazione medica specialistica. 

Data: 5-6 Giugno 2013   Conseguimento dell’attestato di Esecutore ALS certificato IRC (ERC), a seguito del 
superamento della prova teorico-pratica finale del corso di “ALS-ADVANCE LIFE 
SUPPORT PROVIDER”, della durata di n° 20 ore (due giornate), presso il CENTRO 
MULTIMEDIALE EETC del Policlinico Agostino Gemelli, (Largo Francesco Vito n°1, 
00168, Roma); accreditamento di n°17 crediti ECM. 

Data: 5 Giugno 2012  Acquisizione dell’attestato del Corso Tecnico-Professionale “Eco Color Doppler 
Vascolare” svoltosi presso Istituto di Alta Formazione di Roma (via Giorgio Baglivi n° 
6, 00161, RM, Roma) della durata di 46 ore complessive (6 lezioni teoriche e 4 sessioni 
pratiche) con esame teorico-pratico finale e accreditamento di n°28 crediti ECM. 

Data: 26-27 Novembre 2014  Corso Teorico-pratico di Formazione in “Ecografia clinica in Emergenza-Urgenza 
SIMEU”, svoltosi presso l’Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza (via Taverna 
n°49, 29100, PC, Piacenza) della durate di n°20 ore (due giornate), con esame finale e 
accreditamento di n°18 crediti ECM. 

Data: 14-17 Gennaio 2015  Corso di Formazione in “Ecografia Cardio-Vascolare SIEC”, svoltosi presso l’Hotel 
Royal Falcone (Corso Milano 5, 20052, MB, Monza) della durata di n° 30 ore (quattro 
giornate), con esame finale ed accreditamento di n°31 crediti ECM. 

Data 2-3 Marzo 2015  Corso di Formazione Teorico-Pratico “Insufficienza Respiratoria e Ventilazione non 
invasiva”, svoltosi presso il centro di formazione dell’Azienda Ospedaliera San 
Camillo-Forlanini (Circonvallazione Gianicolense 87, 00152, Roma RM) della durata di 



18 ore (due giornate), con esame finale. In corso di accreditamento ECM. 
Data 5 Marzo 2015  Conseguimento dell’attestato di Esecutore BLS-D certificato IRC (ERC), a seguito del 

superamento della prova teorico-pratica finale del corso di “Basic Life Support and 
Defibrillation”, della durata di n°8 ore (una giornata), presso il centro di formazione 118-
Piacenza Soccorso (via Antonio Anguissola 15, 29121, Piacenza, PC). In corso di 
accreditamento ECM. 

Data 22 Maggio 2015  Corso Teorico-pratico di Formazione in “Ecografia Toraco-Polmonare e Procedure 
Invasive - SIMEU”, svoltosi presso l’Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza (via 
Taverna n°49, 29100, PC, Piacenza) della durate di n°10 ore (una giornata), con esame 
finale e accreditamento di n°12 crediti ECM. 

 



 
Partecipazione a Congressi/Convegni/WorkShop 
  Gli ultimi in ordine di tempo 
Data: 28 Aprile 2013  Workshop intitolato “Focused Echo: come studiare con l’ecocardiografia: Ictus 

Cerebrale e Scompenso”, della durata di una giornata (28/04/13) e svoltosi a Torino, 
durante il XVI congresso nazionale SIEC 2013, presso il “Centro Congressi Lingotto”, 
(via Nizza n° 280, 10126, Torino, TO), con rilascio di accreditamento ECM (n° 4 crediti) 
a seguito del superamento della verifica finale. 

Data: 29 Aprile – 1 Maggio 2013  Congresso intitolato: “ECOCARDIOGRAFIA 2013 – XVI CONGRESSO NAZIONALE 
SIEC”, della durata di tre giornate, e svoltosi a Torino, presso il “Centro Congressi 
Lingotto”, (via Nizza n° 280, 10126, Torino TO), con rilascio di accreditamento ECM (n° 
10,5 crediti) a seguito del superamento della verifica finale. 

Data: 9 Maggio 2014  Congresso dell’ANMCO intitolato “Meteoriti: Sfidare l’Ictus nella Fibrillazione Atriale”, 
della durata di una sola giornata e svoltosi presso lo Star Hotel Excelsior di Bologna 
(Viale Pietramellara 51, 40121, Bologna BO), con rilascio di accreditamento ECM (n°6 
crediti) a seguito del superamento della verifica finale. 

Data: 17 Maggio 2014  Convegno intitolato “No Fratture, No Dolore”, della durata di una sola giornata e svoltosi 
presso l’Hotel Real Fini Baia del Re (Strada Vignolese n°1684, 41126, Modena MO) 
con rilascio di accreditamento ECM (n° 9,5 crediti) a seguito del superamento della 
verifica finale. 

Data 9 Ottobre 2014  Congresso F.A.D.O.I., intitolato “Clinical Competence: Fibrillazione Atriale ed Ictus”, 
della durata di una sola giornata, presso Zan Hotel Bologna (Via Cesare Boldrini n°11, 
40121, BO, Bologna) con rilascio di accreditamento ECM (n° 7.9 crediti) a seguito del 
superamento della verifica finale. 

Data 17-18 Aprile 2015  Congresso intitolato “Processo alla Frequenza Cardiaca”, della durata di due giornate, 
presso Iseolago Hotel (Via Colombera n°2, 25049, Iseo, BS) con rilascio di 
accreditamento ECM (n° 8.7 crediti) a seguito del superamento della verifica finale.  

 
Esperienze Professionali 
 
Data  10 Ottobre 2007 – 29 Dicembre 2007 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Cura “VILLA PIA” di Roma accreditata con S.S.N. (Via Bernardino Ramazzini, 
93, 00151 Roma, RM). 

Figura professionale  Medico-Chirurgo 
Tipo d’impiego   Medico di reparto presso l’unità di “lungo-degenza/Post-acuzie”. 
Orario Settimanale  18 ore settimanali (part-time al 50 %) 
Tipologia di contratto  Libero-Professionale 
 
Data  da Ottobre 2012 – Ottobre 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “CENTRO ANGIOLOGICO EUGHEIA” (Ente sanitario Privato) - Ospedale di zona Cristo 
Re  (Via delle Calasanziane, 25, 00167 Roma, RM). 

Figura Professionale  Medico Chirurgo  
Tipo d’impiego  Ambulatorio di ecografia cardiovascolare e di aritmologia 
Principali mansioni e responsabilità  - Esecuzione di Ecocardiogrammi Color Doppler; 

- Refertazione di ECG sec Holter. 
Orario Settimanale  5 ore settimanali 
Tipologia di contratto  Libero-Professionale 
 
Data  Agosto 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CONCORDIA HOSPITAL (Ente Sanitario Privato) (Via delle Sette Chiese, 90, 00145 
Roma, RM). 

Figura professionale  Medico Chirurgo 
Tipo d’impiego  Sostituto dello Specialista Cardiologo di riferimento  
Principali mansioni e responsabilità  - Consulenze cardiologiche; 

- Valutazione Cardiologica peri-operatoria e refertazione ECG; 
- Esecuzione di Ecocardiogrammi Color Doppler; 

Orario Settimanale  20 ore settimanali (tempo pieno) 
Tipologia di contratto  Libero-Professionale 
 
Data  16 Agosto - 30 Agosto 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Asl Roma H, distretto H1, Via Enrico Fermi n° 2, 00044, Frascati, RM 

Figura Professionale  Medico-chirurgo; 
Tipo d’impiego  Sostituto di Medico di Medicina Generale; 
Principali mansioni e responsabilità  Attività di Medicina Generale, con certificazione da parte dell’ASL di competenza  
Orario Settimanali  19 ore settimanali (tempo pieno) 
Tipologia di contratto  Libero-Professionale 



 
Data  02 Settembre – 26 Ottobre 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CASA DI CURA “QUISISANA” (Ente Sanitario Privato) (Via Gian Giacomo Porro 5, 00197, 
Roma, RM). 

Figura Professionale  Medico Chirurgo 
Tipo d’impiego  Specialista in Medicina Interna 
Principali mansioni e responsabilità  Servizio di guardia medica 
Orario Settimanali  36 ore settimanali (tempo pieno) 
Tipologia di contratto  Libero-Professionale 
 
Data  19 Marzo 2014 – 08 Giugno 2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA USL DI PIACENZA (Via Antonio Anguissola 15, 29121, Piacenza, PC) 

Figura Professionale  Dirigente Medico, Disciplina: Medicina Interna 
Tipo d’impiego  Dirigente Medico (branca Medicina Interna) presso P.O. di Bobbio  
Principali mansioni e responsabilità  Medico presso il reparto e gli ambulatori dell’U.O. di Medicina Interna 
Orario Settimanale  38 ore settimanali (tempo pieno) 
Tipologia di contratto  Dirigente Medico I livello secondo C.C.N.L.  
 
Data  09 Giugno 2015 – 09 Giugno 2017 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA (Viale Concordia 1, 26100, Cremona, CR) 

Figura Professionale  Dirigente Medico, Disciplina: Medicina Interna 
Tipo d’impiego  Dirigente Medico (branca Medicina Interna) presso Unità di “Riabilitazione 

Specialistica”.  
Principali mansioni e responsabilità  Medico presso il reparto di di “Riabilitazione Specialistica” 
Orario Settimanale  38 ore settimanali (tempo pieno) 
Tipologia di contratto  Dirigente Medico I livello secondo C.C.N.L. 
 
 
Capacità e Competenze Personali 
 
Prima lingua  Italiano  
 
Altre lingue  Inglese 
 
Capacità di lettura  Ottima  
Capacità di scrittura  Buona 
Capacità di espressione orale  Buona 
   
Capacità e competenze tecniche  Ottima conoscenza del software Microsoft Office (Word/Excel/Power Point) per PC e 

MAC; 
Buona conoscenza del sistema operativo Mac OS e dei suoi principali softwares nativi 
di Utilities;  

 
 
Patente  Patente di guida Tipo B. 
 



Pubblicazioni e Titoli Scientifici  Pubblicazioni: 
 

- Long-term anti-TNF-alpha treatments reverse the endothelial dysfunction in 
rheumatoid arthritis: the biological coherence between synovial and endothelial 
inflammation. 
Capria A, De Nardo D, Baffetti FR, Barbini U, Violo A, Tondo T, Fontana L. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2010 Jan-Mar;23(1):255-62. 

 
- Interleukin-1 (IL-1) receptor antagonist gene polymorphism in normal weight 

obese syndrome: relationship to body composition and IL-1 alpha and beta 
plasma levels. 
Di Renzo L, Bigioni M, Del Gobbo V, Premrov MG, Barbini U, Di Lorenzo N, 
De Lorenzo A. 
Pharmacol Res. 2007 Feb;55(2):131-8. Epub 2006 Nov 19. 
 

Comunicazioni Orali: 
 

- La disfunzione endoteliale nelle Connettiviti: un marcatore di malattia 
sistemica. 
Barbini U., Violo A., Tondo T., Capria A., De Nardo D., Fontana L. 
XXV Congresso Nazionale della Società Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica 
(Siaic) Firenze 15-18 Ottobre 2008, presso il Palazzo degli Affari, Piazza Adua 
n°1,50123, Firenze (FI). 

 
Roma, 26 Giugno 2018 

Firma 
 

 
Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali.  
 
 
 


