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INFORMAZIONI PERSONALI Vita Valentina Azzaretto 

 

  
 
 
 
 
 

 Vitavalentina.azzaretto@asst-cremona.it 

Sesso Femmina| Data di nascita 21/03/1987 Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

      01 Aprile 2020 – oggi 
 

 

Dirigente Medico 

Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia -  ASST Cremona 

 

15 Gen 2015 – 15 Gen 2020 
 

 

Medico Specializzando in Ginecologia e Ostetricia 

Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia -  ASST Spedali Civili di Brescia 

 
Attività di reparto, attività ambulatoriale con particolare interesse per gli ambulatori di Medicina 
Materno-Fetale e Diagnosi Prenatale, assistenza ostetrica in sala parto, assistenza in ambito di 
urgenza-emergenza in pronto soccorso,  partecipazione a progetti di ricerca scientifica . 
Esecuzione di procedure chirurgiche di routine in particolare taglio cesareo, riparazione di 
lacerazioni ostetriche perineali, secondamento manuale, episiotomia ed episioraffia, isterosuzione e 
curettage della cavita’ uterina  
 

1 Luglio 2019 – 13 Dicembre 2019 
 

 

Full time Honorary Clinical Fellow 

Fetal Medicine Unit, University College Hospital, London (UK) 

 
Traning Programme in Obstetric Ultrasound and Fetal Medicine 
 
Partecipazione a progetti di ricerca 
 

1 Giugno 2014 – 1 Dicembre 2014 
 

 

Medico Volontario - Observer 

Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia, Ospedale di Vaio, Fidenza, Unità Sanitaria Locale del 
Distretto di Parma 

16 Gennaio 2020 Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia – votazione finale: 50/50 
con lode 

 

Università degli Studi di Brescia 

Tesi di specializzazione dal titolo: Effect of delivery mode on neonatal outcome among term 
and preterm fetuses with late onset of fetal growth restriction and small for gestational age” 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 
 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

25 Febbraio 2014 Abilitazione all’esercizio della professione medica  

Iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Trapani” 

 

25 Luglio 2013 Laurea in Medicina e Chirurgia -  votazione finale: 110/110 con lode.  

Università Politecnica delle Marche, Ancona 

Tesi di Laurea dal titolo: Ruolo dell’Atosiban nel metabolismo placentare dell’ossido nitrico 

 

13 Luglio 2005 Diploma di Scuola Media Superiore – votazione finale 100/100  

Liceo Scientifico “Pietro Ruggeri”, Marsala  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative nel rapporto con i pazienti e i colleghi acquisite attraverso il mio 
percorso formativo.  

Competenze professionali Attività clinica di reparto, ecografie ginecologiche di screening, ecografie ostetriche di screening e di II 
livello 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 Uso di processori di testo, fogli elettronici, data base e programmi di presentazione in ambiente 
Windows e Macintosh. Uso di database in ambito ostetrico ginecologico (Viewpoint) 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

 

Coautore di  abstracts e poster scientifici 
 
Autore e coautore di poster e abstract presentati a convegni nazionali (AGUI 2015, Numana 
Workshop “Madre feto 2016, SIEOG 2019 Parma): 
 
- Correlation between fetal Doppler and neonatal acid-base status at birth in healthy appropriate for 
gestationale age term foetuses. 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Cremona, 22 Novembre 2020 

 
F.to  Vita Valentina Azzaretto 

- Uterine artery Doppler and triple marker positivity for the detection of adverse pregnancy 
outcome in primary antiphospholipid . 
 
-Role of chromosomal microarrays analysis in identifying pathogenetic variants in fetuses with 
single or multiple ultrasound abnormalities 
 

Seminari 

 

22 Giugno 2018 - “Maternal cardiac disease in pregnancy”, Prof Philip J Steer. Brescia 
 
9 Giugno 2017 - “ What’s the key to explain pre-eclampsia?”, Prof Basky Thilaganathan , Dr Stefan 
Verlohren. Brescia 
 
26 Gennaio 2017 - “ Surgical management of morbidly adherent placenta: hysterectomy or 
conservative surgical approach?”, Professor Loic Sentilhes, Professor Josè Miguel Palacios-
Jaraquemada, Dr Giuseppe Calì. Brescia 
 
12 Maggio 2016 – “ Advanced fetal ultrasound in the first trimester of pregnancy”, Professor Waldo 
Sepulveda. Brescia 
 

Corsi 16 -17 Nov 2017 - “ Corso di rianimazione neonatale”, Società italiana di Neonatologia, Dipartimento 
di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale  -  ASST Spedali Civili di Brescia 
 

Certificazioni 27- Giugno - 2019 Certificazione Fetal Medicine Foundation per esecuzione di translucenza nucale 
 
15 – Febbraio - 2019 Certificazione IOTA (International Ovarian Tumor Analysis) 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


