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D R .  A N N A L I S A  A B B I A T I   
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  ANNALISA ABBIATI      

E-mail  annalisa.abbiati@asst-cremona.it 

 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  23 Ottobre 1980 

 

 

       ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date  da  Gennaio 2021 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST di CREMONA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego 

 

 Vice Primario 

Responsabile Ospedaliero dello Screening del Cervico Carcinoma 

Dirigente Medico I livello 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Attività di sala operatoria per patologia benigna e maligna.  

Turni di guardia in Sala Parto, Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico, Reparto di 
Ostetricia e Ginecologia.  

Attività ambulatoriale: Ambulatorio di Colposcopia, Ambulatorio di Isteroscopie 
diagnostiche, Ambulatori di Ginecologia, Ecografie Ginecologiche 

 

• Date  Dal 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST di Cremona 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego 

 

 Formatore per le cure primarie di Regione Lombardia 

Tutor per le cure primarie di Regione Lombardia 

Docente del Corso di Formazione Specifica Medici di Medicina Generale – sez 
Ostetricia e Ginecologia; anno formativo 2023-2024. 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Attività di sala operatoria per patologia benigna e maligna.  

Turni di guardia in Sala Parto, Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico, Reparto di 
Ostetricia e Ginecologia.  

Attività ambulatoriale: Ambulatorio di Colposcopia, Ambulatorio di Isteroscopie 
diagnostiche, Ambulatori di Ginecologia, Ecografie Ginecologiche 

• Date  da  Luglio 2013 a Gennaio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST di CREMONA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego 

 

 Dirigente Medico I livello 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Turni di guardia in Sala Parto, Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico, Reparto di 
Ostetricia e Ginecologia.  

Attività di sala operatoria per patologia benigna e maligna. 

Attività ambulatoriale: Ambulatorio di Colposcopia, Ambulatorio di Isteroscopie 
diagnostiche, Ambulatori di Ginecologia, Ecografie Ginecologiche, Gravidanze 
fisiologiche e patologiche. 

 

• Date  Dal 1 Luglio 2013 al 31 Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRCCS, Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Milano - U.O.Sala 
Parto e Reparto di Patologia della Gravidanza 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS 

• Tipo di impiego 

 

 Contratto a progetto dal titolo “HELLP,eclampsia e preeclampsia: rischio di 

ripetizione dell’evento e complicanze” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

    Ambulatorio di Patologia della Gravidanza  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date  da Marzo 2008 a Marzo 2013  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 II Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso la “Clinica Luigi 
Mangiagalli” dell’Università degli Studi di Milano, Direttore: Prof. Luigi Fedele 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi di specializzazione: “Gravidanza e parto dopo procreazione medico 
assistita in Mangiagalli: 2008-2012”.   

Relatore: Prof. L. Fedele; Correlatore: Dott. B. Acaia 

• Qualifica conseguita  05.04.2013 Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia con votazione 70/70 e 
lode. 

   

 
• Date  22.08.2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici e Chirurghi- sezione di Cremona (n° 
2728) 

 
• Date  da Marzo 2007 a Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Tirocinio e conseguimento dell’esame di Stato per l’abilitazione alla professione di 
Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi di Milano, I sessione 2007 

   

 

• Date   Marzo 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia  
Titolo della tesi: “ Studio delle caratteristiche migratorie della cellula endometriale 
in condizioni basali e sotto stimolo di ormoni steroidei: aspetti fisiologici ed 
alterazioni nella patologia endometriosica”.  
Relatore: Prof. Paolo Vercellini. Correlatore: Dott.ssa Paola Viganò. 

• Qualifica conseguita  29.03.2007: Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode.  

   

 
 

 
• Date  dal 1999 al 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Internati in varie specialità ed in particolare: studente interno della Clinica Ostetrica 
e Ginecologica “L. Mangiagalli” di Milano presso il “ Centro per lo studio e la ricerca 
sull’ Endometriosi e le Menorragie” (Responsabile: Prof.Vercellini) e presso il 
“Laboratorio Biomolecolare per lo studio della riproduzione  umana”  
(Responsabile: Dott.ssa  Paola Viganò). 

   

 
 

• Date   dal 1994 al 1999 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “L.Da Vinci” di Crema, indirizzo bilingue e informatica. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica con votazione: 96/100. 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 Gennaio-Luglio  2005: “CORSO DI STATISTICA APPLICATA ALLA RICERCA BIOMEDICA” 

dell’Istituto Mario Negri, presso il Centro di ricerca “Centro di Ricerche Cliniche 
per le Malattie Rare Aldo e Cele Daccò”. 
 
Settembre-Ottobre 2014: Addestramento specifico di Colposcopia e 
Patologia vulvare presso l’Istituto Europeo di oncologia, IEO, a Milano 
 
 

CAPITOLI DI LIBRI  1)  Vercellini P, Daguati R, Abbiati A. Chronic Pelvic Pain. In: Non-
invasive management of gynecologic disorders.  Editors: Arici A & Seli E. 
2008. pp: 33-54. 

 

2) Somigliana E, Abbiati A, Daguati R, Barbara G, Vercellini P. Medical 
treatment prior to IVF in  women with endometriosis. Endometriosis 2008 1st 
Edition. Edited by Rombauts L, Tsaltas J, Maher P, Healy D. Blackwell 
Publishing. pp: 164-173. 

 

3) Vercellini P, Aimi G, Amicarelli F, Abbiati A, Daguati R, Barbara G. 
Treatment of endometriosis associated with pain. In Gomel V, Brill A, eds. 
Reconstructive and Reproductive Surgery in Gynecology. London, Informa 
Healthcare, 2009. pp:96-104. 

   
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SU PEER REVIEWED JOURNALS 
 

1) Lattuada D, Viganò P, Somigliana E, Abbiati A, Candiani M, Di Blasio AM. Analysis of the codon 72 polymorphism of 
the TP53 gene in patients with endometriosis.   Molecular Human Reproduction  2004;10:651-4. 

 

2) Mangioni S, Viganò P, Lattuada D, Abbiati A, Vignali M, Di Blasio AM. Overexpression of the Wnt5b gene in 
leiomyoma cells: implications for a role of the Wnt signaling pathway in the uterine benign tumor. J Clin Endocrinol Metab. 
2005; 90: 5349-55. 

 

3) Di Blasio AM, Di Francesco S, Abbiati A, Vigano P. Genetics of endometriosis. Minerva Ginecol 2005; 57:225-36. 
 

4) Viganò P, Somigliana E, Chiodo I, Abbiati A, Vercellini P. Molecular mechanisms and biological plausibility 
underlying the malignant transformation of endometriosis: a critical analysis. Hum Reprod Update 2006; 12:77-89. 

 

5) Viganò P, Lattuada D, Somigliana E, Abbiati A, Candiani M, Di Blasio AM. Variants of the CTLA4 gene that 
segregate with autoimmune diseases are not associated with endometriosis. Mol Hum Reprod 2005; 11:745-9. 

 

6) Vercellini P, Vigano P, Somigliana E, Daguati R, Abbiati A, Fedele L. Adenomyosis: epidemiological factors. Best 
Pract Res Clin Obstet Gynaecol 2006; 20:465-77. 
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7) Vercellini P, Abbiati A, Somigliana E, Viganò P, Daguati R, Meroni F, Crosignani PG. Asymmetry in the 
distribution of diaphragmatic lesions. Hum Reprod 2007; 22:2359-67. 

 

8) Vercellini P, Somigliana D, Vigano P, Abbiati A, Daguati R, Crosignani PG. Endometriosis current and future 
medical therapies. Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol 2008; 22:275-306. 

 

9)  Somigliana E, Vercellini P, Benaglia L, Abbiati A, Barbara G, Fedele L. The role of myomectomy in fertility 
enhancement. Curr Opin Obstet Gynecol 2008;20(4):379-85. 

 

10)  Vercellini P, Somigliana E, Viganò P, Abbiati A, Barbara G, Crosignani PG.  Surgery for endometriosis-
associated infertility: a pragmatic approach. Human Reproduction 2009; 24:254-69. 

 

11)  Vercellini P, Somiglian E, Viganò P, Abbiati A, Barbara G, Fedele L. “Blood on the tracks” from corpora lutea 
to endometriomas. British Journal of Obstetrics and Gynaecology 2009; 116:366-71. 

 

12)  Vercellini P, Viganò P, Somigliana E, Abbiati A, Barbara G, Fedele L. Chronic pelvic pain in women: etiology, 
pathogenesis and diagnostic approach. Gynecological Endocrinology 2009; 25:149-58. 
 

13) Vercellini P, Viganò P, Somigliana E, Abbiati A, Barbara G, Fedele L. Medical, surgical and alternative treatments for 
chronic pelvic pain in women: a descriptive review. Gynecol Endocrinol. 2009;25:208-21.. 
 

14) Vercellini P, Crosignani PG, Abbiati A, Somigliana E, Viganò P, Fedele L. The  effect of surgery for symptomatic 
endometriosis: the other side of the story. Hum Reprod Update 2009;15:177-88. 
 

15) Vercellini P, Abbiati A, Aimi G, Amicarelli F, De Giorgi O, Uglietti A. Gynecological endoscopy for symptomatic 
endometriosis. Minerva Ginecol. 2009; 61:215-26. 
 

16)  Vercellini P, Somigliana E, Viganò P, Abbiati A, Barbara G, Crosignani PG. Endometriosis: current therapies and 
new pharmacological developments. Drugs. 2009;69:649-75.  
 

17)  Vercellini P, Barbara G, Somigliana E, Bianchi S, Abbiati A, Fedele L. Comparison of contraceptive ring and patch 
for the treatment of symptomatic endometriosis. Fertil Steril. 2010;93(7):2150-61. 

 

18)  Benaglia L, Somigliana E, Vercellini P, Abbiati A, Ragni G, Fedele L. Endometriotic ovarian cysts negatively affect 
the rate of spontaneous ovulation.  Hum Reprod. 2009;24(9):2183-6. 

 

19)  Vercellini P, Barbara G, Abbiati A, Somigliana E, Viganò P, Fedele L. Repetitive surgery for recurrent symptomatic 
endometriosis: what to do? Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2009;146(1):15-21. 

 

20) Vercellini P, Carmignani L, Rubino T, Barbara G, Abbiati A, Fedele L. Surgery  for deep endometriosis: a 
pathogenesis-oriented approach. Gynecol Obstet Invest. 2009;68(2):88-103. 

 

21) Vercellini P, Somigliana E, Daguati R, Barbara G, Abbiati A, Fedele L. The second time around: reproductive 
performance after repetitive versus primary surgery for endometriosis. Fertil Steril.2009;92(4):1253-5. 

 

22) Somigliana E, Viganò P, Abbiati A, Gentilini D, Parazzini F, Benaglia L, Vercellini P, Fedele L. 'Here comes the sun': 
pigmentary traits and sun habits in women with endometriosis. Hum Reprod. 2010 Mar;25(3):728-33. 

 

23)  Somigliana E, Vigano P, Abbiati A, Paffoni A, Benaglia L, Vercellini P, Fedele L. Perinatal environment and 
endometriosis. Gynecol Obstet Invest. 2011;72(2):135-40.  

 

24) Somigliana E, Vercellini P, Vigano P, Abbiati A, Benaglia L, Fedele L. Endometriosis and estroprogestins: the 
chicken or the egg causality dilemma. Fertil Steril. 2011;95(1):431-3. 

 

25) Vercellini P, Eskenazi B, Consonni D, Somigliana E, Parazzini F, Abbiati A, Fedele L. Oral contraceptives and risk of 
endometriosis: a systematic review and  meta-analysis. Hum Reprod Update. 2011;17(2):159-70. 

 
26) Grizzi G, Ghidini M, Ratti M, D'Ercole M, Tanzi G, Abbiati A, Celotti A, Spada D, Baiocchi GL, Bonomi M Krukenberg 

Tumor Related to Gallbladder Cancer in a Young Woman: A Case Report and Review of the Literature. J Pers Med. 2023; 
13(6):957. 

 

  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37373946/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37373946/
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ALTRE LINGUE  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e predisposizione al lavoro d’équipe. 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottime conoscenze informatiche relative ai software più comuni, utilizzo di  
software statistici base. 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Diploma di teoria e solfeggio musicali; Chitarra classica; parte del Coro dell’Istituto 
Musicale L.Folcioni di Crema (1986-1999).  

 

 
 

PATENTE O PATENTI  categoria B 

 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
Crema, 12 marzo 2024 
  
                                                                                                          F.TO Annalisa Abbiati 
 

 

                                MADRELINGUA  ITALIANA 


