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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Luisa Valentino 

 

 

    / 

   / 

    / 

   Data di nascita 16/11/1964 

   Nazionalità Italiana 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

     

    Dal 01/04/2023  

    Ad oggi 

 

 

    Dal 01/02/2015  

    Ad  31/03/2023 

 

 

    Dal 31/01/2013  

    Al 31/01/2015 

 

 

    Dal 01/04/2000  

    Al 30/01/2013 

 

 

    Dal 01/06/1997  

    Al 31/03/2000 

 

 

    Dal 01/05/1991  

    Al 31/05/1997 

 

 

    

    Dal 01/04/1989  

    Al 30/04/1991 

 

 

 
Incarico di Funzione Organizzativa: Chirurgia Generale POC 
ASST di Cremona 
 
Coordinatore Infermieristico Chirurgia Generale 
ASST di Cremona 
 
Coordinatore Infermieristico Chirurgia Generale -Vascolare       
ASST di Cremona 

 

 

Infermiere presso U.O. Chirurgia Generale (tempo indeterminato) 
ASST di Cremona 

 
 
Infermiere professionale (tempo indeterminato) 
Istituto Ospedaliero di Sospiro 

 

 

O.S.A. 
Istituto Ospedaliero di Sospiro 

 

 

A.S.A. 
Istituto Ospedaliero di Sospiro 

 

 
 
 

     

2011 Master Universitario di 1°Livello per Funzioni di Coordinamento  
delle Professioni Sanitarie 

 Università Carlo Cattaneo - LIUC, Facoltà di Economia Aziendale, Castellanza (FC) 

 

LV3284
Barra
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2021         Aggiornamento periodico per tutti i lavoratori in materia di Salute e 
   e Sicurezza negli ambienti di lavoro 
   FAD 
 
 

2007 Diploma di Dirigente di Comunità 
 Istituto Tecnico Commerciale Statale “Eugenio Beltrami”, Cremona (CR) 

 
1996 

 
Diploma di Infermiere Professionale 

 Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, Cremona (CR) 

 

 
1993 

 
Attestato di Qualificazione Professionale Ausiliario Socio-Assistenziale 

 Regione Lombardia, C.I.T.E. Cremona (CR) 
 

 
1983 

 
Diploma di Maturità Magistrale 

 Istituto Magistrale Statale “S. Pizzi”, Capua (CE) 

 
 

  CORSI OBBLIGATORI ED ECM 

 
2022 

 
Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo  
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi 

 FAD 

 
 

 
Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto  
in ambito umano e veterinario 

 FAD 

 
 

 
Introduzione al contrasto delle infezioni correlate all’assistenza:  
aspetti organizzativi, prevenzione, sorveglianza e controllo 

 FAD 

 
 

 
Introduzione al contrasto delle infezioni correlate all’assistenza:  
rilevanza del problema, concetti, metodi e precauzioni 

 FAD 

 

 
 

 
Sei pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte  
le sue forme. Dagli impegni passati agli sviluppi futuri 

    FAD 

 
  

 
                 2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  Le cure fondamentali per l’assistenza infermieristica: una cornice di riflessione 
  Seminario di Accademia Scienze Infermieristiche – Università degli Studi di Milano 
 
   

  Percorso Formativo per “tutor formatori” nella movimentazione manuale dei 
  pazienti (MMP) 
  ASST Cremona 
 
 

  Efficacia del controllo nell’esecuzione dei contratti – Ruolo del Direttore 
  Esecuzione Contratto 
  ASST Cremona 
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                  2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  2016 
                   
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 

Corso obbligatorio integrativo a completamento della formazione e-learning 
del preposto 
  ASST Cremona 
 

Corso teorico-pratico per la gestione del trasferimento secondario urgente 
ASST Cremona  
 
Migliorare la comunicazione e il trasferimento di informazioni cliniche con il metodo 
SBAR 
Verona  
 
Addestramento del personale neoassegnato/neoassunto presso l’area chirurgica 
ASST Cremona 
         
   
 

La LEAN Organization per la riorganizzazione dei processi di lavoro 
ASST Cremona 
 

Il percorso dell’idoneità lavorativa nella AAST Cremona 
ASST Cremona 
 

Addestramento del personale neoassegnato/neoassunto presso l’area chirurgica 
ASST Cremona 
 

Aggiornamento per addetto antincendio rischio alto 
ASST Cremona 
 

BLSD adulto retraining 
ASST Cremona 
 
 
 

Strumenti per il contenimento del rischio da insorgenza di patologie  
muscolo-scheletriche 
ASST Cremona 

 

Donna salute e lavoro: la lavoratrice in gravidanza 
ASST Cremona 

 

Prevenzione della corruzione e trasparenza: dalle regole all’applicazione 
ASST Cremona 

 

Top Ten in Gastroenterologia 
Iseo 

 

Ordinativi pasti e assegnazione posti letto: nuovo software 
ASST Cremona 

 

 

Addestramento infermieri neo-assegnati all’U.O. di Chirurgia Multispecialistica 
ASST Cremona 

 

Addestramento infermieri neo-assegnati all’U.O. di Chirurgia Generale/Week 
Surgery POC 
ASST Cremona 

 

D.LGS 81/08 Formazione preposti 
ASST Cremona 
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                    2015 
                     
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
                   2014 
 
 
 
 
 
 
 
 

D.LGS 81/08 Formazione specifica alto rischio 
ASST Cremona 

 

 

D.LGS 81/08 Formazione generale 
ASST Cremona 

 

Grandi dibattiti e controversie nei tumori gastrointestinali 
Cremona 

 

 

 

BLSD retraining 
ASST Cremona 

 
La corretta mobilizzazione dei pazienti e movimentazione dei carichi-corso base 
ASST Cremona 

 

Rafforzare la consapevolezza e le conoscenze dei protocolli in tema di emergenze 
infettive 
ASST Cremona 

 

Addestramento coordinatore alla gestione liste operatorie di chirurgia generale 
ASST Cremona 

 

Regolamento per il corretto utilizzo della sala operatoria del Presidio Ospedaliero 
di Cremona: applicazione ed operatività 
ASST Cremona 

 

Addestramento operatori sanitari U.O./ Servizi Aziendali per applicazione nuovo 
protocollo prelievo tessuti 
ASST Cremona 

 

Il ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie alla luce delle più recenti 
Innovazioni normative e contrattuali 
Milano 

 

Progetto di riorganizzazione ospedaliera per intensità di cura…un passo dopo 
l’altro 
ASST Cremona 

 

Addestramento e valutazione coordinatore neoassegnato all’U.O. di Chirurgia 
Multispecialistica 
ASST Cremona 

 

Trasparenza, corruzione, codice etico 
ASST Cremona 

 

 

 

Applicazione protocollo aziendale sul trauma maggiore 
ASST Cremona 

 

Fasi assistenziali del paziente in ORL/Chirurgia 
ASST Cremona 
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                   2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    2012 
 
 
 
 
 
 
 

Progetto Week Surgery 
ASST Cremona 

 

 

Si può fare – Progetto di riorganizzazione per intensità di cure 
ASST Cremona 

 

 

 

Suture manuali e meccaniche in chirurgia generale 
ASST Cremona 

 

BLSD retraining 
ASST Cremona 

 

Revisione dei protocolli e linee guida interne nella patologia oncologica dello 
stomaco e colon retto 
ASST Cremona 

 

Il ruolo dei preposti nella sicurezza sui luoghi di lavoro alla luce del D.LGS 81/2008 
ASST Cremona 

 

La sindrome compartimentale addominale e il trattamento dell’addome aperto 
Humanitas Rozzano 

 

Formazione del personale infermieristico all’utilizzo del sistema di gestione farmaci 
in unità psicologica 
ASST Cremona 

 

Progetto di addestramento coordinatore infermieristico neo-assegnato all’U.O. 
Chirurgia 
ASST Cremona 

 

L’igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere 
ASST Cremona 

 

La gestione del paziente nella malattia diverticolare e nella patologia proctologica 
ASST Cremona 

 

Comunicazione efficace e integrazione multiprofessionale: sinergia dell’intervento 
operativo nei confronti del paziente 
ASST Cremona 

 

Aggiornamento continuo in chirurgia generale 
ASST Cremona 

 

Check List per la sicurezza del paziente sottoposto ad intervento chirurgico 
ASST Cremona 

 

 

 

Formazione liste operatorie 
ASST Cremona 

 

Formazione lista d’attesa – order entry 
ASST Cremona 
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                   2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diploma Scuola Speciale Acoi di chirurgia ambulatoriale e day surgery 
Terni 

 

 

Essere infermieri oggi 
ASST Cremona 

 

L’accesso venoso nel trattamento integrato del paziente oncologico 
Orvieto 

 

 

 

L’errore in medicina: divagazione sul tema 
ASST Cremona 

 

BLSD 
ASST Cremona 

 

Formazione per addetti antincendio a rischio di incendio basso (corso “A” 
D.M. 10/03/1998 
ASST Cremona 

 

 

 

Strumenti di lavoro infermieristici – cartella clinica integrata medico-infermiere 
ASST Cremona 

 

Chirurgia & Target Therapy 
ASST Cremona 

 

Gestione base del recupero comunicativo e assistenziale del paziente 
laringectomizzato 
ASST Cremona 

 

Formazione sul nuovo processo di gestione informativa dei pazienti ricoverati 
ASST Cremona 

 

Corso di Laurea in Infermieristica (Tutor) 
ASST Cremona 

 

III International PICC Day 
Cremona 

 

Risk Management e Cost Management nell’impianto e nella gestione dell’accesso 
venoso centrale 
Cremona 

 

 

 

La responsabilità professionale dell’infermiere in chirurgia 
Desenzano del Garda 

 

Professionisti a confronto sulla gestione del rischio di infezioni 
ASST Cremona 
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                    2007 
 
 
 
 
 
 
                    2006 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    2005 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La corretta mobilizzazione dei pazienti e movimentazione dei carichi in chirurgia 
del POC 
ASST Cremona 

 
Presentazione del progetto di Joint Commission International 2008-2010 
ASST Cremona 

 

Grandi dibattiti e controversie nei tumori gastrointestinali 
Cremona 

 

 

 

La sicurezza della pratica trasfusionale: medici e infermieri, le responsabilità  
e la prassi 
ASST Cremona 

 

 

Attualità ed evidenze del nursing geriatrico 
Istituto Ospedaliero di Sospiro 

 

La pratica trasfusionale: aspetti clinici, tecnici e medico legali 
ASST Cremona 

 

Assistenza infermieristica al paziente politraumatizzato 
ASST Cremona 

 

Chirurgia Urologia Oncologica: illustrazione e definizione dei protocolli 
ASST Cremona 

 

 

 

7° Congresso Nazionale di Oncologia Medica 
Napoli 

 

L’obesità: patologia del benessere 
Asola 

 

La chirurgia laparoscopica. La patologia tumorale endocrina 
Asola 

 

La patologia neoplastica e non della mammella 
Asola 

 

 

Nuovi orientamenti terapeutici interdisciplinari del cancro mammario 
ASST Cremona 

 

La gestione delle lesioni dell’arto inferiore 
ASST Cremona 

 

Sviluppare la cooperazione fra unità operative 
ASST Cremona 

 

Il cateterismo vescicale e le deviazioni urinarie 
ASST Cremona 
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                    2003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    2002 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   2001 
 
 
 
 
                
                   1999 
 
 
 
                   1998 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    1997 
 
 
 
                    1996 
 
 
 
 
 
 

Aspetti clinico-assistenziali al paziente tracheotomizzato e tracheostomizzato 
ASST Cremona 

 

 

Appunti di patologia pleurica 
ASST Cremona 

 

 

Course of Pediatric Basic Trauma and Life Support 
Cremona 

 

L’impronta dello Screening e del linfonodo sentinella nel “pianeta” senologia 
Cremona 

 

Percorsi assistenziali omogenei all’interno del Dipartimento di Chirurgia 
ASST Cremona 

 

 

Corso di formazione Excel 
ASST Cremona 

 

E.C.M.  “La strada per crescere” 
ASST Cremona 

 

Attestato di idoneità tecnica addetto antincendio (corso per addetto antincendio 
di livello alto) 
ASST Cremona 

 

Nuovi sviluppi nella Diagnosi e Terapia del Cancro al Seno 
Rovigo 

 

 

 

Basic Life Support 
ASST Cremona 

 

 

Attestato di idoneità tecnica (corso per addetto antincendio livello alto) 
Cremona 

 

 

Nursing riabilitativo 
ASST Cremona 

 

Valutazione e Riabilitazione: le scale di valutazione della qualità in riabilitazione 
Ospizi Riuniti 

 

 

Incontro di Epatologia: “L’Ascite” 
ASST Cremona 

 

 

Il Morbo di Parkinson 
ASST Cremona 

 

AIDS oggi: Esperienza Cremonese 
ASST Cremona 
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     Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
     Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 

Competenze organizzative e 
                       gestionali 

▪ Ottime capacità di teamwork, flessibilità, precisione, resistenza allo stress e problem- solving 
▪ Organizzazione dell’assistenza infermieristica, tecnica, sanitaria, riabilitativa e di 

prevenzione 
▪ Gestione dei processi clinico-assistenziali dell’unità operativa/servizio di appartenenza 
▪ Coordinamento organizzativo delle risorse umane assegnate e gestione delle risorse 

strumentali necessarie 
▪ Collaborazione costante con la Gestione Operativa e organizzazione dell’attività 

dell’U.O. secondo la programmazione delle sedute operatorie assegnate e dell’attività 
chirurgica in urgenza, compilazione delle liste operatorie e di PRC 
 

 

 
 

 
       Competenze digitali
   

 

 
 
 
 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 
 

 Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Pacchetto Office: Word, Excel, Power 
Point, Outlook) 

 
 
 
Patente di guida 
 
 
 
 

 
 
B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 
   

Dati personali   Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi dell’art. 13  

  del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” 

  e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con  

  riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
Luisa Valentino 

 
                    1995 

 

Aspetti fisiopatologici e sociali della demenza 
ASST Cremona 

  

COMPETENZE 
PERSONALI

       
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese A1 A1 A1 A1 A1 

  
AUTOVALUTAZIONE 

  

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

Consapevole delle responsabilità legali derivanti da dichiarazioni mendaci (art. 76 del D.P.R. 445/2000), dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae sono veritiere e corrette.

16/05/2025




