
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

ALTRE LINGUE: inglese Tedesco 

PATENTE DI GUIDA 

Sabina Cigoli 

Operaia Lavorazione materie plastiche 
1984 – 1989 

Tenico ausiliario 
1989 – 1992 

Infermiera Lungodegenza Riabilitativa 
1992 – 1997 

Infermiera Pediatrai e Pronto Soccorso Pediatrico 
1997 – 2003 

Infermiera Ambulatorio di Terapia del dolore e Cure Palliative 
2004 – 31/08/2023 
Ambulatorio di Terapia del Dolore, coordinamento dell'assistenza
domiciliare di Cure Palliative, approccio a consulenze interne di Cure
Palliative.   

Infermiera Esperta in Cure Palliative 
01/09/2023 – Attuale 
Coordinamento delle Cure Palliative Domiciliari.

Ditta Ma.Plast 

Az. Istituti Ospitalieri Cremona 

Az. Istituti Ospitalieri Cremona 

Az. Istituti Ospitalieri Cremona 

ASST Ospedale di Cremona 

ASST Ospedale di Cremona 

1984 

1992 – ATTUALE 

Diploma di addetto alla segreteria d'azienda Istituto
professionale di stato L. Einaudi 

Diploma di Infermiere Professionale Scuola per Infermieri
Professionali 

Partecipazione a numerosi corsi di formazione e
aggiornamento riguardanti la cronicità, la branca
pediatrica e le cure palliative 

Patente di guida: B



COMPETENZE 

TUTELA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

26/05/2025  

Attività di organizzazione e coordinamento di assistenza domiciliare di cure palliative. Coordinamento degli
infermieri che si occupano di pazienti in assistenza, attività di relazione con il territorio (medici di base, assistenti
sociali, …), collegamento con le altre realtà assistenziali del territorio e non. Organizzazione della tipologia di
assistenza da effettuare, approvvigionamento di tutto il materiale necessario sia a domicilio che in ambulatorio;
gestione delle agende di prenotazione elettroniche, sia di cure palliative, che di terapia del dolore

Buona capacità nell’utilizzo del computer e dei vari programmi informatici e ottima disposizione al
miglioramento e all'apprendimento delle nuove tecnologie

Lavoro di equipe in Unità Operativa di Cure Palliative 

Competenze Tecniche 

Con riferimento al Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e successive modifiche ai
sensi del GDPR 679 del 27.04.2016, a riguardo della “Tutela dellepersone e di altri
soggetti rispetto al trattamento dei dati personali”, autorizzo all’uso dei dati sopra
riportati. Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. 

Sabina Cigoli
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