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Regazzoni Valentina
valentina.regazzoni@asst-cremona.it
Italiana

15/06/1986

Dal 12/11/2018 ad oggi
Dirigente Medico con incarico a tempo indeterminato — Disciplina Cardiologia
ASST Cremona - Presidio Ospedaliero di Cremona

Da agosto 2013 al 31/08/2018

Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare con votazione finale
50 e lode/50

Universita degli Studi di Brescia

ASST Spedali Civili di Brescia, U.O.C. Cardiologia

“Valutazione multiparametrica ecocardiografica di una coorte di pazienti affetti
da amiloidosi da mutazione del gene dell’Apolipoproteina A-I”

Da gennaio 2017 a giugno 2017

Periodo formativo all'estero nell'ambito del corso di Specializzazione in Malattie
dell'apparato cardiovascolare: collaborazione al progetto di prevenzione
cardiovascolare primordiale “FAMILIA Study” diretto dal Prof. Valentin Fuster
Clinical Researcher

Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York

Da ottobre 2012 ad aprile 2013

Medico del Servizio di Continuita Assistenziale presso la sede di Villa d'Aimé
(BG)

ATS Bergamo - Distretto Valle Brembana e Valle Imagna

Da aprile 2012 a luglio 2012
Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (DM 445
del 19/10/2001)

Dal 1 ottobre 2005 al 15 marzo 2012

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione finale 110 e lode/110
Universita degli Studi di Brescia

“Protezione della funzione endoteliale con statine in pazienti con STEMI trattati
con PTCA primaria”

Da settembre 2000 a luglio 2005
Diploma di Liceo Classico con votazione 100/100
Liceo Classico Statale Paolo Sarpi, Bergamo
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CAPACITA' E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE

PREGRESSE ESPERIENZE
NELL'AMBITO DELLA RICERCA
CLINICA

ALTRE CAPACITA'E
COMPETENZE

[taliana

Inglese

Computer

Principali
pubblicazioni

Capacita di lettura: ottima
Capacito di scrittura: buona
Capacita di espressione orale: buona

Buona capacita di utilizzo dei Sistemi Operativi Windows ed
Apple
Uso del Pacchetto Microsoft Office

Partecipazione come sub-investigator ai seguenti trial clinici
randomizzati controllati:

RELAX AHF 2 (2015)

SOCRATES REDUCED (2015)

SOCRATES PRESERVED (2015)

1. Vizzardi E, Gavazzoni M, Della Pina P, Bonadei |,
Regazzoni V, Sciatti E, Trichaki E, Raddino R. Metra M.
Noninvasive assessment of endothelial function: the
classic methods and the new peripheral arterial
tonometry. J Investig Med. 2014 Aug;62(6):856-64

2. Raddino R.; Della Pina P; Gorga E.; Brambilla G,
Regazzoni V.; Gavazzoni M.; Dei Cas L. New
pharmacological approaches to ischemic heart disease.
Giornale ltaliano di Cardiologia 2012, 13 (10 suppl.):
505-545

3. Enrico Vizzardi; Valentina Regazzoni; Giorgio Caretta;
Mara Gavazzoni; Edoardo Sciatti; lvano Bonadei;
Eleftheria Trichaki; Riccardo Raddino; Marco Metra.
Mineralocorticoid receptor antagonist in heart failure:
past, present and future perspectives. International
Journal of Cardiology, Heart and Vascolature; June_
2014 Volume 3, Pages 6-14

4. Raddino R.; Della Pina P.; Gavazzoni M.; Gorga E.;
Trichaki, E.; Regazzoni V.; Brambilla G.; Madureri A.
Efficacy of a combination of natural lipid-lowering and
antioxidant agents in hypercholesterolaemic patients.
Nutrafoods 2012 11; 4: 145-150

5. Gorga E, Regazzoni V, Bansilal S, Carubelli V, Trichaki
E, Gavazzoni M, Lombardi C, Raddino R, Metra M.
School and family-based interventions for promoting a
healthy lifestyle among children and adolescents in
Italy: a systematic review. J Cardiovasc Med
(Hagerstown). 2016 Aug;17(8):547-55.

6. Fernandez-Jimenez R, Latina J, Soto AV, Bansilal S,
Vedanthan R, Jaslow R, Santana M, Diaz-Munoz R,
Regazzoni V, Cortez B, Clarke.Littman A, Hernandez E,
Fatterpekar M, Schulman A, Giannarelli C, Kovacic J,
Kasarskis A, Fayad Z, Hajar R, Fuster V. Social
Determinants of Lifestyle and Cardiovascular Health in
a Minority Community Study for Promotion of Health.
Abstract for ACC 2018

7. Cuminetti G, Regazzoni V, Vizzardi E, Bonadei I, de
Jong MM, Lorusso R, Hoorntje JC, Gelsomino S, Metra
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M. Cardiac ANCA-associated vasculitis mimicking an
acute coronary syndrome. Int J Cardiol. 2016 Jul
1:214:200-1

ULTERIORI INFORMAZIONI Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della
Provincia di Brescia da luglio 2012
Numero di iscrizione all'Ordine: 8819

II' sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Cremona, 07 febbraio 2020

F.TO

Valentina Regazzoni
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