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Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

o Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
+ Qualifica conseguita

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Mainardi Amedeo

Via Cadore,13/a Cremona
0372/413238 347/3018748
0372/405070
amedeo.mainardi@alice.it

[taliana

6 luglio 1955

Dal 1/05/1982 al 30/05/1985 educatore presso le Strutture di Comunita del
Servizio Sociale Giovani del Comune di Cremona.

Dal 3/06/1985 al 16/04/1989 psicologo collaboratore presso il Nucleo Operativo
Tossicodipendenze USSL/53 Crema.

Dal 17/04/1989 al 31/03/1994 psicologo collaboratore presso il CRT del
USSL/51 (attuale Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona.

Dal 1/04/1994 psicologo coadiutore presso la stessa struttura, attualmente
dirigente psicologo presso il CRA e coordinatore Centro Diurno Unita Operativa
di Psichiatria 29 Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona (attuale ASST Cremona).

e Laureain Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova nell'anno
1980 con il punteggio di 110/110.

o Autorizzazione all'esercizio dell'attivita psicoterapica.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
Attivita di docenza
Pubblicazioni
Partecipazione a corsi
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[taliano

Francese

Buona
Buona
Buona

Discreta
Discreta
Discreta

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE RELAZIONALI NECESSARIE AL LAVORO DI EQUIPE
CARATTERISTICO DELLE STRUTTURE RIABILITATIVE.

Coordinamento del Centro Diurno dellUnita Operativa di Psichiatria 29 ASST-

Cremona.

Buona conoscenza della musica

Patente per autovettura

Vedi allegato 1
Vedi allegato 2
Vedi allegato 3
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Insegnamento di Psicologia e Pedagogia presso la Scuola per Infermieri
Professionali del’'USSL/51 (attuale Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona) negli
anni 1991/92, 1992/93, 1993/94, 1994/95;

Insegnamento di “Psicologia dell’Handicap e della Riabilitazione” afferente al
Corso integrato di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione
Neuropsicologica del D.U.F., facolta di Medicina e Chirurgia Universita di
Brescia, negli anni accademici 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/01, 2001/02
e 2002/03. Insegnamento della disciplina “Psicologia della Riabilitazione”
afferente al Corso Integrato di Riabilitazione Neuropsicologica e Psicologia
della Riabilitazione, del Corso di Laurea in Fisioterapia, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita di Brescia negli anni accademici 2003/04, 2004/05,
2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2010/11, 2011/12 € 2012/13.
Insegnamento della disciplina “Psicologia Clinica e della Riabilitazione”
afferente allInsegnamento “Clinica e Riabilitazione Neuropsicologica,
Psicologia della Riabilitazione e Riabilitazione in Eta Evolutiva® del Corso di
Laurea in Fisioterapia, Universita di Brescia, nellanno accademico 2013/14,
2014/ 2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018.

Insegnamento del Corso Integrativo “Ruoli e giochi di ruolo nella relazione
Fisioterapista Utenza” D.U.F., facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di
Brescia negli anni accademici 1998/99, 1999/2000, 2000/01 e 2001/02;

Pubblicazioni su riviste

E. Agrimi, A. Mainardi, A. Lipara

L’espressione grafico pittorica nella riabilitazione dei pazienti psicotici;
In supplemento al n°2/3/1996 Provincia Nuova, quadrimestrale della
Provincia di Cremona, p.p.14-18.

A. Mainardi

La paura e 'ansia nella canoa

In Canoa e ricerca, pubblicazione trimestrale tecnico-scientifica,
federazione italiana canoa kayak, a cura del centro studi-ricerca e
formazione, anno XIII°, n°50, Roma 1998, p.p. 3-9.

A. Mainardi

Gli aspetti psicologici del diabete nel giovane e nell'adulto. L” impatto sul
contesto familiare.

In Noi diabetici, periodico dell'associazione diabetici cremonesi, anno X°,
n°2, settembre1999, p.p. 6-10.

R. Poli, E. Agrimi, L. Gamba, A. Mainardi

Case-series: La Musicoterapia come trattamento add-on nei disturbi
d’ansia, nei disturbi somatoformi e nei quadri misti ansioso-depressivi.
In Psichiatria oggi, anno xx°, numero 1-2 giugno-dicembre 2007.

L. Gamba, A. Mainardi, R. Poli, E. Agrimi

Attivita di Musicoterapica nella Riabilitazione Psichiatrica.
In Riv. Musica e Terapia, 2008, 17:49-55.

Libri

E. Agrimi, M. C. Ghidini, A. Mainardi, G. Cominelli
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Analisi comparativa attraverso il test-retest di Rorschach di un gruppo di
pazienti psicotici in trattamento riabilitativo.

In Riabilitazione psicosociale in psichiatria, ruoli, metodi, strutture e
validazioni.

Idelson Napoli 1992.

A. Mainardi, E. Agrimi

Le attivita nella comunita terapeutica, metodologia, indicazioni, obiettivi.
In La comunita terapeutica, a cura di A. Ferruta, G. Foresti, E. Pedriali, M.
Vigorelli,

Raffaello Cortina editore, Milano 1998.

A. Mainardi, A. Imbasciati, M. Margiotta

Le capacita relazionali

In Compendio di psicologia per gli operatori sociosanitari, Imbasciati
Margiotta, cap. XIII°,

Piccin, Padova 2005.

R.Poli A. Mainardi

Implementazione delle tecniche di rimedio cognitivo nei Servizi di Salute
Mentale.

In La riabilitazione cognitiva della schizofrenia, a cura di A.Vita,
Springer- Verlag Italia, Milano 2013.

Partecipazione al Corso di aggiornamento per Assistenti Sanitari “ Gli
Strumenti Operativi dell’Assistente Sanitario nella realta Socio-Economica e
Sanitaria attuale” organizzato dal’'USSL/51 di Cremona in qualita di Conduttore
di Gruppo nell'anno 1989;

Partecipazione in qualita di Conduttore di Gruppo al Corso di Aggiornamento
per Ostetriche “La Tutela della Partoriente e del Bambino” organizzato
dallUSSL/51 di Cremona nell'anno 1989;

Relatore nel Corso di formazione per operatori di Front Office addetto ai servizi
ambulatoriali organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona nell'anno
2004, con accreditamento E.C.M,;

Corso di formazione” Dialogo e relazione d’aiuto nei rapporti interprofessionali”
livello base organizzato da IRCCS Centro S. Giovanni di Dio Brescia, con
crediti E.C.M. nell'anno 2004;

Corso di aggiornamento “ Vincoli e indirizzi dell’'agire psichiatrico tra sapere,
deontologia e normativa” organizzato da Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli
e Oftalmico Milano, con crediti E.C.M. nell'anno 2004;

Corso di aggiornamento “ La valutazione e gestione dei comportamenti
aggressivi in psichiatria” organizzato da Az. Istituti Ospitalieri di Cremona, con
crediti E.C.M. nell'anno 2004;

Relatore e Conduttore di Gruppo al Corso Teorico-Pratico per operatori
dell’Area del Comparto, Unita Operativa Neuropsichiatria Infantile:” Front Office
in un Servizio di N. P. I. A", organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di
Cremona nell'anno 2005, con accreditamento E. C. M.;

Relatore al Corso di aggiornamento “La Riabilitazione Psichiatrica: i Modelli
teorici di riferimento e le nuove tecniche di Cognitive Remediation” organizzato
da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona nell'anno 2005, con accreditamento
ECM.;
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Corso di formazione “Dialogo e relazione d’aiuto nei rapporti interprofessionali”
livello avanzato organizzato da IRCCS Centro S. Giovanni di Dio Brescia, con
crediti E.C.M. nell'anno 2005;

Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale
“Percorsi in Riabilitazione: soggetti, ambiti e risultat” presso Universita Statale
Milano con crediti E.C.M. nell’anno 2005;

Relatore al Corso di Aggiornamento “I Problemi correlati alla doppia diagnosi di
disturbi psichiatrici e dipendenze” organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di
Cremona nell'anno 2006, con accreditamento E.C.M,;

Relatore al Corso di aggiornamento “La Musicoterapia nei disturbi psichiatrici”
organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona nellanno 2006, con
accreditamento E.C.M.;

Corso di aggiornamento “Audit clinico: la riabilitazione in psichiatria”
organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M.
nell'anno 2006;

Corso di aggiornamento | disturbi di personalita” organizzato da Azienda Istituti
Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. nellanno 2007;

Corso di formazione “Aggiornamenti clinico assistenziali nelle principali
patologie psichiatriche: | disturbi d’ansia” organizzato da Azienda Istituti
Ospitalieri di Cremona, Presidio Ospedaliero Oglio Po, con crediti E.C.M.
nell'anno 2007;

Incontro di aggiornamento “Il trattamento a lungo termine della depressione
ricorrente:  aspetti farmacologici, clinici e di responsabilita dello
psichiatra’organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti
E.C.M. nellanno 2007;

Corso regionale “BLS-D” organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona,
con crediti E.C.M. nell'anno 2007;

Convegno “Linee guida tra EBM e pratica clinica. Il trattamento del disturbo
bipolare e dell'agitazione psicomotoria nell'adulto e in eta evolutiva” organizzato
da A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda Milano, con crediti E.C.M. nellanno
2007;

Convegno “La residenzialita leggera nel territorio: una nuova sfida per la
psichiatria di comunita” organizzato da Azienda Ospedaliera “G. Salvini’
Garbagnate Milanese, con crediti E.C.M. nell'anno 2007;

Docente dellEvento Formativo “Corso Teorico Pratico di Training Autogeno”
organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona nellanno 2008, con
accreditamento E.C.M.;

Giornata di Studio “La sfida degli interventi precoci” organizzata da IRCCS
Centro San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia, con crediti E.C.M.
nell'anno 2008;

Giornata di Studio “Dimensioni della responsabilita nelle comunita terapeutiche
e nelle strutture intermedie”, organizzata da Associazione Mito e Realta,
Milano, con crediti E.C.M. nell'anno 2008;

Giornata di Studio “Percorsi diagnostico-terapeutici e linee guida, quale
fattibilita nel D.S.M., organizzata da Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda,
Milano con crediti E.C.M. nell'anno 2008;

Corso di aggiornamento “La responsabilita in Psichiatria: aspetti normativi e
gestionali del paziente ospedalizzato e in carico ai servizi territoriali,
organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M.
nell'anno 2008;

Corso di aggiornamento “| trattamenti non farmacologici delle psicosi’
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organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M.
nellanno 2008;

Partecipazione al Convegno “Multiculturalita nei servizi psichiatrici” organizzato
da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2008;

Convegno “La depressione nella psichiatria di consultazione e di
collegamento”, organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con
crediti E.C.M. nell'anno 2009;

Master in tecniche conversazionali organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di
Cremona, Presidio Ospedaliero Oglio Po, dal 15 maggio al 3 luglio 2009, con
crediti E.C.M.;

Corso di formazione “Professionista formatore in stili di vita” organizzato da
A.S.L. di Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2009;

Corso di formazione “Analisi degli aspetti comunicativi allinterno del’'SPDC: dal
gruppo di lavoro all'équipe terapeutica” organizzato da Azienda Istituti
Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2009;

Corso di formazione “Implementazione di percorsi di qualita per la gestione di
pazienti complessi e multiproblematici” organizzato da Azienda Istituti
Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2009;

Relatore al corso di aggiornamento "Obesita: una nuova epidemia” organizzato
da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. dal giugno 2010 al
dicembre 2010;

Relatore al corso di aggiornamento “Prevenzione obesita” rivolto al
Dipartimento Materno Infantile, organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di
Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2010;

Corso di formazione “Predisposizione di nuove linee guida dell’area riabilitativa
psichiatrica” organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con credii
E.C.M. nellanno 2010;

Corso di aggiornamento “Le giornate della psichiatria: prassi operative nei
servizi psichiatrici territoriali” organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di
Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2010;

Master in tecniche conversazionali, seconda edizione organizzato da Azienda
Istituti Ospitalieri di Cremona, Presidio Ospedaliero Oglio Po, dal 9 aprile 2010
al 18 giugno 2010, con crediti E.C.M.

Corso obbligatorio “Disturbo Bipolare: aspetti clinici e assistenziali” organizzato
da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M..dal 24 febbraio al
10 novembre 2011;

Corso di aggiornamento “L’intervento cognitivo comportamentale di gruppo in
S.P.D.C.” organizzato da Azienda Istituti ospitalieri di Cremona, con crediti
E.C.M. nell'anno 2011;

Corso obbligatorio “Il ruolo dei lavoratori nella sicurezza sui luoghi di lavoro alla
luce del D.LGS 81/2008” organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona,
con crediti E.C.M. nell'anno 2011;

Convegno “Il deficit cognitivo nella schizofrenia: il razionale della terapia
farmacologica e interventi di cognitive remediation” organizzato da Azienda
Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. nell'anno 2011;

23° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Psicosomatica *
Pregiudizio e Terapia” organizzato da Tradevent International a Parma, con
crediti E.C.M. dal 19 al 22 maggio 2011;

Docente al corso di formazione “La relazione terapeutica in Medicina”
organizzato da Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, con crediti E.C.M. dal
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Settembre a Novembre 2011.

Evento formativo residenziale “La riabilitazione psico-sociale: uno sguardo al
futuro” organizzato da I.R.C.C.S. Centro S. Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di
Brescia, nell'anno 2012, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Il clima come fattore terapeutico nelle comunita residenziali”
organizzato da “Associazione Mito e Realta”, Milano, nell'anno 2012, con crediti
E.CM.

Corso di aggiornamento “Approfondimento in merito a strumenti di valutazione
e tecniche di lavoro in riabilitazione psichiatrica” organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell’anno 2012, con crediti E.C.M.
Corso obbligatorio “Formazione per addetti antincendio in attivita a rischio di
incendio basso” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di
Cremona, nell'anno 2012, con crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento “Strumenti al servizio della progettualita riabilitativa:
scale di valutazione, indicatori, obiettivi" organizzato da Azienda Ospedaliera
“Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2012, con crediti E.C.M.

Corso obbligatorio “BLSD” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti
Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2012, con crediti E.C.M.

Convegno “Gestione del paziente agitato, aggressivo, violento” organizzato da
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2012, con crediti
E.CM.

Docente nel corso di aggiornamento “La relazione terapeutica in Medicina”,
seconda e terza edizione, organizzato da Azienda Ospedaliera “lstituti
Ospitalieri di Cremona”, nei mesi aprile-maggio e ottobre-dicembre 2012, con
crediti E.C.M.

Docente nel corso di aggiornamento “La responsabilita professionale nella
pratica quotidiana di una U.O. Ospedaliera” organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2012, con crediti E.C.M.

Corso “Stati d’animo, assistenza e programmazione neuro-linguistica al lavoro
in assistenza” organizzato da Performance S.R.L., Crema, nell'anno 2013, con
crediti E.C.M.

Evento formativo residenziale “Prima giornata bresciana sul disturbo borderline”
organizzato da I.R.C.C,S. Centro S. Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia,
nell’anno 2013, con crediti E.C.M.

Evento formativo “ L'autorita nei percorsi di cura tra obbligatorieta e consenso”
organizzato da “Associazione Mito e Realta”, Milano, nel'anno2013, con crediti
E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio “L'uso del M.M.P.I.- 2 e del MM.P.l.- A
nella valutazione psicologica”, 1° step organizzato da Azienda Ospedaliera
“Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2013, con crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio “Il lavoro d’équipe: una leva per produrre
valore” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”,
nell’'anno 2013, con crediti E.C.M.

Docente al corso di aggiornamento “Comunicazione intra-intergruppo e
riduzione degli stressor nella pratica clinica” organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona” nei mesi Maggio-Giugno 2013, con
crediti E.C.M.

Relatore al convegno “L'efficacia delle tecniche di riabilitazione psichiatrica:
dall'assessment alla recovery” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti
Ospitalieri di Cremona” nell'anno 2013, con crediti E.C.M.
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Corso di aggiornamento obbligatorio “L'uso del M.M.P.l. 2 e del M.\M.P.1.-A
nella valutazione psicologica”, 2° step organizzato da Azienda Ospedaliera
“Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2014, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Il paziente fragile: storia e parole nella relazione di cura”
organizzato da |.R.C.C.S. Centro S. Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia,
nell'anno 2014, con crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio “BLSD retraining” organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno 2014, con crediti E.C.M.
Corso di aggiornamento obbligatorio “La scala Honos: approfondimento per un
corretto utilizzo” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di
Cremona”, nell'anno 2014, con crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio “Consenso informato allatto medico”
organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno
2014, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Seminario per la lotta allo stigma” organizzato da Alta scuola
italiana per la lotta allo stigma A.S.I.L.S., Cremona, nellanno 2014, con crediti
E.CM.

Corso di formazione a distanza “Trasparenza, corruzione e codice etico”
organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell'anno
2014, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Umanizzare i luoghi di cura: alleanza con 'uomo sofferente”
organizzato da |.R.C.C.S. Centro S. Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia,
nell'anno 2014, con crediti E.C.M.

Convegno di neuroscenze “ Se cervello e plasticita” organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nell’anno 2015, con crediti E.C.M.
Corso di aggiornamento obbligatorio “ La valutazione cognitiva nell'adulto: la
W.A.L.S.4: Struttura ed interpretazione clinica”, organizzato da Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona”, nellanno 2015, con crediti E.C.M.
Convegno “ Progetto di riorganizzazione ospedaliera per intensita di cura ... un
passo dopo l'altro” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di
Cremona”, nell'anno 2015, con crediti E.C.M.

Congresso “Il disturbo borderline di personalitda” organizzato da I.R.C.C.S.
Centro S.Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia, nel’anno 2015, con crediti
E.C.M.

Corso obbligatorio “ L'attuale gestione del contenzioso in ambito di
responsabilita professionale civile e penale nellAzienda Ospedaliera di
Cremona” organizzato da Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremiona”,
nell’'anno 2015, con crediti E.C.M.

Evento formativo “ Disturbi di personalita: accogliere, ascoltare, prendersi cura”
organizzato da Ospedale Niguarda Ca Granda Milano, nellanno 2015, con
crediti E.C.M.

Evento formativo “ Interventi di rimedio cognitivo nella riabilitazione psichiatrica”
organizzato da Azienda Unita Locale Socio Sanitaria 21 Legnago (VR),
nell’'anno 2015, con crediti E.C.M.

Evento formativo “ | comportamenti autolesionistici in carcere” organizzato da
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri di Cremona” nell'anno 2015, con crediti
E.C.M.

Corso di formazione “ La riabilitazione cognitiva della psicosi: assessment e
training all'applicazione pratica della Terapia Neurocognitiva Integrata (I.N.T.)
organizzato da A.S.S.T. Spedali Civili di Brescia nellanno 2016, con crediti.
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Corso obbligatorio” BLSD adulto retraining” organizzato da A.S.S.T. Cremona
nell'anno 2016, con crediti E.C.M.

Congresso “ Psichiatria di consultazione: aspetti clinici e medico-legali”,
organizzato da A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano,
nell'anno 2016, con crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio ” D.LGS 81/08 Formazione Generale”
Formazione a distanza, organizzato da A:S.S.T. Cremona, nell'anno 2016, con
crediti E.C.M.

Corso di aggiornamento obbligatorio “D.LSG 81/08 “ Formazione Specifica ad
Alto Rischio”, Formazione a distanza, organizzato da A.S.S.T. Cremona,
nell'anno 2016, con crediti E.C.M.

Evento formativo “La comunicazione efficace in sanita” organizzato da
ECMLIVE, nell'anno 2017, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Profughi e rifugiati. Intervento medico e psicotraumatologico
in ltalia: un approccio multidisciplinare” organizzato da ECMLIVES, nell'anno
2017, con crediti E.C.M.

Convegno “Gioco d'azzardo patologico” organizzato da A.S.S.T. Cremona,
nell'anno 2017, con crediti E.C.M.

Corso di formazione “ Il dispositivo gruppale nei servizi psicosociali: formazione
e supervisione”, organizzato da A.S.S.T. Cremona, nellanno 2017, con crediti
E.CM.

Correlatore al X congresso nazionale G.R.P. (Gruppo di Ricerca in
Psicosomatica) “ La Complessita Psicosomatica’, Organizzato dal Gruppo di
Ricerca Psicosomatica a Parma, nell'anno 2017.

Docente del corso obbligatorio “La gestione dello stress lavorativo in
neonatologia. La condizione emotiva degli operatori sanitari e delle famiglie a
contatto con il rischio di vita”, riservato agli operatori della terapia intensiva
neonatale, organizzato da A.S.S.T. Cremona, nellanno 2018, con crediti
E.C.M.

Convegno ‘Il trauma psicologico: implicazioni cliniche e terapeutiche”,
organizzato da |.R.C.C.S., Centro S.Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di Brescia,
nell’anno 2018, con crediti E.C.M.

Evento formativo “Manuale Psicodiagnostico Psicodinamico”, organizzato da
A.S.S.T. dei Sette Laghi Varese, nell’anno 2018, con crediti E.C.M.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Firma
Dott. Amedeo Mainardi



