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Elva Vicenta Calvaruso

via Nicold Lunari 4
1-26100 Cremona (Italy)

0372/801880 Mobile | 3477143112

Italiana
15 February 1968

Female

Cardiology -Unit-ICCU
ASST di Cremona

Cardiology —Unit-ICCU
Istituti Ospitalieri di Cremona

The principal cardiac conditions treated in the ICC unit include, but are not limited to: :
Acute coronary syndrome (STEMI, NSTEMI, unstable angina ),

Acute heart failure,

Arrhythmia malignant :

Miscellaneous (Pulmonary embolism, disease of the aorta and of the
pericardium, septic shock, etc).

Wiy Wy W

23 March 2001 - Present
Department of Cardiology
| am currently working as a physician in the Department of Cardiology.

Hospital of Cremona
26100 Cremona (ltaly)

Istituti Ospedialieri di Lecco (1999-2001)

1998 — School of Specialization in Cardiology
1985-1993 University of Catania, University of Pisa School of Medicine
M.D.

Mark: 109/110

Thesis (1998) : “Polidisttretualita dell'aterosclerosi: Markers periferici di malattia coronarica”
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Thesis (1993) “Incidenza e significato prognostico del coinvolgimento del ventricolo destro
nellinfarto acuto del miocardio a sede inferiore”.

University of Pisa

Spanish
Italian, English
Understanding Speaking , Writing
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production C2
C2 c2 C2 C2

(*) Common European Framework of Reference (CEF) level

Ecocardiografia , ETE, Test ergometrico , test lettoergometro, Eco stress , Holter , MAP

Dal 2003 Referente della Qualita dell’'U.O di cardiologia ASST-Cremona

Dal 2003 Referente per compilazione SDO

Dal 2010-al 2012 ho partecipato e contribuito in maniera attiva sulla nuova cartella sia medica che
infermieristica dell'U.O di cardiologia

Capacita di lavorare in gruppo maturata attraverso la formazione universitaria ed applicata in ambito
lavorativo, dove risulta indispensabile collaborare tra figure professionali diverse in un contesto di
multidisciplinarieta. Flessibilita e capacita di adattamento alle varie problematiche lavorative

Conoscenza dei sistemi operativi Microsoft e Apple (Macintosh),
utilizzo dei programmi Word, Excel, Access, Power Point, Keynotes
Buona capacita nella navigare internet

Dipingere

Patente categoria B

Scientific Publications

1. Valutazione del sistema nervoso autonomo mediante analisi spettrale della variabilita del'RR in
pazienti con diabete mellito giovanile. Cardiologia, vol 41-suppl 5, Dicembre 1996.

2. Significato Prognostico delle aritmie ventricolari idiopatiche: Follow-up a sei anni. Cardiologia, vol
41-suppl 5, Dicembre 1996.

3. Influenza della funzione cardiaca e ventilatoria sulla capacita di esercizio: Interrelazione funzionale
svelata da un indice a ponte. Cardiologia, vol 41- suppl 5, Dicembre 1996.

4. Autonomic cardiac dysfunction in patients wiht hypertrophic obstructive and nonobstrutive
cardiomyopathy. International College of Angiology, Luglio 1997. Abstract.
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5. Role of echo color Doppler in the diagnosis of recurrent deep venous thrombosis. International
Angioloy. Vol 16, September 1997, suppl 1 to issue n° 3.

6. Battiti ectopici ventricolari (BEV) in eta pediatrica: La nostra esperienza ed il follow-up delle ectopie
ad elevata incidenza nelle 24 ore. Giornale Italiano di Cardiologia, volume 27-suppl 3 1997.

7. Prevalenza di malattia carotidea in un laboratorio di ecografia color Doppler vascolare. Cardiologia,
volume 42-suppl 4, Dicembre 1997.

8. Trombosi venosa profonda: Epidemiologia ed evoluzione clinica. Cardiologia, vol 42-suppl 4,
Dicembre 1997.

9. Trombosi venosa profonda degli arti superiori: epidemiologia ed evoluzione clinica. Cardiologia,
volume 42-suppl 4, Dicembre 1997.

10. Ecografia Cardiovascolare: aspetti psicologici della relazione tra paziente-operatore-macchina.
Giorn.ltaliano di Ecografia Cardiovascolare. Vol 9 n°1 Marzo 2000 pag 15

11. Aterosclerosi dei tronchi epiaortici nei coronaropatici: significato e gestione. In Gabelli G:
Cardiologia per Immagini 1999 (Atti), Roma 20-22710/1999, pag 137

12. La valutazione dellECG al termine della trombolisi deve condizionare la gestione del Paziente con
IMA? Italian heart Journal May 2002 Vol 3/ suppl.2 Atti del XXXIII congresso Nazionale ANMCO

13. Premio Operosita Scientifica presso 'Azienda Ospedaliera di Cremona con il seguente lavoro
Strategia aggressiva precoce nelle sindrome coronariche a cute senza sopraslivellamento del tratto
ST: impatto sulla durata di degenza e follow-up a 6 mesi”

14. Strategia aggressiva precoce nelle sindrome coronariche acute senza sopraslivellameno del tratto
ST impatto sulla sicurezza e durata di Degenza. Atti del XXXIV Congresso Nazionale di Cardiologia
dellANMCO. May 2003 vol4/suppl.1. Italian Heart Journal

15. Sindrome Coronaria acuta non sopra ST in pazienti ottuagenari : “ impatto decisionale” delle
comorbilita nella scelta tra strategia aggressiva e conservativa. Atti del XXXIV Congresso Nazionale di
Cardiologia dellANMCO. May 2003 vol4/suppl.1. ltalian Heart Journal

16. Prognosi di pz con sindrome coronarica acuta senza sopraslivellamento di ST e coronarie senza
stenosi critiche. Atti del XXXIV Congresso Nazionale di Cardiologia del’ ANMCO. May 2003
vold/suppl.1. Italian Heart Journal

17. Risoluzione del tratto ST e prognosi in pazienti con IMA ST sopra sottoposti a riperfusione
farmacologica 0 meccanica. Atti del XXXV Congresso Nazionale di Cardiologia dell ANCOM. Maggio
2004 Vol.5/suppl.5. Italian Heart Journal.

18. Angioplastica primaria e dimissione precoce. Atti del XXXV Congresso Nazionale di Cardiologia
del’ANCOM. Maggio 2004 Vol.5/suppl.5. Italian Heart Journal.

19. Arresto Cardiaco extraospedaliero e infarto acuto del miocardio trattato con PTCA primaria. Atti
del XXXVI congresso Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Firenze 1-4 Giugno 2005, Volume 6/suppl.4 Italian Heart Journal.
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20. Implicazioni prognostiche a breve e medio termine dell'evoluzione del tratto ST dopo PTCA
primaria. Atti del XXXVI congresso Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri. Firenze 1-4 Giugno 2005, Volume 6/suppl.4 Italian Heart Journal.

21. Triage telematico clinico-ECG pre-ospedaliero dei pazienti con infarto miocardio acuto: risultati
preliminari del progetto “ Cremona dolore toracico”. Atti del XXXVI congresso Nazionale di Cardiologia
dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze 1-4 Giugno 2005, Volume
6/suppl.4 Italian Heart Journal. '

22. Gestione dei pazienti con dolore Toracico in pronto soccorso. Atti del XXXVI congresso Nazionale
di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze 1-4 Giugno 2005,
Volume 6/suppl.4 Italian Heart Journal.

23. Sindrome coronarica acuta non ST sopraslivellato: il problema del paziente anziano. Atti del
XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3 Giugno 2006; Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

24, Sindrome coronarica acuta a coronarie normali: incidenza di eventi avversi a breve e medio
termine. Atti del XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3 Giugno 2006; Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

25. “Cremona dolore toracico” Modello di Gestione dell'infarto miocardio acuto dal territorio
allOspedale: Ottimizzazione dei percorsi e risparmio temporale. Atti del XXXVII Congresso Nazionale
di Cardiologia dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3
Giugno 2006; Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

26. Ruolo della TAC multistrato nel paziente a “medio-bassa” probabilita di malattia coronarica. Atti
del XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3 Giugno 2006; Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

27. Sindrome coronarica acuta non ST sopraslivellamento e diabete: impiego degli inibitori della GP
Ib/llla — Dalle linee guida alla pratica clinica. Atti del XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia
dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3 Giugno 2006;
Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

28. Sindrome coronarica acuta non ST sopraslivellato: trattamento e comorbilita nelle donne. Atti del
XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Firenze 31 Maggio -3 Giugno 2006; Volume 7-suppl.1 al n. 5 .Maggio 2006

29. Sindrome coronarica acuta non ST sopraslivellato e diabete: esperienza di un singolo centro. 67
Congresso Nazionale Italiana di Cardiologia — Dicembre 2006

30. Sindrome coronarica acuta nbn ST sopraslivellato e diabete: caratteristiche cliniche ed eventi a
breve e medio termine. Atti del XXXVIII Congresso Nazionale di Cardiologia dell'Associazione
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze 3-5 Giugno 2007; Volume 8-suppl. 2 al n. 5 .Maggio
2007

31. Angioplastica primaria negli Over 80: Qutcome clinico intraospedaliero. Atti del XXXVIII
Congresso Nazionale di Cardiologia dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri.
Firenze 3-5 Giugno 2007; Volume 8-suppl. 2 al n. 5 .Maggio 2007

32. Esiste il Timing ottimale nell'approccio invasivo della Sindrome coronarica non ST
sopraslivellato?.Atti del XXXIX Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ Associazione Nazionale
Medici Cardiologi Ospedalieri. Volume 9 — Suppl. 2 al n. 5. Maggio 2008
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33. Indicatori di performance in pazienti con infarto miocardio ST-elevato (STEMI). Atti del XXXIX
Congresso Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri.
Volume 9 - Suppl. 2 al n. 5. Maggio 2008

34. Sindrome coronarica acuta non ST sopraslivellamento: strategia aggressiva nell'anziano —impatto
sulla sicurezza e durata della degenza. Atti del XXXIX Congresso Nazionale di Cardiologia
del’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Volume 9 - Suppl. 2 al n. 5. Maggio 2008

35. E' utile il BNP nelle sindrome coronariche acute non ST sopraslivellato?. Atti del 40° Congresso
Nazionale di Cardiologia dell' Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Volume 10 —
Suppl. 2 al n. 6. Giugno 2009

36. Sindrome coronariche acute non ST sopraslivellato nelle donne: ci sono differenza tra i sessi?. Atti
del 40° Congresso Nazionale di Cardiologia dell Assaciazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Volume 10 — Suppl. 2 al n, 6. Giugno 2009

37 Rivascolafizzazione miocardica percutanea nel paziente anziano. G.ltaliano Cardiol 2008;9 (
suppl 1-10):685-725.

38. BNP e angina instabile. G. Italiano Cardiol 2010; volume 11-suppl.1 : 58

39. Indicatori di performance in pazienti con syndrome coronarica acuta non ST sopraslivellato
(NSTEMI). G. Italiano Cardiol 2010; volume 11-suppl.1 : 10S

40. Evoluzione dei segni elettrocardiografici di sovraccarico ventricolare destroy in 503 pazienti con
embolia poimonare: dati del registro IPER. G. Italiano Cardiol 2010; volume 11-suppl.1 : 97S

41, Compromissione emodinamica e prognosi nei pazienti con embolia polmonare: informazioni
dall'ltalian Pulmonary Embolism Registry (IPER). G. ltaliano Cardiol 2010; volume 11-suppl.1 : 98S

42. Certificazione di competenza in ecografia cardiovascolare generale - Siec Brescia 09/06/2011

43. Ha partecipato in maniera attiva nel Registro Nazionale Start presentato e pubblicato nel Maggio
2018

44 . Antiplatelet therapy with cangrelor in patients undergoing surgery after coronary stent
implantation: a real-world bridging protocol experience ( San Diego 21/09 al 25/09 2018)

Elva Calvaruso

Annexes

la sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

“remona li, 09/08/2018 @M @)@
R ( )

Elva Calvaruso
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