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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Sora Rosa

Indirizzo Via S. Zeno 5 26100 Cremona
Telefono 3478008170

Fax

E-mail rosa.sora@asst-cremona.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita Cremona 12/02/1971

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Breve periodo lavorativo presso la Divisione di Chirurgia Generale
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, viale Concordia 1 

• Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica
• Tipo di impiego Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera

• Date (da – a) Breve periodo lavorativo presso la Divisione di Psichiatria
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, viale Concordia 1

• Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica
• Tipo di impiego Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera

• Date (da – a)  Periodo lavorativo di 3 mesi presso la Divisione di Pediatria
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, viale Concordia 1

• Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica
• Tipo di impiego Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera

• Date (da – a) Dal 1992 al 31/12/2020 ha lavorato  presso la U.O. di Riabilitazione Specialistica, dove ha  
svolto mansioni di Infermiera e anche funzioni di Coordinatrice per alcuni periodi nel 2014, 2015,
2016, 2017, 2018, 2019 e 2020. 
Dal 01/01/2021 al 30/04/2023 ha lavorato come infermiera presso Centrale Infermieri di Famiglia
e di Comunità.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, viale Concordia 1

• Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica
• Tipo di impiego Infermiera
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• Principali mansioni e responsabilità Infermiera

• Date (da – a) Dal 01/05/2023 ad oggi lavora come IFO (incarico funzione organizzativa) presso Centrale 
Infermieri di Famiglia e di Comunità.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, viale Concordia 1

• Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica
• Tipo di impiego IFO

• Principali mansioni e responsabilità IFO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
                                                    

                                    • Date (da – a) 1982 – 1985 Scuola Media Inferiore
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola Media Antonio Campi di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Scuola dell’obbligo 

• Qualifica conseguita Licenza Scuola Media 1985
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1985 – 1989 Istituto Magistrale
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Magistrale Sofonisba Anguissola di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Magistrale 1989
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1989 – 1992 Scuola Infermieri
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola Infermieri Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Diploma di Infermiera 1992
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

AA 2016-2017 
Università Telematica Pegaso

Master in Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie 
(MA500 – Edizione IV)
Master in Coordinamento 24/10/2018

Curriculum Vitae di Sora Rosa Pagina 2



• Date (da – a) 26 – 27/3/1992
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Centro Studi e Documentazione Sanità Cisl Lombardia – Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno Europeo “ La formazione del personale Infermieristico in Europa, Cecoslovacchia, 
Finlandia, Spagna, Gran Bretagna, Francia, Italia “

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1993
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Regione Lombardia – Associazione dei Comuni – USSL n° 51 – Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Gestione, preparazione, somministrazione di farmaci per via 
infusionale “ 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Aggiornamenti sul monitoraggio delle aritmie cardiache “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 12 - 19/6/1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
Qualifica conseguita

Livello nella classificazione 
Nazionale (se pertinente)  

Corso di aggiornamento “ L’assistenza al paziente diabetico “ 
Attestato di partecipazione

                                    • Date (da – a) Nov – dic 1996, gen – feb – mag 1997 ( tot. 20 ore )  
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ La Comunicazione Terapeutica “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 7 – 10/4/1997
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Basic Life Support ( BLS )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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                                    • Date (da – a) 22/5/1998

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ La relazione di aiuto operatore sanitario paziente traumatizzato “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 21 – 23 – 25/2/2000 ( tot 6 ore )
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Educazione posturale per addetti alla movimentazione pazienti “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

                                    • Date (da – a) 10 – 14 – 18/2/2000
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione “ Educazione alla prevenzione incendi “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 

• Date (da – a) 20/10/2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Approccio multidisciplinare al paziente con trauma cranico “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 12/10/2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità 
Qualifica conseguita

Convegno “ Diagnosi e trattamento delle Vasculopatie cerebrali emorragiche “
Attestato di partecipazione

          Livello nella classificazione            2 crediti ECM

                                        Nazionale

• Date (da – a) 18/10/2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Gruppo Di Ricerca Geriatrica di Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ La disabilità funzionale nell’anziano: dalla valutazione alla definizione 
dell’assistenza “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

2 crediti ECM
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• Date (da – a) 22/11/2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ La Riabilitazione funzionale nell’anziano a rischio di caduta “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella class. Nazionale 2 crediti ECM

• Date (da – a) 25/11/2002, 2 – 9 – 16/12/2002 ( tot 12 ore )
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di addestramento informatico “ Excel “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 16/1/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Start Promotion – Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Le infezioni ospedaliere“

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 23/1/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
SIFO – Società Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi Farmaceutici delle Aziende 
Sanitarie – Crema

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“ Corso SIFO di aggiornamento per addetti all’allestimento di farmaci antiblastici “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 24/1/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona – SO.GE.COM – Ricerca in Riabilitazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“ Corso di accreditamento all’utilizzo della scala FIM ( Functional Independence Measure ) “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

• Date (da – a) 22/3/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Collegio IPASVI di Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale

Giornata di studio sul tema “ Malattie rare e patologie emergenti: implicazioni per l’assistenza 
infermieristica “
Attestato di partecipazione
4 crediti ECM
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• Date (da – a) 8/5/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera “ Ospedale Maggiore “ di Crema

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Attuali orientamenti diagnostici terapeutici nel trattamento delle 
sinusopatie: l’esperto risponde “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

2 crediti ECM

• Date (da – a) 10/5/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera “ Ospedale Maggiore “ di Crema

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Problematiche oculistiche di interesse generale e approfondimento dei
percorsi diagnostico terapeutici “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 23/6/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Gli accessi venosi centrali a lungo termine “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 26/6/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione “ La gestione dei rifiuti Ospedalieri “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 12/12/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Il coma post-anossico: approccio multidisciplinare “ 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 11/6/2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione Croce Costantiniana di Mantova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Pediatric Basic Life Support “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
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• Date (da – a) 21 – 27/9/2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ La valutazione dei pazienti a rischio di lesioni da decubito e 
stadiazione delle lesioni cutanee “

                            Qualifica conseguita          Attestato di partecipazione
 Livello nella classificazione nazionale          8 crediti ECM

• Date (da – a) 2/10/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Casa di Cura Figlie di S. Camillo di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Riflettori sull’Alzheimer “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

6 crediti ECM

• Date (da – a) 4/10/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Aspetti clinico-assistenziali al paziente tracheotomizzato e 
tracheostomizzato “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5 crediti ECM

• Date (da – a) 9/10/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Approccio interpersonale al paziente afasico “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 16/10/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ Tumori cerebrali: presente e futuro “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 22/10/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Fondazione Istituto Vismara De Petri Onlus di S. Bassano ( Cremona )

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “ L’etica del prendersi cura della persona demente “ 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

Curriculum Vitae di Sora Rosa Pagina 7



• Date (da – a) 16 – 18 – 23/11/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Per un Ospedale senza dolore “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

• Date (da – a) 4 – 17/12/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio         

Corso di aggiornamento “ La gestione delle lesioni dell’arto inferiore “

                         Qualifica conseguita             Attestato di partecipazione
Livello nella classificazione nazionale           6 crediti ECM

• Date (da – a) 9 – 13 – 15 – 17 – 21/12/2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Problematiche assistenziali nel paziente di Medicina Riabilitativa “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

7 crediti ECM

• Date (da – a) 14/5/2005
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Prex S.p.A.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Sperimentazioni cliniche ed elementi di statistica descrittiva “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
15 crediti ECM

• Date (da – a) 10 – 31/10/2005, 5/12/2005
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ Approccio al paziente con disturbi cognitivi “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
14 crediti ECM

• Date (da – a) 25/10/2005, 2 – 9 – 16/11/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Progetto formativo “ L’Assistente di tirocinio e la Formazione degli Infermieri “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e abilitazione a svolgere le funzioni di assistente di tirocinio
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
16 crediti ECM
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• Date (da – a) 7/12/2005
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “ BLS – D “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 8/11/2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ La pratica trasfusionale: aspetti clinici, tecnici, medico legali”.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3,98 crediti ECM

• Date (da – a) 16/11/2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Rieducazione della capacità di deglutizione nei pazienti con lesioni 
cerebrali ”.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 20-24/11/2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Il politrauma. Una sfida per tutti ”.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
16 crediti ECM

• Date (da – a) 30/11/2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Aspetti clinici e assistenziali nell’insufficienza respiratoria”. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 18-25/9/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Incontri formativi in Medicina Riabilitativa” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
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• Date (da – a) 3-17/10/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Fracassi cranio-facciali: patologia di confine “

• Qualifica conseguita 2 Attestati di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4+4 crediti ECM

• Date (da – a) 18/10/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Utilizzo integrato della Scala FIM “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 16/11/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento: “ Valutazione del rischio e prevenzione delle lesioni da compressione “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 22/11/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Cure pulite cure più sicure “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 05/01/06-09/02/06
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Promozione della salute e prevenzione della sindrome del Burnout 
nelle professioni d’aiuto”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 06-07/05/08
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ La gestione del paziente con disturbi comportamentali nelle gravi 
cerebro lesioni acquisite. “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM
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• Date (da – a) 09/05/08
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Cure pulite cure più sicure “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 17-25/09/07
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ La corretta mobilizzazione dei carichi: re-training “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso FAD-IPASVI e FNOMCEO

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “Sicure” Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
20 crediti ECM

• Date (da – a) 06/06/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Presidio Ospedaliero di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Convegno: “La sicurezza nella pratica trasfusionale: medici e infermieri, le responsabilità e la 
prassi”.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2,25 crediti ECM

• Date (da – a) 24/11/2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio IPASVI di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “Infermiere e Oss: autonomia e responsabilità per l’integrazione”.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5 crediti ECM

• Date (da – a) 19/01/2009
• Nome  tipo di istituto di istruzione Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ FIM avanzato “.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
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• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

3 crediti ECM

• Date (da – a) 28/4/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Percorso diagnostico-terapeutico-riabilitativo del paziente con esiti di 
Stroke”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 15-18/5/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Gestione reparto computerizzata”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM

• Date (da – a) 15/5/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Customer satisfation “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 15/10/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di aggiornamento: “ Cure pulite, cure più sicure.”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 10/11/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di formazione: “ Cornee: dire, fare, donare “.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 4-17/12/2009
• Nome e tipo di istituto di Azienda Istituti Ospedalieri di  Cremona
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
 Corso di aggiornamento: “ Approccio al paziente con disturbi cognitivi gravi “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 5 crediti ECM

• Date (da – a) Anno Accademico 2007/2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di Laurea in Infermieristica ( assistente di tirocinio )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) Anno Accademico 2008/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di Laurea in Infermieristica ( assistente di tirocinio )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
10 crediti ECM

• Date (da – a) 4/3/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Convegno: Implementazione alla buona pratica assistenziale nel Presidio Ospedaliero di 
Cremona

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 20/10/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso: Il ruolo dei lavoratori nella sicurezza sui luoghi di lavoro alla luce della D.LGS 81/2008

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) Anno Accademico 2009/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di Laurea in Infermieristica ( assistente di tirocinio )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
10 crediti ECM

• Date (da – a) 21/10/2010
• Nome e tipo di istituto di Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
 Corso: Obesità: una nuova epidemia

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) Anno Accademico 2010/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso di Laurea in Infermieristica ( assistente di tirocinio )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 11/02-15/02/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso: “ Prevenzione e controllo delle cadute nei pazienti ospedalizzati “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 4 crediti ECM

• Date (da – a) 02/05/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: “ Formazione per addetti antincendio in attività a rischio di incendio basso “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 4 crediti ECM

• Date (da – a) 10/05/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso: BLS D

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione naz. 8 crediti ECM

• Date (da – a) 13/10/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Evento formativo FAD n° 110-2492

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso: “L’ulcera cutanea: dall’anamnesi alla terapia”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 19/10/2011
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Collegio IPASVI di Cremona-Evento FAD codice ECM S321113

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Corso: “ Root Cause Analysis ( RCA )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
12 crediti ECM

• Date (da – a) 29/10/11
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: “Gestione dell’infarto miocardico acuto ( STEMI ) nell’esperienza del territorio cremonese”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3,75 crediti ECM

• Date (da – a) 07/02/11
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Cartella Clinica integrata medico infermiere

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 25/11/11
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Ospedaliero di Sospiro

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Curare la Malattia di Parkinson: la collaborazione delle diverse figure professionali

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 21/12/11
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

 Incontro di presentazione all’evento: dall’accertamento alla pianificazione assistenziale: sviluppo 
di uno strumento condiviso di pianificazione

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 14/04/12
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Elementi di riabilitazione fonetica

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM
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• Date (da – a) 10/05/11
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Esecutore BLSD con utilizzo del DAE

• Qualifica conseguita Attestato
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

                                

                                 • Date (da – a) Maggio -Giugno 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di addestramento in reparto all’utilizzo “ Mario e Sofia “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
11 crediti ECM

• Date (da – a) 02/05/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso teorico di formazione del personale infermieristico all’utilizzo del sistema di gestione farmaci
in unità posologica

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) Aprile-giugno 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Dall’accertamento alla pianificazione assistenziale: sviluppo di uno strumento condiviso di 
pianificazione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

• Date (da – a) 13/10/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminari di informazione e approfondimento per pediatri sui disturbi dell’attenzione e 
dell’iperattività. Progetto regionale: condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per l’ADHD in 
Lombardia.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione naz. 3 crediti ECM

• Date (da – a) 15/10/2012
• Nome e tipo di istituto di Collegio IPASVI di Cremona
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Corso d’aggiornamento FAD: L’audit clinico

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
12 crediti ECM

• Date (da – a) 27/10/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio IPASVI di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso d’aggiornamento: Le lesioni da pressione nei diversi setting assistenziali

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 30/10/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso d’aggiornamento: Idrocefalo: fisiopatologia, diagnosi, trattamento neurochirurgico e 
gestione infermieristica.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 31/10/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provider corso FAD n° 675

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laboratorio benessere

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 24/01/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provider FNOMCeO 2603 – evento formativo FAD codice ecm 43003 – Collegio IPASVI

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Appropriatezza delle cure

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
15 crediti ECM

• Date (da – a) 01/02/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno: Le infezioni correlate all’assistenza

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

Curriculum Vitae di Sora Rosa Pagina 17



• Date (da – a) 07/02/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: BLSD retraining

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM

• Date (da – a) 07/03/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno: Prevenzione, diagnosi e terapia delle patologie prostatiche

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5,25 crediti ECM

• Date (da – a) 05/04/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: Movimentazione manuale dei pazienti retraining

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 09/04/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: L’igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 19/04/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: Le risorse scientifiche on line e la ricerca mirata su PUBMED

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
7 crediti ECM

• Date (da – a) 23/04/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provider Metis srl n° 247-29430 ED 01

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Paziente iperuricemico e gottoso: facciamo il punto
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• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
15 crediti ECM

• Date (da – a) 23/04/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provider Metis srl n° 247-35389 ED 01

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessione dopo un decennio di uso. Aspetti 
farmacologici, farmaco economici e giuridici correlati al tema.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
15 crediti ECM

• Date (da – a) 30/05/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno: L’angoscia biologica. Il bioterrorismo: espressioni antropologiche, legislative e 
strategie di management sanitario.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 22/05/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il referente della qualità. Gestione della documentazione nelle attività assistenziali e cliniche

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 02/04/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Aggiornamento sulle nuove linee guida per la prevenzione ed il trattamento delle lesioni da 
pressione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 15/04/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Si può fare – Progetto di riorganizzazione per intensità di cure

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 19/05/2014
• Nome e tipo di istituto di Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
La sicurezza nelle UUOO secondo il D.LGS 81/2008

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 02/11/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provider – Collegio IPASVI – Corso FAD n° 107488

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

L'evidence based practice delle procedure infermieristiche

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
12 crediti ECM

• Date (da – a) 02/11/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provide – Collegio IPASVI – Corso FAD

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Gestione delle linee venose

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
12 crediti ECM

• Date (da – a) 17/11/2014 - 30/12/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al progetto di riorganizzazione dell'UO riabilitazione 
in funzione del nuovo assetto dipartimentale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione naz.  20 crediti ECM

• Date (da – a) 29/11/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Intensità di cura – Un altro modo di fare Sanità

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 20/01/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Trasparenza, corruzione, codice etico

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
9 crediti ECM
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• Date (da – a) 25/03/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

BSLD retraining

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM

• Date (da – a) 30/03/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Gestione della donazione multitessuto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2,80 crediti ECM

• Date (da – a) 08/05/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La protesi inversa di spalla

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2,80 crediti ECM

• Date (da – a) 12/05/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Persone che curano persone: L'infermiere oltre i confini

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3,50 crediti ECM

• Date (da – a) 28/05/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Medicina di genere, lei lui salute a confronto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2,80 crediti ECM

• Date (da – a) 23/09/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Gestione integrata del paziente con trauma vertebro-midollare 
nel contesto NOA

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM
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nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 29/09/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

L'attuale gestione del contenzioso in ambito di responsabilità
 professionale civile e penale nell'AIOC

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 07/10/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Corso di formazione specifica in materia di salute e 
sicurezza sui luoghi di lavoro – rischio alto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
18 crediti ECM

• Date (da – a) 08/10/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Aggiornamento in materia di salute e sicurezza sui 
luoghi di lavoro

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione naz. 9 crediti ECM

• Date (da – a) 14/10/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Rafforzare la consapevolezza e le conoscenze dei
 protocolli in tema di emergenze infettive

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) 21-28/10/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il Caregiver: una risorsa assistenziale anche in Ospedale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione - docente
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
1 credito ECM

• Date (da – a) 01/09/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Addestramento operatori sanitari aziendali per applicazione nuovo
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protocollo prelievo tessuti
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 2 crediti ECM

• Date (da – a) 25/11/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La corretta mobilizzazione dei pazienti e movimentazione dei carichi
– corso base

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 18/12/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Approfondimento in tema di emergenze infettive ( progetto Risorse 
Aggiuntive Regionali 2015 )

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 11/05/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

L’informazione alla persona assistita nel processo di cura: aspetti, ambiti e confini di 
responsabilità medica e infermieristica

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3,80 crediti ECM

• Date (da – a) 03/03/2016-07/03/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

L’assistente di tirocinio e la formazione dell’infermiere

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
14 crediti ECM

• Date (da – a) 10/05/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Addestramento nuovo software per la gestione sistemi antidecubito indicati per soggetti ad 
altissimo rischio insorgenza lesioni da pressione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
1 crediti ECM

• Date (da – a) 15/06/2016
• Nome e tipo di istituto di ASST di Cremona
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Addestramento sulle nuove superfici di supporto indicate per medio/alto rischio insorgenza lesioni 
da pressione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
1 crediti ECM

• Date (da – a) 12/10/2016 – 19/10/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Accertamento infermieristico per una diagnosi accurata di integrità tissutale compromessa 
correlata a decubito persistente

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

• Date (da – a) 30/11/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La gestione degli accessi vascolari PICC: realtà a confronto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 05/12/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Percorso formativo sulla Legge Regionale 23/2015

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
 0 crediti ECM

• Date (da – a) 18/01/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Ordinativi pasti e assegnazione posti letto: nuovo software

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 24/01/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione prenotazione pasto per dipendenti

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
0 crediti ECM
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• Date (da – a) 27/02/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione ed addestramento per operatori sanitari – Prevenzione e protezione dalle punture 
accidentali

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
0 crediti ECM

• Date (da – a) 11/05/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio Ipasvi di Cremona – Cremona Solidale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La responsabilità infermieristica nella gestione delle prescrizioni diagnostiche-terapeutiche

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
8 crediti ECM

• Date (da – a) 03/11/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio Ipasvi di Cremona – ASST di Crema

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La ricerca infermieristica: esperienze a confronto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3,5 crediti ECM

• Date (da – a) 13/10/2017 – 17/10/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Strumenti per il contenimento del rischio da insorgenza di patologie muscolo-scheletriche (MAPO)

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 5 crediti ECM

• Date (da – a) 16/10/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Legge 8 marzo 2017 n°24 Legge Gelli

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
0 crediti ECM

• Date (da – a) 07/12/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

BLSD adulto retraining POC

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM
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nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 18/11/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio IPASVI di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La sfida più grande “ le competenze specialistiche avanzate, un valore aggiunto alla professione 
infermieristica e alla comunità “

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 02/02/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso: Il diabete nel paziente ricoverato: sfida gestionale per una problematica complessa

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5,2 crediti ECM

• Date (da – a) 05/03/2018 – 31/05/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutor per Addestramento Infermieri neo-assegnati all’U.O. Riabilitazione Aziendale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
277 crediti ECM

• Date (da – a) 13/04/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione nuovi dispositivi per emogasanalisi

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
0 crediti ECM

• Date (da – a) 11/05/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Crema

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno: L’esercizio della professione infermieristica nel contesto attuale: autonomia e 
responsabilità tra risorse e criticità

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4,2 crediti ECM

• Date (da – a) 26/07/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Telematica Pegaso – AA 16/17

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro. 
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• Qualifica conseguita Certificato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 02/07/2018 – 30/10/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Addestramento alla nuova documentazione integrata nella Cartella Infermieristica presso U.O. 
Riabilitazione Specialistica Aziendale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
30 crediti ECM

• Date (da – a) 05/11/2018 – 20/12/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso per addetti antincendio rischio elevato

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
20 crediti ECM

• Date (da – a) 21/03/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

BLSD RETRAINING

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 5,20 crediti ECM

• Date (da – a) 03/04/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Lo specifico professionale nei contesti multiprofessionali

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5,20 crediti ECM

• Date (da – a) 18/04/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Assistenza al paziente con patrimonio vascolare critico, portatore 

di PICC e Midline

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
5,20 crediti ECM

• Date (da – a) 03/05/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: L’assistente di tirocinio e la formazione dell’infermiere. 

Introduzione alla metodologia Tuning.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
7 crediti ECM

• Date (da – a) 22/05/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Approccio informativo, formativo ed organizzativo alla 

donazione di cornee

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 19/06/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Rischio clinico sul farmaco

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 20/06/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Risk Management: l’importanza della corretta gestione dei 

prelievi di laboratorio

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione 4 crediti ECM

• Date (da – a) 28/06/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona/OPI Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Alla ricerca dell’equilibrio per restituire sicurezza – Il nuovo  

Codice Deontologico degli infermieri. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 04/10/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST di Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento: Implementazione di uno strumento operativo per il monitoraggio 

degli atti di violenza a danno degli operatori sanitari 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
In attesa crediti ECM

• Date (da – a) 12/10/2019
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro - Onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno: “Legge n° 219 del 22/12/2017: il biotestamento. Aspetti normativi e bioetici”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4 crediti ECM

• Date (da – a) 13/10//2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

OPI Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso aggiornamento FAD: “La comunicazione strategica  nelle professioni sanitarie” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
30 crediti ECM

                                 • Date (da – a) 27/02/2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Pandemia di Covid-19: il corretto utilizzo dei DPI

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 24/02/2020 – 22/06/2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

FSC: Addestramento di un infermiere presso l'U.O. di Riabilitazione Specialistica 

Aziendale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
50 crediti ECM

• Date (da – a) 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso FAD: Sicurezza Lavoratori – Aggiornamenti 2020

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
10,80 crediti ECM

• Date (da – a) 29/04 - 24/06/2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Progetto Drive: guida all'implementazione di un protocollo clinico-gestionale per 

l'ottimizzazione dalla presa in carico, follow-up e terapia farmacologica del paziente.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
7,8 crediti ECM
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• Date (da – a) 25/01/2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Addestramento all’utilizzo della piattaforma IRISS per IFeC.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Dal 04/05/2022 al 20/12/2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Gruppo di miglioramento: La cura dei curanti.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
In attesa crediti ECM

• Date (da – a) Da maggio a dicembre 2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso Polis

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
80 crediti ECM

• Date (da – a) Da 04/09/2022 a 04/10/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

BLSD 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
7,40 crediti ECM

• Date (da – a) 14/10/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Mantova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Sviluppo e nuovi assetti organizzativi territoriali nelle ASST: esperienze a confronto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
4,9 crediti ECM

• Date (da – a) 24-25/11/2022 e 12/12/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il Case-Care management come modello concettuale di riferimento per la presa in carico 
territoriale. Lo sviluppo di nuove competenze.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
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• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

24 crediti ECM

• Date (da – a) Da 15/11/2022 a 20/12/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Processo di fine vita: linee guida

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
1,50 crediti ECM

• Date (da – a) 10-29/11/2022 e 05/12/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Le competenze nel Team Building

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
20 crediti ECM

• Date (da – a) Da 28/11/2022 a 21/12/2022
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il decreto anticorruzione L.190/2012

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
3 crediti ECM

• Date (da – a) Aprile 2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

FAD: Richiesta ed esecuzione emotrasfusione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
1,50 crediti ECM

• Date (da – a) 11-25/05/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Disabilità e persona

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) Maggio/dicembre 2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

FSC: La cura dei curanti

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
10 crediti ECM

• Date (da – a) 18/04/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso FAD

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Radioprotezione nelle professioni sanitarie

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
15 crediti ECM

• Date (da – a) Giugno/dicembre 2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

FSC: Impiego nelle CDC attive di SGDT di RL

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM

• Date (da – a) 18/05/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Fiera di Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Forum Non Autosufficienza 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 14/06/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Fiera di Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laboratorio Sanità 20/30 Lombardia

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM

• Date (da – a) Dal 05/06 al 19/06/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

FSC: Strumenti di valutazione di 1° e 2° livello per l’erogazione di cure domiciliari

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
6 crediti ECM

• Date (da – a) 15/06/2023
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Consolidamento processo di valutazione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
2 crediti ECM

• Date (da – a) 24/06/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Fondazione Germani Cingia ( presso Villa Dati )

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il ruolo dell’infermiere nei nuovi modelli per l’assistenza dell’anziano fragile

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM

• Date (da – a) 26/07/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Refresh normativo ed aspetti operativi di applicazione della normativa Privacy

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM

• Date (da – a) 26/09/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASST Cremona

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione interna auditors

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM

• Date (da – a) 07/10/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ATS VALPADANA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

L’ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA E LE CURE PALLIATIVE

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
……crediti ECM
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CAPACITÀ E COMPETENZE          
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE           
        

Francese
• Capacità di lettura Sufficiente

• Capacità di scrittura Sufficiente
• Capacità di espressione orale Sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Partecipazione durante gli anni di lavoro presso la Divisione di Riabilitazione Specialistica a 
gruppi di lavoro riguardanti:

� Problematiche inerenti l’inserimento delle figure di supporto ( OSS ) nelle Strutture 
Ospedaliere

� La Cartella Infermieristica

� Il Nursing Riabilitativo

� Gruppo di lavoro sulle Diagnosi Infermieristiche NANDA

� Gruppo di lavoro su Cartella dipartimentale NOA anno 2015

� Docenza corso aggiornamento: Il Caregiver: una risorsa 
assistenziale anche in Ospedale 21-28 ottobre 2015

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Ha svolto per alcuni periodi funzioni di coordinatrice in sostituzione della Coordinatrice 
titolare presso la Divisione di Riabilitazione Specialistica nel 2014, 2015, 2016, 2017, 2018,
2019, 2020.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

� Partecipazione nel 2002 al corso di Excel

� Partecipazione al corso riguardante il programma computerizzato delle diete “ 
Gestione Cucine “

� Conoscenza della videoscrittura “ Word “ e di Excel e suo utilizzo nelle attività di 
reparto

� Dal 2009 è referente di reparto per la “Privacy” e per la “Cartella Infermieristica”.

� Partecipazione aa 2008/2009/2010 corsi di formazione RAP-ADTWEB - MY ALISEO

� Corso di formazione e addestramento “ Mario e Sofia “

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

� Ha svolto la funzione di Assistente di tirocinio per gli A.A.:
2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2015/2016, 
2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

� Maggio 2011 attestato di Esecutore BLSD con utilizzo del DAE

� Attività di formazione sul campo: addestramento infermieri neo-assegnati alla U.O. di 
Riabilitazione. 
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PATENTE O PATENTI Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ]

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03.

                                                                                                                F.TO        Rosa Sora

Cremona, 13/10/2023
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