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CARLA
MAESTRINI

0372 408401
ITALIANA

Dal 1/8/1987 al 31/01/1990
ASL VIADANA/BOZZOLO

CARDIOLOGIA
INFERMIERA
COLLABORATORE

Dal 01/02/1990 al 10/01/1993
ASL VIADANA/BOZZOLO

MEDICINA
CAPO SALA
COORDINAMENTO

Dal 11/01/1993 al 1 Marzo 2000
AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

MEDICINA RIABILITATIVA
CAPO SALA
COORDINAMENTO

Dal 1 MARZO 2000 A 30/09/2007
AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

NEUROCHIRURGIA
COORDINATORE INFERMIERISTICO
COORDINAMENTO

Dal 01/01/2004 AL 15/04/2004
AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

UFFICIO INFERMIERISTICO
FF CAPO AREA CRITICA
RESPONSABILE AREA CRITICA

Dal 1° ottobre 2007 al 17 Gennaio 2010

AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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SITRA
RESPONSABILE AREA CHIRURGICA
POSIZIONE ORGANIZZATIVA

Dal 18 gennaio 2010 al 31 gennaio 2015
AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

PRONTO SOCCORSO
COORDINATORE INFERMIERISTICO

DalL'1/02/2015 Al 5 giugno 2022
AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

TERAPIA INTENSIVA
COORDINATORE INFERMIERISTICO

Dal 6 Giugno 2022 al 31 Marzo 2023
ASST CREMONA

MEDICINA D'URGENZA PRONTO SOCCORSO
COORDINATORE INFERMIERISTICO

Dal 1° aprile 2023
ASST CREMONA

MEDICINA D'URGENZA PRONTO SOCCORSO
INCARICO FUNZUNZIONE ORGANIZZATIVA

1982/1983; 1983/1984
BIENNIO ISTITUTO FEMMINILE INDIRIZZO BIOLOGICO SANITARIO MANTOVA

1984/1987
SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI DI DESENZANO DEL GARDA

INFERMIERE PROFESSIONALE

1988
ISTITUTO PROFESSIONALE DON PRIMO MAZZOLARI MANTOVA

MATURITA’ PROFESSIONALE
ASSISTENTE COMUNITA’ INFANTILI
1989

SCUOLA INFERMIERI DI CREMONA

ABILITAZIONE FUNZIONI DIRETTIVE
CAPO SALA
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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professionali oggetto dello studio
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o formazione
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FEBBRAIO MARZO 2005
UNIVERSITA’ DI BRESCIA

CORSO DI PERFEZIONAMENTO

ASSISTENTE DI TIROCINIO

Anno Accademico 2022/2023
UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE sede di BRESCIA

MASTER DI I°LIVELLO INFERMIERI DI PRONTO SOCCORSO (in corso)

GENNAIO 2024
CORSO GFT SALERNO RUGGI DOCENTE
TRIAGE APPROFONDIMENTO | 5 LIVELLI DI PRIORITA’

DICEMBRE 2023
CORSO GFT ACERRA NA DOCENTE
TRIAGE BASE ABILITANTE

DICEMBRE 2023
ASST CREMONA

AGGIORNAMENTO PERIODICO DIRIGENTI E PREPOSTI SALUTE E SICUREZZA
DISCENTE

NOVEMBRE 2023
AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI GFT DISCENTE

NOVEMBRE 2023
AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI GFT DISCENTE

OTTOBRE 2023
ASST CREMONA
AGGIORNAMENTO ADDETTI ANTIINCENDIO RISCHIO ELEVATO DISCENTE

OTTOBRE 2023
ASST CREMONA
AGGIORNAMENTO GESTIRE RELZIONI COMPLESSE SENZA SCOPPIARE DISCENTE

OTTOBRE 2023
IRC
ILS DISCENTE

OTTOBRE 2023
CORSO GFT NAPOLI 3 DOCENTE
TRIAGE GLOBALE APPROFONDIMENTO SUL RISCHIO CLINICO

SETTEMBRE 2023
IRC
BLSD
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GIUGNO 2023
CORSO GFT SALERNO DOCENTE
TRIAGE BASE ABILITANTE

MAGGIO 2023
CORSO GFT NAPOLI 3 DOCENTE
TRIAGE BASE ABILITANTE

APRILE 2023
CORSO GFT POTENZA DOCENTE
TRIAGE BASE ABILITANTE

LUGLIO 2023
ASST CREMONA
FORMAZIONE INTERNA AUDITORS DISCENTE

LUGLIO 2023
ASST CREMONA
Refresch normativo ed aspetti operativi in applicazione normativa Privacy

MARZO 2023
FONDAZIONE POLIAMBULANZA
DL 81 LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI RICSHIO BASSO

MARZO 2023
CONGRESSO CEU FIRENZE
MODERATORE

FEBBRAIO 2023
FONDAZIONE POLIAMBULANZA
DL 81 LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI RICSHIO ALTO

GENNAIO 2023
CORSO GFT SASSARI DOCENTE
TRIAGE BASE ABILITANTE

DICEMBRE 2022
CORSO GFT CAGLIARI DOCENTE
TRIAGE GLOBALE RETRAINING

DICEMBRE 2022
ASST CREMONA

PIANIFICAZIONE ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL PAZINETE CON SARS COVID 2 con
NIV DISCENTE

DICEMBRE 2022
ASST CREMONA
RICHIESTA ED ESECUZIONE EMOTRASFUSIONE DISCENTE

DICEMBRE 2022
ASST CREMONA

NUOVO MODELLO INTRAOSPEDALIERO DI REGIONE LOMBARDIA MODELLO A-B-C
DISCENTE
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NOVEMBRE 2022
ASST CREMONA
CORSO ANTICORRUZZIONE DISCENTE

NOVEMBRE 2022
CORSO GFT CAGLIRI DOCENTE
TRIAGE GLOBALE - RETRAINING

NOVEMBRE 2022
GFT RIMINI
RETRAINING REFERENTI REGIONALI E ISTRUTTORI GFT

OTTOBRE 2022
CORSO GFT CAGLIARI DOCENTE
TRIAGE GLOBALE

OTTOBRE 2022
CORSO GFT CAGLIARI DOCENTE
TRIAGE GLOBALE

OTTOBRE 2022
CORSO GFT MILANO DOCENTE
TRIAGE GLOBALE

OTTOBRE 2022
ASST CREMONA
BLSD ADULTO DISCENTE

GIUGNO 2022
CORSO GFT L’AQUILA DOCENTE
TRIAGE GLOBALE ED APPROFONDIMENTO PEDIATRICO

MAGGIO 2022
CORSO GFT L’'AQUILA DOCENTE
TRIAGE GLOBALE ED APPROFONDIMENTO PEDIATRICO

MAGGIO 2022
ASST CREMONA

GESTIONE DEL PROCESSO DI DONAZIONE ORGANI E TESSUTI A SCOPO DI TRAPIANTO

APRILE 2022
ASST CREMONA

GESTIONE DEL PROCESSO DI DONAZIONE ORGANI E TESSUTI A SCOPO DI TRAPIANTO

MARZO0 2022
CORSO GFT WEBINAR 1
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

MARZO 2022
CORSO ASST PAVIA
L'INFERMIERE DI FLUSSO DISCENTE
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2021
CORSO GFT WEBINAR 4
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

2021

CORSO GFT WEBINAR 3

TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE
2021

CORSO GFT WEBINAR 2

TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

2021
CORSO GFT WEBINAR 1
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

DICEMBRE 2021
ASST CREMONA
AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI BLSD ADULTO LINEE ILCOR DISCENTE

DICEMBRE 2021
ASST CREMONA
AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI BLSD ADULTO LINEE ILCOR DISCENTE

DICEMBRE 2021
ASST CREMONA
SBBL DISCENTE

DICEMBRE 2021
ASST CREMONA
CORSO PER LA SICUREZZA RISCHIO ALTO PER PREPOSTO DISCENTE

NOVEMBRE 2021

CORSO GFT

AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI DI TRIAGE DISCENTE

OTTOBRE 2021

CORSO GFT TORINO

RETREINING DI TRIAGE AGGIORNAMENTO LINEE GUIDA MINISTERIALI 2019 DOCENTE

OTTOBRE 2021
CORSO GFT TREVIGLIO
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

OTTOBRE 2021
CORSO GFT CREMONA
RETREINING DI TRIAGE AGGIORNAMENTO LINEE GUIDA MINISTERIALI 2019 DOCENTE

OTTOBRE 2021
ASST CREMONA
UPDATE IN NEUROANESTESIA E NEURORIANIMAZIONE

SETTEMBRE 2020
ASST CREMONA
MEETING ISTRUTTORI BLSD PEDIATRICO ANZIENDALE

SETTEMBRE 2021
ASST CREMONA
BLSD PAD



* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Date (da-a)
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* Date (da-a)
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OBBLIGO FORMATIVO INDIVIDUALE
TRIENNIO 2020-2022

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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MAGGIO 2021
ASST CREMONA
FOCUS ON DECISIONI DI FINE VITA

NOVEMBRE 2020
CORSO GFT WEBINAR 1
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

DICEMBRE 2020
CORSO GFT WEBINAR 2
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

NOVEMBRE 2020
CORSO GFT
AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI DI TRIAGE WEBINAR DISCENTE

GIUGNO 2020
ASST CREMONA
| TRAUMI EMOTIVI ED EPIDEMIA COVID 19

GENNAIO 2020
CORSO GFT SASSARI
TRIAGE BASE ABILITANTE DOCENTE

Certificazione COGEAPS - Credliti acquisiti 356.7 / 60

COMPONENETE CONSIGLIO DIRETTIVO SOCIETA’ SCIENTIFICA GRUPPO FORMAZIONE
TRIAGE

REFERENTE REGIONALE LOMBARDIA SOCIETA’ SCIENTIFICA GRUPPO FORMAZIONE
TRIAGE

COMPONENTE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO AVIS SEZIONE LOCALE DI ACQUANEGRA
SUL CHIESE MN CON INCARICO DI VICEPRESIDENTE DAL 1991 AL 2003

BUONA CONOSCENZA INFORMATICA, POSTA ELETTRONICA, INTERNET INTRANET

CUCINA

INCARICO DELLA FUNZIONE DI ASSISTENTE DI TIROCINIO NEL CORSO DI LAUREA
INFERMIERISTICA UNIBS SEDE DI CREMONA PER L’ANNO ACCADEMICO
2002/2003;2003/2004;2004/2005;2005/2006;2006/2007. DAL 2015 a tutt"oggi anno accademico
2022-2023

INCARICO DELLA FUNZIONE DI TUTOR CLINICO CORSI DI LAUREA INFERMIERISTICA
UNIBS SEDE DI CREMONA L’ANNO ACCADEMICO dall'anno accademico 2016 a tutt'oggi
anno accademico 2022/2023

ISTRUTTORE NAZIONALE DI TRIAGE SOCIETA’ SCIENTIFICA GFT
ISTRUTTORE AZIENDALE DI BLSD
ISTRUTTORE AZIENDALE DI BLSD PEDIATRICO



PATENTE O PATENTI
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DOCENTE INFERMIERISTICA CLINICA APPLICATA ALLA MEDICINA RIABILITATIVA F23A
3°ANNO DI CORSO DU INFERMIERI anno accademico 1999-2000

DOCENTE INFERMIERISTICA CLINICA INFERMIERISTICA NELLE CRITICITA’ VITALI
INFERMIERISTICA DI EMERGENZA TERRITORIALE REFERENTE DI MODULO
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI di BRESCIA Facolta di Medicina e Chirurgia anno accademico:
2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022, 2021-2022, 2022-2023

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2017

LA RIANIMAZIONE APERTA

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2018

Embolia Polmonare da liquido amniotico una sfida interdisciplinare in Terapia Intensiva Case

Report

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2018

La gestione del dolore acuto in Terapia Intensiva Studio Descrittivo

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2018

La nutrizione artificiale in terapia intensiva

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2019

L'appropriatezza nell'assegnazione del codice di priorita in triage: analisi sperimentale

descrittiva della sottostima e sovrastima

RELATORE TESI DI LAUREA IN INFERMIERISTICA ANNO ACCADEMICO 2019

Rianimazione aperta: un sostegno o un limite per l'assistenza infermieristica? Indagine

osservazionale multicentrica descrittiva riguardo I'opinione degli infermieri.

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2019 Tempo di

stazionamento del paziente traumatizzato su asse spinale

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2019

Potrebbe essere sepsi?  L'importanza del processo diagnostico e del trattamento precoce

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERSTICA Anno Accademico 2020

Checklist per la pronazione sicura: costruzione ed implementazione di un protocollo di

assistenza nella pronazione del paziente con ARDS

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERSTICA Anno Accademico 2020

EMERGENZA COVID19: percorsi standardizzati per gestire la pandemia, confronto tra Sistemi

Sanitari Regionali

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2020: Autonomia e
competenze infermieristiche in ambito emergenza — urgenza: Regioni a confronto

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2020:

Trattamento non farmacologico del brivido nel paziente sottoposto a gestione della temperatura

target: risultati di una scoping review

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2021

L'utilizzo della Maschera laringea nellemergenza territoriale

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2021:

Sviluppo delle competenze avanzate dell'infermiere di Pronto Soccorso: ruolo del* Infermiere

flussista e dell'Infermiere di Processo

RELATORE TESI DI LAUREA in INFERMIERISTICA Anno Accademico 2022

Stroke ischemico studio del percorso intra ed extra ospedaliero e dell'outcome di una coorte di
pazienti afferenti all’ASST di Cremona.

DOCENTE CORSI DI PRIMO SOCCORO AGENZIA AFEA GALDUS CTSP 2011- 2012 2013
2015

DOCENTE CORSI FORMAZIONE PER OPERATORI SOCIO SANITARI ISTITUTO PITAGORA
ANNI 2012- 2013-2014-2015- 2016

DOCENTE CORSI DI FORMAZIONE AZIENDALE BLSD ADULTO ANNI 2012-2013-2014 2015
2016- 2017-2018-2019-2021-2022

DOCENTE CORSI DI FORMAZIONE AZIENDALE BLSD PEDIATRICO 2014 2015- 2016- 2017-
2018- 2019

B



ULTERIORI INFORMAZIONI Coautore TRIAGE INFERMERISTICO quarta edizione GFT Edito da McGraw
Hill

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL D.LGS.196/2003 e successive modifiche, oltre il
regolamento UE 679/2016

DATA IN FEDE
22/02/2024 F.to MAESTRINI CARLA
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