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Conti Carla
Italiana
01-03-1984 al  28-10-1989

Dott. Francesco Berselli via G. Verdin4 Cremona

Studio medico dentistico
Impiegata
Assistenza alla poltrona

Dal 31-08-1992
Unita Socio Sanitaria Locale viale Concordia n1 26100 Cremona

USSL
Infermiere livello C
Infermiere Professionale Unita Operativa Ortopedia e Traumatologia

Dal 01/01/1998

Azienda Istituti Ospedalieri  viale Concordia n1 26100 Cremona

POC Servizio di anestesia sala operatoria
Infermiere categoria D 3
Infermiere di sala operatoria Ferrista

Dal 01 Marzo 2016 assegnata alla unita operativa di oculistica in
qualita di infermiere dopo giudizio di idoneita.

Adesione al progetto di formazione sul campo per gli obiettivi
formativi negli ambulatori di oculistica, si mantengono le abilita
relative alle sedute operatorie ed in base alle necessita nel ruolo
di Nurse per anestesia e Ferrista.

Affiancamento al coordinatore dell'unita operativa di Oculistica
per ordini giornalieri e settimanali dei dispositivi Sala Operatoria.
Controllo lenti intraoculari in attivita di routine.



* Date (da-a)
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* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
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professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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nazionale (se pertinente)
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Dal 01/05/2023

Azienda Socio Sanitaria Territoriale  viale Concordia n1 26100 Cremona

POC Servizio di centrale sterilizzazione
L.F.O.
Incarico di funzione organizzativa presso la centrale di sterilizzazione

1979 al 1982
Scuola Magistrale Figlie Del Sacro Cuore di Gesu

Abilitazione all'insegnamento nelle scuole del grado preparatorio

Diploma Scuola Magistrale

01-02-1983 al 28-06-1983
C.F.P.ENALP.

stenodattilografia

Attestato di specializzazione professionale

1989 al 1992
Scuola per infermieri professionali

Teoriche infermieristiche e pratiche con ore di tirocinio

Diploma di infermiere professionale

2012-2013
Diploma di maturita Dirigente di comunita

Attivita sociali per dirigenti di comunita

Diploma di superamento dell'esame di Stato

2014-2015
Master di primo livello per il coordinamento delle professioni sanitarie
Universita Carlo Cattaneo LIUC Castellanza

Funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie

Funzioni di coordinamento professioni sanitarie



MADRELINGUA Conoscenza lingua italiana

ALTRE LINGUA
Francese
* Capacita di lettura Si
+ Capacita di scrittura Si
+ Capacita di espressione orale Si

CAPACITA E COMPETENZE Dal 2017 iscritta al Fondo Italiano Ambiente “F.A.l."

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo di tutte le apparecchiature inerenti alla sala operatoria .
TECNICHE Utilizzo del computer .
Con computer, attrezzature specifiche, Utilizzo dei programmi base per approvvigionamento dispositivi
macchinari, ecc. farmacia, strumentazione e teleria.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE REFERENTE PER IL COMITATO INFEZIONI OSPEDALIERE (CIO) DAL 2009, PER

Competenze non precedentemente ATTIVITA DI PREVENZIONE FERITE CHIRURGICHE E PIANO DI MIGLIORAMENTO IGIENE
indicate. DELLE MANI. RACCOLTA SCHEDE DATI, PER ANNO 2018-2019 NEL PROGETTO
GRUPPO OPERATIVO CIO
PATENTE O PATENTI Patente di guida livello B
ATTESTATI:

Partecipazione al seminario di studio : Le infezioni ospedaliere 02-04-1993

Partecipazione al seminario di studi : La nutrizione parenterale totale 15-05-1993
Partecipazione al 14° convegno : Attualita in tema di aterosclerosi 06-11-1993

Partecipazione al corso agg. Professionale : Nursing in ematologia 12 febbraio 15 marzo 1993
Partecipazione al corso di agg.Obbligatorio : Nursing chirurgico nel paziente anziano 14-12-96
Partecipazione al corso di formazione : Personale esposto a radiazioni ionizzanti 10-12-97
Partecipazione al corso di agg.Obbligatorio : Asspetti giuridici della professione infermieristica
21-04-1998

Partecipazione al corso di agg. Obbligatorio : Educazione alla prevenzione incendi 18-05-1999
Partecipazione al corso di agg. Obbligatorio : Per infermieri di camera operatoria sett.— nov.’99
Partecipazione al convegno : I' infermiere professionale decide la figura di supporto esegue
31-03-2001

Partecipazione al meeting internazionale : Day surgery realta italiana ed europea a confronto
13-10-2001

Partecipazione al convegno : Approccio multidisciplinare al paziente con trauma cranico
20-10-2001

Partecipazione al corso di formazione : Lombalgia un problema clinico aperto 18-10-2003
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Partecipazione al corso :L'idrocefalo cronico dell’adulto una demenza trattabile? 22-04-2004
Partecipazione al corso di formazione ed aggiornamento professionale: Tecniche e strumenti
operativi per migliorare I'efficacia e I'efficienza manageriale in ambito ospedaliero

02-03 ottobre 2007

Partecipazione al corso agg.: Aspetti giuridici della professione infermieristica 23-05-2007
Partecipazione al corso di formazione recupero sangue autologo 20/03/2007

Partecipazione al corso di formazione glaucoma e vitreo 02/10/2009.

ATTESTATI CORSI DI AGGIORNAMENTO CON CREDITI ECM

La sorveglianza delle infezioni ospedaliere n° 3 crediti ECM 03-12-2002
Diagnosi e trattamento delle vasculopatie cerebrali emoraggiche n° 2 crediti ECM 12-10-2002

L'impronta dello screening del linfonodo sentinella nel pianeta senologia n°9 crediti ECM
14-15 marzo 2003.

La mielopatia cervicale da spondiloartrosi n°2 crediti ECM 29-11-2003

Formazione avanzata per soggetti esposti a rischio radiazioni ed infortunistica ambientale
n° 4 crediti ECM 28-30 ottobre 2003

Percorso assistenziale al paziente affetto da dramma vertebro — midollare e aneurisma cerebrale n° 11 crediti ECM 11-18-20-
25 novembre 2003

Cancro gastrico : stato dell'arte nella diagnosi e nella terapia n°4 crediti ECM 27-09-2003
Verso un ospedale senza dolore n° 4 crediti ECM 4-5 giugno 2003

Pediatric basic trauma and life support n°® 14 crediti ECM 29 e 30 gennaio 2004

Approccio valutazioni e tecniche di base per I'assistenza al politraumatizzato n® 10 credit ECM

7-5-2004

Patologie della colonna vertebrale e relativo trattamento n° 38 crediti ECM 31 maggio e 3-7-8-9-10-11-14-15-16-17-18 giugno
2004

Percorso assistenziale al paziente candidato al monitoraggio della pressione intra-cranica e allintervento di derivazione
ventricolo peritoneale o derivazione ventricolare esterna  N°4 crediti ECM 8-10 marzo 2005

Clinical governance in oncologia n°® 10 crediti ECM 12-4-2005

Pediatric basic life support n° 8 crediti ECM 31-05-2005

Traumi vertebro midollari n°2 crediti ECM 15-10-2005

Corso per medici infermieri in anestesia n°12 crediti ECM 08-10-15-17-22novembre2005

La pratica trasfusionale aspetti clinici tecnici e medico legali n® 3,98 crediti ECM 31-05-2006
L’evoluzione nel trattamento delle fratture di tibia n°6 crediti ECM 01-04-2006
La qualita e I'analisi nei processi di sala op. n°4 crediti ECM 16-12-2006

Dispositivi medici per endoscopia urologia n°3 crediti ECM 16-06-2007
La responsabilita giuridica nella somministrazione dei farmaci n° 8 crediti ECM 22-09-2007
Strumentazione al tavolo operatorio nel taglio cesareo n°6 crediti ECM 18/01-15/10/2007

Il ruolo dell'infermiere in sala op.nel processo donazione trapianto 22/29-09-2008 n°13,50 crediti ECM
Le linee guida nel controllo delle infezioni correlate pratiche assistenziali. 23/04/2008 n°3 crediti ECM
La gestione dell'endoscopio percorso di ricondizionamento sicuro n°® 6 crediti ECM 16/09/2008
Professionisti a confronto sulla gestione rischio infezioni n°® 3,75 crediti ECM 05/12/2008

Infezioni del sito chirurgico n® 10 crediti ECM tenutosi nell'anno 2008

Addestramento infermiere strumentazione tavolo operatorio n°® 14 crediti ECM tenutosi nell'anno 2008

Chirurgia e target therapy n° 4.5 crediti ECM 23/05/2009

Corso neurochirurgia tenutosi da settembre a novembre in attesa crediti
Corso per addestramento nuova piastra operatoria , tenutosi a settembre 2009 .
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Come docente :
Corso : implementazione alla buona pratica assistenziale nel presidio ospedaliero di Cremona 2010 - 3 crediti ECM

Corso ruolo del lavoratore nella sicurezza nei luoghi di lavoro D.LGS 81 - 4 crediti ECM 2010
Convegno : le infezioni correlate all'assistenza - 3 crediti ECM 2010.

Progetto di formazione sul campo :
addestramento personale neo-assegnato all'attivita di strumentista del gruppo operatorio 28 — crediti ECM
dal 01/01/2010 al 31/12/2010.

Corso : l'infermiere di famiglia e di comunita nel contesto italiano 7 — crediti ECM 2011.

Corso : sviluppo delle competenze e procedure wound care 4- crediti ECM 2011.

Corso : workshop senologico cremonese 6 — crediti ECM 2011.

Corso : empatia questa sconosciuta 3 — crediti ECM 2011.

Corso : progettare e costruire insieme la formazione nell'azienda ospedaliera di Cremona 28 — crediti ECM 2011.
Corso : apertura della nuova “post anestesia care unit 6 - crediti ECM 2011.

Corso : “BLSD” 8 — crediti ECM 2012

Corso : Nove chiavi per arrivare alla conoscenza 12 - crediti ECM 2012.

Corso : la gestione del drenaggio toracico 4 — crediti ECM 2012.

Corso : monitoraggi neurofisiologici elettrici intra-operatoria 4 — crediti ECM 2012.

Corso : coordinare oggi in sanita * Strumenti di management “ 5 - crediti ECM 2013.

Corso : suture manuali e meccaniche in chirurgia generale 4,5 — crediti ECM 2013.

Corso : inglese elementary 18 - crediti ECM 2013.

Corso : donazione e prelievo e trapianto organi e tessuti 5.25 — crediti ECM 2013.

Corso : formazione in radioprotezione 4 — crediti ECM 2013.

Corso : le infezioni correlate all'assistenza 3 - crediti ECM 2013.

Corso : l'igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere tenutosi in marzo 2013.

Corso :La gestione dell'emergenza urgenza in ospedale — ILS 9 crediti ECM 2014

Corso : Formazione per addetti antincendio rischio basso 4 crediti ECM 2014

Corso : Standard organizzativi medico — infermieristici nel prelievo organi 5,25 crediti ECM 2014
Corso : La comunicazione non verbale in ambiente medico — sanitario 10 crediti ECM 2014

Corso : Nuove competenze dell'infermiere — scenari futuri 8 crediti ECM 2015

Corso : Prevenzione della cecita nella retinopatia diabetica 3 crediti ECM 2015

Corso : Il ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie 5,3 crediti ECM 2015

Corso : Progetto di riorganizzazione ospedaliera per intensita di cura 4,2 crediti ECM 2015
Corso : Regolamento per il corretto utilizzo della sala operatoria POC 2,8 crediti ECM 2015
Corso : Sicurezza in sala operatoria : conoscere per un agire consapevole 10 crediti ECM 2015
Corso : La gestione del contenzioso responsabilita profes. Civile e penale 4 crediti ECM 2015
Corso FAD- CPD rafforzare le conoscenze in tema di emergenze infettive 3 crediti ECM 2015

Partecipazione alla selezione interna, per il conferimento di incarico coordinamento sanitario infermieristico (22-12-2015)
Esito procedura assegnazione coordinamento “SITRA - Emodialisi aziendale” :

titoli di servizio ( curriculum — carriera — studio — aggiornamento ) punti 4,000 su 10

valutazione punti 26,850 su 30

colloquio puntin. v . su 60
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Adesione al PROGETTO DI FORMAZIONE SUL CAMPO ( gruppo di miglioramento — partecipazione a
commissioni — comitati — audit — addestramento ) 30 crediti ECM 2016

Adesione al PIANO DI MIGLIORAMENTO IGIENE DELLE MANI ASST CREMONA referenti CIO 2016
Corso FAD sicurezza 9 crediti ECM 2016

Corso FAD risichio alto 18 crediti ECM 2016

Corso Oftalmologico meeting Gardesano 2016 5 crediti ECM 2016

Adesione al Piano di miglioramento igiene delle mani ASST Cremona referente Cio 2017

Corso prevenzione infezioni del sito chirurgico Ospedale di Cremona 2,8 crediti ECM 2017
Primo incontro approfondimento infezioni e assistenza Ospedale di Cremona 2,8 crediti ECM 2017
Secondo incontro approfondimento infezioni e assistenza Ospedale di Cremona 2,8 crediti ECM 2017

Corso BLS Adulto Retraining Presidio ospedaliero di Cremona 4 crediti ECM 2017
Corso Responsabilita Professionale Sanitaria Legge Gelli 10 crediti ECM 2017
Corso Retina In Italy terza edizione retinologi a confronto 11 crediti ECM 2017
Corso i Rischi psicosociali e Fisici della Violenza sul lavoro 46,0 crediti ECM2018

Partecipazione alla Commissione Giudicatrice per titoli ed esami ( n°1 collaboratore professionale sanitario A.S.C. Cremona
Solidale ) come membro esterno. Anno 2018

Corso Formazione sul campo chirurgia minore maggiore oculistica e day surgery 20,80 ECM 2019

Corso BLSD per adulti retraining 5,20 ECM 2019
Corso “Ictus” con le mie parole aspetti relazionali e umani 8.00 ECM 2019
Evento strumento operativo per atti di violenza a danno operatori sanitari Obbligatorio

Anno 2020, adesione, come ferrista di Sala Operatoria di Oculistica, per abbattimento liste di attesa
Covid-19 Ospedale Oglio Po' Casalmaggiore (POOP) . Nei mesi di Luglio € Agosto 2020 .

Da Maggio 2020 causa emergenza Covid, attivita di supporto al pre-ricovero chirurgico.

Inserita nel progetto di miglioramento per lo sviluppo dell'oculistica (POC).

Anno 2021, aggiornamento periodico per i lavoratori in materia di Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro 7,80 ECM 2021

Anno 2022, evento formativo, “Motivare e Motivarsi” 16 ECM 2022
Anno 2023 formazione BLSD ADULTO 7,70 ECM 2023
Formazione residenziale sul Consolidamento Processo di Valutazione 2,00 ECM 2023
Formazione a distanza FAD Decreto anticorruzione L: 190/2012 3,00 ECM 2023

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi

dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Cremona, 23/10/2023 F.TO Carla Conti
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