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Mod. C 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome SAMMARTINO ANGELA  

Indirizzo RESIDENTE NELLA PROVINCIA DI CREMONA  

Telefono Lavoro 0372-408021  

Fax   

E-mail Lavoro: angela.sammartino@asst-cremona.it  

Nazionalità ITALIANA  
 

Data di nascita  03/05/1967 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  12/10/1987 A TUTT’OGGI PRESSO L’ASST CREMONA  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST CREMONA VIALE CONCORDIA N 1, CAP 26100 CREMONA 

• Tipo di azienda o settore   PUBBLICO 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

Dal primo giorno di assunzione fino ad Agosto 1991 presso Azienda Istituti Ospitalieri di 
Cremona, presso la Divisione di Medicina Generale 1^ 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 INFERMIERA TURNISTA  

 

 
 • Date (da – a)  Dal Settembre 1991 fino al 2007, ,  . 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona Viale Concordia n1, 26100 Cr 

• Tipo di azienda o settore   PUBBLICO 

• Tipo di impiego   Contratto a tempo indeterminato 
INFERMIERA FUORI TURNO AMBULATORI DELL’U.O. DI MEDICINA 1^ E ONCOLOGIA 
MEDICA  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza diretta agli utenti e Funzioni delegate f.f di coordinamento per i seguenti 
Ambulatori: Amb. Di Reumatologia (fino al 2000 ),  Amb. Ipertensione e malattie 
cardio vascolari   Amb. per la Prevenzione e Malattie Metaboliche dell’ osso 
Osteoporosi );  Amb. Endocrinologia,  Amb. Per la prevenzione e   trattamento del 
Piede Diabetico fino al  17/11/2005 . 

Da Gennaio 2004 fino al 17/11/2005 ero stata individuata dalla Responsabile 
dell’Ambulatorio del Piede Diabetico come Referente nel Coordinatore le attività 
dell’Ambulatorio Piede Diabetico dedicandomi solo a questa attività 

 

• Date (da – a)  Dal 2007 fino a Marzo dedicavo 12 ore settimanali alle consulenze per le Lesioni da 
Pressione, da Aprile 2009 a tutt’oggi a tempo pieno Referente, Consulente Infermiera 
Esperta e Specialista Clinico in Wound Care presso S.C DAPSS (Direzione Assistenziale 
delle Professioni Sanitarie e Socio Sanitarie ex S.I.T.R.A.) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST CREMONA, VIALE CONCORDIA N 1, 26100 CR 
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• Tipo di azienda o settore         PUBBLICO  

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 • DAL 01/05/2023 A TUTT’OGGI “INCARICO PROFESSIONALE DI INFERMIERE 
ESPERTO IN WOUND CARE”  

• CONSULENTE PER LA PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE LESIONI 
CUTANEE DI DIVERSA EZIOLOGIA SIA NELL’ADULTO SIA NEL BAMBINO 

• REFERENTE PER IL COORDINAMENTO E GESTIONE DELL’OSSERVATORIO 
LESIONI CUTANEE  

• REFENTE E COORDINAMENTO DELLE ATTVIITA’ INERENTI ANCHE 
ALL’AMBULATORIO INFERMIERISTICO WOUND CARE AD INTEGRAZIONE 
DELL’OSSERVATORIO 

• DA GENNAIO 2007 A TUTT’OGGI COLLABORO CON L’UFFICIO ACQUISTI E 
SERVIZI/PROVVEDITORATO PER LA GESTIONE DEI SISTEMI ANTIDECUBITO 
PER LE VERIFICHE DI REPORTISTICA MENSILE DELLE SUPERFICI DI SUPPORTO 
SOGGETTE A FATTURAZIONI 

• DAL 2007 A TUTT’OGGI RILEVATORE E COORDINATORE INDAGINI DI 
PREVALENZA ED INCIDENZA (OGGI DEFINITE HAPU) PER LE LESIONI CUTANEE 
(Ultima rilevazione Dicembre 2022)  

• DAL 2022 REFERENTE PER LA PROGETTAZIONE E REDAZIONE DI UN PDTA e 
PIC (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale e Percorso Integrato di 
Cure) PER LA COSTRUZIONE DELLA “RETE WOUND CARE DEI SOGGETTI A 
RISCHIO E PORTATORI DI LESIONI CUTANEE FRA OSPEDALE-TERRITORIO - 

•  

 

STRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1985/1986 (Diploma di Infermiera) 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 USL 17 GELA (CL) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  INFERMIERA PROFESSIONALE 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  1997/1998 (Diploma di Maturità Assistente per Comunità Infantili); 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER I SERVIZI SOCIALI DI PIAZZA ARMERINA (EN ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  ASSISTENTE ALLE COMUNITA’ INFANTILI 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 2004/2005 (Corso di Perfezionamento INFERMIERE ESPERTO IN WOUND CARE ( 
Università degli Studi di Milano-Bicocca )  20 CFU 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Da 2007/2008 MASTER I° LIVELLO in Infermieristica nella Prevenzione e nel Trattamento 
delle lesioni cutanee” presso la facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di 
Firenze 60 CFU ( discussa tesi il 30/ Aprile 2009 ) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

INFERMIERE SPECIALISTA CLINICO IN WOUND CARE 

• Qualifica conseguita  INFERMIERE SPECIALISTA CLINICO IN WOUND CARE 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della  

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
Relazioni ed educazione sanitaria ai pazienti e utenti per la prevenzione e la 
cura locale delle Lesioni Cutanee a tutt’oggi. 
Dal 2007 a tutt’oggi relazioni come figura di supporto ai Coordinatori, agli 
infermieri, OSS e ai medici ad attività di consulenza infermieristica Wound 
Care verso le Unità Operative. Oggi le competenze e le relazioni si sono 
allargate interfacciandomi e interagendo con altri attori che operano sul 
Territorio come Infermieri di Famiglia e di Comunità, MMG, Servizio di cure e 
di Fragilità per la continuità assistenziale. 
Gestioni rapporti con il CUP a tutt’oggi per la programmazione dell’attività 
ambulatoriale ed eventuali variazioni d’agenda 
Gestione rapporti con l’Ufficio Gestione Controllo per la rendicontazione 
mensile delle consulenze infermieristiche interne in Wound Care 
Da Aprile 2009 a tutt’oggi intrattengo relazioni con le ditte per Dispositivi sia 
per la prevenzione che per la cura delle lesioni cutanee 
  

 

PRIMA LINGUA 

 ITALIANO 

     

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

  BUONE 

• DA GENNAIO 2007 A TUTT’OGGI COLLABORO CON L’UFFICIO FORMAZIONE 
PER IMPLEMENTAZIONE DI PROGETTI FORMATIVI IN TEMA DI LESIONI 
CUTANE 

• DA GENNAIO 2007 A TUTT’OGGI COLLABORO CON IL SERVIZIO DI FARMACIA 
PER FORNIRE PARERI TECNICI RELATIVI ALLE MEDICAZIONI AVANZATE 

• DA GENNAIO 2007 A TUTT’OGGI COLLABORO CON UFFICIO QUALITA’  PER LA 
REVISIONE SISTEMATICA DI PROTOCOLLI, LINEE GUIDA INERENTI AL WOUND 
CARE 

• PARTECIAZIONI A GRUPPI DI MIGLIORAMENTO AZIENDALI  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Utilizzo del computer.  

Discreto utilizzo del pacchetto Office 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Disegno: Creazione di un opuscolo per la prevenzione del Piede Diabetico “ LE 10 
REGOLE D’ ORO PER UN PIEDE AMICO “ ; 

Cartolina per i richiami motivazionali rivolto ai pazienti affetti da Piede Diabetico, 
secondo dichiarazione di S. Vincent. 

 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 • COMPONENTE AL TAVOLO TECNICO, PER LA PROGETTAZIONE DEL 
CAPITOLATO SPECIALE DI FORNITURA DEI SISTEMI ANTIDECUBITO 
DELL’AZIENDA OSPEDLAIERA CARLO POMA DI MANTOVA CAPOFILA (gara 
aggregata con diverse Aziende ospedaliere della Regione Lombardia) Marzo 
2014 

• DAL 30 MARZO AL 30 MAGGIO 2019, SONO STATA PRESIDENTE DELLA 
COMMISSIONE GIUDICATRICE: ARCA_2018_078_APPALTO SPECIFICO PER LA 
FORNITURA DEI DISPOSITIVI MEDICI PER MEDICAZIONE GENERALE, PARTE 2 

• DAL 01/LUGLIO FINO AD OTTOBRE 2019, SONO STATA COMPONENTE AL 
TAVOLO TECNICO ARIA SPA LOMBARDIA “GRUPPO DI LAVORO PER LA 
DEFINIZIONE DEL PROGETTO DI GARA RELATIVO ALLA FORNITURA DI 
MATERASSI E CUSCINI ANTIDEUBITO FORNITURA DI AUSILI PER LE PERSONE 
DISABILI  

• DAL 15/02/2021 A TUTT’OGGI CON DETERMINA DECRETO N 81 DEL 
25/02/2021 SONO STATA NOMINATA DAL DIRETTORE GENERALE DELL’ASST 
CREMONA DEC (Direttore Esecutivo Contratto) RELATIVO ALL’APPALTO PER 
LA FORNITURA DEI SISTEMI ANTIDEUBITO E SERVIZI CONNESSI   

PUBBLICAZIONE 
 

• Nell’ Aprile 2001 durante un corso di aggiornamento obbligatorio sul tema “ 
Competenze e metodologie per l’ assistenza infermieristica del 2000 “  
tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Cremona, ho partecipato insieme 
ad un gruppo di colleghe del nostro reparto ( 1^ Divisione di Medicina 
Generale ) ad una esperienza che ha intrapreso un processo di revisione della 
metodologia infermieristica orientato alla produzione di nuovi strumenti 
operativi ( procedure, protocolli, e linee guida ). 

Abbiamo così illustrato 3 documenti prodotti dalla nostra equipe infermieristica in 
rapporto alla nostra realtà di reparto. 
Nell’ambito di questa iniziativa sono state elaborate specifiche indicazioni per una 
gestione di migliore qualità dell’assistenza ai pazienti per i quali si giudichi 
appropriato il ricorso alla “contenzione fisica “. 
Il mandato trattato era: Linee guida per l’uso della contenzione fisica nell’ assistenza 
infermieristica. 
Grazie alla collaborazione di IID Anna Rossetti e AFD Nadia Poli, questa esperienza 
sperimentata in reparto per un determinato periodo è stata pubblicata presso 
Nursing Oggi, numero 4, 2001 

 

 

PATENTE O PATENTI  B   
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Sono in linea con la normativa che regola gli ECM (Educazione Continua in Medicina)  

  

FORMATORE IN VARI EVENTI TRA CUI:  

• TUTOR A DIVERSI EVENTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO ORGANIZZATI 
ALL’INTERNO DELL’ASST DI CREMONA 

• DOCENTE A DIVERSI SEMINARI/CORSI RESIDENZIALI ORGANIZZATI 
DALL’AISLEC (ASSOCIAZIONE INFERMIERISTICA LESIONI CUTANEE) 

• TUTOR L’ASSISTENTE DI TIROCINIO E LA FROMAZIONE DEGLI INFERMIERI, 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA, 
SEDE DEL ASST CREMONA  

• DAL 2007 DOCENTE A DIVERSI CORSI RESIDENZIALI-SEMINARI PRESSO L’ASST 
CREMONA 

• RELATORE AL CONGRESSO NAZIONALE “ LA GESTIONE DEL PIEDE DIABETICO 
NEGLI ANNI 2000: IL RUOLO DELL’EQUIPE, INCONTRO CON L’ESPERTO IN 
UNA SESSIONE INTERATTIVA, FIRENZE 55-7 DICEMBRE 2005  

• RELATORE AL VII° CONGRESSO NAZIONALE ORGANIZZATO DA AISLeC “ NEL 
FUTURO DA PROTAGONISTI: LA RICERCA, LA CLINICA E L’ORGANIZZAZIONE 
DEL WOUND CARE DI DOMANI” BOLOGNA 12-14 MAGGIO 2011; TEMA 
TRATTATO “ LESIONI DIABETICHE INDICAZIONI DALLE ULTIME LINEE GUIDA 
NICE”  

• RELATORE AL IV° CONGRESSO NAZIONALE CO.R.TE (Roma  dal 06/03/2014 al 
08/03/2014,) NUOVE PROSPETTIVE PER LO STUDIO E LA RICERCA SULLE 
ULCERE PIAGHE, FERITE E LA RIPARAZIONE TESSUTALE ASPETTI 
INFERMIERISTICI W IL RUOLO DEL MEDICO 

• RELATORE VIII° CONGRESSO NAZIONALE AISLeC 12-14 GIUGNO 2013, PERO 
(MI) TEMA TRATTATO “LESIONI IATROGENI (STRAVASO-RADIODERMITI)). 

• DAL 01/OTTOBRE 2021 A TUTT’OGGI SONO TUTOR ASSISTENTE TIROCINIO 
PER L’UNIVERSITA’ TELEMATICA DI PEGASO PER GLI STUDENTI MASTER DI I° 
LIVELLO “ IL WOUND CARE BASATO SU PROVE ED EFFICACIA 

------------------------------------------- 

1) Sono stata Socia  AISLeC dal 2003  fino al 2016  . 

2) Dal 2007 fino al 2013, sono stata delegata dal Presidente AISLeC dr.ssa Angela 
Peghetti, Referente Regionale per la Regione Lombardia. 

3)  Consigliere del Collegio IPASVI di Cremona dal 2010 fino al 19/11/2017  

4) Sono socia OSDI fino a tutt’oggi.  
 

 

 

ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
CITTA’ __________CREMONA  
 
DATA______18/10/2023 
 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 F.TO SAMMARTINO ANGELA 

 


