
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PAOLA PARMA
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) a) 23 Novembre 1987 al 17 Aprile 1988
b) dal 18 Aprile 1988 al 12 Ottobre 1989
c) Dal 13 Ottobre 1989 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

a) USSL 53 di Crema
b) Casa di cura “Ancelle della Carità”
c) ASST Ospedale di Cremona

• Tipo di azienda o settore Settore ospedaliero sanitario
• Tipo di impiego Attualmente contratto a tempo indeterminato tempo pieno

• Principali mansioni e responsabilità OSTETRICA Servizio in tutti settori dell’unità operativa ostetricia 
Dal 16/3/2015 al 30/11/2016 Coordinatore presso ginecologia
Dal 01/12/2016 Coordinatore Ostetrico U.O. OSTETRICIA   ASST di Cremona
Dal 01/04/2023 I.F.O. Ostetricia e Blocco Parto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 1978 al 1983
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto magistrale “S. Anguissola”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

curricolari

Qualifica conseguita 1982 Diploma di  Maturità  Magistrale 

1983 Anno integrativo alla maturità quinquennale 
         
            

• Date (da – a) Dal 1984 al 1986
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• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Parma facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Fisiologia ostetrica, patologia ostetrica, neonatologia, fisiopatologia della 
riproduzione 

Qualifica conseguita 1 luglio 1986
Diploma di abilitazione all'esercizio della professione Ostetrica

• Date (da – a) AA2009/2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Pavia Facoltà di Igiene
Master 1°livello “Management infermieristico e ostetrico per le funzioni di 
coordinamento”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita Master I livello “MANAGEMENT INFERMIERISTICO ED OSTETRICO PER LE
FUNZIONI DI COORDINAMENTO”

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
Nell’ambito dell’unità operativa  capacità di gestire in autonomia il lavoro di
propria competenza. Capacità di collaborare in equipe.
Partecipazione attiva alla stesura di linee guida comportamentali  ed alla loro
revisione della U.O. di Ostetricia dell’Azienda Ospedaliera di Cremona tra i
quali:

 Medicina perinatale
 Assistenza al travaglio e parto fisiologico 
 Rieducazione del pavimento pelvico
 Promozione e sostegno dell’allattamento al seno
 Percorso per il taglio Cesareo
 Analgesia in travaglio di parto
 Assistenza alla gravidanza 
 Donazione sangue cordonale ad uso solidaristico e ad uso dedicato

Esperienza nel  sostegno all’allattamento materno  (in  convenzione con ASL
locale) dal 2000 al 2004.
Ruolo  di  assistente  di  tirocinio  per  studenti  Laurea  1°  livello  in  scienze
infermieristiche dall’anno accademico dal 1999 al 2014
 Assistente  di  tirocinio  per  studenti  Laurea  per  Ostetrica/o  dall’anno
accademico 2001/2002 al 2014
Formatore  per corso OMS-UNICEF 18 ore per la promozione dell’allattamento
al seno nel 2006

Responsabile  della  formazione  delle  colleghe  per  la  raccolta  di  sangue
cordonale ad uso dedicato e solidaristico.

Referente del progetto Risk Management per l’introduzione di una check list
sperimentale  per la Sala Parto dal giugno 2013  

Referente scientifico della formazione per il  personale dell’U.O. Ostetricia e
Ginecologia ASST di Cremona
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando

posti in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

Conduzione di corsi di accompagnamento alla nascita di gruppo.
Esperienza di assistenza domiciliare al puerperio e sostegno dell’allattamento materno  in 
collaborazione con l’ASL locale dal 2000 al 2004.

Componente del consiglio direttivo del Collegio della professione di  Ostetrica di Cremona fino a 
giugno 2017.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a

casa, ecc.

Dal1/7/2003  al marzo 2007 sostituzione del coordinatore dell’U.O. di ostetricia, incaricato di 
altra mansione 
Referente della formazione per il personale del comparto dell’U.O. Ostetricia e Ginecologia.
2006 Componente della commissione per la selezione per ostetriche a tempo indeterminato
2007 Componente della commissione per la selezione per ostetriche a tempo determinato
2008 Componente della commissione per la selezione per ostetriche a tempo indeterminato
2009 Proposta di progetto “HPH” 
2006 Organizzazione di corso OMS-UNICEF 18 ore per la formazione all’allattamento materno 
in qualità di docente e responsabile scientifico 
2017/2020 Referente di struttura al progetto pilota “Sorveglianza della Mortalità Perinatale” ISS
 2023 Referente  per il “Progetto Sorveglianza Mortalità Perinatale” 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

BUONA CONOSCENZA DELL’UTILIZZO DEL COMPUTER COMPRESO UTILIZZO DI 
INTERNET E POSTA ELETTRONICA

CAPACITÀ DI ACCESSO ALLE BANCHE DATI  PER RICERCA SCIENTIFICA

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Autore dell’articolo “La stanza azzurra: come rendere la nascita un evento 
indimenticabile” pubblicato sugli atti del “Convegno internazionale parto in 
acqua” tenutosi a Sirmione nel dicembre 2001.

Autore dell’articolo: “Decalogo per allattare al seno” pubblicato dal quotidiano 
locale    “La Provincia”” giugno 2005.

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

La sottoscritta dichiara di aver adempiuto al raggiungimento dell'adeguato numero di 
Crediti Formativi seconda la normativa vigente 

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

                           
                               Iscrizione all'Ordine Interprovinciale  delle Ostetriche di  Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza e Brianza
                               Dal 25/09/2017                        

ALLEGATI

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 

CREMONA, 24 OTTOBRE 2023

       F.to PAOLA PARMA

__________________________________________
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Allegato 1

Dichiara di aver frequentato i seguenti corsi di aggiornamento e formazione:

1. Corso per istruttore del metodo dell’ovulazione Billings   Vicenza  1986
2. Aggiornamento obbligatorio “Nursing ostetrico ginecologico” c/o USSL 51 - 1991
3. Corso aggiornamento obbligatorio per equipes intra ed extra ospedaliere c/o USSL 45 

–1991
4. Corso di qualificazione in psicoprofilassi ostetrica c/o S.I.P.P.O. 1-2-3 Aprile 1992
5. 15° Aggiornamento in fisiopatologia della riproduzione umana  Segrate 11 gennaio       

8 febbraio1992
6. Seminario “Metodologia di conduzione di un corso di preparazione al parto” c/o MIPA 

Centro Studi  Modena  9-10-11 giugno 1995 per tot. 25 ore 
7. Seminario “Visualizzazioni in gravidanza” c/o MIPA Centro Studi  Modena  29-30 

settembre 1995  per tot. 16 ore
8. Aggiornamento “ Travaglio - parto attivo e allattamento al seno”  P.O. “Oglio Po” 

18/11/1995
9. Seminario “Riflessologia, posizioni erette e massaggio per la gravidanza e il parto” c/o 

MIPA Centro Studi   Modena 14-16 giugno 1996
10. Corso teorico - pratico “Il linguaggio dell’acqua nella maternità” Correggio 25-26-27 

ottobre 1996
11. Aggiornamento “Comunicazione” c/o Collegio delle Ostetriche di Cremona 17 maggio   

7 giugno 1997
12. Seminario “Movimento in gravidanza” c/o MIPA Centro Studi  Modena 19-20-21 

settembre 1997
13. Seminario “Lavoro corporeo dopo il parto, rieducazione perineale” c/o MIPA Centro 

Studi  Modena  7 ottobre 1997
14. Corso teorico – pratico in “Uroginecologia e colonproctologia” 21-22-23 novembre 1997
15. Corso “Assistenza ostetrica al parto fisiologico a domicilio” c/o Scuola elementale di 

Arte Ostetrica 10-11-12 gennaio 1998 2-3-4 febbraio 1998 26-27-28 febbraio 1998 per 
tot. 55 ore

16. Aggiornamento “Travaglio – parto: percorso alternativo”  Cremona 6-13-20 febbraio 7 
marzo 1998

17. Seminario “Assistenza pratica al parto attivo e parto in acqua” c/o MIPA Centro Studi 
Modena 13-14-15 novembre 1998 per tot. 25 ore

18. Aggiornamento obbligatorio “Prevenzione delle infezioni ospedaliere” Cremona 24 
aprile 1998

19. Aggiornamento “Educazione alla prevenzione incendi” Cremona 30 aprile 3-5 maggio 
1999

20. Corso riabilitazione perineale 2° livello   Milano  24/01/1999
21. Aggiornamento “Riabilitazione dell’incontinenza urinaria”  Riccione 10-11-12 Maggio 

1999
22. Aggiornamento obbligatorio “Assistenza alla donna che perde un bambino”  Cremona 

28-29/10 4/11/1999 per tot. 20 ore 
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23. Seminario di formazione “RI-EDUCAZIONE PERINEALE”  c/o MIPA Centro Studi 
Serle- BS 24-25 marzo 2000  per tot. 16 ore

24. Aggiornamento prof. “L’allattamento al seno” c/o Collegio delle ostetriche di Cremona 
27/05/2000 docente Ost. C. Massopoust

25. Corso teorico - pratico “L’assistenza alla gravidanza e al parto fisiologico” c/o Collegio 
delle ostetriche in collaborazione Scuola elementale di Arte ostetrica  maggio – ottobre 
2000 per tot. 35 ore

26. Aggiornamento “Laboratorio di perfezionamento teorico – pratico nella educazione alla 
nascita” 3-17-24 marzo 2001 per tot. 21 ore  docente Ost. S. Forni

27. Aggiornamento “Assistenza al travaglio di parto: periodo dilatante e periodo espulsivo” 
P.O.C. 8-9-10 marzo 5-6-7 aprile 2001 per tot. 36 ore

28. Aggiornamento “Il sostegno alla relazione madre bambino nel primo anno di vita” 5-19-
26 maggio 2001 per tot. 21 ore docente Ost: S. Forni

29. Aggiornamento obbligatorio “Assistenza ostetrica al travaglio e al parto in acqua”  10-
11-12 maggio 2001 per tot. 20 ore

30. Aggiornamento prof. “L’acqua in gravidanza” c/o Collegio delle ostetriche di Cremona   
9 giugno 2001

31. Corso di formazione per tutori e assistenti di tirocinio c/o Università degli  di Brescia      
26 febbraio - 1 marzo 2002

32. Aggiornamento “Alimentazione e salute” P.O.C. 10 ottobre/ 7-28 novembre 2002 con 
crediti E.C.M.

33. Seminario “Amore e sessualità” tenuto da Michael Odent c/o Scuola elementale di arte 
ostetrica di Firenze 29-30 novembre 2002 con crediti E.C.M.

34. Aggiornamento “Il dolore e l’analgesia naturale durante il parto” organizzato dalla 
Scuola elementale di arte ostetrica tenuto da Verena Schmid dal 20 al 22 Febbraio 
2003 con crediti E.C.M. 

35. Aggiornamento su “Fisiologia dell’allattamento al seno” organizzato da “Burlo garofano”
TS Trieste 16 settembre 2003 con crediti E.C.M.

36. Corso di formazione nazionale con esami su metodiche biofisiche di monitoraggio 
fetale intrapartum Reggio Emilia 28 29 maggio 2004 con crediti E.C.M. e superamento 
dell’esame di autovalutazione computerizzato.

37. “La pelle in gravidanza, nel puerperio e nel neonato Pavia 4 giugno 2004 con crediti 
E.C.M.

38. Corso “Allattamento al seno: promozione e sostegno” OMS-UNICEF dal 29 novembre 
al 1 dicembre 2004 docenti: dott. Davanzo R. – P. Paschetto IBCLC

39. ”Mani nel parto-mani sul parto” MI 16/12/2004 con crediti E.C.M.
40. ”Prevenzione del rischio biologico” CR23/11/2004 con crediti E.C.M.
41. ”La diagnosi prenatale di cardiopatia” PC 22/1/2005 con crediti E.C.M.
42.  “Controversie in medicina perinatale” Portovenere 23-25/10/2005
43.  “I processi di evoluzione della disciplina ostetrica” BS 9-10/09/2005
44.  “Diagnosi prenatale…” Casalmaggiore  3/12/2005 con crediti E.C.M.
45.  “Il dolore è ….nel parto” MI 16/12/2005
46. FAD “Infezioni Ospedaliere” anno 2005
47. Formazione sul campo “Miglioramento organizzativo B.O.”  CR anno 2005
48. Formazione sul campo “ Strumentazione sala operatoria parto cesareo” CR anno 2005
49. Corso “Formazione formatori per il corso OMS- UNICEF 18 ore: promozione e pratica 

dell’allattamento al seno”  c/o IREF  con crediti ECM gennaio 2006
50. “La nascita nella gioia. La levatrice :    …..”  MI 13-14/5/2006
51. Corso “La formazione in azienda”   3/6/2006  
52.  “Il neonato pretermine” PV 16/6/2006 con crediti ECM
53.  “Analgesia e anestesia in ostetricia” POC Aprile 2006 con crediti ECM
54. Corso “Diagnosi prenatale: ….” 4/11/2006
55. Corso “Problemi clinico assistenziali in Ostetricia e ginecologia”  CR 2-23/11/2006
56. Corso “Formazione corretto uso gas medicinali”  CR 3/10/2007
57. Corso “ Rischio di malattia cardiovascolare in gravidanza…..” 5-12/10/2007
58. Corso “Pap-test in gravidanza e……”   CR 29/10/2007
59. Formazione IREF “prelievo ematico del cordone ombelicale”   MI 6/11/2007
60. Corso teorico pratico ”Strumentazione taglio cesareo” anno 2007
61.
62. Corso “Emergenza Taglio cesareo”  CR 17-24/11/2008
63. Corso “Proteina P 16 Diagnosi lesioni da HPV…..”  CR19/11/2008
64. Corso “Monitoraggio gravidanza oltre il termine”  CR 10/12/2008
65. Corso “Miglioramento percorso assistenziale alla puerpera ed al neonato” CR 

17/2/2009
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66. Corso “Emergenze in Sala Parto:….. “ 16/3/2009
67. Corso teorico pratico “ Uso TNT in sala operatoria “  Bucine AR  4-5/6/2009
68. Stage pratico prelievo sangue cordonale  Policlinico S.Matteo PV 16/1/2008
69. Incontro teorico pratico prelievo sangue cordonale  Milano Cord Blood Bank 9/2/2009
70. “Il ruolo dei lavoratori nella sicurezza …..”  Cremona15/6/2010
71. “igiene delle mani”      Cremona  8/6/2010
72. “Implementazione alla buona pratica assistenziale nel POC “    Cremona 9/3/2010
73. “ Strumenti di lavoro infermieristici, cartella clinica integrata”  Cremona 15/3/2010
74. “BLSD “    Cremona  16/11/2010 
75. “Dipartimento materno infantile: prevenzione dell’obesità”  Cremona 13/10/2010
76. “Pap test, test HPV e vaccine: cosa cambia?........”     Cremona  23/11/2010
77. “Risk management: la gestione del rischio in sanità.”   Cremona  22/11/2010
78. “Le infezioni correlate all’assistenza”     Cremona    14/12/2010
79. Corso di ecografia per ostetriche    Asola 17/12/2010
80. Corso “Cardiotocografia intrapartum”     POC Cremona 9 aprile 2011
81. Corso “Assistenza alla gravidanza fisiologica “ CR 6-7-8 ottobre 2011
82. Corso “ Formazione per addetti antincendio……”  3 ottobre 2011
83. Corso “Tecnica dell’isterectomia laparoscopica”    POOP  12/11/2011
84. Corso “Minori vittime di abuso e/o maltrattamento”  1^ sessione29/11/2011
85. Minori vittime di abuso e/o maltrattamento: 2^ sessione  9/1/2012
86. Prima e dopo l’evento nascita: iconografia e storia   10/3/2012
87. Incontinenza urinaria e patologie del pavimento pelvico 7/6/2012
88. BLS D Re-training giugno 2012
89. Isteroscopia diagnostica e operativa: ruolo assistenziale  20/6/2012
90. “La sutura perineale: laboratorio per ostetriche”  26 settembre 2012
91. Corso “ Sicurezza sui luoghi di lavoro” 8 ottobre 2012
92. Formazione liste operatorie    26/10/2012
93. Assistenza pre e post operatoria: nuove tecniche chirurgiche in ginecologia /11/2012
94. “Il silenzio delle donne “ dal 8/1/2013 al 20/2/2013
95. Formazione del personale all’utilizzo del sistema gestione farmaci in U.P.21/1/2013
96. Addestramento all’utilizzo del sistema gestione farmaci in U.O. dal 21/1/13 al 

31/12/2013
97. Check list per la sicurezza del pz sottoposto a intervento chirurgico 12/2/2013
98. Re-training liste operatorie  14/3/2013
99. Movimentazione manuale dei pz re-training    8/4/2013
100. L’igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere  9/4/2013
101. “L’Altro parto: dall’acqua alle medicine complementari”  FIRENZE  23/5/2013 
102. Sopravvivere alla sepsi: presentazione e modalità  del piano regionale lombardo 

2/12/2013
103. Addestramento alla richiesta trasfusionale informatizzata dal 12/2/2014 al 31/12/2014
104. Addestramento all’utilizzo del sistema informatizzato “ICARO” dal 8/4 al 18/4/2014
105.BLS D Re-training 7/5/2014
106. “L’aula formativa come aula di tribunale”   MODENA 30 e 31/5/2014
107. “La responsabilità degli esercenti le professioni sanitarie dopo la L.8/11/2012 n° 189  

4/6/2014
108.  Approfondimenti del sistema “ICARO” per la registrazione dei nuovi nati   14/10/2014 
109. “La gestione del rischio clinico in Sala Parto” corso per formatori EUPOLIS 14/11/2014
110.  La corretta mobilizzazione dei pz e movimentazione dei carichi  26/11/2014
111.  La formazione in azienda: presentazione del piano formativo biennio 2015-2016   

20/1/2015
112.  Corso di formazione particolare per preposti in materia di salute e sicurezza 

                                                                  dal 20/1/2015 al 31/12/2015
113.  La sicurezza sui luoghi di lavoro: formazione ai sensi del D.LGS 81/2008  

                                                                  dal 20/1/2015 al 31/12/2015  
114.  Corso di formazione specifica in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro – 

                                                                  rischio alto  dal 20/1/2015 al 31/12/2015
115.  Condivisione di casi clinici in ostetricia e ginecologia  dal 28/1/2015 al 15/04/2015
116.  Modalità e rischio infettivo nel parto pre-termine  dal 18/2/2015 al 4/3/2015
117.  Progetto di riorganizzazione ospedaliera per intensità di cura...un passo dopo l'altro 

                                                                  15/4/2015
118.  Valutazione del personale del comparto  dal 17/4/2015 al 1/12/2015
119.  Aggiornamento delle attività di pulizia per farmaci chemioterapici
120. Persone che curano persone: l'infermiere oltre i confini  12/5/2015
121. Mamma o non mamma? 15/5/2015
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122. Medicina di genere: lei lui a confronto  28/5/2015
123. L'attuale gestione del contenzioso in ambito di responsabilità professionale civile e 

                                                                 penale nell'AIOC - primo semestre  10/6/2015
124. Addestramento operatori sanitari U.O./servizi aziendali per applicazione nuovo

                                                                protocollo prelievo tessuti  dal 1/9/2015 al 31/12/2015 
125. Regolamento per il corretto utilizzo della sala operatoria del presidio ospedaliero di 

                                                                Cremona: applicazione ed operatività  6/10/2015
126. Rafforzare la consapevolezza e le conoscenze dei protocolli in tema di emergenze

                                                                 infettive dal 9/10/2015 al 31/12/2015
127. I referenti della formazione: ruolo e competenze  dal 18/1/2016 al 25/1/2016
128. Aggiornamento in ambito ginecologico/ostetrico: protocolli e procedure del DPT

                                                                 materno-infantile  dal 27/1/2016 al 18/5/2016
129. La cura: tonalità, ritmo, colore delle relazioni  31/1/2016
130. Addestramento nuovo software per la gestione sistemi anti-decubito indicati per

                                                                 soggetti ad altissimo rischio insorgenza di lesioni da pressione  10/5/2016
131. BLSD pediatrico re-training (linee guida ILCOR 2015)  20/9/2016
132. EUPOLIS – Gli strumenti per governo clin. in ambito materno-infantile  1/12/2016
133. Percorso formativo sulla legge regionale 23/2015
134. EUPOLIS – La gestione eventi sentinella  12/12/2016
135. Da numeri a persone: l'incontro interculturale fra rifugiati e comunità locali  dal

                                                                  23/1/2017 al 25/1/2017
136. EUPOLIS – La gestione del rischio in sala parto: sistema di allerta precoce in

                                                                 ostetricia  26/1/2017
 

Partecipazione ai seguenti convegni o congressi:

1. Convegno “Le adolescenti oggi”  Parma 8 maggio 1986
2. V° incontro di metodologia trasfusionale  Parma 30 maggio 1986
3. Seminario “Nuove culture del parto”  Parma 7-8 novembre 1986
4. Convegno aggiornamento metodi naturali Gazzada  22-23 novembre 1986
5. Convegno “Assistenza al travaglio ed al parto nella gravidanza a termine” Segrate 23 marzo 1991
6. Convegno “Incontri di diagnostica prenatale” Cremona 1° giugno 1991
7. IV° simposio “Dalla fecondazione alla nascita”  Cento 27 settembre 1991
8. Convegno “Il parto prematuro”  Milano 14 novembre 1992
9. Conferenza del prof. G. Mollica  Mantova 1 febbraio 1993
10. 1° Workshop “Controversie in medicina perinatale”  Segrate  6 novembre 1993
11. Convegno “Per una svolta nella condotta clinica del parto – nascita”  Segrate 13 novembre 1993
12. Giornata di studio “Responsabilità penale, civile e disciplinare nell’esercizio della Professione” Bergamo 14 maggio 1994
13. Convegno “Parto indolore: l’anestesia epidurale in travaglio  Milano 18 giugno 1994
14. VI° simposio “Dalla fecondazione alla nascita”   Cento 8 ottobre 1994
15. Giornata di studio “Assistenza al travaglio fisiologico ed al parto”  Segrate 29 ottobre 1994
16. Giornata di studio sulla “Fisioterapia pelvi - perineale in ginecologia”  Monza 18 marzo 1995
17. Convegno “Autonomia professionale dell’ostetrica”  Segrate  3 giugno 1995
18. Convegno “Midwifery: la qualità dell’assistenza ostetrica nell’evento nascita”  Brescia               9 settembre 1995
19. Incontro “Il dolore nel parto” c/o Collegio delle Ostetriche di Cremona  30 marzo 1996
20. Incontro di aggiornamento “Le prostaglandine E2 nell’induzione del travaglio”  Brescia           1° marzo 1997
21. Congresso regionale AOGOI “Emergenza in gravidanza”  Lodi 18-19 aprile 1997
22. Seminario “Parto eutocico per 85 donne su 100”  Verona  15 ottobre 1997
23. Convegno “La donazione di sangue placentare”  Brescia  31 gennaio 1998
24. Convegno internazionale “Il mondo nasce”  Cremona  16 maggio 1998
25. Incontro “Puerpera e pavimento pelvico”  Brescia   23 maggio 1998
26. Convegno Nazionale S.I.P.P.O.  Montecatini Terme  10 giugno 1998
27. Incontro “Il PAP-TEST Quando, quante volte, perché?  C/o Collegio delle ostetriche di Brescia  27 febbraio 1999
28. Giornate di studio “Bambini, prevenzione e cure naturali  Cremona  2-9-16 marzo 1999 
29. Convegno “I bambini e le bambine di Lorenzo”  Fiorenzuola  D’Arda –PC  15 maggio 1999
30. Incontro “Allattamento al seno”  Brescia   12 giugno 1999
31. IV Convegno “Nuove prospettive in Ostetricia e Neonatologia”  Pavia  12-13 novembre 1999
32. 2^ e 4^ giornata di studio “Fisiopatologia della riproduzione umana”  Segrate 22 gennaio 5 febbraio 2000
33. Convegno “Aggiornamenti in neonatologia”  Cremona   3 giugno 2000
34. 1° Congresso congiunto di Medicina Perinatale  Pavia  10-11 novembre 2000
35. Convegno “Il parto prematuro: nascere sicuri”  Manerbio- BS  18 novembre 2000
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36. Congresso “Uroginecologia: quando e come riabilitare?  Torino   2-3 marzo 2001
37. Riunione “Profilassi delle infezioni da Streptococco Agalactiae”  Cremona   3 ottobre 2001
38. Tavola rotonda “Valutazione del benessere fetale in travaglio e parto”  Clusone  20 ottobre 2001
39. Incontro “L’utilizzo delle linee - guida nell’assistenza alla gravidanza fisiologica  c/o Collegio delle Ostetriche di Cremona 

23 novembre 2001
40. Incontro “Controversie in Ostetricia e Ginecologia” Brescia 19 ottobre 2002 con crediti E.C.M.
41. Giornata di studio “Incontinenza, vulvodinia e dolore perineale”  Grandate 15 novembre 2002 con crediti E.C.M.
42. Convegno”Confronto tra ostetrici e neonatologi” Bergamo 25 Marzo 2003 con crediti E.C.M.
43. Evento formativo “Analgesia, anestesia e rianimazione in ostetricia”  P.O.O.P. 26/2/2005
44. Convegno “La pratica trasfusionale:       “  CR 31/5/2006
45. Convegno “10 anni di soccorso violenza sessuale:…..“  Mi 16-17/11/2006
46. Congresso “Il perineo rispettato”  Cesena 1/12/2006
47. Convegno “Risk management: formazione di base”  CR 29/11/2007
48. Convegno “Parto pretermine:       “  24/11/2007
49. Convegno “Partoanalgesia……….” Cremona 15/3/2008
50. Convegno “Iposviluppo fetale:  ……..”   CR  26/9/2008
51. Convegno “Aspetti medico legali emergenze Sala Parto”  CR 9/5/2009
52. Incontro culturale “Come accompagnare i genitori nell’esperienza della nascita “  CR 22/5/2009
53. Convegno “2009: quale spazio per l’ostetrica?”    CR 3/10/2009
54. Incontro “ Il periodo espulsivo”  23/1/2010
55. Convegno “Prevenzione e gestione emorragia  in gravidanza e post-partum”  CR 5/3/2010
56. Convegno “Preeclampsia: attualità e prospettive”  CR 7/5/2010
57. Convegno “Management sanitario”  dal 29/4 al 7/5/2011
58. Convegno “Very low-preterm “ CR 23/9/2011
59. Congresso “Ecografia ginecologica: quali standard?”  3 dicembre 2011
60. Congresso “Conduzione della gravidanza a termine/post termine e della PROM:…”  13/10/2012
61. Convegno “ Fisiopatologia della gravidanza gemellare” 17/11/2012
62. Mortalità materna e prevenzione del rischio in Sala Parto  Milano 12/10/2013
63. Focus sull’ HPV   Pavia  20 febbraio 2015

  

Partecipazione come docente  ai seguenti corsi: 

1. Responsabile scientifico e docente al corso OMS Unicef  18 ore  “Allattamento materno “ dal 27/11 al 14/12/2006
2. “La diagnosi prenatale: percorsi diagnostici”     CR 4/11/2006
3. “Miglioramento percorso assistenziale alla puerpera ed al neonato”  17,18.25,26 /2/2009
4. “Cellule staminali da cordone ombelicale, dalla donazione all’impiego clinico”   Cremona16/10/2010
5.  “Raccolta di sangue placentare ad uso solidaristico” 4 e 11 Aprile 2011
6. AFEA A.O. POMA – Mantova dal 18/5/2011 al 10/6/2011 
7. Convegno: “La donazione delle Cellule staminali da cordone ombelicale” aprile 2012
8. “Raccolta di sangue placentare ad uso solidaristico” 8/5/2012
9. La gestione del rischio in sala parto  14/5/2015, 21/5/2015, 15/10/2015, 16/10/2015
10. Il percorso nascita, la valutazione della poppata e l'home visiting  21/11/2016
11. Il puerperio  SLOG 6 maggio 2017

Cremona , 30 aprile 2018

PAOLA PARMA

__________________________________________
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	b) Casa di cura “Ancelle della Carità”

