
1  

 

 

 
 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  JITARIU IRINA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  19/12/1972 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 • Date (da – a)   DA 1 DICEMBRE  2023  A TUTT’OGGI   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Cremona –Viale Concordia, 1 Cremona  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Professionista specislista- infermiere esperto sonographer presso Ambulatori di Cardiologia   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Esecuzione, interpretazione, archiviazione e refertazione preliminare dell’esame 

ecocardiografico in autonomia (immagini, dati ed informazioni che verranno controllati e 

supervisionati dal cardiologo per la diagnosi e refertazione definitiva) 

  

 

 

 
 • Date (da – a)   DA 18 APRILE 2017 AL 2 GENNAIO 2024           

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Cremona –Viale Concordia, 1 Cremona 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Infermiere in Ambulatori di Cardiologia (inserimento di sonographer cardiovascolare- profilo 

infermieristico) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Esecuzione, interpretazione, archiviazione e refertazione preliminare dell’esame 

ecocardiografico sotto stretto controllo ed osservazione del medico cardiologo  

 

 • Date (da – a)   Da 13 MARZO  2012 AL 18 APRILE 2017   
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Cremona –Viale Concordia, 1 Cremona  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Infermiere presso l’U.O. di Cardiologia a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza e monitoraggio pazienti degenti e reperibilità per i trasporti secondari-urgenti 

  

 

 

 • Date (da – a)   Da 27 LUGLIIO 2009 a 13 MARZO 2012              

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Cremona –Viale Concordia, 1 Cremona  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Infermiere presso l’U.O. di Cardiologia a tempo determinato  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza e monitoraggio pazienti degenti 

 

 

 

 

 • Date (da – a)   Da 6 APRILE 2009 a 27 LUGLIO 2009             

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione “Elisabetta Germani” ONLUS Cingia de’ Botti (CR) 

• Tipo di azienda o settore  RSA E RIABILITAZIONE 

• Tipo di impiego  Infermiere  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza e monitoraggio pazienti degenti  

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1992-1995, diploma rilasciato il 18 Marzo 1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Laurea  triennale in infermieristica  presso Scuola Postliceale Sanitaria “D.Cantemir”, 
Vaslui (Romania)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diploma di laurea in infermieristica 

• Qualifica conseguita  Infermiere professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2013-2014, diploma rilasciato il 22 Aprile 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Master di I° livello in “Tecniche di Ecografia Cardio-vascolare” presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Sede Poliambulanza di Brescia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Esecuzione, intepretazione, archiviazione e refertazione preliminare dell’esame 
ecocardiografico  

• Qualifica conseguita  Sonographer (tecnico di ecografia cardiovascolare) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  5 Ottobre 2019  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Certificazione di competenza in Ecocardiografia di base presso SIECVI, Sorrento (NA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Certificazione  SIECVI  

• Livello nella classificazione   
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nazionale (se pertinente) 

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2022-2023, certificato rilasciato il 24 Marzo 2023 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di alta formazione “Lettura ed interpretazione dell’ECG” (750 ore)  presso 
Università Telematica Pegaso 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Saper leggere ed intepretare l’ECG 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  2003-2005, diploma rilasciato il 4 Agosto 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Certificato di competenze professionale per infermiere di farmacia presso Scuola 
Postliceale Sanitaria “Hipocrate”, Constanta (Romania) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diploma di laurea in infermieristica  per infermiere di farmacia 

• Qualifica conseguita  Infermiere di farmacia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  1987-1991, diploma rilasciato il 28 Agosto 1991 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo di Industria Alimentare presso “Grup Scolar de Industrie Alimentara”, Roman 
(Romania) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diploma di Maturità  

• Qualifica conseguita  Operatore in industria alimentare 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  RUMENO, ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di espressione orale  LIVELLO BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

  EMPATIA E CAPACITÀ DI ASCOLTO CON ALTRE PERSONE PONENDOSI CON ATTEGGIAMENTO PROPOSITIVO 

FINALIZZATO ANCHE AL RAGGIUNGIMENTO DI OBIETTIVI CONDIVISI 
ATTITUDINE DI LAVORO IN TEAM ANCHE IN SITUAZIONI DI EMERGENZA ED URGENZA 
DISPONIBILITÀ A PRENDERE IN CONSIDERAZIONE O RICEVERE IDEE NUOVE O DIVERSE 
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situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura 

e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, ecc. 

 Collaborazione, cooperazione all’interno del team  
Spirito di iniziativa partecipando attivamente nell’ambiente di lavoro 
Pianificare efficacemente le attività giornaliere 
Capacità di problem solving per risolvere tempestivamente imprevisti-criticità e 
difficoltà 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Competenze informatiche 

Conoscenza Sistemi operativi Windows  

Microsoft Office: Excel, Word, Outlook, PowerPoint 

Software gestione delle e-mail tra cui PEC di Aruba 

Conoscenza apparecchiature biomedicali presenti presso l’U.O. di Terapia Intensiva e 
Cardiologia 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Capacita’ nel garantire un’assitenza infermieristica tempestiva, intensiva e 
cointinuativa ai pazienti in criticita’ vitale utilizzando strumenti e presidi ad alta 
componente e complessita’tecnologica. 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Corsi ECM regolarmente acquisiti come da normativa vigente 

 

               ALLEGATI         FORMAZIONE ALLEGATA 
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CORSI E CONVEGNI 
 

 

 

CORSO/CONVEGNO/CONGRESSO DAL AL LUOGO 

PARTECIPAZIONE 

COME RELATORE/ 

DISCENTE/DOCENTE 

CONOSCERE L'IDENTITA' DIGITALE- 

livello avanzato 
26/09/2023 26/09/2023 SYLLABUS DISCENTE 

PROTEGGERE I DISPOSITIVI- livello 

base 
25/09/2023 25/09/2023 SYLLABUS DISCENTE 

AMILOIDOSI 2023: TRA DIAGNOSI 

PRECOCE, FENOTIPI 

ECOCARDIOGRAFICI E TERAPIA- 

SIECVI 

21/09/2023 21/09/2023 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

L'ECOGRAFIA NELLE PROCEDURE 

STRUTTURALI- CONVEGNO SIECVI 
16/09/2023 16/09/2023 

SIECVI- 

TORINO 
DISCENTE 

COMUNICARE E CONDIVIDERE CON 

I CITADINI, IMPRESE ED ALTRE PA- 

livello intermedio 

10/09/2023 13/09/2023 SYLLABUS DISCENTE 

GESTIRE DATI, INFORMAZIONI E 

CONTENUTI DIGITALI- livello base 
08/09/2023 08/09/2023 SYLLABUS DISCENTE 

RISCHIO INFETTIVO: 

SORVEGLIANZA E CONTROLLO 

DELLE INFEZIONI CORRELATE 

ALLE PRATICHE ASSISTENZIALI 

14/08/2023 14/08/2023 FAD DISCENTE 

L'IMAGING DELLO SCHOCK 

CARDIOGENO- SIECVI 
16/06/2023 16/06/2023 

SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

PAURA, PANICO E CONTAGIO 

NELLA RELAZIONE TRA 

OPERATORE SANITARIO E 

PAZIENTE ADULTO 

13/06/2023 13/06/2023 FAD DISCENTE 

SICUREZZA INFORMATICA: 

protezione dei dati e misure di 

prevenzioneE 

01/06/2023 15/12/2023 
FAD –ASST 

Cremona 

 

DISCENTE 

PACS FOR DUMMIES: 

ALFABETIZZAZIONE PER 

ECOCARDIOGREFISTI- SIECVI 

20/04/2023 20/04/2023 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

Richiesta ed esecuzione 

emotrasfusione 
27/03/2023 20/12/2023 

FAD-ASST 

Cremona 

 

DISCENTE 

PROCESSO DI FINE VITA: LINEE 
GUIDA 

20/03/2023 20/12/2023 
FAD-ASST  

Cremona 

 

DISCENTE 
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MEDICINA NUCLEARE IN 

CARDIOLOGIA: A COSA CI SERVE?- 

SIECVI 

16/03/2023 16/03/2023 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

LA FRAZIONE D'EIEZIONE E LE 

NUOVE TERAPIE 

FARMACOLOGICHE DELLO 

SCOMPENSO CAEDIACO: 

UN'OPPORTUNITA' O UN 

PROBLEMA?- SIECVI 

16/02/2023 16/02/2023 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

LETTURA ED INTERPRETAZIONE 

DELL'ECG- CORSO DI ALTA 

FORMAZIONE 

31/08/2022 24/03/2023 

Universiotà 

Telematica 

Pegaso 

DISCENTE 

- THE NEW NORMAL HIGHLIGHTS- 

XX CONGRESSO NAZIONELE- 

SIECVI-  percorso clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza profili di cura 

10/10/2022 16/12/2022 

FAD- 

ASINCRONA- 

SIECVI 

DISCENTE 

IMAGING E CARDIOPATIA 

ISCHEMICA- SIECVI- percorso clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza-profili di cura 

20/10/2022 20/10/2022 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

XX CONGRESSO NAZIONALE SIECVI- 

SONOGRAPHER DAY- percorso clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza-profili di cura 

11/05/2022 12/05/2022 
SIECVI- 

VENEZIA 
DISCENTE 

APPROCCIO ECOGRAFICO 

INTEGRATO DELLA 

DECONGESTIONE CARDIACA NELLO 

SCOMPENSO- SIECVI- percorso clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza-profili di cura 

21/042022 21/04/2022 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

IMAGING IN CARDIOPATIA 

IPERTROFICA- SIECVI-  percorso 

clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza-profili di 

cura 

24/03/2022 24/03/2022 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

UPDATE: LINEE GUIDA E 

CONSENSUS NELLA PRATICA 

CLINICA DEL CARDIOLOGO- SIECVI- 

percorso clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza-profili di 

cura 

24/02/2022 24/02/2022 
SIECVI-

WEBINAR 
DISCENTE 

DEPRESSIONE MAGGIORE:NUOVI 

APROCCI TERAPEUTICI TRA 

INNOVAZIONE, OPPRTUNITA' E 

POTENZIALI CRITICITA'- percorso 

clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza-profili di 

cura 

15/10/2021 14/12/2022 FAD DISCENTE 

CORSO CREI DI FORMAZIONE IN 

REUMATOLOGIA PER INFERMIERI- 

percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza- profili di 

cura 

20/10/2021 31/03/2022 FAD DISCENTE 

SCOMPENSO CARDIACO: 

VALUTAZIONI 

ECOCARDIOGRAFICHE E NUOVE 

TERAPIE- SIECVI- percorso clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

01/11/2021 21/12/2021 
SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 
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profili di assistenza-profili di cura 

IMAGING CARDIOVASCOLARE IN 

MEDICINA DELLO SPORT- SIECVI- 
23/09/2021 23/09/2021 

SIECVI-

WEBINAR 
DISCENTE 

CARDIOPATIA IPERTROFICA E 

DINTORNI- SIECVI- 
27/05/2021 27/05/2021 

SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

LA VALVULOPLASTICA AORTICA AL 

TEMPO DELLA TAVI- SIECVI- 
22/04/2021 22/04/2021 

SIECVI- 

WEBINAR 
DISCENTE 

COVID-19: GUIDA PRATICA PER 

OPERATORI SANITARI- obiettivi 

nazioneli: come far fronte a specifiche 

emergenze sanitarie 

03/05/2020 03/05/2020 FAD DISCENTE 

MEDICINA GENERALE NELLA FASE 

POST-EMERGENZA DA COVID-19: 

CONSIGLI UTILI PER LA GESTIONE 

IN SICUREZZA DELL'ASSISTENZA 

TERRITORIALE- obiettivi nazionali: 

come far fronte a specifiche emergenze 

sanitarie 

16/06/2020 31/12/2020 FAD DISCENTE 

LA DIETA CHETOGENICA: 

DEFINIZIONE E APPLICAZIONI 

CLINICHE NEL PAZIENTE CON 

ECCESSO DI PESO-  percorso clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza-profili di cura 

30/01/2020 29/01/2021 FAD DISCENTE 

L'IMPORTANZA DELLE 

VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER 

LA SALUTE PUBBLICA- percorsi 

clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

10/06/2020 30/05/2021 FAD DISCENTE 

SALUTE MENTALE NEGLI 

ADOLESCENTI E NEI GIOVANI 

ADULTI DURANTE E DOPO 

L'EMERGENZA SANITARIA: SFIDE E 

OPPRTUNITA' PER I SERVIZI- 

tematiche speciali del SSN e SSR ed a 

carattere urgente e/o straordinario 

individuale dalla Commissione Nazionale 

per la Formazione Continua e dalle 

regioni/province autonime per far fronte a 

specifiche emergenze sanitarie con 

acquisizione di nozioni di tecnico-

professionali 

22/12/2020 21/12/2021 FAD DISCENTE 

IMPLEMENTAZIONE DI UNO 

STRUMENTO OPERATIVO PER IL 

MONITORAGGIO DEGLI ATTI DI 

VIOLENZA A DANNO DEGLI 

OPERATORI SANITARI 

22/11/2019 22/11/2019 ASST-Cremona DISCENTE 

ECOCARDIOGRAFIA 2019- XIX 

CONGRESSO NAZIONALE SIECVI - 

percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

03/10/2019 05/10/2019 
SIECVI- 

SORRENTO 
DISCENTE 

MINI CORSO CARDIOPEDIATRIA- 

SIECVI- percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

03/10/2019 03/10/2019 
SIECVI- 

SORRENTO 
DISCENTE 
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di assistenza-profili di cura 

PREVENIRE, RICONOSCERE E 

DISINESCARE L'EGRESSIVITA' E LA 

VIOLENZA CONTRO GLI 

OPERATORI DELLA SALUTE- obiettivi 

nazionali: tematiche speciali del SSN e 

SSR ed a carattere urgente e/o 

straordinario individuale dalla 

Commissione Nazionale per la Formazione 

Continua e dalle regioni/province 

autonime per far fronte a specifiche 

emergenze sanitarie con acquisizione di 

nozioni di sistema assegnando all'evento 

stesso 

30/07/2019 30/07/2019 FAD DISCENTE 

IL SOVRAPESO E LE SUE 

COMPLICANZE NELLA DONNA- 

percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

16/07/2018 15/07/2019 FAD DISCENTE 

VACCINI, LA MIGLIOR DIFESA PER 

IL NOSTRO FUTURO-aplicazione nella 

pratica quotidiana dei principi e delle 

procedure dell'evidence based practice 

(EBM-EBN-EBP) 

05/09/2018 04/09/2019 FAD DISCENTE 

ANEMIA SIDEROPENICA- formazione 

generale 
01/04/2019 31/12/2019 FAD DISCENTE 

FOTOSENSIBILIZZAZIONE E 

FOTODANNEGGIAMENTO: UPDATE 

SU FOTOPROTEZIONE E 

PREVENZIONE DELLA 

FOTOCARCINOGENESI CUTANEA- 

epidemiologia- prevenzione e promozione 

della salute- diagnostica- tossicologia con 

acquisizione di nozioni tecnico- 

professionali 

15/042019 31/12/2019 FAD DISCENTE 

UPDATE SULLA GESTIONE DEL 

PAZIENTE DIABETICO IN 

FARMACIA- contenuti tecnico-

professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna 

attività ultraspecialistica. Malattie rare 

01/04/2019 31/12/2019 FAD DISCENTE 

I TUMORI NELL'ANZIANO: TRA 

ASSISTENZA E RICERCA-  percorsi 

clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

06/03/2019 20/12/2019 FAD DISCENTE 

TRATTAMENTO DELL'ATROFIA 

VULVO-VAGINALE DELLA 

POSTMENOPAUSA-  percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

27/02/2019 31/12/2019 FAD DISCENTE 

BLSD ADULTO RETRAINING- 

addestramento nella Rianimazione 

Cardiopolmonare di Base con uso di 

defibrillatori semi-automatici (DAE) 

27/09/2018 27/09/2018 ASST-Cremona DISCENTE 

COME LAVORARE INSIEME METODI 

ATTIVI PER SVILUPPARE LA 

COMPETENZA DEL SAPER 

08/02/2018 08/02/2018 ASST-Cremona DISCENTE 
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LAVORARE IN UN GRUPPO 

MULTIDISCIPLINARE 

CONGRESSO MACROAREA NORD 

SIECVI 2018- percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

22/03/2018 23/10/2018 
SIECVI- 

PADOVA 
DISCENTE 

PROBLEMI PRATICI NELLA 

VALUTAZIONE 

ECOCARDIOGRAFICA 

DELL'INSUFFICIENZA VALVOLARE 

MITRALICA HAPPY HOUR SIECVI 

EMILIA ROMAGNA 

13/10/2017 13/10/2017 
SIECVI- 

RIMINI 
DISCENTE 

IL PAZIENTE DISFAGICO: 

VALUTAZIONE E GESTIONE- 

aplicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence 

based practice (EBM-EBN-EBP) 

30/05/2017 30/05/2017 FAD DISCENTE 

TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL 

PAZIENTE- aplicazione nella pratica 

quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'evidence based practice (EBM-EBN-

EBP) 

08/05/2017 08/05/2017 FAD DISCENTE 

BLSD RETRAINING-  addestramento 

nella Rianimazione Cardiopolmonare di 

Base con uso di defibrillatori semi-

automatici (DAE) 

09/05/2016 09/05/2016 ASST-Cremona DISCENTE 

D.LGS 81/08 FORMAZIONE 

SPECIFICA ALTO RISCHIO 
01/02/2016 31/12/2016 

FAD- ASST-

Cremona 
DISCENTE 

D.LGS 81/08 AGGIORNAMENTO 

FORMAZIONE SPECIFICA 
01/02/2016 31/12/2016 

FAD-ASST-

Cremona 
DISCENTE 

TRATTAMENTO 

DDELL'IPOTIROIDISMO IN 

MEDICINA GENERALE: 

CONSAPEVOLEZZA E CONOSCENZA- 

percorsi clinico-

assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili 

di assistenza-profili di cura 

01/04/2016 27/03/2016 FAD DISCENTE 

MALATTIA DEL COMPLESSO 

VALVOLARE AORTICO NEL 

PAZIENTE ADULTO GUIDELINES- 

ALGORITMI DIAGNOSTICI- 

PROCESSI DECISIONALI 

04/03/2016 05/03/2016 MANTOVA DISCENTE 

US NURSE: UN NUOVO TARGHET DI 

ASSITENZA INFERMIERISTICA 
27/02/2016 27/02/2016 ASST-Cremona DISCENTE 

L'EVIDENCE BASED PRACTICE 

DELLE PROCEDURE 

INFERMIERISTICHE- obietivi nazionali: 

aplicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence 

based practice (EBM-EBN-EBP) 

08/02/2016 08/02/2016 FAD DISCENTE 

GESTIONE DELLE LINEE VENOSE- 

aplicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence 

based practice (EBM-EBN-EBP) 

04/02/2016 04/02/2016 FAD DISCENTE 

RAFFORZARE LA 

CONSAPEVOLEZZA E LE 

CONOSCENZE DEI PROTTOCOLI IN 

TEMA DI EMERGENZE INFETTIVE 

18/10/2015 18/10/2015 ASST-Cremona DISCENTE 
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LA CORRETTA MOBILIZZAZIONE 

DEI PAZIENTI E MOVIMENTAZIONE 

DEI CARICHI- corso base 

14/10/2015 14/10/2015 ASST-Cremona DISCENTE 

IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI: 

COME INTERPRETARE ED USARE I 

DATI- obiettivo nazionale: principi, 

procedure e strumenti per il governo 

clinico delle attività sanitarie 

21/09/2015 21/09/2015 FAD DISCENTE 

ILS-IMMEDIATE LIFE SUPPORT 29/11/2014 29/11/2014 ASST-Cremona DISCENTE 

SOPRAVVIVERE ALLA SEPSI: 

PRESENTAZIONE E MODALITA' DI 

ATTUAZIONE DEL PIANO 

REGIONALE LOMBARDO PER LA 

LOTTA ASSA SEPSI 

25/10/2013 25/10/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

L'IGIENE DELLE MANI PER LA 

PREVENZIONE DELLE INFEZIONI 

OSPEDALIERE 

09/04/2013 09/04/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

PREVENZIONE, DIAGNOSI E 

TERAPIA DELLE PATOLOGIE 

PROSTATCHE- CONVEGNO 

07/03/2013 07/03/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

MALATTIE RARE- CONVEGNO 28/02/2013 28/02/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

IL CATETERISMO VENOSO 

CENTRALE 
08/02/2013 08/02/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

NOVITA' NELLA CARDIOLOGIA 

INTERVENTISTICA 
04/10/2013 04/10/2013 FAD DISCENTE 

LE INFEZIONI CORRELATE 

ALL'ASSISTENZA- CONVEGNO 
01/02/2013 01/02/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

FORMAZIONE DEL PERSONALE 

INFERMIERISTICO ALL'UTILIZZO 

DEL SISTEMA DI GESTIONE 

FARMACI IN UNUTA' POSOLOGICA 

11/01/2013 11/01/2013 ASST-Cremona DISCENTE 

APPROPRIATEZZA DELLE CURE- 

obiettivi nazionali: principi, procedure e 

strumenti per il governo clinico delle 

attività sanitarie 

04/01/2013 04/01/2013 FAD- IPASVI DISCENTE 

RISK MANAGEMENT IN SANITA'- 09/06/2012 09/06/2012 FAD DISCENTE 

L'AUDIT CLINICO- obiettivi nazionali: 

principi, procedure e strumenti per il 

governo clinico delle attività sanitarie 

19/06/2012 19/06/2012 FAD DISCENTE 

LA SICUREZZA DEI PAZIENTI E 

DEGLI OPERATORI 
16/06/2012 16/06/2012 FAD DISCENTE 

INCONTINENZA URINARIA E 

PATOLOGIE DEL PAVIMENTO 

PELVICO- CONVEGNO 

07/06/2012 07/06/2012 ASST-Cremona DISCENTE 

BLS D RETRAINING- addestramento 

nella Rianimazione Cardiopolmonare di 

Base con uso di defibrillatori semi-

automatici (DAE) 

22/03/2012 22/03/2012 ASST-Cremona DISCENTE 

ACCOGLIENZA E GESTIONE DEL 

PAZIENTE CON STEMI IN 

EMODINAMICA 

18/11/2011 18/11/2011 ASST-Cremona DISCENTE 

RETI DI PATOLOGIA 

CARDIOCEREBROVASCOLARE IL 

''PROGETTO DOLORE TORACICO'' 

GESTIONE DELL'INFARTO 

29/10/2011 29/10/2011 ASST-Cremona DISCENTE 
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MIOCARDICO ACUTO (STEMI) 

NELL'ESPERIENZA DEL 

TERRITORIO CREMONESE 

FOCUS ON...ARGOMENTI DI 

CARDIOLOGIA CLINICA- II 

EDIZIONE ANMCO 

18/06/2011 18/06/2011 CREMONA DISCENTE 

PREVENZIONE E CONTROLLO 

DELLE CADUTE NEI PAZIENTI 

OSPEDALIZZATI 

17/06/2011 21/06/2011 ASST-Cremona DISCENTE 

CARDIONURSING ANMCO 13/05/2011 14/05/2011 FIRENZE DISCENTE 

GIORNATA VIRGILIANA-

INNOVAZIONE NEL DIPARTIMENTO 

CARDIO-TORACO VASCOLARE 

15/10/2010 15/10/2010 MANTOVA DISCENTE 

OBESITA': UNA NUOVA FORMA DI 

EPIDEMIA 
29/09/2010 29/09/2010 POC DISCENTE 

IL RUOLO DEI LAVORATORI NELLA 

SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO 

ALLA LUCE DELLA D. LGS 81/2008 

28/09/2010 28/09/2010 POC DISCENTE 

BLS D - addestramento nella 

Rianimazione Cardiopolmonare di Base 

con uso di defibrillatori semi-automatici 

(DAE) 

26/05/2010 26/05/2010 POC DISCENTE 

SICUREZZA DEL PAZIENTE 

DURANTE IL TRASFERIMENTO AD 

ALTRE STRUTTURE SANITARIE 

24/03/2010 24/03/2010 POC DISCENTE 

FOCUS ON...ARGOMENTI DI 

CARDIOLOGIA CLINICA-  ANMCO 
20/03/2010 20/03/2010 POC DISCENTE 

IMPLEMENTAZIONE ALLA BUONA 

PRATICA ASSISTENZIALE NEL 

PRESIDIO OSPEDALIERO DI 

CREMONA 

04/03/2010 04/03/2010 POC DISCENTE 

LA CORRETTA MOBILIZZAZIONE 

DEI PAZIENTI 
05/11/2009 23/11/2009 POC DISCENTE 

GESTIONE DEL PAZIENTE CON 

STEMI 
27/01/2009 10/11/2009 POC DISCENTE 

 

 
Il sottoscritto dichiara che tutte le dichiarazioni, contenute nel presente Curriculum Vitae, corrispondono a 

verità e sono rilasciate, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e il sottoscritto attesta che tutte 
le dichiarazioni, contenute nel presente Curriculum Vitae, corrispondono a verità e sono rilasciate, 
sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 del 28/12/2000, consapevole 
delle sanzioni penali per  dichiarazioni mendaci, falsità in atti e uso di atti falsi, così come disposto dal 
sopraccitato art. 76 del D.P.R. 445/2000. 
Ai sensi del D.Lgs n.196 del 30/06/2003 dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il 
quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta tutti i diritti 
previsti all'art. 7 della medesima legge. 
 
 
CITTA’:  CREMONA      
 
DATA: 15/02/2024 
 F.TO 

 APSF  JITARIU IRINA 

  


