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INDETERMINATO DI N.1 POSTO DELL’AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E

DEI FUNZIONARI - RUOLO SANTIARIO — PROFESSIONI TECNICO SANITARIE:
DIETISTA

PROVA SCRITTA NUMERO 1

1-

IL CANDIDATO ILLUSTRI LO STRUMENTO DEL MNA (Mini Nutritional
Assessment) DEFINENDO: MODALITA’ DI UTILIZZO, A CHI E* RIVOLTO E COSA
CONSENTE DI INDIVIDUARE

IL CANDIDATO ILLUSTRI COSA SI INTENDE PER COUNSELING DIETISTICO

IL CANDIDATO ILLUSTRI I CONSIGLI DIETETICI PER L’IPERFOSFOREMIA E
PER L’IPERKALIEMIA

PROVA SCRITTA NUMERO 2

1-

IL CANDIDATO ILLUSTRI L’APPROCCIO NUTRIZIONALE AL PAZIENTE
ONCOLOGICO INDICANDO IN PARTICOLARE LA VALUTAZIONE DEL SETTING
NUTRIZIONALE, LE CARATTERISTICHE DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE E LE
INDICAZIONI AL SUPPORTO NUTRIZIONALE

IL CANDIDATO ILLUSTRI COSA SI INTENDE PER DIETETICO OSPEDALIERO:
FUNZIONI E STRUTTURE

IL CANDIDATO ILLUSTRI GLI ELEMENTI DA VALUTARE NELLA LETTURA DI
UN DIARIO ALIMENTARE

PROVA SCRITTA NUMERO 3

1-

IL CANDIDATO ILLUSTRI LA VALUTAZIONE DIETETICA DI UN PAZIENTE
AFFETTO CON IRC 4° STADIO (PRE-DIALISI). SI DESCRIVA IL PIANO DI
TRATTAMENTO DIETETICO NUTRIZIONALE

SULLA BASE DELLE LINEE GUIDA ESPEN, SI DESCRIVA IL RUOLO DEGLI ONS

IL COUNTING DEI CARBOIDRATI: DEFINIZIONE E RAZIONALE DEL SUO
UTILIZZO NELLA PRATICA CLINICA



