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CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

• Nome  Patrizia Ruggeri 
• Indirizzo  Via Tegagni 3, Robecco d’Oglio (CR) 
• Telefono   

• E-mail  p.ruggeri2@asst-cremona.it 
• Nazionalità  Italiana 

• Data di nascita  12/02/1956 

• CF  RGGPRZ56B52H372C 

• Ulteriori informazioni  

 

 Dal 1982 iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

di Cremona al N° 1500 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date  Da luglio 1983 a dicembre 1986 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL di Crema 

• Tipo di impiego  Sostituzioni medici di base 

 
• Date  Dal 16 dicembre 1986 al 31 agosto 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Orzinuovi BS 

• Tipo di impiego  Assistente Medico Medicina Generale   
 

• Date  Da settembre 1991 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST di Cremona 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico I° livello 

• Principali mansioni e responsabilità  settembre 1991 – maggio 2003 

Medico in servizio nel Presidio Ospedaliero di Cremona Divisione 
Medicina Generale assegnata al Centro Diabetologico 

giugno 2003 – dicembre 2006 

Responsabile Centro Diabetologico 

gennaio 2007 – dicembre 2013 

Responsabile U.O. Semplice Centro Diabetologico 

gennaio 2014 – oggi 
Responsabile UO Semplice a Valenza Dipartimentale Centro 
Diabetologico 

gennaio 2018 – oggi 
Responsabile Centro Servizi POC ASST Cremona 
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• Date  Anni accademici dal 2003/2004 al 2015/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia  

• Tipo di impiego  Professore a contratto del Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date  25 luglio 1975 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico G. Aselli – Cremona  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 

• Date  19 marzo 1982  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 Lode 

 

• Date  maggio 1982 – Università degli Studi di Modena 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Modena 

• Qualifica conseguita  Abilitazione Esercizio Della Professione 

  

• Date  26 marzo 1992   
• Qualifica conseguita  Specialità in Medicina Interna 

   
• Date  2000 – oggi 

• Corsi di formazione e 
aggiornamento 

 Partecipazione corsi di formazione e congressi i per il conseguimento crediti 
ECM. 

2012 CORSO EUPOLIS per Dirigenti di Struttura Complessa Area Ospedaliera 
della Scuola di Direzione in Sanità. 

2013 SDA Bocconi Corso Laboratorio per il management applicato alla gestione 
dei centri specialistici di diabetologia. 

2013 Corso EUPOLIS Conduttori di Progetto Valutativo VTS_HTA. 

2015 Corso Clinical Governance e Health Tecnology Assessment 
digitalizzazione dei processi clinici e valorizzazione dell’identità 
manageriale dei dirigenti nel processo di modernizzazione delle aziende 
sanitari. 

2018 SDA Bocconi Corso di formazione Management in Sanità. 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

MADRELINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE  Inglese 
• Capacità di lettura  Livello intermedio 

• Capacità di scrittura  Livello elementare 
• Capacità di espressione orale  Livello elementare 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI 

 Collaborazione con l’Associazione Diabetici Cremonese 

Da ottobre 2007 giugno 2011 consigliere Direttivo Regione Lombardia della 
Associazione Medici Diabetologi 

Dal ottobre 2013 a ottobre 2015 Presidente Eletto Direttivo Regione Lombardia 
della Associazione Medici Diabetologi 

Da ottobre 2015 a ottobre 2017 Presidente Direttivo Regione Lombardia della 
Associazione Medici Diabetologi 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Partecipazione in qualità di docente e relatore a corsi di formazione per Medici 
Medicina Generale e Medici Diabetologici 

 
PATENTE  Automobilistica (Patente B) 

 
 
 
Autocertificazione ai sensi della legge n° 15/68, d.m. 20 ottobre 1998 n° 403 e successive modifiche. 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti dal codice penale e dalle leggi speciali. 
La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
Cremona, febbraio 2019 
Dott. Patrizia Ruggeri 


