
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome RICCA SERGIO

Indirizzo Via XXI Aprile n°163 Acireale 95024 (CT)

Telefono

Fax

E-mail   PEC:  sergioricca@pec.ordinemedct.it 

Nazionalità Italiana

Data di nascita ACIREALE (CT), 09/10/1985
ESPERIENZA LAVORATIVA

  
• Date (da – a) Dal 05 novembre 2018 in corso

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona – Ospedale Oglio Po
Via Staffolo, 51, 26041 Casalmaggiore CR

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Pubblica 
• Tipo di impiego Laboratorio analisi e Centro emostasi e coagulazione
• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) da agosto 2013  ad agosto 2018
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera Universitaria di Messina, Policlinico “G.Martino” – Messina

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

•Qualifica conseguita

Medico specializzando in biochimica clinica. Medico prelevatore. Accettazione campioni e 
relativa analisi mediante apparecchiature Hplc, realtime pcr , Elisa, 
Spettrofotometria.Esecuzione di analisi chimico cliniche, genetiche, ormonali e metaboliche. 
Refertazione
Specializzazione in Biochimica clinica (18 settembre 2018) 

• Date (da – a) da ottobre 2012 a giugno 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Vittorio Emanuele” di Catania
Via Santa Sofia, 68 presso il Reparto di Medicina Interna/d'Urgenza

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Tirocinio post-Laurea
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• Date (da – a) da ottobre 2012 a giugno 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Ospedaliera “Cannizzaro” di Catania
Via Messina 829, presso il Reparto di Reumatologia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Tirocinio post-Laurea

• Date (da – a) da novembre 2012 a febbraio 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Esame di Stato 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Tirocinio 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio pratico in reparti di Medicina interna e Reumatologia degli Ospedali Azienda 
Ospedaliera Cannizzaro e Azienda Universitaria Vittorio Emanuele di Catania 
Tirocinio c/o l’ambulatorio di Medicina Generale Dott. CarloTesta, Acireale (CT)

• Date (da – a) da ottobre 2011 a ottobre 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Azienda Universitaria Vittorio Emanuele di Catania presso i reparti di Medicina Interna e 
Medicina di Emergenza
Via S.Sofia Catania.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Internato pre-Laurea

• Date (da – a) da ottobre 2009 a ottobre 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
U.O  “Garibaldi” di Catania
Via Palermo 636, presso il Reparto di Endocrinologia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione ai principali Convegni Nazionali SID (Società Italiana di Diabetologia) 2009-2010

• Qualifica conseguita Internato pre-Laurea

• Date (da – a) da ottobre 2004 a ottobre 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Biologia, Genetica, Istologia ed embriologia, Anatomia, Biochimica, Fisiologia, Fisiopatologia, 
Immunologia, Microbiologia, Patologia generale, Anatomia patologica, Medicina Interna, 
Chirurgia generale, Farmacologia, Semeiotica, Diagnostica, Med. Laboratorio, Emergenze, 
Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Materie cliniche apparati, Tirocini nei reparti, Sala operatoria 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 conseguita presso l’Università degli 
Studi di Catania con tesi sperimentale su “La Sclerodermia e nuove prospettive diagnostiche e 
terapeutiche”. 

• Date (da – a) da ottobre 2009 a ottobre 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
U.O  “Garibaldi” di Catania
Via Palermo 636, presso il Reparto di Endocrinologia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione ai principali Convegni Nazionali SID (Società Italiana di Diabetologia) 2009-2010

• Qualifica conseguita Tirocinio pre-Laurea

• Date (da – a) 1999-2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
IIS Liceo Scientifico Statale Archimede di Acireale (Ct) 
Via Ludovico Ariosto 37, Acireale (CT) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio
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• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ RICCA Sergio ]



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Sono una persona socievole e dinamica, protesa al confronto e all’ascolto. Pratico jogging e 
seguo con interesse eventi musicali. Mi dedico a letture che possono aumentare le mie 
conoscenze sul campo professionale e sul rapporto interpersonale, amo il cinema e viaggiare 
per conoscere nuovi luoghi e culture. Mi interesso di benessere della persona non solo sul piano
strettamente medico ma anche tenendo conto delle altre discipline legate alla salute psicofisica 
della persona. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Sono una persona programmatica, ritenendo indispensabile organizzare il mio lavoro, il mio 
tempo libero e le attività giornaliere tenendo conto anche delle esigenze degli altri. Sul piano 
lavorativo eseguo con serietà le mansioni assegnate e puntualmente ne rendiconto i risultati con
il responsabile. Ho curato direttamente dei seminari e convegni in cui ho svolto attività di 
formatore e di gestione dell’aula per i corsi triennali delle professioni sanitarie. Sono interessato 
a percorsi di impegno sociale, partecipando ad eventi filantropici e di promozione umana e 
sociale presso Associazioni e Onlus le cui finalità sociali sono rivolte in particolare verso i 
soggetti diversamente abili.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc. 

ALTRE CAPACITA’ E
COMPETENZE 

Ottima conoscenza di Windows 2000, XP, VISTA, Internet Explorer
Buona conoscenza del pacchetto applicativo Office (Word, Excel, Powerpoint, Outlook)
Ottima capacità di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei
motori di ricerca).

PUBBLICAZIONI 
1 ) Transglutaminase 2 Up-Regulation Is Associated with Inflammatory Response in PBMC from 
Healthy Subjects with Hypovitaminosis  D.
Caccamo D, Ferlazzo N, Currò M, Ricca S, Ientile R.
Med Sci (Basel). 2018 Nov 16;6(4). pii: E103. doi: 10.3390/medsci6040103.

2) Health Risks of Hypovitaminosis D: A Review of New Molecular Insights.
Caccamo D, Ricca S, Currò M, Ientile R.
Int J Mol Sci. 2018 Mar 17;19(3). pii: E892. doi: 10.3390/ijms19030892.

PATENTE O PATENTI Patente di Tipo B

Ai sensi del D.Lgs. n° 196/2003 art. 23 sulla “Tutela delle persone e di altri soggetti
rispetto  al  trattamento  dei  dati  personali”,  autorizzo  al  trattamento  dei  miei  dati
personali forniti nel presente curriculum.
Consapevole delle responsabilità penali per le dichiarazioni non rispondenti a verità
e della conseguente decadenza dai benefici derivanti dal provvedimento emanato
sulla  base  della  dichiarazione  non  veritiera,  ai  sensi  dell’art.76  del  D.P.R.  28
Dicembre 2000 n° 445 (testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in
materia di documentazione amministrativa) e per le ipotesi di falsità in atti ai sensi
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del D.P.R. 442/2000, dichiaro che i  dati  riportati  nel presente C.V.  sono veritieri.
Inoltre autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30
giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art.
13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” 

Casalmaggiore,05 Dicembre 2019 Dott.Sergio Ricca
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