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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FEDERICO NEGRINI 
Indirizzo  VIA MALTA 12/G – 25124 BRESCIA 
Telefono   

Fax   
E-mail  f.negrini@asst-cremona.it 

Nazionalità  ITALIANA 
Data di nascita  23/11/1969 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/12/2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AZIENDA OSPEDALIERA “ISTITUTI OSPITALIERI” DI CREMONA – POC 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO : medico endocrinologo presso il reparto di degenza internistica, attività di 
guardia medica internistica diurna-notturna-festiva 
 MEDICO DEDICATO AMBULATORIO CENTRO ENDOCRINO METABOLICO;  
AMBULATORIO PER LA PREVENZIONE E CURA DELL’OSTEOPOROSI E DELLE MALATTIE 
METABOLICHE DELL’OSSO 

INCARICO ATTUALE:  DIRIGENTE MEDICO REPARTO MEDICINA INTERNA, DIRIGENTE MEDICO 
DEL  CENTRO ENDOCRINO METABOLICO  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 01/03/2005 AL 30/10/2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI DI BRESCIA - P.O. MONTICHIARI 

• Tipo di azienda o settore  U.O MEDICINA GENERALE 
• Tipo di impiego  CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE A TERMINE 

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO : medico endocrinologo presso il reparto di degenza internistica, attività di 
guardia medica internistica diurna-notturna-festiva 
 medico dedicato AMBULATORIO ENDOCRINOLOGIA  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  DAL 2003 AL 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 

• Tipo di azienda o settore  II MEDICINA GENERALE (prof. Agabiti Rosei) 
• Tipo di impiego  ASSEGNO DI RICERCA BIENNALE  

• Principali mansioni e responsabilità  MEDICO DI REPARTO E AMBULATORI MEDICINA GENERALE, ENDOCRINOLOGIA, 
DISLIPIDEMIA; 
CULTORE DELLA  MATERIA PER MEDICINA INTERNA  



  

MEMBRO DI COMMISSIONE D’ESAME PER MEDICINA INTERNA, CORSO DI LAUREA IN 
ODONTOIATRIA E PROTESI DENTARIA E CORSO DI LAUREA IN IGIENISTA DENTALE  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  DAL 1996 AL 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO, 
INDIRIZZO DIABETOLOGIA 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO (50/50 LODE) 
TESI: SINDROMI AUTOIMMUNI POLIGHIANDOLARI (prof. Agabiti Rosei) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  DAL 23/09/1997 AL 26/01/1999 (DATA CONGEDO) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ESERCITO ITALIANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ALLIEVO UFFICIALE MEDICO DI COMPLEMENTO 

• Qualifica conseguita  SOTTOTENENTE MEDICO 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  30/05/1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ESAME DI STATO PER ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE (88/90) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  ANNI ACCADEMICI 94/95, 95/96, 96/97  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI DI BRESCIA; II MEDICINA GENERALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ALLIEVO INTERNO E MEDICO VOLONTARIO 

• Qualifica conseguita  PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  16/10/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (110/110) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  



  

 
 

Le attività di interesse clinico e di ricerca svolte fino a  oggi dal 
Dr Federico Negrini hanno avuto come tematiche prevalenti: 
 
 
 
 

- malattie ipotalamo-ipofisarie 
(per ciò che riguarda gli   aspetti clinici, diagnostici e terapeutici 
 effetti della terapia steroidea sul metabolismo osseo; 
- problemi endocrinologici dell’età geriatrica; 
- diabete mellito tipo 1; 
- diabete mellito tipo 2 e le sue complicanze; 
- ipertensione arteriosa, apparato cardiovascolare e acromegalia; 
- patologia  tiroidea; 
- patologia surrenalica; 
- fattori di rischio cardiovascolari, ipertensione arteriosa e sue 
complicanze; 
- ipertensione arteriosa secondaria; 
- sindromi autoimmuni polighiandolari; 
- dislipidemie 
- il rischio cardiovascolare globale. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE (COME DA TABELLA XIII) 
• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIME 
P.C. STATISTICA, GRAFICA, VIDEOSCRITTURA, INTERNET 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



  

PATENTE O PATENTI  B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  1) ATTIVITA’ DI INTERESSE CLINICO E DI RICERCA   
2) PARTECIPAZIONI A CONGRESSI (SE RELATORE, SPECIFICATO) 

 
Con riferimento al Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (G.U. 29 luglio 
2003, n. 174 - Supplemento ordinario n. 123/L) a riguardo della “Tutela delle 
persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali”, autorizzo 
all’uso dei dati sopra riportati. 
Autocertificazione ai sensi della legge n°15/68 , d.m 20 ottobre 1998  n°403 e 
successive modifiche. 

Dichiara altresì di  essere informato, ai  sensi e per gli  effetti di cui all’art. 10 della 
Legge 675/96 che i  dati  raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente  nell’ambito del procedimento per il quale le presenti dichiarazioni  
vengono rese. 

 
 
 
Cremona, 03/02/2020 
 
  F.TO 
                                                                   FEDERICO NEGRINI   
 



  

ELENCO PUBBLICAZIONI 
DR. FEDERICO NEGRINI 

 
Il sottoscritto Negrini Federico, nato a Brescia il 23/11/1969, C.F. NGRFRC69S23B157N, residente a Brescia, via Malta 12/g, consapevole 
che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
Codice Penale e delle Leggi speciali in materia e, consapevole che, ove i suddetti reati siano commessi per ottenere la nomina a un pubblico 
ufficio, possono comportare, nei casi più gravi, l’interdizione temporanea dai pubblici uffici,  
 

dichiara che i lavori scientifici in allegato: 
 

1) Riscontro occasionale di malformazioni Chiari-I asintomatica durante il follow up di una paziente con acromegalia attiva. 
G. Zaltieri, P. Desenzani, F. Negrini, R. Gasparotti, A. Bollati, A. Giustina. 
Convegno Nazionale di Endocrinologia Clinica: Le Neoplasie Endocrine; Bologna, 1996, p. 93 
 
2) The galanin test in the evaluation of the results of neurosurgery in acromegalic patients: diagnostic and prognostic value 

G. Zaltieri, M. Doga, A. Bollati, C. Poiesi, F. Negrini, A. Giustina. 
Journal of Endocrinological Investigation 1996;19(5):14 
 
3) Relationships between growth hormone levels at baseline and following oral glucose tolerance test and IGF-I levels in the 

assessment of the result of neurosurgical treatment of acromegaly 
A. Giustina, G. Zaltieri, F. Negrini, E. Degli Uberti, L. De Marinis, G. Francia, A. Velardo. 
Journal of Endocrinological Investigation 1996;19(5):27 
 
4) The pharmacological aspect of the treatment of acromegaly 

Giustina, G. Zaltieri, F. Negrini, W.B. Wehrenberg 
Pharmacological Research 1996;34:247-268. 
 
5)  Effect of cronic elevated  glucocorticoid levels on cross-linked n-telopeptides of type I collagen (NTX) in patients treated with 

glucocorticoids for autoimmune disease or with Cushing’s disease 

G. Zaltieri, S. Bossoni, F. Negrini, C. Bonfanti, A. Giustina 
Italian Journal of Mineral & Electrolyte Metabolism, June 1996;10(1)n2:16 
 
6) Il test alla galanina nella valutazione dell’efficacia dell’intervento neurochirurgico in pazienti acromegalici: significato 
diagnostico e prognostico. 
C. Mascadri, A. Bollati, P. Desenzani, G. Zaltieri, F. Manelli, F. Negrini,P.Perini, A. Giustina. 
Simposio su: ”Patologia espansiva ipotalamo-ipofisaria: aspetti clinici, diagnostici e terapeutici”. 1996 M2 p.144 
 
7) Relazione tra i livelli di ormone della crescita in condizioni basali e dopo test orale di tolleranza al glucosio e I livelli di IGF-I 

nella valutazione dei risultati del trattamento neurochirurgico dell’acromegalia 

G. Zaltieri, M. Doga, A. Bollati, F. Negrini, G. Ragni, E. Degli Uberti, L. De Marinis, M.V. Davì, A. Velardo, A. Giustina. 
Simposio su: ”Patologia espansiva ipotalamo-ipofisaria: aspetti clinici, diagnostici e terapeutici”. 1996 M3 p.145 
 

8) I meccanismi di regolazione della secrezione di ormone della crescita (GH) nell’anziano sono sesso-dipendenti. Studio con il 

neuropeptide galanina. 

P. Desenzani, F. Manelli, C. Mascadri, F. Negrini, S. Bossoni, P. Perini, G. Zaltieri, A. Giustina. 
Prime giornate italiane di endocrinologia geriatrica. 1996 p.39. 
 
9) Il ruolo del deidroepiandrosterone solfato (DHEA-S) nell’invecchiamento. Studio di un caso clinico. 

P. Perini, F. Manelli,  F. Negrini, P. Desenzani, B. Agosti, D. Belli, A. Giustina. 
Prime giornate italiane di endocrinologia geriatrica. 1996 p.76. 
 

10) Iposurrenalismo primitivo in età geriatrica. Studio di un caso clinico 

P. Perini, C. Mascadri, F. Manelli, A. Burattin,  F. Negrini, P. Desenzani, A. Giustina. 
Prime giornate italiane di endocrinologia geriatrica. 1996 p.78. 
 
11) L’Alfa 1-Microglobulina (A 1-M) urinaria basale e da sforzo è un marker precoce di nefropatia iniziale nel diabete mellito di II 

tipo (NIDDM). 

P. Desenzani, P. Perini, S. Bossoni, C. Cappelli, F. Manelli, C. Mascadri, F. Negrini, M.C. Tusi, G. Romanelli, A. Giustina. 
II Congresso Inter-regionale Lombardia SID-AMD 
Milano, 16 novembre 1996 
 
12) I livelli basali di ormone della crescita (GH) sono elevati nel paziente diabetico insulino-dipendente (tipo 1) con 

microalbuminuria da sforzo.  

C. Mascadri, F. Manelli, F. Negrini, P. Perini, D. Belli, P. Desenzani, C. Poiesi, G. Romanelli, A. Giustina. 



  

II Congresso Interassociativo Regionale SID-AMD Lombardia, Milano 1996. 
Giornale Italiano di Diabetologia 1997 Volume 17, N 1,  p. 53. 
 
13) L’alfa-1 microglobulinuria (A 1M) basale e da sforzo è un marker precoce di nefropatia iniziale nel diabete mellito di II tipo 

(NIDDM) 

P. Desenzani, P. Perini, C. Cappelli, F. Manelli, MC Tusi, C. Mascadri, F. Negrini, G. Romanelli, S. Bossoni, A. Giustina. 
XI Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi 1997, p. 729 
 
14) Short-term effects of a single slow release lanreotide injection on cardiovascular response to exercise in patients with active 

acromegaly. 

F. Manelli, E. Boni, P. Desenzani, C. Cappelli, P. Damiani, M. Doga, C. Mascadri, F. Negrini, V. Grassi, A. Giustina. 
XXVII National congress of the Italian Society of Endocrinology 
J Endocrinological Investigation Vol. 20, Suppl. No 4, 1997 
 
15) Ambulatory blood pressure monitoring in normotensive acromegalic patients: effect of a 24-hours continuous infusion of 

octreotide 

P. Perini, C. Cappelli, F. Negrini,M. Doga, C. Bodini, MG Camboni, V. Misitano, C. Macca, R. Zulli, G. Romanelli, A Giustina. 
XXVII National congress of the Italian Society of E 
ndocrinology 
J Endocrinological Investigation 1997, Vol. 20, Suppl. No 4:23. 
 
16) Long-term picotamide, a dual thromboxane inhibitor, decreases both the urinary excretion of the thromboxane B2 (TXB2) 

and albumin in patients with type II diabetes. 

P. Desenzani, P. Perini, M. Milani,  F. Negrini, C. Cappelli, G. Romanelli, G. Davì, A. Giustina. 
16th International Diabetes Federation congress, Helsinki, 20-25 July 1997  
Diabetologia Volume 40, Suppl. 1, June 1997, A 546, 2148. 
 
17) Long-term picotamide, a dual thromboxane inhibitor, decreases urinary albumin excretion rate in type 2 diabetic patients 

with microalbuminuria at rest. 

P. Desenzani, P. Perini, C. Mascadri, F. Manelli, M. Milani, F. Negrini, A. Burattin, C. Cappelli, G. Romanelli, A. Giustina. 
16th International Diabetes Federation congress, Helsinki, 20-25 July 1997  
Diabetologia Volume 40, Suppl. 1, June 1997, A 546, 2146. 
 
18) I meccanismi di regolazione della secrezione dell’ormone della crescita (GH) nell’anziano sono sesso-dipendenti. Studio 

con il neuropeptide galantina. 

S. Bossoni, P. Desenzani, F. Negrini, P. Perini, G. Romanelli, A Giustina. 
Rivista Italiana di Biologia e Medicina 1997;17(3-4):70. 
 
19) Inibitori del trombossano e microalbuminuria nel NIDDM: razionale e prospettive di impiego clinico. 

A. Giustina, P. Desenzani, P. Perini, C. Cappelli, F. Negrini, A. Burattin, G. Romanelli.  
Giornate Diabetologiche Pavesi 1997, Pavia 13-15 Ottobre 1997. 
Il Diabete Vol. 9 Suppl. al N.2, 1997, p. 47-49.  
 

20) Effetto della somministrazione a breve termine di ormone della crescita (GH) sul metabolismo glucidico in pazienti con 

trattamento cronico con glucocorticoidi. 

S. Bossoni, C. Cappelli, P. Desenzani, F. Negrini, S. Viola, C. Jacobello, P. Paoletti, A. Giustina. 
Giornate Diabetologiche Pavesi 1997, Pavia 13-15 Ottobre 1997. 
Il Diabete Vol. 9 Suppl. al N.2, 1997, p. 66.  
 
21) Gli analoghi long-acting della somatostatina (octreotide e lanreotide) possono causare un significativo deterioramento del 

metabolismo glucidico in pazienti acromegalici: descrizione di due casi clinici. 

S. Bossoni, C. Mascadri, , F. Negrini, M. Doga, C. Cappelli, A. Giustina. 
Il Diabete. Giornate Diabetologiche Pavesi 1997;9(2):65 
 
22) Time-course of the cardiovascular response to exercise following a single slow release lanreotide injection in patients with 

active acromegaly. 

F. Manelli, P. Desenzani, P. Damiani, F. Negrini, G. Bulgari, C. Mascadri, S. Bossoni, M. Doga, P. Perini, E. Boni, V. Grassi. A. 
Giustina 
International Symposium on somatostatin analogs: basic update and clinical perspectives. 
J. Endocrinological Investigation, Vol 20, Suppl.to N.7, 1997,  37P 
 
23) La somministrazione per due anni di picotamide, un nuovo inibitore del trombossano, riduce la microalbuminuria a riposo in 

pazienti diabetici di tipo II: evidenza della validità dell’impiego di questa nuova classe farmacologica nella prevenzione della 

macro e microangiopatia. 



  

P. Perini, P. Desenzani, F. Manelli, C. Mascadri, M. Milani, F. Negrini, G. Romanelli, A. Giustina. 
III Congresso Interassociativo Regionale SID-AMD Lombardia, Varese 1997, abs 11. 
 
24) Insorgenza di insufficienza surrenalica primitiva in paziente con ipertiroidismo e 

menopausa precoce. Insolita presentazione di un caso di malattia polighiandolare 

autoimmune. 

P.Perini, P. Desenzani, A. Burattin, G. Beretta, C. Cappelli, F. Negrini, A. Giustina. 

XCVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 27-31 Ottobre 1997. pag 203; Abs. N 191. 

 
25) Malattia polighiandolare autoimmune di tipo II esordita con ipertiroidismo. 

P. Perini, P. Desenzani, A. Burattin, G. Beretta, C. Cappelli, F. Negrini, A. Giustina 

Quindicesime giornate italiane della tiroide. Venezia Centro Congressi “Le Zitelle” 4-6 Dicembre 1997, abs, pag 16. 

 

26) Loperamide test: a simple and highly specific test for hypercortisolism in the children and 

adolescent 

F. Buzi,  A. Corna, A. Pilotta, F. Negrini, A. Lombardi, T.Re,; B. Ambrosi. 
Acta Pediatrica 1997;86:86-89 
 
27) Cardiovascular effects of a single slow release lanreotide injection in patients with acromegaly 

and left ventricular hypertrophy. 

Manelli F, Desenzani P, Boni E, Bugari G, Negrini F, Romanelli G,Grassi V, Giustina A. 

Pituitary 1999 Nov;2(3):205-10 

 

28) Ascessi addominali spontanei in pazienti diabetici di tipo 2 anziani: casistica personale tra il 2002 e il 2005. 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Angelici O, Desenzani L, Gravili F, Di Stefano O. 

Il Diabete 2005 sett (suppl. 17)3:53. 

 

29) Utilizzo di insulina gl’argina come insulin start therapy in pazienti affetti da LADA 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Viola S, Di Stefano O 

Il Diabete, marzo 2006 supl 1 

 

30) Sindrome iperglicemia iperosmolare nella popolazione anziana: esperienza personale nel periodo 2001-2005 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Viola S, Este AM, Chiarini C, Angelici O, Di Stefano O. 

Giornale italiano di diabetologia e metabolismo 2006;26:4    

 

Sono  conformi agli originali. 

 

 

 

CREMONA, 03/02/2020 

 

 

 



  

ELENCO PARTECIPAZIONI A CONGRESSI 

DEL  DR. FEDERICO NEGRINI 
 

Il sottoscritto Negrini Federico, nato a Brescia il 23/11/1969, C.F. NGRFRC69S23B157N, residente a Brescia, via Malta 12/g, 
consapevole che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali in materia e, consapevole che, ove i suddetti reati siano 
commessi per ottenere la nomina a un pubblico ufficio, possono comportare, nei casi più gravi, l’interdizione temporanea dai 
pubblici uffici,  
 

dichiara di aver partecipato ai seguenti congressi (se relatore, specificato): 
 

“AIDS: UNA SFIDA POSSIBILE” 
Brescia, 27-28 marzo 1992 
 
“LE EPATOPATIE: DALLA PREVENZIONE AL TRAPIANTO” 
Congresso internazionale, Gardone Riviera, 30 settembre-2 ottobre 1993 
 
“FATTORI DI RISCHIO DEL POST-INFARTO” 
Brescia, 26 maggio 1994 
 
“”LE GIORNATE MEDICHE DELL’OSPEDALE S.ORSOLA F.B.F.” 
Brescia, 3-4 giugno 1994 
 
“NUOVE PROSPETTIVE NELLA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO INSULINO DIPENDENTE: TRAPIANTO DI 
ISOLE E BIOLOGIA MOLECOLARE” 
Brescia, 3 novembre 1994 
 
“VALUTAZIONE ECONOMICA E QUALITA’ DI VITA NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA” 
Brescia, 31 maggio 1995 
 
“MEDICINA CARDIO-RESPIRATORIA IN ETA’ GERIATRICA” 
Brescia, 7 ottobre 1995 
 
“I BAMBINI E L’INFEZIONE DA HIV” 
Brescia, 8 novembre 1995 
 
“GLI USI CLINICI DELLA TROMBOLISI” 
Brescia, 24 novembre 1995 
 
“IX CONVEGNO DELLA SEZIONE LOMBARDA DELLA S.I.N.” 
Bergamo, 2-3 febbraio 1996 
 
“ATTUALITA’ IN TERAPIA ENDOSCOPICA DEI TUMORI DIGESTIVI” 
Brescia, 23 marzo 1996 
 
“BIOETICA AL BIVIO: DISCIPLINA E COSCIENZA” 
Brescia, 20 aprile 1996 
 
“JOURNEES NATIONALES DE NEONATOLOGIE » 
Parigi, 24-25 maggio 1996 
 
« GIORNATE BRESCIANE DI MEDICINA CARDIORESPIRATORIA » 
Brescia, 4-6 luglio 1996 
 
“IPERTENSIONE, ACE INIBIZIONE E RENE” 
Brescia, 3 settembre 1996 
 
“XV EUROPEAN CONGRESS OF PERINATAL MEDICINE” 
Glasgow, 10-13 settembre 1996 
 
“LE GIORNATE MEDICHE DELL’OSPEDALE S. ORSOLA F.B.F.” 
Brescia, 10-12 ottobre 1996 
 
“IL RUOLO DEGLI INIBITORI DEL TROMBOSSANO NELLA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO DI II TIPO” 
Brescia, 12 ottobre 1996 
 
 



  

“NOVITA’ IN ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA (TRA SPERANZA E REALTA’) 
Monticelli Brusati, 19 ottobre 1996 
 
“RITARDO DI SVILUPPO PUBERALE – IPOGONADISMO” 
Brescia, 5 novembre 1996 
 
“RECENTI ACQUISIZIONI NELLE ISCHEMIE CEREBRALI” 
Milano, 9 novembre 1996 
 
“IL GOZZO” 
Brescia, 23 novembre 1996 
 
“LE BRONCOPNEUMOPATIE NELL’ANZIANO” 
Brescia, 30 novembre 1996 
 
“L’OBESITA’ VERSO IL DUEMILA” 
Brescia,  1 febbraio 1997 
 
“FERRO E FEGATO” 
Brescia, 20 febbraio 1997 
 
“LE CITOCHINE IN IMMUNOLOGIA E PATOLOGIA” 
Brescia, 3 marzo 1997 
 
“OSTEOPOROSI ALLE SOGLIE DEL 2000” 
Brescia, 12 aprile 1997 
 
“IL CANCRO DEL COLON RETTO” 
Brescia, 17 aprile 1997 
 
“I TUMORI ORBITO-PALPEBRALI E L’OFTALMOPATIA DI GRAVES” 
Padova, 21 maggio 1999 
 
“ATTUALITA’ IN TEMA DI VACCINAZIONI” 
Brescia, 13 novembre 1999 
 
“ATTUALITA’ IN INFETTIVOLOGIA PEDIATRICA, PROBLEMI EMERGENTI, IL BAMBINO IMMIGRATO” 
Brescia, 11 dicembre 1999 
 
“XIII CONVEGNO DELLA SEZIONE LOMBARDA DELLA S.I.N.” 
Bergamo, 4-5 febbraio 2000 
 
“TIROIDE E GRAVIDANZA” 
Brescia, 19 febbraio 2000 
 
“SCUOLA DI SCRITTURA SCIENTIFICA” 
Menaggio (Co), 23-25 marzo 2000 
 
“CARDIOPATIA ISCHEMICA, IPERTENSIONE E DIABETE: NUOVE STRATEGIE DI DIAGNOSI, TERAPIA E 
PREVENZIONE” 
Portofino (Ge), 15 luglio 2000 
 
“DRG” 
Milano, 20 settembre 2000 
 
“UNITA’ OPERATIVA DI GERIATRIA E CELEBRAZIONE DELLA GIORNATA MONDIALE PER L’ALZHEIMER” 
Brescia,, 21 settembre 2000 
 
“DISABILITA’ INFANTILE E RIABILITAZIONE” 
Brescia, 25 novembre 2000 
 
“RIUNIONE REGIONALE DELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE DI AREA MEDICA” 
Brescia, 22 febbraio 2001 
 
“IL DIABETE NEL TERZO MILLENNIO: PUNTI FOCALI NELL’INTERVENTO TERAPEUTICO” 
Brescia, 28 marzo 2001 
 
“20th MEETING OF EUROPEAN SOCIETY FOR NONINVASIVE CARDIOVASCULAR DYNAMICS: CLINICAL 
CARDIOLOGY 2001” 
Brescia, 18-20 aprile 2001 



  

“HYPERTENSION AND DIABETES” 
Brescia, 20 guigno 2001 
 
“AMERICAN DYABETES ASSOCIATION: 61th scientific session” 
Philadelphia, Pennsylvania, USA  22-26 giugno 2001 
 
“SCUOLE A CONFRONTO: IPERTENSIONE ARTERIOSA E FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI” 
Brescia, 9 settembre 2001 
 
“AMERICAN HEART ASSOCIATION: scientific session 2001” 
Anaheim, California, USA, 11-14 novembre 2001 
 
“IL CARCINOMA DELLA CORTICALE DEL SURRENE” 
Brescia, 3 giugno 2002 
“2th EUROPEAN CONFERENCE OF MANAGEMENT OF CORONARY HEART DISEASE” 
Nizza, Francia, 13-15 aprile 2002 
 
“BAMBINO: PROGETTO SALUTE” 
Urbino, 23-25 maggio 2002 
 
“EUROSTAGE ON HYPERTENSION ADVANGE” 
Barcellona, 9-10 maggio 2003 
 
“CORSO TEORICO-PRATICO SU IPERTENSIONE ARTERIOSA DA MEGA TRIALS E LINEE GUIDA ALLA 
PRATICA CLINICA” 
Ischia, 23-26 ottobre 2003 
 
“VIDEOCONFERENZA SATELLITARE: INCONTRO CON GLI ESPERTI. IPERTENSIONE E RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE” 
Verona, 30 ottobre2003 
 
“MASTER IN DIABETOLOGIA: LE CONSEGUENZE DELLA PATOLOGIA DIABETICA” 
Montpellier (Ospedale Lapeyronie) 13-15 maggio 2004 
 
“ADENOCARCINOMA DUTTALE DELLA TESTA DEL PANCREAS” 
RELATORE 

Brescia, 7 settembre 2004 
 
“XV INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON DRUGS AFFECTING LIPID METABOLISM” 
Venezia, 24-27 settembre 2004 
 
“LA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA” 
Firenze, 1 marzo 2005 
 
“ICTUS, METABOLISMO E DIABETE: INCONTRO DI AGGIORNAMENTO INTERATTIVO” 
torino, 14-15 ottobre 2005 
 
“FORUM SUI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI” 
Roma, 17-18 marzo 2006 
 
PROGETTO MERCURY – PREVENZIONE CARDIOVASCOALRE, INDICATORI DI EFFICIENZA E 
APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA 
Crema, 12 maggio 2007 
 
“LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA METABOLICA DELLO SCHELETRO” 
Cison di Valmarino (TV), 24-26 maggio 2007 

 
VIDEOCONFERENZA SATELLITARE: ESH-ESC DALLE NUOVE LINEE GUIDA AD ONTARGET” 
Brescia, 19 giugno 2007 
 
CHIRURGIA MINIINVASIVA: DA TECNICA PIONIERISTICA A PRATICA QUOTIDIANA 
RELATORE 

Cremona, 9 febbraio 2008 
 
LO SCOMPENSO CARDIACO TRA COMORBIDITA’ ED ASPETTI SPESSO TRASCURATI – I DISTIROIDISMI -  

  RELATORE 

CREMONA, 28/03/2009 

 



  

NUTRIZIONE, SALUTE E BENESSERE: COME APPRENDERE, APPLICARE E TRASMETTERE. 

CREMONA, 12/10/2009 

 

“CORSO DI CLINICAL COMPETENCE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA” 

CREMONA, 17-18 NOVEMBRE 2010 

 

“OBESITA’: UNA NUOVA EPIDEMIA” 

RELATORE 4 INCONTRI 

CREMONA, ANNO 2010 

 

 

Dichiara altresì di  essere informato, ai  sensi e per gli  effetti di cui all’art. 10 della Legge 675/96 che i  dati  raccolti 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente  nell’ambito del procedimento per il quale le 
presenti dichiarazioni  vengono rese. 
 
 
Cremona, 03/02/2020 
 
 
 
 
 
 
 



  

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 

(art. 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28.12.2000, n 445 “testo unico delle 
disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa”) 

 
 
Il sottoscritto Negrini Federico, nato a Brescia il 23/11/1969, residente a Brescia, via Malta 
12/g, CFNGRFRC69S23B157N, consapevole che, ai sensi dell’art 75 del DPR 445/2000 e delle 
norme penali previste dall’ art. 76 del medesimo decreto del DPR per le ipotesi di falsità in atti 
e dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’art. 47 del suddetto decreto del Presidente della 
Repubblica 
 

dichiara che: 
 
le copie dei documenti sottoelencati, presentati con la domanda di partecipazione al concorso 
per l’assunzione a tempo indeterminato di N° 1 dirigente medico disciplina endocrinologia, 
sono conformi agli originali di cui è in possesso: 
 
- copia del certificato di Laurea, 
 
- copia del certificato di abilitazione professionale,  
 
- copia del certificato di specializzazione  
 
 
Altre dichiarazioni:  
 
allega inoltre, in copia conforme agli originali di cui è in possesso: 
 
 attestato di versamento della tassa di concorso 
- scheda valutativa ministero della difesa – Esercito Italiano; 
- graduatoria finale scuola di specializzazione in endocrinologia e malattie del ricambio 
Università degli Studi di Brescia; 

- graduatoria finale scuola di specializzazione in Medicina interna, Università degli Studi 
di Brescia; 

- N° 20 pubblicazioni scientifiche:  
01) L’Alfa 1-Microglobulina (A 1-M) urinaria basale e da sforzo è un marker precoce di nefropatia iniziale 

nel diabete mellito di II tipo (NIDDM). 

P. Desenzani, P. Perini, S. Bossoni, C. Cappelli, F. Manelli, C. Mascadri, F. Negrini, M.C. Tusi, G. 

Romanelli, A. Giustina. 

II Congresso Inter-regionale Lombardia SID-AMD 

Milano, 16 novembre 1996 

02) I livelli basali di ormone della crescita (GH) sono elevati nel paziente diabetico insulino-dipendente 

(tipo 1) con microalbuminuria da sforzo.  

C. Mascadri, F. Manelli, F. Negrini, P. Perini, D. Belli, P. Desenzani, C. Poiesi, G. Romanelli, A. Giustina. 

II Congresso Interassociativo Regionale SID-AMD Lombardia, Milano 1996. 

Giornale Italiano di Diabetologia 1997 Volume 17, N 1,  p. 53. 

03) L’alfa-1 microglobulinuria (A 1M) basale e da sforzo è un marker precoce di nefropatia iniziale nel 

diabete mellito di II tipo (NIDDM) 

P. Desenzani, P. Perini, C. Cappelli, F. Manelli, MC Tusi, C. Mascadri, F. Negrini, G. Romanelli, S. 

Bossoni, A. Giustina. 

XI Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi 1997, p. 729 

04) Short-term effects of a single slow release lanreotide injection on cardiovascular response to exercise 

in patients with active acromegaly. 

F. Manelli, E. Boni, P. Desenzani, C. Cappelli, P. Damiani, M. Doga, C. Mascadri, F. Negrini, V. Grassi, 

A. Giustina. 

XXVII National congress of the Italian Society of Endocrinology 

J Endocrinological Investigation Vol. 20, Suppl. No 4, 1997 

05) Ambulatory blood pressure monitoring in normotensive acromegalic patients: effect of a 24-hours 

continuous infusion of octreotide 

P. Perini, C. Cappelli, F. Negrini,M. Doga, C. Bodini, MG Camboni, V. Misitano, C. Macca, R. Zulli, G. 

Romanelli, A Giustina. 

XXVII National congress of the Italian Society of E 

ndocrinology 

J Endocrinological Investigation 1997, Vol. 20, Suppl. No 4:23. 

06) Long-term picotamide, a dual thromboxane inhibitor, decreases both the urinary excretion of the 

thromboxane B2 (TXB2) and albumin in patients with type II diabetes. 



  

P. Desenzani, P. Perini, M. Milani,  F. Negrini, C. Cappelli, G. Romanelli, G. Davì, A. Giustina. 

16th International Diabetes Federation congress, Helsinki, 20-25 July 1997  

Diabetologia Volume 40, Suppl. 1, June 1997, A 546, 2148. 

07) Long-term picotamide, a dual thromboxane inhibitor, decreases urinary albumin excretion rate in 

type 2 diabetic patients with microalbuminuria at rest. 

P. Desenzani, P. Perini, C. Mascadri, F. Manelli, M. Milani, F. Negrini, A. Burattin, C. Cappelli, G. 

Romanelli, A. Giustina. 

16th International Diabetes Federation congress, Helsinki, 20-25 July 1997  

Diabetologia Volume 40, Suppl. 1, June 1997, A 546, 2146. 

08) I meccanismi di regolazione della secrezione dell’ormone della crescita (GH) nell’anziano sono sesso-

dipendenti. Studio con il neuropeptide galantina. 

S. Bossoni, P. Desenzani, F. Negrini, P. Perini, G. Romanelli, A Giustina. 

Rivista Italiana di Biologia e Medicina 1997;17(3-4):70. 

09) Inibitori del trombossano e microalbuminuria nel NIDDM: razionale e prospettive di impiego clinico. 

A. Giustina, P. Desenzani, P. Perini, C. Cappelli, F. Negrini, A. Burattin, G. Romanelli.  

Giornate Diabetologiche Pavesi 1997, Pavia 13-15 Ottobre 1997. 

Il Diabete Vol. 9 Suppl. al N.2, 1997, p. 47-49.  

10) Effetto della somministrazione a breve termine di ormone della crescita (GH) sul metabolismo 

glucidico in pazienti con trattamento cronico con glucocorticoidi. 

S. Bossoni, C. Cappelli, P. Desenzani, F. Negrini, S. Viola, C. Jacobello, P. Paoletti, A. Giustina. 

Giornate Diabetologiche Pavesi 1997, Pavia 13-15 Ottobre 1997. 

Il Diabete Vol. 9 Suppl. al N.2, 1997, p. 66.  

11) Gli analoghi long-acting della somatostatina (octreotide e lanreotide) possono causare un 

significativo deterioramento del metabolismo glucidico in pazienti acromegalici: descrizione di due casi 

clinici. 

S. Bossoni, C. Mascadri, , F. Negrini, M. Doga, C. Cappelli, A. Giustina. 

Il Diabete. Giornate Diabetologiche Pavesi 1997;9(2):65 

12) Time-course of the cardiovascular response to exercise following a single slow release lanreotide 

injection in patients with active acromegaly. 

F. Manelli, P. Desenzani, P. Damiani, F. Negrini, G. Bulgari, C. Mascadri, S. Bossoni, M. Doga, P. Perini, 

E. Boni, V. Grassi. A. Giustina 

International Symposium on somatostatin analogs: basic update and clinical perspectives. 

J. Endocrinological Investigation, Vol 20, Suppl.to N.7, 1997,  37P 

13) La somministrazione per due anni di picotamide, un nuovo inibitore del trombossano, riduce la 

microalbuminuria a riposo in pazienti diabetici di tipo II: evidenza della validità dell’impiego di questa 

nuova classe farmacologica nella prevenzione della macro e microangiopatia. 

P. Perini, P. Desenzani, F. Manelli, C. Mascadri, M. Milani, F. Negrini, G. Romanelli, A. Giustina. 

III Congresso Interassociativo Regionale SID-AMD Lombardia, Varese 1997, abs 11. 

14) Insorgenza di insufficienza surrenalica primitiva in paziente con ipertiroidismo e 

menopausa precoce. Insolita presentazione di un caso di malattia polighiandolare 

autoimmune. 

P.Perini, P. Desenzani, A. Burattin, G. Beretta, C. Cappelli, F. Negrini, A. Giustina. 

XCVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 27-31 Ottobre 1997. pag 

203; Abs. N 191. 

15) Malattia polighiandolare autoimmune di tipo II esordita con ipertiroidismo. 

P. Perini, P. Desenzani, A. Burattin, G. Beretta, C. Cappelli, F. Negrini, A. Giustina 

Quindicesime giornate italiane della tiroide. Venezia Centro Congressi “Le Zitelle” 4-6 Dicembre 1997, 

abs, pag 16. 

16) Loperamide test: a simple and highly specific test for hypercortisolism in the children and 

adolescent 

F. Buzi,  A. Corna, A. Pilotta, F. Negrini, A. Lombardi, T.Re,; B. Ambrosi. 

Acta Pediatrica 1997;86:86-89 

17) Cardiovascular effects of a single slow release lanreotide injection in patients with acromegaly 

and left ventricular hypertrophy. 

Manelli F, Desenzani P, Boni E, Bugari G, Negrini F, Romanelli G,Grassi V, Giustina A. 

Pituitary 1999 Nov;2(3):205-10 

18) Ascessi addominali spontanei in pazienti diabetici di tipo 2 anziani: casistica personale tra il 2002 e 

il 2005. 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Angelici O, Desenzani L, Gravili F, Di Stefano O. 

Il Diabete 2005 sett (suppl. 17)3:53. 

19) Utilizzo di insulina gl’argina come insulin start therapy in pazienti affetti da LADA 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Viola S, Di Stefano O 



  

Il Diabete, marzo 2006 supl 1 

20) Sindrome iperglicemia iperosmolare nella popolazione anziana: esperienza personale nel periodo 

2001-2005 

Desenzani P, Orlandi N, Tusi MC, Negrini F, Viola S, Este AM, Chiarini C, Angelici O, Di Stefano O. 

 N° 2 partecipazioni a congressi scientifici:  
“LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA METABOLICA DELLO SCHELETRO” 

Cison di Valmarino (TV), 24-26 maggio 2007 

CHIRURGIA MINIINVASIVA: DA TECNICA PIONIERISTICA A PRATICA QUOTIDIANA 

RELATORE 

Cremona, 9 febbraio 2008 

 Fotocopia carta d’identità 
 Assegnazione sede lavorativa  
  
 
 
Il sottoscritto manifesta il proprio consenso , ai sensi dell’art. 23 del decreto legislativo n° 
196/2003, al trattamento dei dati personali forniti con la presente domanda da parte 
dell’Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona, per le finalità espresse nell’apposito 
paragrafo dell’avviso mdi selezione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cremona, 03/02/2020     FTO dr Federico Negrini 
 
 

 


