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V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CHIARA LOARDI  
Indirizzo  VIA CORSICA 14/C, 25125 BRESCIA 

Mail  chiara.loardi@asst-cremona.it 
Nazionalità  ITALIANA  

 

Data di nascita  29/01/1987 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Da 01/01/2019 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Maggiore di Cremona 

Viale Concordia 1, 26100, Cremona 
• Tipo di azienda o settore  ASST Cremona – ente pubblico 

• Posizione lavorativa  Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Ginecologia e Ostetricia 
   
   

• Date   Da 1/11/2018 a 31/12/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Maggiore di Cremona 
Viale Concordia 1, 26100, Cremona 

• Tipo di azienda o settore  ASST Cremona – ente pubblico 
• Posizione lavorativa  Dirigente medico a tempo determinato disciplina Ginecologia e Ostetricia 

   
   

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  08/08/2013 – 28/08/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Clinica Universitaria di Ostetricia e Ginecologia, ASST Spedali Civili di Brescia – 

Università degli Studi di Brescia 
Piazzale Spedali Civili 1, 25123, Brescia 
 

                         • Qualifica 
conseguita 

 Diploma di specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con votazione 50/50 e lode 
Titolo tesi: “Uterine artery Doppler for the prediction of outcome in pregnancies 
complicated by gestational hypertension and preeclampsia” 

 
 

  

• Date  09/09/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SMA Pisogne Soccorso  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso rianimazione cardiopolmonare di base – Basic Life Support and Defibrillation 
(BLSD) 

 
• Date  

  
02/04/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Fetal Medicine Foundation 
• Principali abilità professionali  Nuchal Translucency Certification 

                         • Qualifica conseguita  Operatore accreditato misurazione translucenza nucale FMF ID 158304 
 

• Date   08/04/2017  
• Qualifica conseguita  IOTA (International Ovarian Tumour Analysis) Certificate  

 
 
 

• Date  
  

16/11/2017 - 17/11/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Spedali Civili di Brescia U.O. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di rianimazione neonatale avanzato per esecutori 
 

   
 
 
  • Date   Dal 27/02/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi di Brescia al numero 08898 

 
• Date  Da 01/09/2006 a 18/10/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Brescia, Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 e lode.  
Titolo di Tesi: “Studio morfologico della placenta in gravidanze complicate da 
obesità materna” 

 
 
 

• Date   Da 01/09/2010 a 18/10/2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Frequenza continuativa come studente interno presso la Clinica Universitaria di 

Ginecologia e Ostetricia, Spedali Civili, Brescia. 
  

• Date  Dal 02/08/2010 al 26/08/2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Reparto di Ginecologia e Ostetricia (Frauenheilkunde), LKH Innsbruck University 

Hospital, Austria 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Professional Exchange Program IFMSA – Innsbruck 

 
 

• Date   Dal 25/07/2011 al 16/08/2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Reparto di Ginecologia e Ostetricia, Danderyd Hospital (convenzionato con il 

Karolinska Institute) di Stoccolma, Svezia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Professional Exchange Program IFMSA – Stoccolma 

 
   

• Date   Da Settembre 2001 a Luglio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo scientifico ‘Nicolò Copernico’, Brescia 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo doppia lingua straniera: Inglese, Tedesco 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica con votazione 100/100 
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE, CERTIFICAZIONE IELTS LIVELLO C1 
  TEDESCO CERTIFICAZIONE GOETHE-INSTITUTE ZENTRALE MITTELSTUFENPRÜFUNG, 

LIVELLO C1 
   

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE  

 Da settembre 2011 a settembre 2012: attività di tutorato rivolta agli studenti 
immatricolati alla Facoltà di Medicina e Chirurgia nell’ambito del “Progetto 
Accoglienza”  

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Esperienza clinica presso Ospedale Maggiore di Cremona (ASST Cremona) e presso 
la Clinica Universitaria di Ginecologia e Ostetricia ASST Spedali Civili di Brescia con 
particolare interesse e approfondimento negli ambiti: 

• Sala Parto e Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico 
• Medicina Materno-Fetale e Diagnosi Prenatale (diagnosi ecografica 

prenatale e procedure di diagnosi prenatale invasiva, ecocardiografia fetale, 
translucenza nucale, infezioni in gravidanza, gravidanza gemellare, disturbi 
dell’accrescimento, gravidanza a rischio di parto pretermine, gravidanza 
complicata da trombofilia e malattie autoimmuni, problematiche di 
poliabortività) 

• Centro di Endocrinologia ginecologica (gestione in day hospital di pazienti 
con problematiche di endocrinologia ginecologica, esperienza clinica presso 
gli ambulatori di ginecologia endocrinologica pediatrica e dell’età adulta) 

• Centro della Menopausa (attività ambulatoriale nella gestione clinica di 
problematiche correlate alla menopausa fisiologica e iatrogena e di pazienti in 
terapia ormonale sostitutiva) 

• Frequenza in sala operatoria in qualità di primo e secondo operatore per 
interventi di patologia ginecologica benigna (revisione cavità uterina, 
tecnica laparoscopica, tecnica laparotomica e chirurgia vaginale) 

 
Buona capacità d'uso dei sistemi operativi Windows e Macintosh (Word, Excel, Power 
Point), di database ecografici in ambito ostetrico-ginecologico (ViewPoint) e dei 
maggiori database di riviste scientifiche e biomediche.   
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Preparazione e presentazione di meeting di aggiornamento in ambito ostetrico ed 
endocrinologico presso la Clinica di Ostetricia e Ginecologia ASST Spedali Civili di 
Brescia. 
 
 

PUBBLICAZIONI  Chiara Loardi, Marcella Falchetti, Federico Prefumo, Fabio Facchetti & Tiziana Frusca 
(2015); “Placental morphology in pregnancies associated with pregravid obesity” 
The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine, DOI: 
10.3109/14767058.2015.1094792  

Chiara Loardi, Federico Prefumo, Enrico Sartori “Obesità e gravidanza” Ginecorama, 
Anno XXXIX, n. 3/2017 – Settembre 

Orabona R, Prefumo F, Zanardini C, Magri R, Loardi C, Cappa V, Calza S, Frusca T, 
Acharya G. “Maternal functional hemodynamics in uncomplicated twin 
pregnancies: a longitudinal study using impedance cardiography” Acta Obstet 
Gynecol Scand 2018 Oct 5 

Libro “Quaderni di Endocrinologia Ginecologica AIGE – Obesità e Diabete in 
gravidanza e menopausa” Volume 2 – Capitolo L’ uso di insulino sensibilizzanti 
integrativi per l’insulino resistenza tra perimenopausa e menopausa Alessandro 
Gambera, Alessandra Perotti, Chiara Loardi, Antonio Maurizio Pellegri, Fabio 
Rampinelli  

Chiara Loardi, Marino Signorelli, Marialena Gregorini, Daria Marella, Fabio Torri, 

Cesare Mario Zambelloni, Umberto Omodei, Franco Odicino “Moderate and severe 
fetal pyelectasis: correlation between prenatal aspects and postnatal outcome” 
Journal of Neonatal-Perinatal Medicine (2019) Articolo accettato, in corso di 
pubblicazione  
 
 

CONVEGNI   30/5/2013- 1/6/2013 
Partecipazione in qualità di relatore al Workshop scientifico Nu.ma.na. Madre-Feto  
“Studio Morfologico della Placenta in gravidanze complicate da obesità materna” 

10/11/2017 – 11/11/2017 
Partecipazione in qualità di relatore al Convegno “Amenorree e alterazioni 
mestruali: stato dell’arte e nuove terapie dalla ricerca alla pratica clinica” Brescia 

 
 

 
                                  STUDI CLINICI  
                       (SUB-INVESTIGATOR) 

 Partecipazione in qualità di uditore a numerosi convegni nazionali ed internazionali 

 

1) Studio di Fase III, multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, per confrontare 
l’efficacia e la sicurezza della terapia con Retosiban verso Atosiban nelle donne 
con travaglio pretermine spontaneo. Numero EudraCT: 2014-001826-13.  

2) Studio multicentrico, Ariosa Study AD202 “Valutazione cromosomica non invasiva 
di 22q11.2 usando DNA fetale libero presente nel sangue materno” 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
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DATI PERSONALI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali  

 
 
 

 

19/02/2019   FTO : Chiara Loardi 
   

 


