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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da febbraio 2010 
a settembre 2012

Collaborazioni saltuarie come Medico Sportivo.

Dal 1 novembre 
al 31 dicembre 2012

Medico di Continuità Assistenziale presso l’Azienda AUSL di Piacenza.

Dal1  gennaio 2013 
al 30 giugno 2016

Medico di Continuità Assistenziale presso l’Azienda ASL di Mantova, Distretto di Viadana (dall'1/1/16 rinominata ATS
della Val Padana).

Dal 17 maggio 2010  al 
4 maggio 2014

Medico  in  formazione  specialistica  presso  l’Unità  Operativa  di  Chirurgia  Toracica  dell’Azienda  Ospedaliero-
Universitaria di Parma (Primario: prof. M. Rusca).

Dal 1 ottobre 2012 al 
30 aprile 2014

Incarico di responsabile medico dell’Ambulatorio Senologico di Sissa (Pr) per lo screening territoriale del tumore della
mammella.

Dal 5 maggio 2014  al 
21 maggio 2015

Medico in formazione specialistica presso la Struttura Complessa di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell'Istituto
Nazionale dei Tumori di Milano (primario sino al 30 ottobre 2014 dott. M.B. Nava, dal 1 novembre 2014 primario f.f.
dott. M. Greco). 

Dal 3 novembre 2014 al 
21 maggio 2015

Medico in formazione specialistica  anche presso la Struttura Complessa di Senologia  dell'Istituto Nazionale dei
Tumori di Milano (primario dott. M. Greco).

Dal 17 luglio 2015 
al 30 giugno 2016

Medico frequentatore presso l' Unità Operativa di Patologia Mammaria del Presidio Ospedaliero di Cremona (referenti:
dott.  A. Bottini, dott. G. Allevi).

Dal 18 gennaio 2016 
al 30 giugno 2016

Dal 1 luglio 2016 
alla data attuale

Incarico libero professionale come Medico di Guardia Internistica Interdivisionale presso i  Presidi Ospedalieri  di
Cremona ed Oglio Po (Istituti Ospedalieri di Cremona).I

-Incarico di Dirigente Medico presso la S.C.  di Patologia Mammaria e Ricerca traslazionale dell’ASST di
Cremona  (primario f.f. prof.  Daniele Generali)

-Attività di consulente per l’attività di sala operatoria ed ambulatoriale inerente la chirurgia senologica presso
il presidio ospedaliero di Oglio Po dell’ASST di Cremona

-Chirurgo di guardia interdivisionale dell’ASST di Cremona

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17 Maggio 2010 – 22 maggio 2015 Diploma di Specializzazione in Chirurgia Toracica 
- Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
- Votazione 110/110 con lode
- Titolo della tesi sperimentale:  “Trattamento chirurgico dei sarcomi dei tessuti molli della parete toracica: efficacia
oncologica e sviluppo di un algoritmo ricostruttivo in un singolo centro”. 
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POSIZIONE RICOPERTA

Dirigente Medico presso la S.C di Patologia Mammaria e 
Ricerca Traslazionale dell’ASST di Cremona (certificata 
EUSOMA)

mailto:alessandracocconi@yahoo.it
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18 febbraio 2010 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Mantova (n. 2959)

10 febbraio 2010 Abilitazione conseguita presso l'Università degli Studi di Parma 

20 ottobre 2009 Laurea in Medicina e Chirurgia
- Università degli Studi di Parma
- Votazione di 108/110
-Titolo della tesi sperimentale: “Film polimerici contenenti cisplatino nel trattamento del mesotelioma pleurico maligno: 
studio sperimentale in un modello murino”.

Settembre 1997 – luglio 2002 Diploma di Maturità Scientifica PNI 
Liceo Scientifico Ettore San Felice di Viadana (MN). 

COMPETENZE PERSONALI
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Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B2 B1 B1 B1

Competenze organizzative e
gestionali

- Buone competenze organizzative nel  percorso diagnostico-terapeutico della patologia mammaria.

- Buona gestione dell’attività  lavorativa ambulatoriale, di reparto e di pianificazione dell’attività di sala operatoria.

-Acquisizione  di  competenze  nell’organizzazione  dell’approccio  multidiscilinare  al  trattamento  della  patologia
mammaria acquisite nella collaborazione al percorso di accreditamento EUSOMA.

-Acquisizione di  competenze nel  trattamento  multidisciplinare della  patologia oncologica mammaria acquisite
mediante la partecipazione settimanale a meeting di  discussione multispecialistica di  tutti  i  casi  di  patologia
oncologica della mammella nell’ambito di un percorso diagnostico-terapeutico condiviso.

-Gestione di ambulatori di follow up oncologico ed oncoplastico delle pazienti operate di carcinoma mammario

- Responsabile della raccolta dei dati per il database nazionale SQTM (scheda computerizzata per il controllo della
qualità del trattamento del carcinoma mammario; maggio 2010 – aprile 2014).

- Co-investigator trial clinico approvato Istituto Nazionale dei Tumori di Milano: “Impact of acellular dermal matrix in
reduction of surgical complexity of breast reconstruction with implants”, LCF 2012.04.01 (LIFECELL)
Milano 03-06/2015, Principal investigator: dott. Andrea Spano

- Co-investigator trial clinico randomizzato multicentrico italiano per la valutazione del ruolo della chirurgia ascellare
nelle pazienti con uno o due infonodi sentinella macrometastatici, “SINODAR-ONE“)

- Attività di tutoraggio/relatore in master relativi alla formazione al percorso diagnostico/terapeutico del tumore ella
mammella rivolto ai medici di medicina generale 

Competenze professionali CHIRURGIA ONCOPLASTICA E RICOSTRUTTIVA DELLA MAMMELLA
CHIRURGIA CONSERVATIVA DELLA MAMMELLA
CHIRURGIA DELLE LESIONI BENIGNE DELLA MAMMELLA
CHIRURGIA ESTETICA DELLA MAMMELLA
TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA PREINVASIVA DELLA MAMMELLA
TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA  ONCOLOGICA  DELLA MAMMELLA
PROGRAMMAZIONE DELLA  ATTIVITA’ CHIRURGICA AMBULATORIALE E DI SALA OPERATORIA
PARTECIPAZIONE A  MEETING SETTIMANALI MULTIDISCIPLINARI
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Capacità digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle informazioni

Comunicazione Creazione
 di contenuti

 Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Utente autonomo Utente
autonomo

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo
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Competenze professionali ESPERIENZA CHIRURGICA  

Interventi di Chirurgia Toracica presso Az. Un. Osp. Di Parma:
- 68 da primo operatore (escluse manovre invasive non in anestesia generale quali i drenaggi pleurici); 150 da
secondo operatore.
Interventi di Chirurgia Senologica presso Az. Un. Osp. Di Parma :
- 130 da primo operatore di cui:105 interventi di chirurgia minore/conservativa (quadrantectomie semplici, biopsie,
asportazioni di lesioni benigne) ; 25 di chirurgia maggiore (mastectomie/dissezioni ascellari/chirurgia ricostruttiva e
plastica);
- 216 da secondo operatore di cui: 174 interventi di chirurgia minore/conservativa (quadrantectomie semplici e
radicali, biopsie, asportazioni di lesioni benigne); 42 di chirurgia maggiore (mastectomie/dissezioni ascellari/chirurgia
ricostruttiva e plastica).

- Attività settimanale di posizionamento di CVC succlavi in regime ambulatoriale.

Interventi chirurgici presso l'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

- 388 da assistente su interventi di Chirurgia Plastica (oncoplastica mammaria/ricostruzione mammaria con protesi
o lembi microchirurgici/lipofilling/oncoplastica dei tegumenti).
- 74 da assistente su interventi di Senologia con ricostruzione mammaria in esiti di mastectomia e 30 su interventi
minori conservativi.
-  23 da assistente su interventi di ricostruzione in esiti di demolizione per sarcomi della parete toracica e di
neoplasie otorinolaringoiatriche (con lembi peduncolati o microchirurgici).
- Attività settimanale di Day Surgery con esecuzione di interventi chirurgici di chirurgia plastica per patologia
oncologica in anestesia locale (exeresi, innesti e rotazione di lembi cutanei peduncolati)

Interventi  di  chirurgiia  senologica/oncoplastica  presso  il  Presidio  Ospedaliero  di  Cremona  (ASST
Cremona)
-  236 da primo operatore
-  170 da secondo operatore

Interventi di chirurgiia senologica/oncoplastica presso il presidio ospedaliero di Oglio Po (ASST Cremona)
-  64 da primo operatore
-  41 da secondo operatore
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REFERENZE  

Dr. Cattelani Leonardo
S.S. D. di Chirurgia Senologica Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Dr. Pierfrancesco Cadenelli
U.O. di Chirurgia Plastica, Ospedale San Gerardo di Monza.

Dr. Giovanni Allevi
 U.O. di Chirurgia Generale ad Indirizzo Senologico dell’ASST di Cremona

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo il  D.Lgs196/2003 .

19/07/2018                                                                                                                                                                    Dr.ssa Alessandra Cocconi 
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Conferenze/Corsi

Abstract/Pubblicazioni

19 novembre 2010: “TUMORE AL POLMONE DALLA DIAGNOSI AI NUOVI TARGET TERAPEUTICI”, Parma
17 maggio 2011: “PROGETTO SORVEGLIANZA DELLE INFEZIONI DEL SITO CHIRURGICO”, Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma
16-18 novembre 2011: “ATTUALITA’ IN SENOLOGIA”, Firenze
16-18 giugno 2012: “CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA CHIRURGIA TORACICA”, Pisa
19 aprile 2012: “LIVE THORACIC SURGERY: VATS LOBECTOMY”, Forlì
26-29 maggio 2013: “21st EUROPEAN CONFERENCE ON GENERAL THORACIC SURGERY”, Birmingham
(United Kingdom)
4-7 dicembre 2013: “ONCOPLASTIC AND RECONSTRUCTIVE SURGERY OF THE BREAST, 7th European
Conference”, Milano
10-13 dicembre 2014 : “AESTHETIC SURGERY OF THE BREAST, 6th European Conference”, Milano
23-26 giugno 2015: “MILAN BREAST CANCER CONFERENCE”, Milano
30 settembre – 1 ottobre 2015 : “PERCORSO MULTISPECIALISTICO PER UN MODELLO DI TERAPIA ED
EDUCAZIONE ALLA SALUTE”, Cremona
1-3 dicembre 2016 “ MBN 2016 – Aesthetic Breast Meeting, 7th European Conference”, Milano
14-15 giugno 2017 “Rome Breast Symposium Branded Event”, Roma

ADENOCARCINOMA ASSOCIATO A MELANOMA AMELANOTICO PRIMARIO DELL’ESOFAGO DISTALE
Luca Ampollini,  Elena Thai,  Salvatore Bellafiore, Pellegrino Crafa, Andrea Ambrosini  Spaltro, Piero Caruana,
Francesca Gussago, Valeria Balestra, Rocco Bilancia, Alessandra Cocconi, Luigi Rolli, Paolo Carbognani, Michele
Rusca.
33° Congresso della Società Italiana di Chirurgia Toracica, Pisa, 16-18 giugno 2012

GIANT BENIGN METASTASIZING LEIOMYOMA OF THE LUNG
Luca Ampollini, Letizia Gnetti, Francesca Gussago, Valeria Balestra, Rocco Bilancia, Alessandra Cocconi, Luigi
Rolli, Paolo Carbognani, Enrico Maria Silini, Michele Rusca
33° Congresso della Società Italiana di Chirurgia Toracica, Pisa, 16-18 giugno 2012

Coautrice del libro “CHIRURGIA TORACICA DI INTERESSE CHIRURGICO”,  MUP editore (pubblicato dicembre
2011)

A PHASE II STUDY OF OLAPARIB IN BREAST CANCER PATIENTS: BIOLOGICAL EVALUATION FROM A
“WINDOW OF OPPORTUNITY” TRIAL. RovielloG, Milani M, Gobbi A, Dester M, Cappelletti M.R, Allevi G, Aguggini
S, Ravelli R, Gussago F, Cocconi A, Zonotti L, Senti C, Strina C, Bottini A. & Generali D. Future Oncol. 2016Oct;
12(19): 2189-93.

THE COMBINATION OF ULTRASOUND-GUIDED PECTORAL NERVES II AND PARASTERNAL BLOCKS AS A
VALID ALTERNATIVE FOR ANAESTHESIA IN  BREAST SURGERY:  AN OBSERVATIONAL STUDY Paolo
Scimia,  ,  Erika  Basso  Ricci,  Fabiola  Harizaj,  Alessandra  Cocconi,  Pierfrancesco  Fusco,  Giorgio  Danelli,
Interventional  Pain  Management  Reports  Volume  1,  Number  4,  pp175-179  2017,  American  Society  of
Interventional Pain Physicians©
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