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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CHIARA CAMPANA 

E-mail  chiara.campana@asst-cremona.it  

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  06/11/1984 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
Attività svolta  Settembre 2018 -  oggi 

Dirigente medico I livello UOC Neurologia  

ASST- Cremona 

  Aprile 2018 – Agosto 2018 

  Fondazione Serena Onlus -  Centro clinico NEMO Milano 

Attività svolta  Attività specialistica neurologica di reparto ed ambulatoriale nell’ambito delle 
malattie neuro-muscolari 

  Aprile 2018 – Settembre 2018 

  Libero professionista. Istituto Clinico Città Studi di Milano 

Attività svolta  Consulente Neurologo, refertazione di esami polisonnografici 

  Novembre 2016 –  Marzo 2018 

  

 

Assegno di Ricerca (Human Brain Project), Dipartimento Scienze 
Biomediche e cliniche ‘L.Sacco’, Università degli Studi di Milano UOC e 
Chirurgia dell’Epilessia e Centro di Diagnosi e cura dei disturbi del Sonno 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano  

Attività svolta  

 

Acquisizione ed analisi di tracciati EEG ad alta densità e tracciati EEG 
intracerebrale (stereoEEG) di veglia e sonno; source modeling del segnale 
HD-EEG in pazienti affetti da epilessia farmaco resistente.  

  Maggio 2017 – Novembre 2017 

  Incarico libero professionale presso Istituto Clinico Città Studi di Milano, 
Assistente all’interno del servizio di Stroke Unit; attività ambulatoriale 

  Giugno 2016 – Dicembre 2016 

  Attività libero professionale presso Centro di Riabilitazione Motoria Villa 
Ardeatina s.r.l, via Mentore Maggini, Roma 

Attività svolta  Guardia medica e consulenza specialistica 

  Giugno 2011 - Luglio 2016 

  Scuola di Specializzazione in Neurologia 

Università Campus Bio-Medico di Roma 

  Aprile 2010 – Giugno 2011 

Attività svolta  Sostituzioni mediche presso ambulatori di Medicina Generale 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  13 Settembre 2016  

Certificazione di ‘SOMNOLOGIST, Expert in Sleep Medicine’ 

European Sleep Research Society  

 

Giugno 2011 - Luglio 2016 

 
 

 
 

 Scuola di Specializzazione in Neurologia 

Università Campus Bio-Medico di Roma 

  Settembre 2015 – Aprile 2016 

Tirocinio formativo    Centro per la Chirurgia dell’Epilessia ed il Centro per la Diagnosi e Cura dei 
Disturbi del Sonno dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di 
Milano 

 

  Luglio 2016 

Specializzazione in Neurologia, votazione 50/50 e lode  

Università Campus Bio-Medico, Roma 

   

  Febbraio 2010 

  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo ed Iscrizione all’Albo dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri  

 

  Luglio 2009 

  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università La Sapienza, Roma  

    

2003  

  Diploma di Maturità Scientifica, Liceo Scientifico A. Romita di Campobasso 
(voto 100/100)  

 

BORSE DI STUDIO 
 Marzo 2009 

 Borsa di studio “Tesi all’estero” (AA 2007/08). Febbraio-Marzo 2009 Visiting 
student presso National Hospital of Neurology and Neurosurgery - Queen 
Square, Londra 

 
CORSI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO 

  2009  - X CORSO RESIDENZIALE DI AGGIORNAMENTO IN EPILESSIA 
(Manfredonia, Prof. Luigi Specchio) 

  2011 - XV CORSO RESIDENZIALE DI MEDICINA DEL SONNO (AIMS, Bertinoro) 

  2013 - 28° CORSO DI ELETTROENCEFALOGRAFIA CLINICA ‘VIDEO EEG’ 
(Gargnano) 

  2015 - XIV CORSO DI BASE IN EMG E POTENZIALI EVOCATI (Sorrento, Prof. 
Santoro) 

  2015 - MASTER DI FORMAZIONE IN NEUROLOGIA E PSICHIATRIA. I DISTURBI 
DEL SONNO: DALL’EPIGENETICA ALLA NEUROPLASTICITA’, DALLA CLINICA 
ALLA PSICOFARMACOLOGIA.  

  2017 - LA VENTILAZIONE NON INVASIVA (NIV): SCENARI CLINICI CON 
SIMULATORE POLMONARE (Milano ARIR-Medicair) 

2015 - LA VENTILAZIONE NON INVASIVA: SCENARI CLINICI CON SIMULATORE 
POLMONARE (Milano, ARIR-Medicair) 
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  19-20 Maggio 2016 – Corso Teorico/pratico  

Procedure ALS- ACLS secondo Linee Guida ERC 2015 

28 Settembre 2018 – Corso ‘Le Malattie muscolari nella realtà del Territorio’, 
Brescia 

5-13 Ottobre 2018 – XXXVIII corso di Cultura in Elettromiografia e 
Neurofisiologia Clinica. Abano Terme 

 

In qualità di Relatore   23-06-2016 62° Congresso Nazionale SINC 

Società Italiana di Neurofisiologia Clinica 

Gruppo Di Studio EEG Ad Alta Specializzazione, High Density EEG 

27-30/06/2018 63° Congresso Nazionale SINC – Bari 

Gruppo Di Studio EEG Ad Alta Specializzazione, High Density EEG 

21-10-2017 Sonno e Salute 

Ospedale Niguarda, Milano  

   

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Madrelingua  Italiano 

Altre Lingue  INGLESE, Scritto, Parlato e Comprensione: Fluente 

 

Capacità E Competenze 
Tecniche 

 

 Ottima Conoscenza Di Sistema Operativo Windows E Del Pacchetto Office. Buona 
Conoscenza Del Sistema Operativo Mac Os 

Ottima Conoscenza E Capacita’ Di Utilizzo Delle Apparecchiature  Digitali Adoperate In 
Ambito Lavorativo  

Pubblicazioni Scientifiche 

 - Multiscale Functional Clustering Reveals Frequency Dependent Brain Organization In 
Type Ii Focal Cortical Dysplasia With Sleep Hypermotor Epilepsy. Coelli S, Maggioni E, 
Rubino A, Campana C, Nobili L, Bianchi Am. Ieee Trans Biomed Eng. 2019 Feb 1 

 - Calcium Metabolism Serum Markers In Adult Patients With Epilepsy And The Effect Of 
Vitamin D Supplementation On Seizure Control. Tombini M1, Palermo A2, Assenza G3, 
Pellegrino G4, Benvenga A3, Campana C3, Naciu Am2, Assenza F3, Lazzaro Vd3. 
Seizure. 2018 Apr 11;58:75-81.  

 - Continuous Positive Airway Pressure Treatment With Nasal Pillows In Obstructive Sleep 
Apnea: Long-Term Effectiveness And Adherence. Lanza Andrea A, Mariani Sara, 
Sommariva Maurizio, Campana Chiara, Rubino Annalisa, Nichelatti Michele, Proserpio 
Paola, Nobili Lino. Sleep Med. 2017 Oct 12.  

 - Transcutaneous And Invasive Vagal Nerve Stimulations Engage The Same Neural 
Pathways: In-Vivo Human Evidence. Assenza G, Campana C, Colicchio G, Tombini M, 
Assenza F, Di Pino G, Di Lazzaro V. Brain Stimul. 2017 Jul - Aug;10(4):853-854. Doi: 
10.1016/J.Brs.2017.03.005. Epub 2017 Mar 16. 

 - Functional Clustering Approach For The Analysis Of Stereo-Eeg Activity Patterns In 
Correspondence Of Epileptic Seizures. Coelli S, Maggioni E, Cerutti S, Nobili L, Rubino A, 
Campana C, Bianchi Am. Conf Proc Ieee Eng Med Biol Soc. 2017 Jul;2017:2806-2809. 

 - Suppression Of Interictal Spikes During Phasic Rem Sleep: A Quantitative Stereo-Eeg 
Study. Chiara Campana, Frederic Zubler, Steve Gibbs, Fabrizio De Carli, Paola Proserpio, 
Annalisa Rubino, Massimo Cossu, Laura Tassi, Kaspar Anton Schindler, Lino Nobili. 
Journal Of Sleep Research. J Sleep Res. 2017 Oct;26(5):606-613.  

 - Cathodal Transcranial Direct Current Stimulation Reduces Seizure Frequency In Adults 
With Drug-Resistant Temporal Lobe Epilepsy: A Sham Controlled Study. Assenza G, 
Campana C, Assenza F, Pellegrino G, Di Pino G, Fabrizio E, Fini R, Tombini M, Di Lazzaro 
V. Brain Stimul. 2017 Mar - Apr;10(2):333-335. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=TRANSCUTANEOUS+AND+INVASIVE+VAGAL+NERVE+STIMULATIONS+ENGAGE+THE+SAME+NEURAL+PATHWAYS%3A+IN-VIVO+HUMAN+EVIDENCE
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 - A Novel C132-134del Mutation In Unverricht-Lundborg Disease And The Review Of 
Literature Of Heterozygous Compound Patients. Assenza G, Benvenga A, Gennaro E, 
Tombini M, Campana C, Assenza F, Di Pino G, Di Lazzaro V. Epilepsia. 2017 
Feb;58(2):E31-E35.  

 - Dengue Encephalitis Presenting With Nonconvulsive Status Epilepticus: A Case Report. 
Assenza F, Tombini M, Assenza G, Campana C, Benvenga A, Brunelli N, Ulivi M, Rizzo Ac, 
Corpolongo A, Giancola Ml, Nicastri E, Di Lazzaro V.Clin Neurol Neurosurg. 2016 Aug 
28;150:89-91.  

 - Slow Activity In Focal Epilepsy During Sleep And Wakefulness. Pellegrino G, Tombini M, 
Curcio G, Campana C, Di Pino G, Assenza G, Tomasevic L, Di Lazzaro V. Clin Eeg 
Neurosci. 2016 Jun 10.  

 - Hyperventilation Induces Sympathetic Overactivation In Mesial Temporal Epilepsy. 
Assenza G, Mecarelli O, Tombini M, Pulitano P, Pellegrino G, Benvenga A, Assenza F, 
Campana C, Di Pino G, Di Lazzaro V. Epilepsy Res. 2015 Feb;110:221-7 

 - Efficacy Of Cathodal Transcranial Direct Current Stimulation In Drug-Resistant Epilepsy: 
A Proof Of Principle. Assenza G, Campana C, Formica D, Schena E, Taffoni F, Di Pino G, 
Di Lazzaro V. Conf Proc Ieee Eng Med Biol Soc. 2014;2014:530-3 

 - Inflammation And Iron Metabolism In Adult Patients With Epilepsy: Does A Link Exist? 
Tombini M, Squitti R, Cacciapaglia F, Ventriglia M, Assenza G, Benvenga A, Pellegrino G, 
Campana C, Assenza F, Siotto M, Pacifici L, Afeltra A, Rossini Pm. Epilepsy Res. 2013 
Dec;107(3):244-52.  

 - Osteomalacic Myopathy: An Uncommon Side Effect Of Antiepileptic Drugs. Assenza G, 
Campana C, Tombini M, Cosimo Quattrocchi C, Giambattistelli F, Benvenga A, 
Pellegrino G, Assenza F, Vernieri F, Di Lazzaro V. Muscle Nerve. 2013 Nov;48(5):837-8 

 - Complex Epileptic Palilalia: A Case Report. Landi D, Benvenga A, Quattrocchi Cc, Vollero 
L, Assenza G, Pellegrino G, Campana C, Tombini M. Seizure. 2012 Oct;21(8):655-7 

 - Subjective Disturbance Of Perception Is Related To Facial Affect Recognition In 
Schizophrenia. Comparelli A, De Carolis A, Corigliano V, Romano S, Kotzalidis Gd, 
Campana C, Ferracuti S, Tatarelli R, Girardi P. J Nerv Ment Dis. 2011 -Oct;199(10):802-6 

 - Nonconvulsive Seizures And Dementia: A Case Report. Campana Chiara, Assenza 
Giovanni, Pellegrino Giovanni, Benvenga Antonella, Assenza Federica, Ursini 
Francesca, Vernieri Fabrizio, And Tombini Mario. Int J Alzheimers Dis. 2011 Apr 
13;2011:690305 

 

 

Congressi E Convegni    
Poster E Comunicazioni 

Orali  

 Partecipazione A Numerosi Convegni E Congressi Nazionali Ed Internazionali con Poster 
E Comunicazioni Orali Nell’ambito Di Disturbi Del Sonno, Dell’epilessia E Degli Altri 
Ambiti Neurologici (Sin, Lice, Aims, Ilae, Esrs)  

 
 
           

           In fede 
          f. to Chiara Campana
            
   


