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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   JESSICA SALERI  

Indirizzo   Via Maurizio Ferrante Gonzaga, 5/ 7 Vescovato (CR) 26039 

Telefono   +39 0372/ 818674   Mobile +39 339/ 6070490 

E-mail    jessica.saleri@gmail.com; jessica.saleri.949@psypec.it;  

Nazionalità    Italiana 

Data Di Nascita   09/09/1982 

Sesso   Femminile  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 • Date (da – a) 

 

4 Gennaio 2018-  1 Marzo 2021    

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

ASST di Cremona, Viale Concordia 1, 26100 (CR)   

  

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica, Unità Operativa di Oncologia   

• Tipo di impiego, contratto e 

impegno orario  

Psicologa clinica, Libera Professionista  

34 ore settimanali         

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di Psicologo Clinico nell’ambito dello “Studio Osservazionale Prospettico 

per lo screening e il monitoraggio dello stato psicosociale nei pazienti 

oncologici e nei loro familiari”  

Formatore del personale medico ed infermieristico dell’UO di Oncologia    
 

• Date (da – a) 4 Gennaio 2017-  03 Gennaio 2018   

 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

ASST di Cremona, Viale Concordia 1, 26100 (CR)   

  

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica, Unità Operativa di Oncologia   

• Tipo di impiego, contratto e 

impegno orario 

Psicologa clinica, Libera Professionista  

34 ore settimanali         

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di Psicologo Clinico nell’ambito dello “Studio Osservazionale Prospettico 

per lo screening e il monitoraggio dello stato psicosociale nei pazienti 

oncologici e nei loro familiari”.  

Formatore del personale medico ed infermieristico dell’UO di Oncologia    

  

• Date (da – a) 4 Gennaio 2016- 03 Gennaio 2017   

 

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

ASST di Cremona, Viale Concordia 1, 26100 (CR)   
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• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica, Unità Operativa di Oncologia   

• Tipo di impiego, contratto e 

impegno orario 

Psicologa clinica, Libera Professionista  

34 ore settimanali         

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di Psicologo Clinico nell’ambito dello “Studio Osservazionale Prospettico 

per lo screening e il monitoraggio dello stato psicosociale nei pazienti 

oncologici e nei loro familiari”.  

Formatore del personale medico ed infermieristico dell’UO di Oncologia    

 • Date (da – a) 1 Luglio 2015-  1 Gennaio 2016    

 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

MEDeA Onlus  

c/o Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona, Viale Concordia 1, 

26100  (CR)   

• Tipo di azienda o settore Onlus 

• Tipo di impiego, contratto Psicologa, Libera Professionista        

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di supporto psicologico, rilevazione dei bisogni psicosociali ai pazienti 

oncologici e ai loro familiari in carico presso l’Unità Operativa di Oncologia. 

Fornazione e supervisione ai volontari dell’Associazione MEDeA.  

• Date (da – a)     5 Febbraio 2012- 30 Giugno 2015  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 MEDeA Onlus   

c/o Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona, Viale Concordia 1, 26100  

(CR)     

• Tipo di azienda o settore  Onlus  

• Tipo di impiego, impegno orario  Psicologa, Co.co.pro  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di supporto psicologico, rilevazione dei bisogni psicosociali ai pazienti 

oncologici e ai loro familiari in carico presso il Dh Oncologico e il Reparto di 

Oncologia.  

Formazione e supervisione ai volontari dell’Associazione MEDeA. 

 

• Date (da – a)  15 marzo 2015- 31 ottobre 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione Smith Kline    

Sede legale Via A.Fleming, 2 Verona 37135   

• Tipo di azienda o settore  Ente privato No profit 

• Tipo di impiego, impegno orario  Collaborazione scientifica per lo studio: PRO-CTCAE:  

Transalion, Cross- Cultural adaptation and Validation of the US National 

Cancer Institute’s Patient-Reported Outcomes version of the Common 

Terminology Criteria for Advers Event (PRO-CTCAE) for Italian- speaking 

cancer patients  
  

• Date (da – a)  5 Marzo 2014- Dicembre 2014  
 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona, V.le Concordia 1,26100  

(CR) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità pubblica, Unità operativa di Oncologia 

• Tipo di impiego, impegno orario  Psicologa, Libera Professionista        

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 “Progetto di formazione del personale alla comunicazione con il malato ed alla 

gestione di problematiche relazionali del Dipartimento Oncologico Aziendale 

(DOA)”. Attività clinica di consulenza psicologica e di formazione personale 

sanitario, medico ed infermieristico.  
 



Pagina 3 - Curriculum vitae  

 Jessica Saleri 
 

 

  

 

• Date (da – a)  Luglio 2012- in progress   
 

• Tipo di azienda o settore  Libera professione in studio privato  

• Tipo di impiego  Psicologa Clinica e psicoterapeuta psicoanalitica 

    

• Date (da – a)  1 Giugno 2009- 3 dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona, Vial Concordia 1, 26100 

(CR) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità pubblica, Unità operativa di Oncologia 

• Tipo di impiego, impegno orario   Co. Co. Co.  

30 ore settimanali.  

 

Progetto di Ricerca Finalizzata, ex art.12 del D. Lgs 502/92 e s.m.i. Bando 

Oncologia 2006. 

Titolo progetto: Humanization of cancer care in Italy: implementation of 

evidence- based medicine Hucare Project.   

Progetto finanziato dal Ministero della Salute e dalla Regione Lombardia. 

Studio osservazionale multicentrico di umanizzazione delle cure oncologiche.  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Project manager, attività di coordinamento e gestione organizzativa dei 33 

centri oncologici italiani aderenti al Progetto Hucare per tutte le attività e 

interventi del progetto stesso; attività di organizzazione e tutoraggio d’aula ai 

corsi di formazione previsti dal progetto sulla comunicazione e relazione di 

aiuto rivolti agli oncologi e agli infermieri professionali delle unità partecipanti.    
 

• Date (da – a)  Novembre 2008- Giugno 2009  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona, Viale Concordia 1, 26100  

(CR) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità pubblica, Unità Operativa di Oncologia  

• Tipo di impiego  Psicologa Volontaria   

   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  25 marzo 2017  
 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita    

 IPP Brescia, Istituto Psicologia Psicoanalitica  

 

Socio SITPA, SOCIETA’ ITALIANA DI TERAPIA PSICOANALITICA  

 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2017-  Ottobre 2017 
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• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Qualifica conseguita   

  

 Fondazione IRCSS Istituto Nazionale dei Tumori,  

c/o PARADIGMA Scuola di Formazione Psicologica in ambito Oncologico 

XX Corso Base Di Formazione In Psico- oncologia  

Esperto in Psiconcologia   

 

 

 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2012-  22 Novembre 2016 
 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita   

 

 IPP Brescia, Istituto di Psicologia Psicoanalitica  

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica quadriennale 

Psicoterapeuta Psicoanalitica   

 

 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2012- 20 Dicembre 2012  

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  

 IPP Brescia, Istituto di Psicologia Psicoanalitica    

Corso di specializzazione in Psicologia Giuridica in ambito CIVILE   

• Qualifica conseguita  Esperto in Psicologia Giuridica - ambito civile   

 

• Date (da – a)  2012- 2017  

 

  Analisi personale con Psicoterapeuta Psicoanalitico 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2011- Novembre 2011  

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  

 IPP Brescia, Istituto di Psicologia Psicoanalitica    

Corso di specializzazione in Psicologia Giuridica in ambito PENALE 

• Qualifica conseguita  Esperto in Psicologia Giuridica - ambito penale 

  

• Date (da – a)  16 Settembre 2010 

 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo degli psicologi SEZIONE A all’Ordine degli Psicologi della 

Lombardia con il numero 13836  

Successiva iscrizione all’albo degli psicologici con il titolo Psicologo- 

Psicoterapeuta     

Apertura P.IVA N.  01551030198 

 
 

• Date (da – a)  Marzo 2010 -  Settembre 2010 

  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Azienda Ospedaliera- Istituti Ospitalieri di Cremona, CPS (Centro PsicoSociale), 

Viale Trento e Trieste, 26100 Cremona     

• Qualifica conseguita  Tirocinio post- Lauream (secondo semestre)  

 

• Date (da – a)  Settembre 2009 - Marzo 2010   

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Azienda Ospedaliera- Istituti Ospitalieri di Cremona, Servizio di Psicologia, Viale 

Concordia 1 26100 Cremona    
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• Qualifica conseguita  Tirocinio post- Lauream (primo semestre)  

 

• Date (da – a)  Gennaio  2006 - 21 Ottobre 2008 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli studi di Torino, Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

110/ 110 con lode 

 

 • Date (da – a)  Settembre 2001 -  Ottobre 2005 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli studi di Parma, Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze del comportamento e delle relazioni interpersonali e 
sociali 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

104/ 110 

 

• Date (da – a)  Settembre 1997-   Luglio 2001 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Magistrale statale Sofonisba Anguissola; Liceo sperimentale 

quinquennale socio-psico-pedagogico   

via Palestro 35- 26100 Cremona 

• Qualifica conseguita  Diploma Magistrale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

81/100 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA   Italiano  

 

ALTRE LINGUE 

  Francese  

• Capacità di lettura  Buona  

• Capacità di scrittura  Buona  

• Capacità di espressione orale  Buona  

 

  Inglese  

• Capacità di lettura  Buona   

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Buona   
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Utilizzo con buoni risultati le mie competenze e capacità relazionali, 

caratterizzate da pragmaticità e concretezza. In grado di comunicare in modo 

chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o 

dell’utenza. Buona capacità di lavorare in gruppo.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 In grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e 

assumendo responsabilità acquisite, rispettando le scadenze e gli obiettivi 

prefissati. Capacità nel lavorare in situazioni di stress, gestendo eventi non 

previsti e inattesi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo dei diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Word, 

Power Point, Internet Explorer, Excel e Acces.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

PATENTE O PATENTI 
 

 

 

    Automobilistica B    
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

PUBBLICAZIONI 

 
 

1) Support Care Cancer. 2016 Jan;24(1):147-55. doi: 10.1007/s00520-015-

2756-z. Epub 2015 May 10. Feasibility of a quality improvement strategy 

integrating psychosocial care into 28 medical cancer centers (HuCare 

project). Passalacqua R,  Annunziata MA, Borreani C, Diodati F, Isa 

L, Saleri J, Verusio C, Caminiti C. 

 
Abstracts:    

 

1)   Humanization of cancer care in Italy (Hucare Project): evaluation of an 

integrated communication skills training course for medical 

oncologists. Abstract  (comunicazione orale) No. B5, Annals of 

oncology 2009 oct; 20:viii21, Supplement  8:  XI National Congress 

of Medical Oncology, 10- 13 october, 2009: Associazione Italiana 

Oncologia Medica (AIOM), Milan, Italy. 

2)   Humanization of cancer care in Italy (Hucare Project):  evaluation of 

an integrated communication/ information skills training course for 

oncology nurses. Abstract (comunicazione orale) No. B6, Annals of 

oncology 2009 OCT; 20: viii21, Supplement 8: XI National Congress 

of Medical Oncology, 10- 13 october, 2009: Associazione Italiana 

Oncologia Medica (AIOM), Milan, Italy. 

3)   Psychosocial care of Italian adult cancer patients: a large 

collaborative, hospital- based quality improvement project (Hucare). 

Abstract No.1201P, Annals of oncology 2010 Oct; 21: viii375, 

Supplement 8: 35th European Society for Medical oncology (ESMO) 

Congress, 8-12 october 2010, Milan,Italy.    

4)    Humanization of cancer care (Hucare): preliminary results of a study 

aimed at the implementation of evidence-based recommendations in 

the psychosocial care of adult cancer patients. Abstract No. C6, 

Tumori 2010, oct; 10: S48, Supplement: XII National Congress of 

Medical Oncology, 6- 8 november, 2010: Associazione Italiana 

Oncologia Medica (AIOM), Rome, Italy.  

5)  Humanization of cancer care (Hucare): final results of a national 

project aimed at the implementation of evidence- based 

recommendations in the psychosocial care of adult cancer patients. 

Abstract No. F1, Tumori 2011, oct; v11no2, Supplement: XIII National 

Congress of Medical Oncology, 5- 7 november, 2011: Associazione 

Italiana Oncologia Medica (AIOM), Bologne, Italy.   

 

6) Comunicazione orale al convegno AIOM (27- 29 OTTOBRE 2012 

Roma): “Collaborative, hospital-based, quality improvement study 

aimed at the integration of psychosocial care into routine cancer care 

hucare project”     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=saleri+j.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Passalacqua%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Annunziata%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Borreani%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Diodati%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Isa%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Isa%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Saleri%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Verusio%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caminiti%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25957011
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AGGIORNAMENTO 
 

   

 Partecipazioni a vari convegni, attività formativi e corsi accreditati.  

 

- La diagnosi psicodinamica. Incontro con Vittorio Lingiardi. IPP (Istituto 

Psicologia Psicoanalitica). Brescia, 13 aprile 2019; 

- Stimolare la resilienza nelle situazioni di stress e di malattia: approcci 

salutogenici in oncologia. Associazione del labirinto, Milano. 15 giugno 2019;  

- Neurodiversità e apprendimento. Università degli studi di Brescia. 14 febbraio 

2019; 

- Progetto Hucare 2. Il ruolo dello psicologo nel processo di umanizzazione 
dell’assistenza oncologica”. Milano, Palazzo delle Stelline, 30 giugno 2017;  
- Psicologia dell’invecchiamento. IPP (Istituto Psicologia Psicoanalitica). Brescia, 

1 marzo 2014;  

- Psicoterapia dell’anziano. IPP (Istituto Psicologia Psicoanalitica). Brescia, 15 

marzo 2014;  

- Manipolazioni violente del corpo in adolescenza. IPP ((Istituto Psicologia 

Psicoanalitica). Brescia, 22 marzo 2014;   

- Gli adolescenti nel mondo di oggi. IPP (Istituto Psicologia Psicoanalitica). 

Brescia, 6- 13- 27 ottobre e 18 novembre 2012 

- Strumenti e applicazioni consulenziali nella psicologia giuridica civile. IPP 

(Istituto Psicologia Psicoanalitica). Brescia, 29 settembre 2012 e 20 ottobre 2012;  

 - Docente dal 2015 ad oggi dei corsi di formazione al personale infermieristico 

del Day Hospital oncologico e del reparto di oncologico accreditati dall’ASST di 

Cremona;   

- Docente al corso: “Il tumore e la sessualità”. ASST di Cremona 29 ottobre 2018; 

- Docente al corso: “Il tumore del testicolo: dati epidemiologici, percorso 

diagnostico approccio terapeutico e aspetti legati alla sessualità del paziente”. 

ASST di Cremona, 12 e 19 febbraio 2018;   

- Docente al corso: “Il tumore dell’ovaio: dati epidemiologici, percorso diagnostico 

approccio terapeutico e aspetti legati alla sessualità del paziente”. ASST di 

Cremona, 12 e 19 marzo 2018;    

- Docente al corso: “I tumori gastrointestinali: dati epidemiologici, percorso 

diagnostico, aspetti peculiari e approccio terapeutico alla patologia gastrica, 

intestinale e pancreatica. ASST di Cremona, 9 aprile e 24 aprile 2018;  

-  Docente a corsi nell’ambito del progetto HuCare (Humanization of Cancer Care) 

al personale infermieristico dei centri aderenti al progetto. Milano, Palazzo delle 

Stelline;            

- Docente al corso “La gestione del paziente con disturbo borderline di 

personalità”. Treviglio, ASST Bergamo Ovest. 10 giugno 2016.     

 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 

 

Cremona, 03/05/2020                                                                                         NOME E COGNOME (FIRMA)                                                                                           

Jessica Saleri 


