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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FAZZI GIULIA 

Indirizzo  VIA UGO FOSCOLO, 101, 26041, CASALMAGGIORE (CR) 

Telefono  3382083436 

   

E-mail /PEC  giuliafazzi92@gmail.com 

giuliafazzi@psypec.it 

 

 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  19/06/1992 

Sesso  Femminile 

P.Iva  01697740197 

Ordine Professionale  ISCRITTA ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA DAL 18/01/2018 

N° ALBO: 20120 SEZ. A 

Associata a  Membro ACBS – Association for Contextual Behavioral Science 

Socio ACT Italia – Acceptance and Commitment Therapy 

Socio CBT Italia – Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 
 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 02/07/2021 – 14/12/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS della Valpadana 

Via dei Toscani, 1 – Mantova (MN) 

• Tipo di impiego Figura socioeducativa per compiti operativi e gestionali, presso il Dipartimento della 
Programmazione per l’Integrazione delle Prestazioni Sociosanitarie con quelle 
Sociali (P.I.P.S.S.) - sede di Mantova  

mailto:giuliafazzi92@gmail.com
mailto:giuliafazzi@psypec.it


Pagina 2 - Curriculum vitae di 

[FAZZI, Giulia ] 

 

  

 

• Principali mansioni e responsabilità Incarico di lavoro autonomo per lo svolgimento di attività nell’ambito del progetto 
“Supporto alla riapertura dei servizi educativi per la prima infanzia” ai sensi del 
Decreto Direzione Generale Politiche Sociali, Abitative e Disabilità n. 10765 del 
16.09.2020  

  

• Date (da – a) 05/2021 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Il Cerchio MED 
Via del Sale 40/E – Cremona (CR) 

• Tipo di impiego Psicologa- Psicoterapeuta libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di psicoterapia e supporto psicologico individuale rivolto a giovani adulti, adulti e alla 
coppia. 

Attività di formazione professionale. 

  

•  Date (da – a) 07/2019 - in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Kindacom s.r.l. 
Via Bernardo Quaranta, 40, 20139, Milano 

• Tipo di azienda o settore Pubbliche relazioni e comunicazione. 

Società di scrittura strategica e consulenza di alta formazione per generare cultura d’impresa 
orientata all’empatia e alla prossimità. 

• Tipo di impiego Segretaria Comitato Scientifico, Psicologa libera professionista, Docente. 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di docenza, consulenza e progettazione di contenuti formativi rivolti al mondo delle 
aziende e a qualsiasi contesto professionale, trattati con approccio basato sulle evidenze 
scientifiche della scoperta dei neuroni specchio del prof. Giacomo Rizzolatti (Presidente 
Comitato Scientifico Kindacom); direzione della segreteria organizzativa del Comitato 
Scientifico. 

 

 

 

 

• Date (da – a) 05/2019 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Libera professione presso Poliambulatorio della Fondazione 
Monsignor Benedini 

Via Crispi, 119 – Marcaria (MN) 

• Libera Professione presso Centro medico AFM 

Via Silvio Pellico, 32 – Casalmaggiore (CR) 

• Libera professione presso Centro Leaves 

Piazzale Ravenet, 1– Parma (PR) 

• Tipo di impiego Psicologa- Psicoterapeuta libera professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di psicoterapia, consulenza psicologica e supporto psicologico individuale rivolto a 
giovani adulti, adulti e alla coppia. 

Attività di formazione sulla gestione delle criticità relazionali ed assistenziali rivolta agli 
operatori sanitari della RSA. 

 

 

 

 

• Date (da – a) 02/2018 – 12/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

L’umana avventura Società Cooperativa Sociale 
Via Brescia, 59 – Cremona (CR) 

• Tipo di impiego Educatore  

• Principali mansioni e responsabilità Supporto educativo nei servizi integrativi scolastici gestiti dalla Cooperativa in scuole 
dell’infanzia e primarie del comprensorio 

  

• Date (da – a) 01/2017 – 06/2019 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date (da – a)  27/10/2020 – 06/01/2021 

• Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 AUSL di Parma – U.O. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 

Via Fratti 32 1/A – 43100 – Parma, Italia 

• Tipo di impiego  Tirocinante specializzanda in psicoterapia (300 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle attività di valutazione clinica e d’equipe multidisciplinare all’interno del 
Centro per l’Adolescenza e la Giovane Età (CAGE) 

Gestione in supervisione di psicoterapie individuali di giovani dagli 11 ai 25 anni e raccordo con 
le altre figure socio-educative di riferimento: genitori, educatori, insegnanti e operatori di altri 
servizi sociali e sanitari.  

   

• Date (da – a)  27/12/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Formazione Continua in Psicologia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al corso di formazione “Mindful Eating”- riconnettersi con il proprio 
corpo abilitante alla programmazione di attività di mindful eating (consapevolezza alimentare) 

   

• Date (da – a)  12/10/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Tecnico di Formazione Nazionale Comitato Provinciale CSEN MILANO 

• Qualifica conseguita  Tecnico di meditazione sportiva 

   

• Date (da – a)  07/2019 – 12/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASST di Cremona – U.O. Consultorio familiare di Cremona 

Via San Sebastiano, 14, 26100 Cremona 

• Tipo di impiego  Tirocinante specializzanda in psicoterapia (200 ore) 

•Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle attività di valutazione e progettazione di servizi per l'integrazione 
socio- lavorativa nell'area della disabilità e del disagio psicologico. 
Partecipazione all'attività clinica in ambito consultoriale nelle aree della fragilità, delle 
relazioni familiari, dell'educazione alla salute. 

 

   

• Date (da – a)  03/2018 -11/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AUSL di Parma – U.O. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza 
Viale Fratti, 32 1/A, 43100, Parma, Italia 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Empaticalab S.r.l. 

Via Frà Paolo Sarpi, 7° -  Firenze (FI) 

• Tipo di azienda o settore Ricerca e formazione 

• Tipo di impiego Assistente comitato tecnico – psicologa libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Co-progettazione di interventi formativi d’aula sul tema dell’empatia e dei progressi 
neuroscientifici per la società e le organizzazioni rivolti a figure professionali che operano nei 
settori sanitari, educativi e delle risorse umane.  
Co-docenza in corsi di formazione a livello nazionale promossi da Giunti Psychometrics sulle 
Neuroscienze dell’empatia. 
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• Tipo di impiego  Tirocinante specializzanda in psicoterapia (200 ore) 

•Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività clinica nel progetto di Accoglienza, Valutazione e Diagnosi 
Partecipazione attiva alle procedure diagnostiche e di assessment psicologico  
Partecipazione alle procedure per la certificazione 104/92  

   

• Date (da – a)  01/2018 – 06/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia per bambini e adulti 

ASCCO- Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive  

Piazzale Ravenet 5, Parma (PR) 

Principali materie e abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione psicodiagnostica; trattamento terapeutico cognitivo comportamentale di 
psicopatologie del ciclo di vita (bambini, adolescenti, giovani e adulti); interventi in ambito clinico; 
trattamento basato sulle terapie cognitive comportamentali di terza generazione (ACT). 

Qualifica conseguita  Specializzazione quadriennale Post-Laurea in Psicoterapia 

Votazione  50/50 laude 

   

• Date (da – a)  11/2017 

Titolo della qualifica rilasciata  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo. 

Iscrizione all’Albo – Sez. A degli Psicologi della Lombardia, n. 20120 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di Stato presso l’Università degli Studi di Parma 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Psicologa 

   

• Date (da – a)  11/2016 – 11/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AUSL di Parma – U.O. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Viale Fratti, 32 1/A, 43100, Parma, Italia 

• Tipo di impiego  Tirocinante post-laurea – Tirocinio professionalizzante  

•Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione a percorsi di valutazione multiprofessionale e multidimensionale di bambini e 
adolescenti 
Partecipazione a colloqui clinici individuali o familiari e ad incontri con insegnanti, educatori e 
servizi sociali 
Partecipazione alla somministrazione di test psicodiagnostici (WISC-IV, SAFA, SAT, WCST, 
ToL, Test di Corsi, TCM, Rorschach test, TAT)  

   

• Date (da – a)  10/2014 - 11/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Parma 

Corso di laurea magistrale in Psicobiologia e Neuroscienze Cognitive 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Psicobiologia e Neuroscienze Cognitive  
con tesi sperimentale dal titolo: “Gestione dello stress e misure di personalità nelle madri di 
bambini a sviluppo tipico e con Disturbo dello Spettro dell’Autismo e Sordità: uno studio 
esplorativo” – Relatori: Chiar.ma Prof.ssa Dolores Rollo; Chiar.ma Dott.ssa Elena Pattini 

Votazione  110/110 
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• Date (da – a)  11/2015 – 03/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AUSL di Parma – Centro per la diagnosi, la cura e lo studio dei disturbi della socializzazione e 
della comunicazione 
Via La Spezia, 147, 43100, Parma, Italia 

• Tipo di impiego  Tirocinante pre-laurea 

•Principali mansioni e responsabilità  Osservazione di sessioni di valutazione (PEP-3) di pazienti in età evolutiva con Disturbo dello 
spettro dell’Autismo  
Partecipazione a laboratori di potenziamento delle abilità domestiche e di autonomia personale 
Partecipazione ad equipe multiprofessionali  

   

• Date (da – a)  09/2011 – 10/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Parma 

Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
con tesi dal titolo: “L’apporto della neuropsicologia clinica all’assessment multidimensionale 
centrato sulla persona” – Relatori: Chiar.mo Prof. Carlo Pruneti; Chiar.mo Dott. Domenico 
Sgromo 

Votazione  107/110 

   

• Date (da – a)  03/2014 – 07/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Cooperativa Sociale Santa Federici ONLUS 
Via Romani, 56, 26041, Casalmaggiore (CR) 

• Tipo di impiego  Tirocinante pre-laurea 

•Principali mansioni e responsabilità  Osservazione e partecipazione alle attività psicoeducative e ricreative nel CDD (Centro Diurno 
Disabili)  
Partecipazione alle attività riabilitative 
Partecipazione alle attività di promozione del benessere sociale e psicofisico (affiancamento e 
coinvolgimento della persona nelle attività sociali, collettive, ricreative e lavorative)  

   

   

• Date (da – a)  09/2006 – 07/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto d’Istruzione Superiore “G. Romani”  

Casalmaggiore (CR) 

• Qualifica conseguita 

 

Votazione 
 

 Diploma di maturità linguistica 

 

83/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
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• Capacità di espressione orale  BUONA 

CONSEGUIMENTO FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH (FCE – LIVELLO B2) 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI, COMUNICATIVE E D’EQUIPE ACQUISITE DURANTE 

ESPERIENZE DI  LAVORO E TIROCINIO PRESSO SERVIZI SANITARI E COOPERATIVE ONLUS. 

ATTEGGIAMENTO ORIENTATO ALLA RETE E ALLA COLLABORAZIONE ACQUISITO 

NELL’ATTIVITÀ LIBERO PROFESSIONALE.  

PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM MULTIDISCIPLINARE ACQUISITA NELLE 

ESPERIENZE LAVORATIVE E FORMATIVE IN STRUTTURE PUBBLICHE SANITARIE. 

 

OTTIME CAPACITÀ DI TEAM WORKING SVILUPPATE DURANTE ESPERIENZE DI 

PROGETTAZIONE DI INTERVENTI FORMATIVI, COLLABORAZIONE CON COLLEGHI O 

SUPERVISOR IN MULTIDISCIPLINARIETÀ. 

 

DISPONIBILITÀ ALL’ASCOLTO E ALLA CONDIVISIONE DI ESPERIENZE E VISSUTI DI 

DISAGIO MATURATA DURANTE LA PRATICA CLINICA. 

  

BUONA CAPACITÀ DI MEDIAZIONE INTER-CULTURALE ACQUISITA A SEGUITO DI 

CONTATTI PERSONALI CON CULTURE ESTERE 

 

BUONE CAPACITÀ ESPLICATIVE ACQUISITE DURANTE PRESENTAZIONI IN AMBITO 

UNIVERSITARIO E DI FORMAZIONE IN AULA A PERSONALE SANITARIO, SOCIO-

EDUCATIVO E ORGANIZZATIVO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 OTTIME CAPACITÀ ORGANIZZATIVE PERSONALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 BUONA CONOSCENZA DEGLI STRUMENTI TECNOLOGICI E DIGITALI: 

PADRONANZA DEI PROGRAMMI DELLA SUITE PER UFFICIO (ELABORAZIONE DATI E 

DOCUMENTI, FOGLIO ELETTRONICO, PROGRAMMI DI PRESENTAZIONE) 

AUTONOMIA NELL’UTILIZZO DELLA RETE E DEI SERVIZI AD ESSA CONNESSI (POSTA 

ELETTRONICA, SOCIAL MEDIA) 

CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL SOFTWARE R PER L’ANALISI STATISTICA DEI DATI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

  

COMPETENZE MUSICALI (CHITARRA) SVILUPPATE DURANTE LA FREQUENZA DELLA 

SCUOLA DI MUSCIA “ESTUDIANTINA” DI CASALMAGGIORE (CR). 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PASSIONE PER L’ATTIVITÀ FISICA IN GENERALE E PRATICA COSTANTE DI ATTIVITÀ FISICA 

NON AGONISTICA 

 

 

 

CORSI, CONVEGNI,  
WORKSHOP. 

 

 

 

 

DOCENZA  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PATENTE O PATENTI 

 

 
 

ALLEGATI   

 

 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo altresì al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali”.  

 

Casalmaggiore, 30/11/2022 

 In fede, 

f.to Giulia Fazzi 

• 20-21 Febbraio 2021- Workshop introduttivo all’Emotion 
Efficacy Therapy (EET) – Interazioni Umane IESCUM, Milano. 

• 28 Giugno- 1 Luglio 2018; Bressanone – Workshop ACT to 
become alive: promuovere significato e vitalità attraverso la 
scienza contestuale del comportamento (relatore: Frank Bond)- 
IESCUM- Istituto Europeo per lo studio del comportamento 
umano. 

• 6-7 Luglio 2018- Docente al corso: La Neuroscienze 
dell'empatia - Ente organizzatore: Empaticalab società di Giunti 
Psychometrics (indirizzo: Via Frà Paolo Sarpi, 7/a, 50136 - 
Firenze) (17 ore) (2 giorni)  

• 1-2 Febbraio 2019- Docente al corso: La Neuroscienze 
dell'empatia - Ente organizzatore: Empaticalab società di Giunti 
Psychometrics (indirizzo: Via Frà Paolo Sarpi, 7/a, 50136 - 
Firenze) (17 ore) (2 giorni)  

• 12-13 Aprile 2019 - Docente al corso: La Neuroscienze 
dell'empatia - Ente organizzatore: Empaticalab società di Giunti 
Psychometrics (indirizzo: Via Frà Paolo Sarpi, 7/a, 50136 - 
Firenze) (17 ore) (2 giorni)  

 
PATENTE B 
AUTOMUNITA 

 


